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IMPORTANT SAFETY INFORMATION

Precautions
The exercise equipment has been designed to ensure maximum safety. However, when using the equipment, please observe the following rules:

1. Children and pets must always be kept away from the equipment. Children must not be left unattended in the room where the
equipment is located.

Only one person may use the device at a time.

If you experience dizziness, nausea, chest pain or other unusual symptoms, stop exercising immediately and consult your doctor.
Place the device on a clean, level surface. Do not use near water or outdoors.

Keep your hands away from all moving parts.

Wear appropriate sports clothing when exercising. Do not wear bathrobes or clothing that could get caught in the mechanism. Sports
footwear (for running or aerobics) is required.

7. Use the device only as intended in the instructions. Do not use accessories not recommended by the manufacturer.

8. Do not place sharp objects near the device.

9. Persons with disabilities may only use the equipment under the supervision of a qualified person or doctor.

10. Before starting the exercises, perform stretching and warm-up exercises.

11. Do not use the equipment if it is not working properly.

12. Maximum user weight: 136 kg

13. Maximum load capacity (including user weight): 362 kg.

ook wN

WARNING

Consult your doctor before starting any exercise programme. This is especially important for people over 35 years of age and those with existing
health problems. Read the entire manual carefully before using the fitness equipment. The manufacturer is not liable for any personal injury or
property damage resulting from the use of the device. Keep the manual for future reference.

IMPORTANT INFORMATION REGARDING ASSEMBLY
Tools required:

. Adjustable spanner

. Allen key

Recommendations:
. Installation should be carried out by at least two persons to minimise the risk of injury.
. The fastening screws should be inserted through the square holes in the components to be assembled. The washer should only be
placed on the end of the screw.
. Allen or hexagon screws should be inserted through the round holes in the components to be assembled.
. Before tightening, ensure that all screws are seated. Do not tighten each screw immediately after installation.

Fastening bolts and nuts:
. After completing the assembly of all components, tighten all screws and nuts.
. Note: Do not tighten components with a rotating function too tightly — they must be able to move freely.
. At this stage, do not tighten all bolts and nuts yet.

PARTS LIST:

NO PART DESCRIPTION SPECIFICATION QUANTITY
1 Rear stand 4
2 Upper connecting frame 4
3 Lower bracket 1
4 Rear barbell rack 2
5 Pull-up bar 1
6 Mounting plate 130x60x5 2
7 Upper support bar 1
8 Weight attachment bar 265x40xb14 4
9 Mounting plate 190x55x5 2
10 Mounting plate 130x60x5 6
11 Mounting plate 130x61x13x3 2
12 Rectangular plug 60 4
13 Hexagon screw M12x90 24
14 Hexagon bolt M10x80 4
15 Washer 12 43
16 Washer 10 8
17 Nut M12 24
18 Nut M10 4
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PARTS LIST:

NO PART DESCRIPTION SPECIFICATION QUANTITY|
1 Front hanger 2
2 Rear hanger 2
3 Tape 2
4 Tape P16xp11x61 4
5 Magnetic pin 4
6 Hexagon screw M10%85 4
7 Washer 10 8
8 Nut M10 4

I ——
PARTS LIST:

NO PART DESCRIPTION SPECIFICATION QUANTITY
1 Long safety catch L 1
2 Long safety catch R 1
3 Overlay 50x%65x%5 2
4 Overlay 400x45x5 2
5 Magnetic pin 2
6 Screw M6x12 10

I ——
{f
4
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PARTS LIST:

NO PART DESCRIPTION SPECIFICATION QUANTITY
1 Short safety stand L 1

2 Short safety stand R 1

3 Safety hook 199%125x25 2

4 Allen screw ®20xM8x12 6

5 Allen screw @®20x@p10xM8x32 6

6 Magnetic pin 2
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PARTS LIST:

NO PART DESCRIPTION SPECIFICATION QUANTITY
1 Left 1
2 Right-hand secure grip 1
3 Rotating frame 2
4 Bushing ®16x910.2x40 2
5 Insert 2
6 Insert 4
7 Magnetic pin 2
8 Bushing ©25%x22x(p16x10 4
9 Hexagon screw M8x35 8
10 Washer 8 16
11 Washer 10 4
12 Nut M8 8
13 Nut M10 2
14 Hexagon bolt M6x10 4
15 Screw M10x65 2

Allen key 4 1

PARTS LIST:

NO PART DESCRIPTION SPECIFICATION QUANTITY
1 Rod 4
2 Ring screw 4
3 Barbell sleeve @ 50%x210 4
4 End cap ®25 8
5 Spring clamp @49 4
6 Spring clamp ¢ 245 4
7 Allen key 4# 1
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WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Srodki ostroznosci
Urzadzenie do ¢wiczen zostato zaprojektowane z myslg o zapewnieniu maksymalnego bezpieczenstwa. Podczas korzystania ze sprzetu nalezy
jednak przestrzegaé ponizszych zasad:

1. Dzieci oraz zwierzeta domowe nalezy zawsze trzymac z dala od urzadzenia. Nie wolno pozostawia¢ dzieci bez opieki w pomieszczeniu,
w ktérym znajduje sie sprzet.

2. Zurzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba jednoczesnie.

3. W przypadku wystgpienia zawrotow gtowy, nudnosci, bélu w klatce piersiowej lub innych nietypowych objawdéw nalezy natychmiast

przerwac ¢wiczenia i skonsultowac sie z lekarzem.

Urzadzenie nalezy ustawic na czystej, rownej powierzchni. Nie uzywac¢ w poblizu wody ani na zewnatrz.

Rece nalezy trzymac¢ z dala od wszystkich ruchomych czesci.

Podczas ¢wiczen nalezy nosi¢ odpowiednig odziez sportowa. Nie wolno uzywac szlafrokéw ani ubran, ktére moga zosta¢ wciaggnigte

przez mechanizm. Wymagane jest obuwie sportowe (do biegania lub aerobiku).

7. Urzadzenie nalezy uzytkowa¢ wylgcznie zgodnie z przeznaczeniem opisanym w instrukgji. Nie stosowa¢ akcesoriow niezalecanych
przez producenta.

8. W poblizu urzadzenia nie wolno umieszczac ostrych przedmiotow.

9. Osoby niepetnosprawne moga korzystac¢ ze sprzetu wytgcznie pod opiekg wykwalifikowanej osoby lub lekarza.

10. Przed rozpoczgciem ¢wiczen nalezy wykonac rozcigganie i rozgrzewke.

11. Nie uzywac urzadzenia, jesli nie dziata ono prawidtowo.

12. Maksymalna waga uzytkownika: 136kg

13. Maksymalny udzwig (tgcznie z wagg uzytkownika): 362kg.

o0k

OSTRZEZENIE

Przed rozpoczeciem jakiegokolwiek programu ¢wiczen nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Jest to szczegolnie istotne dla oséb powyzej 35. roku
zycia oraz 0s6b z istniejgcymi problemami zdrowotnymi. Przed uzyciem sprzetu fitness nalezy doktadnie przeczyta¢ catg instrukcje. Producent nie
ponosi odpowiedzialnosci za obrazenia ciata ani szkody materialne powstate w wyniku korzystania z urzgdzenia. Instrukcje nalezy zachowac.

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE MONTAZU
Narzedzia wymagane:

. Klucz nastawny

. Klucz imbusowy

Zalecenia:
. Montaz powinien by¢é wykonywany przez co najmniej dwie osoby, aby zminimalizowa¢ ryzyko obrazen.
. Sruby mocujgce nalezy wktadaé przez kwadratowe otwory w elementach przeznaczonych do montazu. Podktadke zaktada sie wytgcznie
na koncu sruby.
. Sruby imbusowe lub szeéciokatne nalezy wktada¢ przez okragte otwory w elementach wymagajacych montazu.
. Przed dokreceniem nalezy upewnic sie, ze wszystkie Sruby zostaty osadzone. Nie dokrecac kazdej Sruby od razu po jej zamontowaniu.

Mocowanie s$rub i nakretek:
. Po zakonczeniu montazu wszystkich elementéw nalezy dokreci¢ wszystkie $ruby i nakretki.
. Uwaga: Nie dokrecac zbyt mocno elementéw z funkcjg obrotu — muszg poruszac sie swobodnie.
. Na tym etapie nie nalezy jeszcze dokreca¢ wszystkich srub i nakretek.

LISTA CZESCI:

NR OPIS CZESCI SPECYFIKACJA 1L0S¢
1 Tylny stojak 4
2 Gorna rama taczaca 4
3 Dolny wspornik 1
4 Tylny stojak na sztange 2
5 Drazek do podciggania 1
6 Ptyta montazowa 130x60x5 2
7 GOrny drazek podtrzymujacy 1
8 Pret do mocowania ciezaréw 265x40xd14 4
9 Ptyta montazowa 190x55x5 2
10 Ptyta montazowa 130x60x5 6
11 Ptyta montazowa 130x61x13x3 2
12 Prostokatna zaslepka 60 4
13 Sruba szesciokatna M12x90 24
14 Sruba szesciokatna M10x80 4
15 Podktadka 12 48
16 Podktadka 10 8
17 Nakretka M12 24
18 Nakretka M10 4
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LISTA CZESCI:

NR OPIS CZESCI SPECYFIKACJA ILOSC

1 Wieszak przedni 2

2 Wieszak tylni 2

3 Tasma 2

4 Tasma P16x911x61 4

5 Kotek magnetyczny 4

6 Sruba szesciokatna M10x85 4

7 Podktadka 10 8

8 Nakretka M10 4

LISTA CZESCI:

NR OPIS CZESCI SPECYFIKACJA ILOSC

1 Dtugi zatrzask bezpieczenstwa L 1

2 Dtugi zatrzask bezpieczenstwa R 1

3 Naktadka 50x65%5 2

4 Naktadka 400x45x%5 2

5 Kotek magnetyczny 2

6 Sruba M6x12 10

—_se
=
'.”’ F) |
el A
LISTA CZESCI:

NR OPIS CZESCI SPECYFIKACJA ILOSC
1 Krotki stojak bezpieczenstwa L 1

2 Krotki stojak bezpieczenstwa R 1

3 Hak bezpieczenstwa 199x125x25 2

4 Sruba imbusowa $20xM8x12 6

5 Sruba imbusowa $20%p10xM8x32 6

6 Kotek magnetyczny 2
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LISTA CZESCI:

NR OPIS CZESCI SPECYFIKACJA ILOSC
1 Lewy 1
2 Prawy bezpieczny chwyt 1
3 Obrotowa rama 2
4 Tuleja @16%x¢p10.2x40 2
5 Wkiadka 2
6 Wkitadka 4
7 Kotek magnetyczny 2
8 Tuleja ©25%p22%p16x%10 4
9 Sruba szesciokatna M8x35 8
10 Podkiadka 8 16
11 Podkiadka 10 4
12 Nakretka M8 8
13 Nakretka M10 2
14 Sruba sze$ciokatna M6x10 4
15 Sruba M10x65 2

Klucz imbusowy 4# 1
LISTA CZESCI:

NR OPIS CZESCI SPECYFIKACJA ILOSC
1 Pret 4
2 Sruba pierécieniowa 4
3 Tuleja na sztange @ 50%210 4
4 Zaslepka ¢ 25 8
5 Zacisk sprezynowy ¢ 49 4
6 Zacisk sprezynowy ¢ 24.5 4
7 Klucz imbusowy 4# 1
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DULEZITE BEZPECNOSTNi INFORMACE CZ

Bezpecénostni opatieni
Cvicebni zafizeni bylo navrzeno tak, aby zajiStovalo maximalni bezpe€nost. Pfi pouzivani zafizeni vSak dodrzujte nasledujici pravidla:

1. Déti a domaci zvifata musi byt vZdy drzeny mimo dosah zafizeni. Déti nesmi byt ponechany bez dozoru v mistnosti, kde se
zafizeni nachazi.

2. Zafizeni smi pouzivat vzdy pouze jedna osoba.

3. Pokud se u vas objevi zavraté, nevolnost, bolest na hrudi nebo jiné neobvyklé pfiznaky, okamzité prestarite cviCit a poradte se se svym
lékafem.

4. Pristroj umistéte na Cisty, rovny povrch. Nepouzivejte v blizkosti vody ani venku.

5.  Drzte ruce mimo vSechny pohyblivé ¢asti.

6. PricviCeni noste vhodné sportovni obleCeni. Nenoste Zupany ani oble€eni, které by se mohlo zachytit v mechanismu. Je nutné nosit
sportovni obuv (na béhani nebo aerobik).

7. Pouzivejte zafizeni pouze v souladu s pokyny. NepouZivejte pFisluSenstvi, které neni doporu¢eno vyrobcem.

8. Nepokladejte ostré pfedméty do blizkosti zafizeni.

9. Osoby se zdravotnim postizenim mohou zafizeni pouzivat pouze pod dohledem kvalifikované osoby nebo |ékare.

10. PrFed zahajenim cviceni provedte protahovaci a rozcvi€ovaci cviky.

11. Zafizeni nepouzivejte, pokud nefunguje spravneé.

12. Maximalni hmotnost uzivatele: 136 kg

13. Maximalni nosnost (v€etné hmotnosti uzivatele): 362 kg.

UPOZORNENI

Pfed zahajenim jakéhokoli cvicebniho programu se poradte se svym Iékafem. To je zvlasté dulezité pro osoby starSi 35 let a osoby s existujicimi
zdravotnimi problémy. Pfed pouzitim fitness zafizeni si peclivé prectéte cely navod. Vyrobce nenese odpovédnost za zadné zranéni osob ani
Skody na majetku vzniklé v dusledku pouzivani zafizeni. Navod si uschovejte pro budouci pouziti.

DULEZITE INFORMACE TYKAJiCi SE MONTAZE
Potiebné naradi:

. Nastavitelny kli¢

. Imbusovy kli¢

Doporuéeni:
. Instalace by méla byt provadéna alespor dvéma osobami, aby se minimalizovalo riziko urazu.
. Upeviiovaci Srouby by mély byt zasunuty do ¢tvercovych otvort v montovanych souéastech. Podlozka by méla byt umisténa
pouze na konci Sroubu.
. Imbusové nebo Sestihranné Srouby by mély byt zasunuty do kulatych otvorG v montovanych soucastech.
. Pfed utazenim se ujistéte, Ze jsou vSechny Srouby spravné usazeny. Neutahujte kazdy Sroub ihned po instalaci.

Upeviovaci Srouby a matice:
. Po dokonéeni montaze vSech soucasti utahnéte vSechny Srouby a matice.
. Poznamka: Komponenty s rota¢ni funkci neutahujte pfili§ pevné — musi se moci volné pohybovat.
. V této fazi jesté neutahujte vSechny Srouby a matice.

SEZNAM DiLU:

C. POPIS DILU SPECIFIKACE POCET
1 Zadni stojan 4
2 Horni spojovaci ram 4
3 Spodni drzak 1
4 Zadni stojan na Cinky 2
5 Hrazda na kliky 1
6 Montazni deska 130x60x5 2
7 Horni nosna ty¢ 1
8 TyC pro pfipevnéni zavazi 265x40xp 14 4
9 Montazni deska 190x 55 x5 2
10 Montazni deska 130x60x5 6
11 MontaZni deska 130x61x13x3 2
12 Obdélnikova zastrcka 60 4
13 Sestihranny Sroub M12x90 24
14 Sestihranny Sroub M10x80 4
15 PodloZka 12 48
16 PodloZka 10 8
17 Matice M12 24
18 Matice M10 4
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SEZNAM DiLU:

SEZNAM DiLU:

C. POPIS DILU SPECIFIKACE POCET
1 Predni zavés 2

2 Zadni zavés 2

3 Paska 2

4 Paska @16x¢p11x61 4

5 Magneticky kolik 4

6 Sestihranny Sroub M10x85 4

7 Podlozka 10 8

8 Matice M10 4

-

C. POPIS DILU SPECIFIKACE POCET
1 Dlouha pojistka L 1

2 Dlouha pojistka R 1

3 Prekryti 50x65x5 2

4 Prekryti 400x45x5 2

5 Magneticky kolik 2

6 Sroub M6x12 10

SEZNAM DiLU:
C. POPIS DILU SPECIFIKACE POCET
1 Kratky bezpeénostni stojan L 1
2 Kratky bezpecnostni stojan R 1
3 Bezpecnostni hak 199%125%25 2
4 Imbusovy Sroub ®20xM8x12 6
5 Imbusovy Sroub ®20x¢p10xM8x%32 6
6 Magneticky kolik 2
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SEZNAM DiLU:

C. POPIS DILU SPECIFIKACE POCET
1 Leva 1
2 Pravostranné bezpec¢né uchopeni 1
3 Otocny ram 2
4 Pouzdro 16x¢10,2x40 2
5 Vlozka 2
6 Vlozit 4
7 Magneticky kolik 2
8 Pouzdro P25xp22%p16x10 4
9 Sestihranny Sroub M8x35 8
10 Podlozka 8 16
11 Podlozka 10 4
12 Matice M8 8
13 Matice M10 2
14 Sestihranny Sroub M6x10 4
15 Sroub M10x65 2
Imbusovy kli¢ 4 1

SEZNAM DiLU:

C. POPIS DILU SPECIFIKACE POCET
1 Ty¢ 4
2 Krouzkovy Sroub 4
3 Pouzdro €inky ¢ 50x210 4
4 Koncova krytka ¢ 25 8
5 Pruzinova svorka ¢ 49 4
6 Pruzinova svorka ®245 4
7 Imbusovy kli¢ 4# 1
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VIGTIGE SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Forholdsregler
Treeningsudstyret er designet til at sikre maksimal sikkerhed. Nar du bruger udstyret, skal du dog overholde fglgende regler:

1. Bearn og kaeledyr skal altid holdes veek fra udstyret. Bern ma ikke efterlades uden opsyn i det rum, hvor udstyret er placeret.

2. Kun én person ad gangen ma bruge udstyret.

3. Hvis du oplever svimmelhed, kvalme, brystsmerter eller andre usaedvanlige symptomer, skal du straks stoppe med at traene og
konsultere din laege.

4. Placer enheden pa en ren, plan overflade. Brug den ikke i naerheden af vand eller udendgrs.

5. Hold haenderne veek fra alle beveegelige dele.

6. Baer passende sportstgj, nar du treener. Beer ikke badekaber eller tgj, der kan sidde fast i mekanismen. Sportssko (til Igb eller
aerobic) er pakraevet.

7. Brug kun apparatet som angivet i brugsanvisningen. Brug ikke tilbehgr, der ikke er anbefalet af producenten.

8. Placer ikke skarpe genstande i naerheden af enheden.

9. Personer med handicap ma kun bruge udstyret under opsyn af en kvalificeret person eller laege.

10. Udfer streek- og opvarmningsegvelser, inden du begynder pa gvelserne.

11. Brug ikke udstyret, hvis det ikke fungerer korrekt.

12. Maksimal brugervaegt: 136 kg

13. Maksimal belastningskapacitet (inklusive brugerens vaegt): 362 kg.

ADVARSEL

Konsulter din leege, inden du pabegynder et treeningsprogram. Dette er iseer vigtigt for personer over 35 ar og personer med eksisterende
helbredsproblemer. Lees hele manualen omhyggeligt, inden du bruger fitnessudstyret. Producenten er ikke ansvarlig for personskader eller
materielle skader, der skyldes brugen af udstyret. Opbevar manualen til senere brug.

VIGTIG INFORMATION OM MONTERING
Ngdvendigt veerktej:

. Justerbar skruenggle

. Unbrakonggle

Anbefalinger:
. Installationen skal udfgres af mindst to personer for at minimere risikoen for personskade.
. Fastgerelsesskruerne skal indsaettes gennem de firkantede huller i de komponenter, der skal samles. Skiven ma kun placeres pa
enden af skruen.
. Unbrakoskruer eller sekskantskruer skal indsaettes gennem de runde huller i de komponenter, der skal samles.
. Far du strammer, skal du sikre dig, at alle skruer sidder korrekt. Stram ikke hver skrue umiddelbart efter montering.

Fastgerelsesbolte og meatrikker:
. Nar alle komponenter er samlet, skal alle skruer og metrikker strammes.
. Bemaerk: Spaend ikke komponenter med en roterende funktion for hardt — de skal kunne bevaege sig frit.
. Pa dette tidspunkt skal du endnu ikke stramme alle bolte og mgtrikker.

DELELISTE:

NR DEL BESKRIVELSE SPECIFIKATION ANTAL
1 Bagstativ 4
2 @vre forbindelsesramme 4
3 Nedre beslag 1
4 Bageste vaegtstangsstativ 2
5 Pull-up-stang 1
6 Monteringsplade 130x60x5 2
7 Qvre stattebjeelke 1
8 Vaegtfastggrelsesstang 265x40xd14 4
9 Monteringsplade 190x55x5 2
10 Monteringsplade 130x60x5 6
11 Monteringsplade 130x61x13x3 2
12 Rektangulaert stik 60 4
13 Sekskantskrue M12x90 24
14 Sekskantbolt M10x80 4
15 Skive 12 48
16 Vaskemaskine 10 8
17 Mgatrik M12 24
18 Mgatrik M10 4
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DELELISTE:

NR DELBESKRIVELSE SPECIFIKATION MANGDE
1 Forhaengsel 2

2 Baghaenger 2

3 Tape 2

4 Tape @16x¢p11x61 4

5 Magnetisk stift 4

6 Sekskantskrue M10x85 4

7 Skive 10 8

8 Matrik M10 4

I ——
DELELISTE:

NR DELBESKRIVELSE SPECIFIKATION MANGDE
1 Lang sikkerhedslas L 1

2 Lang sikkerhedslas R 1

3 Overlay 50x65x5 2

4 Overlay 400x45x5 2

5 Magnetisk stift 2

6 Skrue M6x12 10

DELELISTE:

NR DEL BESKRIVELSE SPECIFIKATION MANGDE
1 Kort sikkerhedsstativ L 1

2 Kort sikkerhedsstativ R 1

3 Sikkerhedskrog 199%125%25 2

4 Unbrakoskrue ®20xM8x12 6

5 Unbrakoskrue ®20x¢p10xM8x%32 6

6 Magnetisk stift 2
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DELELISTE:

NEJ DEL BESKRIVELSE SPECIFIKATION MANGDE
1 Venstre 1
2 Hgjrehandet sikkert greb 1
3 Roterende ramme 2
4 Bgsning 16x¢10,2x40 2
5 Indsats 2
6 Indsaet 4
7 Magnetisk stift 2
8 Bgsning P25xp22xp16%10 4
9 Sekskantskrue M8x35 8
10 Skive 8 16

11 Vaskemaskine 10 4
12 Metrik M8 8
13 Mgtrik M10 2
14 Sekskantbolt M6%10 4
15 Skrue M10x65 2

Unbrakonggle 4 1

DELELISTE:

NR DELBESKRIVELSE SPECIFIKATION MANGDE
1 Stang 4
2 Ring skrue 4
3 Veaegtstangshylster ¢ 50x210 4
4 Endestykke ¢ 25 8
5 Fjedertang ¢ 49 4
6 Fjedertang ®245 4
7 Unbrakonggle 4# 1
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

VorsichtsmafRnahmen
Die Trainingsgerate wurden so konstruiert, dass sie ein Hochstmal an Sicherheit gewahrleisten. Beachten Sie jedoch bei der Benutzung der Gerate bitte die

folgenden Regeln:

1. Kinder und Haustiere missen stets vom Gerét ferngehalten werden. Kinder diirfen nicht unbeaufsichtigt in dem Raum bleiben, in dem sich das
Gerat befindet.

2.  Das Gerat darf jeweils nur von einer Person benutzt werden.

3. Wenn Sie Schwindel, Ubelkeit, Brustschmerzen oder andere ungewodhnliche Symptome verspiiren, beenden Sie das Training sofort und konsultieren Sie
lhren Arzt.

4.  Stellen Sie das Gerét auf eine saubere, ebene Flache. Nicht in der Nahe von Wasser oder im Freien verwenden.

5. Halten Sie Ihre Hande von allen beweglichen Teilen fern.

6 Tragen Sie beim Training geeignete Sportbekleidung. Tragen Sie keine Bademantel oder Kleidung, die sich im Mechanismus verfangen kénnte.
Sportschuhe (zum Laufen oder fiir Aerobic) sind erforderlich.

7. Verwenden Sie das Gerat nur gemaR den Anweisungen. Verwenden Sie kein Zubehor, das nicht vom Hersteller empfohlen wird.

8.  Legen Sie keine scharfen Gegenstéande in die Nahe des Geréts.

9.  Personen mit Behinderungen dirfen die Gerate nur unter Aufsicht einer qualifizierten Person oder eines Arztes benutzen.

10. Fihren Sie vor Beginn der Ubungen Dehnungs- und Aufwérmiibungen durch.

11. Verwenden Sie die Gerate nicht, wenn sie nicht ordnungsgemaR funktionieren.

12. Maximales Benutzergewicht: 136 kg

13. Maximale Belastbarkeit (einschlieRlich Benutzergewicht): 362 kg.

WARNUNG

Konsultieren Sie lhren Arzt, bevor Sie mit einem Trainingsprogramm beginnen. Dies ist besonders wichtig flir Personen Uber 35 Jahre und Personen mit bestehenden
Gesundheitsproblemen. Lesen Sie die gesamte Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie das Fitnessgerat verwenden. Der Hersteller haftet nicht fir Personen-
oder Sachschéaden, die durch die Verwendung des Gerats entstehen. Bewahren Sie die Bedienungsanleitung zum spateren Nachschlagen auf.

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUR MONTAGE
Erforderliches Werkzeug:

o Verstellbarer Schraubenschlissel

o Inbusschllssel

Empfehlungen:
o Die Montage sollte von mindestens zwei Personen durchgefiihrt werden, um das Verletzungsrisiko zu minimieren.

o Die Befestigungsschrauben sollten durch die quadratischen Lécher in den zu montierenden Bauteilen eingefiihrt werden. Die Unterlegscheibe sollte
nur auf das Ende der Schraube gesetzt werden.
o Innensix- oder Sechskantschrauben sollten durch die runden Lécher in den zu montierenden Bauteilen eingeflihrt werden.

o Vergewissern Sie sich vor dem Festziehen, dass alle Schrauben richtig sitzen. Ziehen Sie die Schrauben nicht unmittelbar nach der Montage fest.

Befestigungsbolzen und Muttern:
o Nach Abschluss der Montage aller Komponenten alle Schrauben und Muttern festziehen.
. Hinweis: Komponenten mit einer Drehfunktion nicht zu fest anziehen — sie missen sich frei bewegen kénnen.
o Ziehen Sie zu diesem Zeitpunkt noch nicht alle Schrauben und Muttern fest.

TEILELISTE:

NR TEIL BESCHREIBUNG SPEZIFIKATION MENGE
1 Hinterer Sténder 4
2 Oberer Verbindungsrahmen 4
3 Unterer Halter 1
4 Hinteres Langhantelgestell 2
5 Klimmzugstange 1
6 Befestigungsplatte 130x60x5 2
7 Obere Stlitzstange 1
8 Gewichtsbefestigungsstange 265 x40 x d14 4
9 Montageplatte 190x55x5 2
10 Befestigungsplatte 130x60x5 6
11 Befestigungsplatte 130x61x13x3 2
12 Rechteckiger Stecker 60 4
13 Sechskantschraube M12x90 24
14 Sechskantschraube M10x80 4
15 Unterlegscheibe 12 48
16 Waschmaschine 10 8
17 Mutter M12 24
18 Mutter M10 4
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TEILELISTE:

TEILELISTE:

Nr TEILEBESCHREIBUNG SPEZIFIKATION MENGE
1 Vorderer Aufhanger 2

2 Hinterer Aufhanger 2

3 Klebeband 2

4 Klebeband @16x9p11%61 4

5 Magnetstift 4

6 Sechskantschraube M10x85 4

7 Unterlegscheibe 10 8

8 Mutter M10 4

-

Nr TEILEBESCHREIBUNG SPEZIFIKATION MENGE
1 Langer Sicherheitsverschluss L 1

2 Langer Sicherheitsverschluss R 1

3 Auflage 50x65x5 2

4 Uberlagerung 400x45x%5 2

5 Magnetstift 2

6 Schraube M6x12 10

TEILELISTE:

Nr. TEILEBESCHREIBUNG SPEZIFIKATION MENGE
1 Kurzer Sicherheitsstéander L 1

2 Kurzer Sicherheitsstander R 1

3 Sicherheitshaken 199 x 125 x 25 2

4 Inbusschraube ©®20xM8x12 6

5 Inbusschraube ®20x@p10xM8x32 6

6 Magnetstift 2
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TEILELISTE:

TEILELISTE:

Nr. TEILEBESCHREIBUNG SPEZIFIKATION MENGE
1 Links 1
2 Sicherer Griff flir Rechtshander 1
3 Drehbarer Rahmen 2
4 Buchse ®16x910,2x40 2
5 Einsatz 2
6 Einfligen 4
7 Magnetstift 2
8 Buchse ©25%22%@p16%10 4
9 Sechskantschraube M8x35 8
10 Unterlegscheibe 8 16
1 Waschmaschine 10 4
12 Mutter M8 8
13 Mutter M10 2
14 Sechskantschraube M6x10 4
15 Schraube M10x65 2

Inbusschliissel 4 1

Nr. TEILEBESCHREIBUNG SPEZIFIKATION MENGE
1 Stange 4

2 Ringschraube 4

3 Hantelstangenhiilse @ 50x210 4

4 Endkappe ¢ 25 8

5 Federklemme ¢ 49 4

6 Federklemme ®245 4

7 Inbusschlissel 4# 1
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INFORMACION IMPORTANTE SOBRE SEGURIDAD

Precauciones
El equipo de ejercicio ha sido disefiado para garantizar la maxima seguridad. Sin embargo, al utilizar el equipo, respete las siguientes normas:

1. Los nifios y las mascotas deben mantenerse siempre alejados del equipo. No se debe dejar a los nifios sin supervision en la sala

donde se encuentra el equipo.

Solo una persona puede utilizar el dispositivo a la vez.

Si experimenta mareos, nauseas, dolor en el pecho u otros sintomas inusuales, deje de hacer ejercicio inmediatamente y consulte a su médico.
Coloque el dispositivo sobre una superficie limpia y nivelada. No lo utilice cerca del agua ni al aire libre.

Mantenga las manos alejadas de todas las piezas moviles.

Lleve ropa deportiva adecuada para hacer ejercicio. No lleve albornoces ni ropa que pueda engancharse en el mecanismo. Es necesario
llevar calzado deportivo (para correr o hacer aerébic).

7.  Utilice el dispositivo inicamente segun lo indicado en las instrucciones. No utilice accesorios no recomendados por el fabricante.

8.  No cologue objetos afilados cerca del dispositivo.

9. Las personas con discapacidad solo pueden utilizar el equipo bajo la supervision de una persona cualificada o un médico.

10. Antes de comenzar los ejercicios, realice ejercicios de estiramiento y calentamiento.

11. No utilice el equipo si no funciona correctamente.

12. Peso méaximo del usuario: 136 kg

13. Capacidad de carga maxima (incluido el peso del usuario): 362 kg.

R

ADVERTENCIA

Consulte a su médico antes de comenzar cualquier programa de ejercicios. Esto es especialmente importante para personas mayores de 35 afios y
aquellas con problemas de salud preexistentes. Lea atentamente todo el manual antes de utilizar el equipo de fitness. El fabricante no se hace
responsable de ninguna lesidn personal o dafio material que resulte del uso del dispositivo. Conserve el manual para futuras consultas.

INFORMACION IMPORTANTE SOBRE EL MONTAJE
Herramientas necesarias:

. Llave inglesa ajustable

o Llave Allen

Recomendaciones:
o La instalacion debe ser realizada por al menos dos personas para minimizar el riesgo de lesiones.
o Los tornillos de fijacion deben insertarse a través de los orificios cuadrados de los componentes que se van a montar. La arandela solo
debe colocarse en el extremo del tornillo.
o Los tornillos Allen o hexagonales deben insertarse a través de los orificios redondos de los componentes que se van a montar.
o Antes de apretar, asegurese de que todos los tornillos estén bien colocados. No apriete cada tornillo inmediatamente después de la instalacion.

Pernos y tuercas de fijacion:
o Una vez completado el montaje de todos los componentes, apriete todos los tornillos y tuercas.
o Nota: No apriete demasiado los componentes con funcién giratoria, ya que deben poder moverse libremente.
. En esta fase, no apriete todavia todos los tornillos y tuercas.

LISTA DE PIEZAS:

N.° DESCRIPCION DE LA PIEZA ESPECIFICACIONES CANTIDAD
1 Soporte trasero 4
2 Marco de conexion superior 4
3 Soporte inferior 1
4 Soporte trasero para barra 2
5 Barra de dominadas 1
6 Placa de montaje 130x60x5 2
7 Barra de soporte superior 1
8 Barra de fijacion de peso 265 x40x 14 4
9 Placa de montaje 190x55x5 2
10 Placa de montaje 130x60x5 6
11 Placa de montaje 130x61x13x3 2
12 Enchufe rectangular 60 4
13 Tornillo hexagonal M12x90 24
14 Perno hexagonal M10x80 4
15 Arandela 12 48
16 Arandela 10 8
17 Tuerca M12 24
18 Tuerca M10 4
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LISTA DE PIEZAS:

N.° DESCRIPCION DE LA PIEZA ESPECIFICACIONES CANTIDAD
1 Colgador delantero 2
2 Colgador trasero 2
3 Cinta 2
4 Cinta P16xp11x61 4
5 Pasador magnético 4
6 Tornillo hexagonal M10x85 4
7 Arandela 10 8
8 Tuerca M10 4
I —
LISTA DE PIEZAS:
N.° DESCRIPCION DE LA PIEZA ESPECIFICACIONES CANTIDAD
1 Cierre de seguridad largo L 1
2 Cierre de seguridad largo R 1
3 Superposicion 50 x 65 x 5 2
4 Superposicion 400x45x 5 2
5 Pasador magnético 2
6 Tornillo M6x12 10
I —
B
& A ¢ I H ‘
Na
el b
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LISTA DE PIEZAS:
N.° DESCRIPCION DE LA PIEZA ESPECIFICACIONES CANTIDAD
1 Soporte de seguridad corto L 1
2 Soporte de seguridad corto R 1
3 Gancho de seguridad 199 x 125 x 25 2
4 Tornillo Allen ®20xM8x%12 6
5 Tornillo Allen ®20x@10xM8x32 6
6 Pasador magnético 2
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LISTA DE PIEZAS:

N.° DESCRIPCION DE LA PIEZA ESPECIFICACIONES CANTIDAD
1 lzquierda 1
2 Agarre seguro con la mano derecha 1
3 Marco giratorio 2
4 Casquillo ®16x910,2x40 2
5 Inserto 2
6 Insertar 4
7 Pasador magnético 2
8 Casquillo P25x@22xp16%10 4
9 Tornillo hexagonal M8x35 8
10 Arandela 8 16

1 Arandela 10 4
12 Tuerca M8 8
13 Tuerca M10 2
14 Perno hexagonal M6x10 4
15 Tornillo M10%65 2

Llave Allen 4 1

LISTA DE PIEZAS:

N.° DESCRIPCION DE LA PIEZA ESPECIFICACIONES CANTIDAD
1 Varilla 4

2 Tornillo de anillo 4

3 Manguito de barra @ 50x210 4

4 Tapa final ¢ 25 8

5 Abrazadera de resorte ¢ 49 4

6 Abrazadera de resorte ¢ 24,5 4

7 Llave Allen 4# 1
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OLULINE OHUTUSTEAVE

Ettevaatusabindud
Treeningseadmed on konstrueeritud nii, et tagada maksimaalne ohutus. Seadmete kasutamisel palume siiski jargida jargmisi reegleid:

Lapsed ja lemmikloomad peavad alati olema seadmest eemal. Lapsed ei tohi jaada jarelevalveta ruumi, kus seade asub.

Seadet vdib korraga kasutada ainult tks inimene.

Kui tunnete peapddritust, iiveldust, valu rinnus v6i muid ebatavalisi sumptomeid, I6petage treening kohe ja konsulteerige oma arstiga.
Asetage seade puhtale, tasasele pinnale. Arge kasutage vee laheduses ega vélitingimustes.

Hoidke kaed eemal kdikidest liikuvatest osadest.

Kandke treeningu ajal sobivat spordirdivastust. Arge kandke hommikumantleid ega réivaid, mis véivad mehhanismi kinni jaada.
Spordijalatsid (jooksmiseks vdi aeroobikaks) on kohustuslikud.

7. Kasutage seadet ainult vastavalt kasutusjuhendis esitatud ettenihtud otstarbele. Arge kasutage tootja poolt soovitatud lisaseadmeid.
8. Arge asetage teravaid esemeid seadme ldhedusse.

9. Puudega inimesed voivad seadmeid kasutada ainult kvalifitseeritud isiku voi arsti jarelevalve all.

10. Enne harjutuste alustamist tehke venitusharjutusi ja soojendusharjutusi.

11. Arge kasutage seadmeid, kui need ei té6ta korralikult.

12. Kasutaja maksimaalne kaal: 136 kg

13. Maksimaalne kandevdime (sh kasutaja kaal): 362 kg.

O ohwN =

HOIATUS

Enne treeningprogrammi alustamist konsulteerige oma arstiga. See on eriti oluline Ule 35-aastastele inimestele ja neile, kellel on
terviseprobleeme. Enne treeningseadme kasutamist lugege kogu kasutusjuhend hoolikalt labi. Tootja ei vastuta seadme kasutamisest tulenevate
isikukahjude voi varakahjude eest. Hoidke kasutusjuhend alles tulevikus kasutamiseks.

OLULINE TEAVE KOOSTAMISE KOHTA
Vajalikud tooriistad:

. Reguleeritav mutrivoti

. kuuskantvéti

Soovitused:
. Paigaldamine peaks toimuma vahemalt kahe inimese poolt, et vdhendada vigastuste ohtu.
. Kinnituskruvid tuleb sisestada kokkupandavate komponentide ruudukujulistesse avadesse. Alusplaat tuleb paigaldada ainult kruvi
otsa.
. Kuusnurk- vdi kuuskantkruvid tuleb paigaldada kokku pandavate komponentide immarguste aukude kaudu.
. Enne pingutamist veenduge, et kdik kruvid on oma kohale asetatud. Arge pingutage kruvisid kohe pérast paigaldamist.

Kinnituspoltid ja mutrid:
. Pérast kbigi komponentide kokkupanekut pingutage kdik kruvid ja mutrid.
. Markus: Arge pingutage pdérleva funktsiooniga komponente liiga tugevasti — need peavad saama vabalt liikuda.
. Selles etapis arge veel kdiki kruvisid ja mutreid pingutage.

OSADE LOETELU:

NR OSA KIRJELDUS SPETSIFIKATSIOON KOGUS
1 Tagumine tugijalg 4
2 Ulemine Uhendusraam 4
3 Alamkinnitus 1
4 Tagumine kangirest 2
5 Kangirbngas 1
6 Kinnitusplaat 130x60x5 2
7 Ulemine tugitang 1
8 Kaalukinnituslat 265x40xd14 4
9 Kinnitusplaat 190x55x5 2
10 Kinnitusplaat 130x60x5 6
11 Kinnitusplaat 130x61x13x3 2
12 RistkUlikukujuline pistik 60 4
13 Kuusnurkne kruvi M12x90 24
14 Kuusnurkne polt M10x80 4
15 Alusplaat 12 48
16 Pesumasin 10 8
17 Mutter M12 24
18 Mutter M10 4
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OSADE LOETELU:

OSADE LOETELU:

NR OSA KIRJELDUS SPETSIFIKATSIOON KOGUS
1 Esiriputi 2

2 Tagumine riputi 2

3 Lint 2

4 Lint @16xp11x61 4

5 Magnetiline tapp 4

6 Kuusnurkne kruvi M10x85 4

7 Alusplaat 10 8

8 Mutter M10 4

I ——

NR OSA KIRJELDUS SPETSIFIKATSIOON KOGUS
1 Pikk turvakinnitus L 1

2 Pikk ohutusluku R 1

3 Kattematerjal 50x65x5 2

4 Kattematerjal 400%45%5 2

5 Magnetiline tapp 2

6 Kruvi M6x12 10

OSADE LOETELU:

NR OSA KIRJELDUS SPETSIFIKATSIOON KOGUS
1 Luhike turvaline alus L 1

2 Luhike turvaline alus R 1

3 Ohutuskinnitus 199%125%25 2

4 Kuuskantvoti ®20xM8x12 6

5 Kuuskantvoti ®20x¢p10xM8x%32 6

6 Magnetiline tapp 2
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OSADE LOETELU:

NR OSA KIRJELDUS SPETSIFIKATSIOON KOGUS
1 Vasak 1
2 Paremakaeline kindel haare 1
3 P&orlev raam 2
4 Puks 16x¢10,2x40 2
5 Sisestus 2
6 Sisesta 4
7 Magnetiline tapp 2
8 Puks P25xp22%p16x10 4
9 Kuusnurkne kruvi M8x35 8
10 Pesumasin 8 16

11 Pesumasin 10 4
12 Mutter M8 8
13 Mutter M10 2
14 Kuusnurkne polt M6x10 4
15 Kruvi M10x65 2

Kuuskantvoti 4 1

OSADE LOETELU:

NR OSA KIRJELDUS SPETSIFIKATSIOON KOGUS
1 Varda 4
2 Roéngaskruvi 4
3 Barbell-hulss ¢ 50x210 4
4 Loppkork ¢ 25 8
5 Klamber ¢ 49 4
6 Kevadklamber ®245 4
7 Kuuskantvoti 4# 1
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INFORMATIONS IMPORTANTES RELATIVES A LA SECURITE

Précautions
L'équipement d'exercice a été congu pour garantir une sécurité maximale. Cependant, lorsque vous utilisez I'¢quipement, veuillez respecter les régles
suivantes :

1. Les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre tenus a I'écart de I'équipement. Les enfants ne doivent pas étre laissés
sans surveillance dans la piéce ou se trouve I'équipement.

2. Une seule personne a la fois peut utiliser 'appareil.

3. Sivous ressentez des vertiges, des nausées, des douleurs thoraciques ou d'autres symptémes inhabituels, arrétez immédiatement I'exercice et
consultez votre médecin.

4 Placez I'appareil sur une surface propre et plane. Ne I'utilisez pas a proximité d'eau ou a l'extérieur.

5. Gardez vos mains éloignées de toutes les piéces mobiles.

6 Portez des vétements de sport appropriés lorsque vous faites de I'exercice. Ne portez pas de peignoir ou de vétements qui pourraient se
coincer dans le mécanisme. Le port de chaussures de sport (pour la course ou |'aérobic) est obligatoire.

7.  Utilisez I'appareil uniquement conformément aux instructions. N'utilisez pas d'accessoires non recommandés par le fabricant.

8. Ne placez pas d'objets pointus a proximité de I'appareil.

9. Les personnes handicapées ne peuvent utiliser cet équipement que sous la supervision d'une personne qualifiée ou d'un médecin.

10. Avant de commencer les exercices, effectuez des étirements et des exercices d'échauffement.

11. N'utilisez pas I'équipement s'il ne fonctionne pas correctement.

12. Poids maximal de I'utilisateur : 136 kg

13. Capacité de charge maximale (poids de l'utilisateur compris) : 362 kg.

AVERTISSEMENT

Consultez votre médecin avant de commencer tout programme d'exercice. Ceci est particulierement important pour les personnes agées de plus de 35 ans
et celles qui ont des problémes de santé. Lisez attentivement l'intégralité du manuel avant d'utiliser I'équipement de fithess. Le fabricant n'est pas
responsable des blessures corporelles ou des dommages matériels résultant de I'utilisation de I'appareil. Conservez le manuel pour référence ultérieure.

INFORMATIONS IMPORTANTES CONCERNANT L'ASSEMBLAGE
Outils nécessaires :

o Clé a molette

. ClIé Allen

Recommandations :
o L'installation doit étre effectuée par au moins deux personnes afin de minimiser les risques de blessure.
o Les vis de fixation doivent étre insérées dans les trous carrés des composants a assembler. La rondelle ne doit étre placée qu'a I'extrémité
de la vis.
o Les vis Allen ou hexagonales doivent étre insérées dans les trous ronds des composants a assembler.
o Avant de serrer, assurez-vous que toutes les vis sont bien en place. Ne serrez pas chaque vis immédiatement aprés l'installation.

Boulons et écrous de fixation :
D Une fois I'assemblage de tous les composants terminé, serrez toutes les vis et tous les écrous.
o Remarque : ne serrez pas trop les composants ayant une fonction rotative, ceux-ci doivent pouvoir bouger librement.
. A ce stade, ne serrez pas encore tous les boulons et écrous.

LISTE DES PIECES :

N DESCRIPTION DE LA PIECE SPECIFICATIONS QUANTITE
1 Support arriére 4
2 Cadre de raccordement supérieur 4
3 Support inférieur 1
4 Support arriére pour haltéres 2
5 Barre de traction 1
6 Plaque de montage 130x60x5 2
7 Barre de support supérieure 1
8 Barre de fixation du poids 265 x40 x 14 4
9 Plaque de montage 190x55x5 2
10 Plaque de montage 130x60x 5 6
11 Plaque de montage 130x61x13x3 2
12 Fiche rectangulaire 60 4
13 Vis hexagonale M12x90 24
14 Boulon hexagonal M10x80 4
15 Rondelle 12 48
16 Laveuse 10 8
17 Ecrou M12 24
18 Ecrou M10 4
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LISTE DES PIECES :

LISTE DES PIECES :

N DESCRIPTION DE LA PIECE SPECIFICATIONS QUANTITE|
1 Crochet avant 2
2 Cintre arriére 2
3 Ruban adhésif 2
4 Ruban P16xp11x61 4
5 Broche magnétique 4
6 Vis hexagonale M10x85 4
7 Rondelle 10 8
8 Ecrou M10 4
-
N DESCRIPTION DE LA PIECE SPECIFICATIONS QUANTITE
1 Longue goupille de sécurité L 1
2 Longue goupille de sécurité R 1
3 Recouvrement 50 x 65 x 5 2
4 Superposition 400x45x 5 2
5 Broche magnétique 2
6 Vis M6x12 10

LISTE DES PIECES :

N DESCRIPTION DE LA PIECE SPECIFICATIONS QUANTITE
1 Support de sécurité court L 1
2 Support de sécurité court R 1
3 Crochet de sécurité 199 x 125 x 25 2
4 Vis Allen ®20 x M8 x 12 6
5 Vis Allen ©20%@p10xM8x32 6
6 Aiguille magnétique 2
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LISTE DES PIECES :

N DESCRIPTION DE LA PIECE SPECIFICATIONS QUANTITE
1 Gauche 1
2 Poignée sécurisée a droite 1
3 Cadre rotatif 2
4 Douille ®16%¢10,2x40 2
5 Insert 2
6 Insérer 4
7 Broche magnétique 2
8 Douille P25x@22xp16%10 4
9 Vis hexagonale M8x35 8
10 Rondelle 8 16
1 Rondelle 10 4
12 Ecrou M8 8
13 Ecrou M10 2
14 Boulon hexagonal M6x10 4
15 Vis M10%65 2
Clé Allen 4 1

LISTE DES PIECES :

N DESCRIPTION DE LA PIECE SPECIFICATIONS QUANTITE
1 Tige 4
2 Vis & anneau 4
3 Manchon d'haltere ¢ 50%x210 4
4 Embout ¢ 25 8
5 Pince a ressort ¢ 49 4
6 Pince a ressort ¢ 24,5 4
7 Clé Allen 4# 1

49




HU

FONTOS BIZTONSAGI INFORMACIOK

Ovintézkedések
A tornagépeket ugy tervezték, hogy maximalis biztonsagot nyujtsanak. A gépek hasznalata soran azonban kérjlk, tartsa be az alabbi szabalyokat:

1. Gyerekeket és haziallatokat mindig tavol kell tartani a késziiléktsl. Gyerekeket nem szabad feltigyelet nélkiil hagyni abban a helyiségben, ahol
a késziilék talalhato.

A késziléket egyszerre csak egy személy hasznalhatja.

Ha szédulést, hanyingert, mellkasi fajdalmat vagy mas szokatlan tlineteket tapasztal, azonnal hagyja abba a gyakorlast, és forduljon orvosahoz.
Helyezze a készlléket tiszta, sik fellletre. Ne hasznalja viz kdzelében vagy kiiltéren.

Tartsa tavol a kezét az 6sszes mozgd alkatrészektdl.

Edzés kdzben viseljen megfelelé sportruhazatot. Ne viseljen flird6kdpenyt vagy olyan ruhazatot, amely beakadhat a mechanizmusba. Sportcip6
(futdshoz vagy aerobikhoz) viselése kotelezd.

7. Akeésziléket csak a hasznalati utasitasban leirtaknak megfeleléen hasznalja. Ne hasznaljon a gyarto altal nem ajanlott kiegészitéket.

8.  Ne helyezzen éles targyakat a készllék kozelébe.

9.  Afogyatékkal él6k csak képzett személy vagy orvos feltigyelete mellett hasznalhatjak a berendezéseket.

10. A gyakorlatok megkezdése el6tt végezzen nyujto- €s bemelegité gyakorlatokat.

11. Ne hasznalja a berendezést, ha nem miikédik megfeleléen.

12. Maximalis felnasznaldi suly: 136 kg

13. Maximalis terhelhet6ség (a felnasznalo sulyaval egyiitt): 362 kg.

ok wN

FIGYELMEZTETES

Barmilyen edzésprogram megkezdése elétt konzultéljon orvosaval. Ez kiléndsen fontos a 35 év feletti és mar meglévé egészségligyi problémakkal kiizdé emberek
szamara. A fitneszberendezés hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen a teljes kézikdnyvet. A gyarté nem vallal felel6sséget a berendezés hasznalatabol eredd
személyi sérlilésekért vagy anyagi karokért. A kézikdnyvet érizze meg késdébbi felhasznalas céljara.

FONTOS INFORMACIOK AZ OSSZESZERELESROL
Sziikséges szerszamok:

. Allithaté csavarkulcs

o Imbuszkulcs

Ajanlasok:
o A szerelést legalabb két személynek kell elvégeznie a sériilésveszély minimalizalasa érdekében.
o A rogzitécsavarokat az 0sszeszerelendd alkatrészek négyzet alaku nyilasain keresztil kell behelyezni. Az alatétet csak a csavar végére szabad
helyezni.
o Az imbusz- vagy hatszdgletli csavarokat az 6sszeszerelend6 alkatrészek kerek nyilasain keresztul kell behelyezni.
o A meghuzas elétt ellendrizze, hogy minden csavar a helyén van-e. Ne hizza meg az egyes csavarokat kdzvetlenll a beszerelés utan.

Rogzitécsavarok és anyak:
o Az &sszes alkatrész 0sszeszerelése utan hlizza meg az 6sszes csavart és anyat.
o Megjegyzés: Ne hiizza meg tul szorosan a forgé funkciéval rendelkez6 alkatrészeket — azoknak szabadon kell tudniuk mozogni.
o Ebben a szakaszban még ne huzza meg az dsszes csavart és anyat.

ALKATRESZLISTA:
szAm ALKATRESZ LEIRAS SPECIFIKACIO MENNYISEG
1 Hatso allvany 4
2 Fels® Osszekotd keret 4
3 Alsé konzol 1
4 Hats6 sUlyzéallvany 2
5 HUz6dzkod6 rud 1
6 Rogzitdlemez 130x60x5 2
7 Felsd tarté rad 1
8 Sulyrogzit6 rud 265x40xd14 4
9 SzerelBlemez 190x55x5 2
10 Szerel6lemez 130x60x5 6
11 Szerel6lemez 130x61x13x3 2
12 Téglalap alaku dugd 60 4
13 HatszOglet( csavar M12x90 24
14 HatszOglet( csavar M10x80 4
15 Alatét 12 438
16 Alatét 10 8
17 Any M12 24
18 Any M10 4
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ALKATRESZLISTA:

SZ ALKATRESZ LEIRAS SPECIFIKACIO MENNYISE
G
1 Elsd akaszto 2
2 Hatso akaszté 2
3 Szalag 2
4 Szalag P16xp11%x61 4
5 Magneses csap 4
6 Hatszdégletl csavar M10%x85 4
7 Alatét 10 8
8 Any M10 4
-
ALKATRESZLISTA:
74 ALKATRESZ LEIRAS SPECIFIKACIO MENNYISE
G
1 Hosszu biztonsagi retesz L 1
2 Hosszu biztonsagi retesz R 1
3 Fedélap 50%65x5 2
4 Overlay 400x45%x5 2
5 Magneses csap 2
6 Csavar M6x12 10
-
ALKATRESZLISTA:
SZ ALKATRESZ LEIRAS SPECIFIKACIO MENNYISE
G
1 Rovid biztonsagi allvany L 1
2 Révid biztonsagi allvany R 1
3 Biztonsagi kampd 199%125%25 2
4 Imbuszcsavar ®20xM8x12 6
5 Imbuszcsavar ®20x@p10xM8x32 6
6 Magneses csap 2
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ALKATRESZLISTA:

N ALKATRESZ LEIRAS SPECIFIKACIO MENNYISEG
1 Bal 1
2 Jobb oldali biztonsagos fogas 1
3 Forgo keret 2
4 Persely ®16x910,2x40 2
5 Betét 2
6 Beszuras 4
7 Méagneses csap 2
8 Persely ©25%22%@p16%10 4
9 Hatszdgletl csavar M8x35 8
10 Alatét 8 16
11 Alatét 10 4
12 Any M8 8
13 Any M10 2
14 Hatszogletl csavar M6x10 4
15 Csavar M10x65 2
Imbuszkulcs 4 1

ALKATRESZLISTA:
SZ ALKATRESZ LEIRAS SPECIFIKACIO MENNYISEG
1 Rud 4
2 Gyris csavar 4
3 Sulyzé huvely @ 50x210 4
4 Végdugo ¢ 25 8
5 Rugos szoritd ¢ 49 4
6 Rugés szoritd ®245 4
7 Imbuszkulcs 4# 1
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INFORMAZIONI IMPORTANTI SULLA SICUREZZA

Precauzioni
L'attrezzatura per I'esercizio fisico € stata progettata per garantire la massima sicurezza. Tuttavia, quando si utilizza I'attrezzatura, si prega di osservare le
seguenti regole:

1. I bambini e gli animali domestici devono essere tenuti sempre lontani dall'attrezzatura. | bambini non devono essere lasciati
incustoditi nella stanza in cui si trova l'attrezzatura.

L'attrezzatura puo essere utilizzata da una sola persona alla volta.

In caso di vertigini, nausea, dolore toracico o altri sintomi insoliti, interrompere immediatamente I'allenamento e consultare il medico.
Posizionare il dispositivo su una superficie pulita e piana. Non utilizzare vicino all'acqua o all'aperto.

Tenere le mani lontane da tutte le parti in movimento.

Indossare abbigliamento sportivo adeguato durante I'allenamento. Non indossare accappatoi o indumenti che potrebbero impigliarsi nel
meccanismo. E necessario indossare calzature sportive (da corsa o aerobica).

7.  Utilizzare il dispositivo solo come indicato nelle istruzioni. Non utilizzare accessori non raccomandati dal produttore.

8.  Non posizionare oggetti appuntiti vicino al dispositivo.

9. Le persone con disabilita possono utilizzare I'attrezzatura solo sotto la supervisione di una persona qualificata o di un medico.

10. Prima di iniziare gli esercizi, eseguire esercizi di stretching e riscaldamento.

11. Non utilizzare I'attrezzatura se non funziona correttamente.

12. Peso massimo dell'utente: 136 kg

13. Capacita di carico massima (compreso il peso dell'utente): 362 kg.

IR

AVVERTENZA

Consultare il proprio medico prima di iniziare qualsiasi programma di esercizi. Cio € particolarmente importante per le persone di eta superiore ai 35 anni e
per coloro che soffrono di problemi di salute. Leggere attentamente I'intero manuale prima di utilizzare I'attrezzatura fitness. Il produttore non & responsabile
per eventuali lesioni personali o danni alla proprieta derivanti dall'uso del dispositivo. Conservare il manuale per riferimento futuro.

INFORMAZIONI IMPORTANTI RELATIVE ALL'ASSEMBLAGGIO
Strumenti necessari:

. Chiave regolabile

o Chiave a brugola

Raccomandazioni:
o L'installazione deve essere eseguita da almeno due persone per ridurre al minimo il rischio di lesioni.
o Le viti di fissaggio devono essere inserite attraverso i fori quadrati nei componenti da assemblare. La rondella deve essere posizionata solo
sull'estremita della vite.
o Le viti a brugola o esagonali devono essere inserite attraverso i fori rotondi dei componenti da assemblare.
o Prima di serrare, assicurarsi che tutte le viti siano ben posizionate. Non serrare immediatamente ogni vite dopo l'installazione.

Bulloni e dadi di fissaggio:
o Dopo aver completato il montaggio di tutti i componenti, serrare tutte le viti e i dadi.
o Nota: non serrare eccessivamente i componenti con funzione rotante, che devono poter muoversi liberamente.
. In questa fase, non serrare ancora tutti i bulloni e i dadi.

ELENCO DEI COMPONENTI:

N DESCRIZIONE DEL COMPONENTE SPECIFICHE QUANTITA
1 Supporto posteriore 4
2 Telaio di collegamento superiore 4
3 Staffa inferiore 1
4 Supporto bilanciere posteriore 2
5 Barra per trazioni 1
6 Piastra di montaggio 130x60x5 2
7 Barra di supporto superiore 1
8 Barra di fissaggio pesi 265x40xd14 4
9 Piastra di montaggio 190x55x5 2
10 Piastra di montaggio 130x60x5 6
11 Piastra di montaggio 130x61x13x3 2
12 Spina rettangolare 60 4
13 Vite esagonale M12x90 24
14 Bullone esagonale M10x80 4
15 Rondella 12 48
16 Lavatrice 10 8
17 Dado M12 24
18 Dado M10 4
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ELENCO DEI COMPONENTI:

N DESCRIZIONE DEL COMPONENTE SPECIFICHE QUANTITA
1 Gancio anteriore 2
2 Gancio posteriore 2
3 Nastro 2
4 Nastro P16xp11x61 4
5 Perno magnetico 4
6 Vite esagonale M10x85 4
7 Rondella 10 8
8 Dado M10 4
I —
ELENCO DEI COMPONENTI:
N DESCRIZIONE DEL COMPONENTE SPECIFICHE QUANTITA
1 Fermaglio di sicurezza lungo L 1
2 Fermaglio di sicurezza lungo R 1
3 Sovrapposizione 50%65%5 2
4 Sovrapposizione 400x45x5 2
5 Perno magnetico 2
6 Vite M6x12 10

ELENCO DEI COMPONENTI:

N DESCRIZIONE DEL COMPONENTE SPECIFICHE QUANTITA
1 Supporto di sicurezza corto L 1
2 Supporto di sicurezza corto R 1
3 Gancio di sicurezza 199x125%25 2
4 Vite a brugola ®20xM8x%12 6
5 Vite a brugola ®20x@10xM8x32 6
6 Perno magnetico 2
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ELENCO DEI COMPONENTI:

N DESCRIZIONE DEL COMPONENTE SPECIFICHE QUANTITA
1 Sinistra 1
2 Impugnatura sicura per destrimani 1
3 Telaio rotante 2
4 Boccola ®16%¢10,2x40 2
5 Inserto 2
6 Inserisci 4
7 Perno magnetico 2
8 Boccola P25x@22xp16%10 4
9 Vite esagonale M8x35 8
10 Lavatrice 8 16
1 Lavatrice 10 4
12 Dado M8 8
13 Dado M10 2
14 Bullone esagonale M6x10 4
15 Vite M10%65 2
Chiave a brugola 4 1

ELENCO DEI COMPONENTI:

N DESCRIZIONE DEL COMPONENTE SPECIFICHE QUANTITA
1 Asta 4
2 Vite ad anello 4
3 Manicotto bilanciere ¢ 50%x210 4
4 Tappo terminale ¢ 25 8
5 Morsetto a molla ¢ 49 4
6 Morsetto a molla ¢ 24,5 4
7 Chiave a brugola 4# 1
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SVARBI SAUGOS INFORMACIJA LT

Atsargumo priemonés
Treniruokliai suprojektuoti taip, kad uztikrinty maksimaly sauguma. Taciau naudodami treniruoklius, laikykités Siy taisykliy:

1. Vaikai ir naminiai gyvanai turi bati nuolat laikomi atokiau nuo jrangos. Vaikai neturi bati palikti be prieziGros patalpoje, kurioje
yra jranga.

2. [ranga vienu metu gali naudoti tik vienas asmuo.

3. Jeijauciate galvos svaigima, pykinima, kratinés skausma ar kitus nejprastus simptomus, nedelsdami nutraukite treniruote ir kreipkités |
gydytoja.

4. Pastatykite prietaisg ant Svaraus, lygaus pavirSiaus. Nenaudokite prie vandens ar lauke.

5. Laikykite rankas atokiau nuo visy judanciy daliy.

6. Treniruodamiesi déveékite tinkama sportine apranga. Nedévékite chalaty ar drabuziu, kurie gali uZsikabinti mechanizme. Batina
dévéti sportine avalyne (bégimui ar aerobikai).

7. Naudokite prietaisg tik pagal instrukcijas. Nenaudokite gamintojo nerekomenduojamy priedy.

8. Nelaikykite astriy daikty 3alia prietaiso.

9. Nejgalis asmenys gali naudotis jranga tik prizidrint kvalifikuotam asmeniui ar gydytojui.

10. Prie$§ pradédami pratimus, atlikite tempimo ir apSilimo pratimus.

11. Nenaudokite jrangos, jei ji neveikia tinkamai.

12. Maksimalus naudotojo svoris: 136 kg

13. Maksimalus apkrovos svoris (jskaitant naudotojo svorj): 362 kg.

ISPEJIMAS

Prie§ pradédami bet kokig treniruocCiy programa, pasikonsultuokite su gydytoju. Tai ypa¢ svarbu vyresniems nei 35 mety Zmonéms ir tiems, kurie
turi sveikatos problemy. Prie§ naudodami treniruoklj, atidziai perskaitykite visg instrukcija. Gamintojas neatsako uz bet kokius suzalojimus ar
turtine zala, patirta naudojant jrenginj. Instrukcija saugokite ateityje.

SVARBI INFORMACIJA APIE SURINKIMA
Reikalingi jrankiai:

. Reguliuojamas raktas

e Allen raktas

Rekomendacijos:
. Montavimas turi bati atliekamas maziausiai dviejy asmenuy, kad bty sumazinta suzalojimy rizika.
. Tvirtinimo varztai turi bati [kidti per keturkampes skylutes surenkamose detalése. Paskirstymo plokstelé turi bati uzdéta tik ant
varzto galo.
. Allen arba SeSiakampiai varztai turi bati |kiSti per apvalias skylutes surenkamose detalése.

. Prie$ priverziant, jsitikinkite, kad visi varztai yra tinkamai jtvirtinti. Nepriverzkite kiekvieno varzto i§ karto po montavimo.

Tvirtinimo varztai ir verzlés:
. Baige visy komponenty surinkima, priverzkite visus varztus ir verzles.
. Pastaba: nesukite komponenty, turinéiy sukamaja funkcija, pernelyg stipriai — jie turi galéti laisvai judéti.
. Siame etape dar neprisukite visy varzty ir verzliy.

DETALIU SARASAS:

NR DALIES APRASYMAS SPECIFIKACIJA KIEKIS
1 Galiné atrama 4
2 VirSutinis jungiamasis rémas 4
3 Apatinis laikiklis 1
4 Galiné Stangos stovykla 2
5 Traukimo strypas 1
6 Tvirtinimo plok§té 130x60x5 2
7 VirSutiné atraminé juosta 1
8 Svorio tvirtinimo strypas 265x40xd14 4
9 Tvirtinimo plok$té 190x55%5 2
10 Tvirtinimo ploksté 130x60x5 6
11 Tvirtinimo plok$té 130x61x13x3 2
12 StaCiakampé kiStukiné jungtis 60 4
13 SeSiakampis varztas M12x90 24
14 SeSiakampis varZtas M10x80 4
15 Pagalvélé 12 48
16 Skalbimo maSina 10 8
17 VerzZlé M12 24
18 Verzlé M10 4
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DETALIY SARASAS:

DETALIU SARASAS:

NR DALIES APRASYMAS SPECIFIKACIJA KIEKIS
1 Priekinis pakabukas 2

2 Galinis pakabos elementas 2

3 Juosta 2

4 Juosta @16xp11x61 4

5 Magnetinis kaistis 4

6 SesSiakampis varztas M10x85 4

7 Pagalvéle 10 8

8 Verzlé M10 4

0000000000000

NR DALIES APRASYMAS SPECIFIKACIJA KIEKIS
1 llgas saugos fiksatorius L 1

2 llgas saugos fiksatorius R 1

3 Dangtis 50x65x5 2

4 Dangtis 400%45%5 2

5 Magnetinis kaistis 2

6 Varztas M6x12 10

DETALIU SARASAS:

NR DALIES APRASYMAS SPECIFIKACIJA KIEKIS
1 Trumpas saugos stovas L 1

2 Trumpas saugos stovas R 1

3 Saugos kablys 199%125%25 2

4 Allen varztas ®20xM8x12 6

5 Allen varztas ®20x¢p10xM8x%32 6

6 Magnetinis kaistis 2
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DETALIU SARASAS:

NR DALIES APRASYMAS SPECIFIKACIJA KIEKIS
1 Kairé 1
2 Desiniosios rankos tvirtas rankenos laikymas 1
3 Sukamasis remas 2
4 |voré 16x¢10,2x40 2
5 |déklas 2
6 |terpti 4
7 Magnetinis kaistis 2
8 |voré P25xp22%p16x10 4
9 Sesiakampis varztas M8x35 8
10 Priesakinis 8 16

11 Skalbimo masina 10 4
12 Verzlé M8 8
13 Verzlé M10 2
14 Sesiakampis varztas M6x10 4
15 Varztas M10%x65 2

Allen raktas 4 1

DETALIYU SARASAS:

NR DALIES APRASYMAS SPECIFIKACIJA KIEKIS
1 Strypas 4
2 Ziedo varztas 4
3 Sunkiojo strypo mova ¢ 50x210 4
4 Galinis dangtelis ¢ 25 8
5 Pavaros spaustukas ¢ 49 4
6 Pavasarinis spaustukas ®245 4
7 Allen raktas 44 1
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SVARIGA INFORMACIJA PAR DROSIBU

Piesardzibas pasakumi
Treninu aprikojums ir izstradats, lai nodroSinatu maksimalu dro$ibu. Tomér, lietojot aprikojumu, lGdzu, ievérojiet $adus noteikumus:

Bérni un majdzivnieki vienmér jatur prom no aprikojuma. Bérnus nedrikst atstat bez uzraudzibas telpa, kura atrodas aprikojums.

lerici vienlaikus drikst izmantot tikai viena persona.

Ja jatat reiboni, slikta disa, sapes kratls vai citus neparastus simptomus, nekavéjoties partrauciet vingrinajumus un konsultéjieties ar arstu.
Novietojiet ierici uz tiras, lldzenas virsmas. Nelietojiet Gdens tuvuma vai arpus telpam.

Nenovietojiet rokas uz kustigajam dalam.

Vingrojot valkajiet atbilstoSu sporta apgérbu. Nelietojiet peldméte|us vai apgérbu, kas varétu iekerties mehanisma. Ir nepiecieSams sporta apavs
(skrieSanai vai aerobikai).

7. lerici lietojiet tikai atbilstosi lieto$anas instrukcijam. Nelietojiet piederumus, ko razotajs nav ieteicis.

8. Nelietojiet asus priekdmetus ierices tuvuma.

9.  Personas ar invaliditati drikst izmantot aprikojumu tikai kvalificétas personas vai arsta uzraudziba.

10. Pirms vingrojumu sak$anas veiciet stiepsanas un iesildisanas vingrojumus.

11. Nelietojiet aprikojumu, ja tas nedarbojas pareizi.

12. Maksimalais lietotdja svars: 136 kg

13. Maksimala slodze (ieskaitot lietotaja svaru): 362 kg.

ook N~

BRIDINAJUMS

Pirms jebkuras vingrojumu programmas sak$anas konsultgjieties ar arstu. Tas ir Tpasi svarigi cilvékiem, kas vecaki par 35 gadiem, un tiem, kam ir veselibas
problémas. Pirms fitnesa aprikojuma lietoSanas rlpigi izlasiet visu lietoSanas instrukciju. Razotajs nav atbildigs par jebkadiem personiskiem ievainojumiem vai mantas
bojajumiem, kas radusies, lietojot ierici. Saglabajiet lietoSanas instrukciju turpmakai izmanto$anai.

SVARIGA INFORMACIJA PAR MONTAZU
NepiecieSamie instrumenti:

o Reguléjams atsléga

o SeSstira atslega

leteikumi:
o Uzstadisanu javeic vismaz divam personam, lai samazinatu traumu risku.
o Pieskraves jaievieto caur kvadratveida atvérumiem montéjamos komponentos. Paplaksne janovieto tikai uz skraves gala.
o Sesstira vai seSstira skriives jaievieto caur apalajiem caurumiem montéjamos komponentos.
. Pirms pievilk§anas parliecinieties, ka visas skrlves ir pareizi ievietotas. Nevelciet katru skravi uzreiz péc uzstadisanas.

Pieskriivésanas bultskriives un uzgriezni:
o Péc visu komponentu montazas pabeigSanas pievelciet visas skrives un uzgrieznus.
o Piezime: Neaizskravéjiet parak ciesi detalas, kuram ir rotéjoSa funkcija — tam jabdt brivi kustigam.
o Saja posma vél nepievelciet visas skrives un uzgrieznus.

DETALJU SARAKSTS:

NR DETALIZACIIA SPECIFIKACIJA DAUDZUMS
1 Aizmuguréjais stativs 4
2 AugS€jais savienojuma ramis 4
3 Apak$éjais kronSteins 1
4 Aizmuguréjais stiena turétajs 2
5 Pull-up stieni 1
6 MontaZas plaksne 130x60x5 2
7 Aug8€ja atbalsta stiena 1
8 Svara stipringjuma stieni 265x40xd14 4
9 MontaZzas plaksne 190x55x5 2
10 MontaZzas plaksne 130x60x5 6
11 MontéaZzas plaksne 130x61x13x3 2
12 TaisnstUra spraudnis 60 4
13 SeSstira skrlve M12x90 24
14 SeSstiraina skriive M10x80 4
15 Paplaksne 12 48
16 Pirksts 10 8
17 Rieksts M12 24
18 Uzgrieznis M10 4
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DETALJU SARAKSTS:

NR DETALIZETS APRAKSTS SPECIFIKACIJA DAUDZUMS

1 Priek$&jais pakaramais 2

2 Aizmuguréjais pakaramais 2

3 Lente 2

4 Lente ®16xp11x61 4

5 Magnétiskais tapis 4

6 SeSstara skrive M10x85 4

7 Paplaksne 10 8

8 Uzgrieznis M10 4

-
DETALJU SARAKSTS:

NR DETALIZETS APRAKSTS SPECIFIKACIJA DAUDZUMS
1 Gar$ dro$ibas aizbidnis L 1

2 Gars dro$ibas aizsargs R 1

3 Parklajums 50%65x5 2

4 Parklajums 400x45%5 2

5 Magneétiskais tapis 2

6 Skrave M6x12 10

DETALJU SARAKSTS:

NR DETALIZETS APRAKSTS SPECIFIKACIJA DAUDZUMS
1 Iss drosibas stativs L 1

2 Iss drosibas stativs R 1

3 Drosibas akis 199%x125%25 2

4 Sesstira skrave ®20xM8x12 6

5 SeSstira skrive ®20x@p10xM8x32 6

6 Magnétiskais tapskrive 2
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DETALJU SARAKSTS:

NR DETALIZETS APRAKSTS SPECIFIKACIJA DAUDZUMS
1 Kreisais 1
2 Labas puses dross satvérums 1
3 Rotéjoss ramis 2
4 leliktnis 916x(10,2x40 2
5 leliktnis 2
6 levietot 4
7 Magnétiskais tapskrive 2
8 leliktnis ©25xp22xp16x10 4
9 Sesstira skrive M8x35 8
10 Prasiba 8 16
11 Pirksts 10 4
12 Uzgrieznis M8 8
13 Uzgrieznis M10 2
14 Sesstiraina skrive M6%10 4
15 Skrave M10x65 2

Sesstira atslega 4 1

DETALJU SARAKSTS:
NR DETALIZETS APRAKSTS SPECIFIKACIJA DAUDZUMS
1 Stienis 4
2 Gredzens skrive 4
3 Svara stiena uzmava @ 50x210 4
4 Gala vacin$ ¢ 25 8
5 Pavasara skava ¢ 49 4
6 Pavasara skava ®245 4
7 Sesstira atslega 4# 1
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BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINFORMATIE

Voorzorgsmaatregelen
De fitnessapparatuur is ontworpen om maximale veiligheid te garanderen. Houd u echter bij het gebruik van de apparatuur aan de volgende regels:

1. Kinderen en huisdieren moeten altijd uit de buurt van de apparatuur worden gehouden. Kinderen mogen niet zonder toezicht worden
achtergelaten in de ruimte waar de apparatuur zich bevindt.

Het apparaat mag slechts door één persoon tegelijk worden gebruikt.

Als u duizeligheid, misselijkheid, pijn op de borst of andere ongewone symptomen ervaart, stop dan onmiddellijk met trainen en raadpleeg uw arts.
Plaats het apparaat op een schoon, vlak oppervlak. Gebruik het niet in de buurt van water of buitenshuis.

Houd uw handen uit de buurt van alle bewegende onderdelen.

Draag geschikte sportkleding tijdens het sporten. Draag geen badjassen of kleding die in het mechanisme verstrikt kan raken.
Sportschoenen (voor hardlopen of aerobics) zijn verplicht.

7. Gebruik het apparaat alleen zoals bedoeld in de instructies. Gebruik geen accessoires die niet door de fabrikant worden aanbevolen.
8. Plaats geen scherpe voorwerpen in de buurt van het apparaat.

9. Personen met een handicap mogen de apparatuur alleen gebruiken onder toezicht van een gekwalificeerd persoon of arts.

10. Voer voor aanvang van de oefeningen rekoefeningen en warming-upoefeningen uit.

11. Gebruik de apparatuur niet als deze niet goed werkt.

12. Maximaal gebruikersgewicht: 136 kg

13. Maximale draagkracht (inclusief gebruikersgewicht): 362 kg.

R

WAARSCHUWING

Raadpleeg uw arts voordat u met een trainingsprogramma begint. Dit is vooral belangrijk voor mensen ouder dan 35 jaar en mensen met bestaande
gezondheidsproblemen. Lees de hele handleiding zorgvuldig door voordat u de fitnessapparatuur gebruikt. De fabrikant is niet aansprakelijk voor
persoonlijk letsel of materiéle schade als gevolg van het gebruik van het apparaat. Bewaar de handleiding voor toekomstig gebruik.

BELANGRIJKE INFORMATIE OVER DE MONTAGE
Benodigd gereedschap:

o Verstelbare moersleutel

o Inbussleutel

Aanbevelingen:
o De installatie moet door ten minste twee personen worden uitgevoerd om het risico op letsel te minimaliseren.
o De bevestigingsschroeven moeten door de vierkante gaten in de te monteren onderdelen worden gestoken. De sluitring mag alleen op het
uiteinde van de schroef worden geplaatst.
o Inbus- of zeskantschroeven moeten door de ronde gaten in de te monteren onderdelen worden gestoken.
o Controleer voordat u de schroeven vastdraait of ze goed vastzitten. Draai de schroeven niet direct na de installatie vast.

Bevestigingsbouten en moeren:
. Nadat u alle onderdelen hebt gemonteerd, draait u alle schroeven en moeren vast.
. Opmerking: Draai onderdelen met een draaiende functie niet te vast aan — ze moeten vrij kunnen bewegen.
o Draai in dit stadium nog niet alle bouten en moeren vast.

ONDERDELENLIJST:

NR ONDERDEEL BESCHRIJVING SPECIFICATIE AANTAL
1 Achterste standaard 4
2 Bovenste verbindingsframe 4
3 Onderste beugel 1
4 Achterste halterrek 2
5 Optrekstang 1
6 Bevestigingsplaat 130x60x5 2
7 Bovenste steunbalk 1
8 Gewichtsbevestigingsstang 265x40xd14 4
9 Montageplaat 190x55x5 2
10 Montageplaat 130x60x5 6
11 Montageplaat 130x61x13x3 2
12 Rechthoekige stekker 60 4
13 Zeskantschroef M12x90 24
14 Zeskantbout M10x80 4
15 Sluitring 12 48
16 Wasmachine 10 8
17 Moer M12 24
18 Moer M10 4
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ONDERDELENLIJST:

NR ONDERDEELBESCHRIJVING SPECIFICATIE AANTAL
1 Voorste hanger 2
2 Achterste hanger 2
3 Tape 2
4 Tape P16xp11x61 4
5 Magnetische pin 4
6 Zeskantschroef M10x85 4
7 Sluitring 10 8
8 Moer M10 4
-
ONDERDELENLIJST:
NR ONDERDEELBESCHRIJVING SPECIFICATIE AANTAL
1 Lange veiligheidspal L 1
2 Lange veiligheidspal R 1
3 Overlay 50%65%5 2
4 Overlay 400x45x5 2
5 Magnetische pin 2
6 Schroef M6x%12 10

ONDERDELENLIJST:
NR ONDERDEELBESCHRIJVING SPECIFICATIE AANTAL
1 Korte veiligheidsstandaard L 1
2 Korte veiligheidsstandaard R 1
3 Veiligheidshaken 199%x125%25 2
4 Inbusschroef ®20xM8x%12 6
5 Inbusschroef ®20x@10xM8x32 6
6 Magnetische pen 2
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ONDERDELENLIJST:

NR ONDERDEELBESCHRIJVING SPECIFICATIE AANTAL
1 Links 1
2 Rechterhand stevige grip 1
3 Draaibaar frame 2
4 Bus ®16%¢10,2x40 2
5 Inzetstuk 2
6 Invoegen 4
7 Magnetische pin 2
8 Bus P25x@22xp16%10 4
9 Zeskantschroef M8x35 8
10 Spoelbeker 8 16

1 Wasmachine 10 4
12 Moer M8 8
13 Moer M10 2
14 Zeskantbout M6x10 4
15 Schroef M10x65 2

Inbussleutel 4 1

ONDERDELENLIJST:
NR ONDERDEELBESCHRIJVING SPECIFICATIE AANTAL
1 Staaf 4
2 Ringschroef 4
3 Halterstangbus @ 50x210 4
4 Eindkap ¢ 25 8
5 Veerklem ¢ 49 4
6 Veerklem ¢ 24,5 4
7 Inbussleutel 4# 1
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INFORMAGOES IMPORTANTES DE SEGURANGA

Precaugoes
O equipamento de exercicio foi concebido para garantir a maxima seguranca. No entanto, ao utilizar o equipamento, observe as seguintes regras:

1. As criangas e os animais de estimagdo devem ser mantidos sempre afastados do equipamento. As criangas ndo devem ser deixadas sem supervisdo na
sala onde o equipamento esta localizado.

Apenas uma pessoa pode utilizar o equipamento de cada vez.

Se sentir tonturas, nduseas, dores no peito ou outros sintomas invulgares, pare imediatamente de fazer exercicio e consulte o seu médico.

Coloque o dispositivo sobre uma superficie limpa e nivelada. Nao utilize perto de agua ou ao ar livre.

Mantenha as méos afastadas de todas as pegas moveis.

Use roupas esportivas adequadas ao se exercitar. N4o use roupdes de banho ou roupas que possam ficar presas no mecanismo. E necessario usar calgado
esportivo (para corrida ou aerébica).

7. Utilize o aparelho apenas conforme indicado nas instrugdes. Nao utilize acessérios ndo recomendados pelo fabricante.
8. Nao coloque objetos pontiagudos perto do dispositivo.

9. Pessoas com deficiéncia s6 podem utilizar o equipamento sob a supervisédo de uma pessoa qualificada ou médico.
10. Antes de iniciar os exercicios, faga alongamentos e exercicios de aquecimento.

11. Nao utilize o equipamento se n&o estiver a funcionar corretamente.

12. Peso maximo do utilizador: 136 kg

13. Capacidade méxima de carga (incluindo o peso do utilizador): 362 kg.

o0k wN

AVISO

Consulte o seu médico antes de iniciar qualquer programa de exercicios. Isto € especialmente importante para pessoas com mais de 35 anos de idade e aquelas com
problemas de saude existentes. Leia todo o manual cuidadosamente antes de utilizar o equipamento de fitness. O fabricante ndo se responsabiliza por quaisquer lesdes
pessoais ou danos materiais resultantes da utilizagéo do dispositivo. Guarde o manual para referéncia futura.

INFORMAGOES IMPORTANTES SOBRE A MONTAGEM
Ferramentas necessarias:

. Chave inglesa ajustavel
. Chave Allen

Recomendacbes:
. A instalagéo deve ser realizada por pelo menos duas pessoas para minimizar o risco de ferimentos.

. Os parafusos de fixagcdo devem ser inseridos através dos orificios quadrados nos componentes a serem montados. A anilha s6 deve ser colocada na
extremidade do parafuso.

. Os parafusos Allen ou hexagonais devem ser inseridos através dos orificios redondos nos componentes a serem montados.
. Antes de apertar, certifique-se de que todos os parafusos estdo bem encaixados. Nao aperte cada parafuso imediatamente apds a instalagao.

Parafusos e porcas de fixagao:
. Apds concluir a montagem de todos os componentes, aperte todos os parafusos e porcas.
. Nota: Nao aperte demasiado os componentes com fungéo rotativa — eles devem poder mover-se livremente.
. Nesta fase, ndo aperte ainda todos os parafusos e porcas.

LISTA DE PECAS:

N.° DESCRIQAO DA PEGA ESPECIFICACAO QUANTIDADE
1 Suporte traseiro 4
2 Estrutura de ligag@o superior 4
3 Suporte inferior 1
4 Suporte traseiro para halteres 2
5 Barra de elevacdes 1
6 Placa de montagem 130x60x5 2
7 Barra de suporte superior 1
8 Barra de fixag@o de peso 265x40x$p14 4
9 Placa de montagem 190x55x5 2
10 Placa de montagem 130x60x5 6
11 Placa de montagem 130x61x13x3 2
12 Ficha retangular 60 4
13 Parafuso sextavado M12x90 24
14 Parafuso sextavado M10x80 4
15 Arruela 12 48
16 Arruela 10 8
17 Porca M12 24
18 Porca M10 4
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LISTA DE PECAS:

N.° DESCRIGAO DA PEGA ESPECIFICAGAO QUANTIDAD
E
1 Gancho frontal 2
2 Gancho traseiro 2
3 Fita 2
4 Fita P16xp11x61 4
5 Pino magnético 4
6 Parafuso sextavado M10%85 4
7 Arruela 10 8
8 Porca M10 4
-
LISTA DE PECAS:
No° DESCRIGAO DA PEGA ESPECIFICAGAO QUANTIDAD
E
1 Trava de segurancga longa L 1
2 Trava de seguranga longa R 1
3 Sobreposicdo 50x65%5 2
4 Sobreposigédo 400%45x%5 2
5 Pino magnético 2
6 Parafuso M6x12 10
-
=
LISTA DE PECAS:
N.° DESCRIGAO DA PEGA ESPECIFICAGAO QUANTIDAD
E
1 Suporte de seguranga curto L 1
2 Suporte de seguranga curto R 1
3 Gancho de seguranga 199x125%25 2
4 Parafuso Allen ®20xM8x12 6
5 Parafuso Allen ®20%p10xM8x32 6
6 Pino magnético 2
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LISTA DE PECAS:

N.° DESCRIGAO DA PEGA ESPECIFICAGAO QUANTIDAD
E
1 Esquerda 1
2 Pega segura a direita 1
3 Estrutura rotativa 2
4 Bucha @16%910,2x40 2
5 Insercéo 2
6 Inserir 4
7 Pino magnético 2
8 Bucha P25xp22xp16%x10 4
9 Parafuso sextavado M8x35 8
10 Arruela 8 16
1 Arruela 10 4
12 Porca M8 8
13 Porca M10 2
14 Parafuso sextavado M6x10 4
15 Parafuso M10x65 2
Chave Allen 4 1
LISTA DE PECAS:
N.° DESCRIGAO DA PEGA ESPECIFICAGAO QUANTIDAD
E
1 Haste 4
2 Parafuso de anel 4
3 Manga da barra ¢ 50x210 4
4 Tampa terminal ¢ 25 8
5 Bracadeira de mola ¢ 49 4
6 Bragadeira de mola 245 4
7 Chave Allen 4# 1




RO

INFORMATII IMPORTANTE PRIVIND SIGURANTA

Precautii

Echiptame?tul de Iexercit,ii fizice a fost proiectat pentru a asigura o siguranta maxima. Cu toate acestea, atunci cand utilizati echipamentul, va rugam sa respectati
urmatoarele reguli:

1. Copiii si animalele de companie trebuie sa fie intotdeauna tinuti la distanta de echipament. Copiii nu trebuie Iasati nesupravegheati in camera
n care se afla echipamentul.

Echipamentul poate fi utilizat de o singura persoana la un moment dat.

Daca aveti ameteli, greata, dureri in piept sau alte simptome neobisnuite, opriti imediat exercitiile si consultati medicul.

Asezati dispozitivul pe o suprafata curata si plana. Nu utilizati in apropierea apei sau in aer liber.

Tineti mainile departe de toate partile mobile.

Purtati imbracaminte sport adecvata atunci cand faceti exercitii fizice. Nu purtati halate de baie sau imbracaminte care ar putea ramane prinsa in
mecanism. Este necesara incaltdmintea sport (pentru alergare sau aerobic).

7.  Utilizati dispozitivul numai conform instructiunilor. Nu utilizati accesorii care nu sunt recomandate de producator.

8.  Nu asezati obiecte ascutite In apropierea dispozitivului.

9.  Persoanele cu dizabilitati pot utiliza echipamentul numai sub supravegherea unei persoane calificate sau a unui medic.

10. Tinainte de a incepe exercitiile, efectuati exercitii de intindere si incalzire.

11. Nu utilizati echipamentul daca nu functioneaza corect.

12. Greutatea maxima a utilizatorului: 136 kg

13. Capacitate maxima de incarcare (inclusiv greutatea utilizatorului): 362 kg.

oA LN

AVERTISMENT

Consultati medicul inainte de a incepe orice program de exercitii fizice. Acest lucru este deosebit de important pentru persoanele cu varsta peste 35 de ani si pentru
cele cu probleme de sanatate existente. Cititi cu atentie intregul manual inainte de a utiliza echipamentul de fitness. Producatorul nu este raspunzator pentru vatamari
corporale sau daune materiale rezultate din utilizarea dispozitivului. Pastrati manualul pentru consultare ulterioara.

INFORMATII IMPORTANTE PRIVIND ASAMBLAREA
Unelte necesare:

o Cheie reglabila

o Cheie Allen

Recomandari:
o Instalarea trebuie efectuata de cel putin doua persoane pentru a reduce la minimum riscul de accidentare.
o Suruburile de fixare trebuie introduse prin orificiile patrate din componentele care urmeaza sa fie asamblate. Saiba trebuie plasatd numai la capatul
surubului.
o Suruburile Allen sau hexagonale trebuie introduse prin orificiile rotunde ale componentelor care urmeaza sa fie asamblate.
o inainte de strangere, asigurati-va ca toate suruburile sunt asezate corect. Nu strangeti fiecare surub imediat dupé instalare.

Suruburi si piulite de fixare:
o Dupa finalizarea asamblarii tuturor componentelor, strangeti toate suruburile si piulitele.
o Nota: Nu strangeti prea tare componentele cu functie rotativa — acestea trebuie sa se poata misca liber.
o in aceasts etapa, nu strangeti inca toate suruburile si piulitele.

LISTA PIESELOR:

NR DESCRIERE PIESA SPECIFICATIE CANTITATE
1 Suport spate 4
2 Cadru de conectare superior 4
3 Suport inferior 1
4 Suport spate pentru haltere 2
5 Bara de tractiuni 1
6 Placa de montare 130x60x5 2
7 Bara de sustinere superioara 1
8 Bara de fixare greutati 265x40xd14 4
9 Placa de montare 190x55x5 2
10 Placa de montare 130x60x5 6
11 Placa de montare 130x61x13x3 2
12 Stut dreptunghiular 60 4
13 Surub hexagonal M12x90 24
14 Surub hexagonal M10x80 4
15 Saiba 12 48
16 Saiba 10 8
17 Piulita M12 24
18 Piulita M10 4
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LISTA PIESELOR

LISTA PIESELOR:

NR DESCRIERE PIESA SPECIFICATIE CANTITATE

1 Carlig frontal 2

2 Carlig spate 2

3 Banda 2

4 Banda ®16xp11x61 4

5 Stift magnetic 4

6 Surub hexagonal M10%85 4

7 Saiba 10 8

8 Piulita M10 4

-

NR DESCRIERE PIESA SPECIFICATIE CANTITATE
1 Zavor de siguranta lung L 1

2 Zavor de siguranta lung R 1

3 Suprapunere 50x65x5 2

4 Suprapunere 400x45%5 2

5 Stift magnetic 2

6 Surub M6x12 10

LISTA PIESELOR:

DESCRIERE PIESA

SPECIFICATIE CANTITATE
1 Suport scurt de siguranta L 1
2 Suport de siguranta scurt R 1
3 Carlig de siguranta 199%x125%25 2
4 Surub Allen $20xM8x12 6
5 Surub Allen ®20x@p10xM8x32 6
6 Stift magnetic 2
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LISTA PIESELOR:

NR DESCRIERE PIESA SPECIFICATIE CANTITATE
1 Stanga 1
2 Maner sigur pentru mana dreapta 1
3 Cadru rotativ 2
4 Bucsa ®16x910,2x40 2
5 Insertie 2
6 Inserati 4
7 Stift magnetic 2
8 Bucsa ©25%22%@p16%10 4
9 Surub hexagonal M8x35 8
10 Saiba 8 16

11 Saiba 10 4
12 Piulita M8 8
13 Piulita M10 2
14 Surub hexagonal M6%10 4
15 Surub M10x65 2

Cheie Allen 4 1

LISTA PIESELOR:

NR DESCRIERE PIESA SPECIFICATIE CANTITATE
1 Tija 4
2 Surub inelar 4
3 Manson haltera @ 50x210 4
4 Capac de inchidere ¢ 25 8
5 Clema cu arc ¢ 49 4
6 Clema cu arc ®245 4
7 Cheie Allen 4# 1
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE INFORMACIE S K

Bezpecnostné opatrenia
Cvic¢ebné zariadenie bolo navrhnuté tak, aby zabezpecilo maximalnu bezpecénost. Pri pouzivani zariadenia vSak dodrziavajte nasledujuce pravidla:

1. Deti a domace zvierata musia byt vZdy drzané mimo dosahu zariadenia. Deti nesmu zostat bez dozoru v miestnosti, kde sa
zariadenie nachadza.

2. Zariadenie mdze pouzivat vzdy len jedna osoba.

3. Ak pocitite zavrat, nevolnost, bolest na hrudniku alebo iné neobvyklé priznaky, okamzite prestante cviit a poradte sa so svojim
lekarom.

4.  Zariadenie umiestnite na Cistu, rovnu plochu. Nepouzivajte v blizkosti vody ani vonku.

5. Drzte ruky dalej od vSetkych pohyblivych Casti.

6. PricviCeni noste vhodné Sportové obleCenie. Nenoste Zupany ani obleCenie, ktoré by sa mohlo zachytit v mechanizme. Je potrebna
Sportova obuv (na behanie alebo aerobik).

7. Pouzivajte zariadenie iba v sulade s pokynmi. Nepouzivajte prisluSenstvo, ktoré neodporuca vyrobca.

8. Neumiestriujte ostré predmety do blizkosti zariadenia.

9. Osoby so zdravotnym postihnutim mézu zariadenie pouzivat iba pod dohladom kvalifikovanej osoby alebo lekara.

10. Pred zacatim cvi€enia vykonajte stre€ing a rozcvicenie.

11. Nesmiete pouzivat zariadenie, ak nefunguje spravne.

12. Maximalna hmotnost pouZivatela: 136 kg

13. Maximalna nosnost (vratane hmotnosti pouzivatefa): 362 kg.

VAROVANIE

Pred zacatim akéhokolvek cvi¢ebného programu sa poradte so svojim lekarom. To plati najma pre osoby starSie ako 35 rokov a osoby s
existujucimi zdravotnymi problémami. Pred pouzitim fithess zariadenia si pozorne precitajte cely navod. Vyrobca nezodpoveda za ziadne
zranenia os6b ani $kody na majetku, ktoré vzniknu v désledku pouzivania zariadenia. Navod si uchovajte pre budice pouzitie.

DOLEZITE INFORMACIE TYKAJUCE SA MONTAZE
Potrebné naradie:

. Nastavitelny klu¢

. Imbusovy klu¢

Odporuéania:
. Instalaciu by mali vykonavat minimalne dve osoby, aby sa minimalizovalo riziko poranenia.
. Upevriovacie skrutky by mali byt vioZzené cez Stvorcoveé otvory v komponentoch, ktoré sa maju zmontovat. PodloZka by mala byt
umiestnena iba na konci skrutky.
. Imbusové alebo 8esthranné skrutky by mali byt vioZené cez okruhle otvory v komponentoch, ktoré sa maju zmontovat.
. Pred utiahnutim sa uistite, Ze su vSetky skrutky spravne osadené. Neutiahnite kazdu skrutku ihned po inStalacii.

Upeviiovacie skrutky a matice:
. Po dokonéeni montaze vSetkych komponentov dotiahnite vSetky skrutky a matice.
. Poznamka: Komponenty s rotaénou funkciou neutiahnite prili§ pevne — musia sa moct volne pohybovat.
. V tejto faze eSte neutiahnite vSetky skrutky a matice.

ZOZNAM DIELOV:

C. POPIS SUCASTI SPECIFIKACIA POCET
1 Zadny stojan 4
2 Horny spojovaci ram 4
3 Spodna konzola 1
4 Zadny stojan na Cinky 2
5 Hrazda na kluky 1
6 Montazna doska 130x60x5 2
7 Hornda nosna ty¢ 1
8 TyC na upevnenie zavaZia 265x40xp 14 4
9 MontaZna doska 190x 55 x5 2
10 MontazZna doska 130x60x5 6
11 MontéZna doska 130x61x13x3 2
12 ObdlZnikova zastrcka 60 4
13 Sesthranna skrutka M12x90 24
14 Sesthranna skrutka M10x80 4
15 PodloZka 12 48
16 PodloZka 10 8
17 Matica M12 24
18 Matica M10 4
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ZOZNAM DIELOV:

C POPIS SUCASTI SPECIFIKACIA POCET
1 Predny zaves 2
2 Zadny zaves 2
3 Paska 2
4 Paska @16x¢p11x61 4
5 Magneticky kolik 4
6 Sesthranna skrutka M10x85 4
7 Podlozka 10 8
8 Matica M10 4
ZOZNAM DIELOV:
C POPIS SUCASTI SPECIFIKACIA POCET
1 Dlha poistka L 1
2 DIha poistka R 1
3 Prekryvanie 50x65x5 2
4 Prekrytie 400%45x5 2
5 Magneticky kolik 2
6 Skrutka M6x12 10

ZOZNAM DIELOV:
C POPIS DIELU SPECIFIKACIA POCET
1 Kratka bezpeénostna podpera L 1
2 Kratka bezpe¢nostna podpera R 1
3 Bezpecnostny hacik 199%125%25 2
4 Imbusovy skrutka ®20xM8x12 6
5 Imbusovy skrutka ®20x¢p10xM8x%32 6
6 Magneticky kolik 2
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ZOZNAM DIELOV:

C POPIS DIELU SPECIFIKACIA POCET
1 Lava 1
2 Prava ruka s bezpeé¢nym Gchopom 1
3 Otocny ram 2
4 Pouzdro 16x¢10,2x40 2
5 Vlozka 2
6 Vlozit 4
7 Magneticky kolik 2
8 Pouzdro P25xp22%p16x10 4
9 Sesthranna skrutka M8x35 8
10 Podlozka 8 16
11 Podlozka 10 4
12 Matica M8 8
13 Matica M10 2
14 Sesthranna skrutka M6x10 4
15 Skrutka M10x65 2
Imbusovy klu¢ 4 1

ZOZNAM DIELOV:

C POPIS SUCASTI SPECIFIKACIA POCET
1 Ty¢ 4
2 Kruhovy skrutka 4
3 Rurka ¢inky ¢ 50x210 4
4 Koncova zatka ¢ 25 8
5 Pruzinova svorka ¢ 49 4
6 Pruzinova svorka ®245 4
7 Imbusovy kla¢ 4# 1

73




POMEMBNE VARNOSTNE INFORMACIJE

Varnostni ukrepi
Vadbena oprema je zasnovana tako, da zagotavlja najvecjo varnost. Pri uporabi opreme pa upoStevajte naslednja pravila:

1. Ofroci in hiSne Zivali morajo biti vedno oddaljeni od opreme. Otroci ne smejo biti brez nadzora v prostoru, kjer se nahaja

oprema.

Oprema lahko hkrati uporablja le ena oseba.

Ce obéutite omotico, slabost, boleéine v prsih ali druge nenavadne simptome, takoj prenehajte z vadbo in se posvetujte z zdravnikom.
Napravo postavite na Cisto, ravno povrsino. Ne uporabljajte v blizini vode ali na prostem.

Roke drzite stran od vseh gibljivih delov.

Med vadbo nosite ustrezna Sportna oblacila. Ne nosite kopalnih plas¢ev ali oblagil, ki bi se lahko zapletli v mehanizem. Obvezna je
$portna obutev (za tek ali aerobiko).

7. Napravo uporabljajte samo v skladu z navodili. Ne uporabljajte dodatkov, ki jih proizvajalec ne priporoca.

8.V bliZini naprave ne puscajte ostrih predmetov.

9. Osebe s posebnimi potrebami lahko opremo uporabljajo le pod nadzorom usposobljene osebe ali zdravnika.

10. Pred zaCetkom vadbe opravite raztezne in ogrevalne vaje.

11. Opreme ne uporabljajte, ¢e ne deluje pravilno.

12. Najvecja teza uporabnika: 136 kg

13. Najvecja nosilnost (vkljuéno s tezo uporabnika): 362 kg.
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OPOZORILO

Pred zacetkom kakrSnega koli programa vadbe se posvetujte s svojim zdravnikom. To je Se posebej pomembno za osebe, starejSe od 35 let, in
tiste z obstoje¢imi zdravstvenimi tezavami. Pred uporabo fithes opreme pazljivo preberite celotenpriroénik. Proizvajalec ni odgovoren za

kakrsne koli telesne poSkodbe ali materialno Skodo, ki nastanejo zaradi uporabe naprave. Priro¢nik shranite za poznejSo uporabo.

POMEMBNE INFORMACIJE GLEDE MONTAZE
Potrebno orodje:

. Nastavljiv klju¢

. Izvijag

Priporodila:
. Namestitev morata opraviti vsaj dve osebi, da se zmanj$a tveganje za poskodbe.
. Pritrdilne vijake je treba vstaviti skozi kvadratne luknje v sestavnih delih, ki jih je treba sestaviti. PodloZka se sme namestiti samo
na konec vijaka.
. Vijaki z notranjim Sestrobom ali $estkotni vijaki morajo biti vstavljeni skozi okrogle luknje v sestavnih delih, ki jih je treba sestaviti.
. Pred zategovanjem se prepri€ajte, da so vsi vijaki pravilno namesceni. Vijakov ne zategujte takoj po namestitvi.

Pritrdilni vijaki in matice:
. Po kon€anem sestavljanju vseh komponent zategnite vse vijake in matice.
. Opomba: Komponente z vrtljivo funkcijo ne privijajte premoéno — morajo se lahko prosto premikati.
. Na tej stopniji Se ne zategnite vseh vijakov in matic.

SEZNAM DELOV:

ST OPIS DELA SPECIFIKACIJA KOLICINA
1 Zadniji stojalo 4
2 Zgornji povezovalni okvir 4
3 Spodnji nosilec 1
4 Zadniji nosilec za uteZi 2
5 Vle€na palica 1
6 Pritrdilna plo$¢a 130x60x5 2
7 Zgornja nosilna palica 1
8 Nosilna palica za uteZi 265x40xd14 4
9 Pritrdilna plo$¢a 190 x 55 x5 2
10 Pritrdilna ploS¢a 130x60x5 6
11 Pritrdilna plo$Ca 130x61x13x3 2
12 Pravokotni vti€ 60 4
13 Sestkotni vijak M12x90 24
14 Sestkotni vijak M10x80 4
15 Podlozka 12 48
16 Pralni stroj 10 8
17 Matica M12 24
18 Matica M10 4
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SEZNAM DELOV:

SEZNAM DELOV:

ST OPIS DELA SPECIFIKACIJA KOLICINA
1 Sprednji obesek 2

2 Zadnji obesek 2

3 Trak 2

4 Trak @16x¢p11x61 4

5 Magnetni zati¢ 4

6 Sestkotni vijak M10x85 4

7 Podlozka 10 8

8 Matica M10 4

I ——

ST OPIS DELA SPECIFIKACIJA KOLICINA
1 Dolga varnostna zapora L 1

2 Dolga varnostna zapora R 1

3 Prekrivni del 50x65x5 2

4 Prekrivni sloj 400%45%5 2

5 Magnetni zati¢ 2

6 Vijak M6x12 10

SEZNAM DELOV:

ST OPIS DELA SPECIFIKACIJA KOLICINA
1 Kratek varnostni stojalo L 1

2 Kratek varnostni stojalo R 1

3 Varnostni kavljicek 199x125x25 2

4 Vijacni vijak 920xM8x12 6

5 Vijacni vijak @20xp10xM8x32 6

6 Magnetni zati¢ 2




SEZNAM DELOV:

ST OPIS DELA SPECIFIKACIJA KOLICINA
1 Levo 1
2 Desni varen oprijem 1
3 Vrtljiv okvir 2
4 Pusa @16x910,2x40 2
5 Vlozek 2
6 Vstavi 4
7 Magnetni zati¢ 2
8 Pusa P25xp22%p16x10 4
9 Sestkotni vijak M8x35 8
10 Podlozka 8 16

11 Pralni stroj 10 4
12 Matica M8 8
13 Matica M10 2
14 Sestkotni vijak M6x10 4
15 Vijak M10%x65 2

Klju€ za imbus 4 1

SEZNAM DELOV:

ST OPIS DELA SPECIFIKACIJA KOLICINA
1 Palica 4

2 Prstanasta vijak 4

3 Ohisje za palico ¢ 50x210 4

4 Konéna zapora ¢ 25 8

5 Spomladanska sponka ¢ 49 4

6 Spomladanska sponka ®245 4

7 Izvijac 4# 1

76




SV

VIKTIG SAKERHETSINFORMATION

Forsiktighetsatgarder
Traningsutrustningen har utformats for att garantera maximal sakerhet. Nar du anvander utrustningen maste du dock félja foljande regler:

1. Barn och husdjur maste alltid hallas borta fran utrustningen. Barn far inte I1amnas utan uppsikt i rummet dar utrustningen

finns.

Endast en person at gangen far anvanda utrustningen.

Om du upplever yrsel, illamaende, brostsmartor eller andra ovanliga symtom, avbryt tréningen omedelbart och konsultera din lakare.
Placera enheten pa en ren, plan yta. Anvand inte nara vatten eller utomhus.

Hall handerna borta fran alla rérliga delar.

Bar Iampliga traningsklader nar du trénar. Bar inte badrockar eller klader som kan fastna i mekanismen. Sportskor (for I6pning eller
aerobics) kravs.

7.  Anvand enheten endast enligt anvisningarna. Anvand inte tillbehér som inte rekommenderas av tillverkaren.

8. Placera inte vassa foremal i narheten av enheten.

9. Personer med funktionsnedsattning far endast anvanda utrustningen under évervakning av en kvalificerad person eller lakare.

10. Innan du bérjar tréna ska du gora stretch- och uppvarmningsdvningar.

11. Anvand inte utrustningen om den inte fungerar som den ska.

12. Maximal anvandarvikt: 136 kg

13. Maximal belastningskapacitet (inklusive anvandarens vikt): 362 kg.

2

VARNING

Radfraga din lakare innan du paborjar ett traningsprogram. Detta ar sarskilt viktigt for personer 6ver 35 ar och personer med
befintliga halsoproblem. Las igenom hela manualen noggrant innan du anvander tréningsutrustningen. Tillverkaren ansvarar inte for
personskador eller materiella skador som uppstar till féljd av anvandningen av utrustningen. Spara manualen for framtida bruk.

VIKTIG INFORMATION OM MONTERING
Verktyg som behovs:

e Justerbar skiftnyckel

. Insexnyckel

Rekommendationer:
. Installationen bor utféras av minst tva personer for att minimera risken for skador.
. Fastskruvarna ska sattas in genom de fyrkantiga halen i de komponenter som ska monteras. Brickan ska endast placeras pa
skruvens ande.
. Insexskruvar eller sexkantskruvar ska foras in genom de runda halen i de komponenter som ska monteras.
. Innan du drar at, se till att alla skruvar sitter ordentligt. Dra inte at varje skruv direkt efter installationen.

Féastbultar och muttrar:
. Nar alla komponenter har monterats, dra at alla skruvar och muttrar.
*  Obs! Dra inte at komponenter med roterande funktion fér hart — de maste kunna rora sig fritt.
. Dra annu inte at alla bultar och muttrar i detta skede.

DELFORTECKNING:

NR DELBESKRIVNING SPECIFIKATION ANTAL
1 Bakre stativ 4
2 Ovre anslutningsram 4
3 Nedre faste 1
4 Bakre skivstangsstall 2
5 Chin-up-stang 1
6 Monteringsplatta 130x60x5 2
7 Ovre stodstang 1
8 Viktfaste 265x40xp 14 4
9 Monteringsplatta 190x55x5 2

10 Monteringsplatta 130x60x5 6

11 Monteringsplatta 130x61x13x3 2

12 Rektanguldr kontakt 60 4

13 Sexkantskruv M12x90 24

14 Sexkantskruv M10x80 4

15 Bricka 12 48

16 Bricka 10 8

17 Mutter M12 24

18 Mutter M10 4
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DELARLISTA:

NEJ DELBESKRIVNING SPECIFIKATION ANTAL
1 Framhangare 2
2 Bakre hangare 2
3 Tejp 2
4 Tejp @16x¢p11x61 4
5 Magnetstift 4
6 Sexkantskruv M10x85 4
7 Bricka 10 8
8 Mutter M10 4
I ——
DELARLISTA:
NEJ DELBESKRIVNING SPECIFIKATION ANTAL
1 Lang sakerhetssparr L 1
2 Lang sakerhetssparr R 1
3 Overlagg 50x65x5 2
4 Overlagg 400x45x5 2
5 Magnetisk stift 2
6 Skruv M6x12 10

DELFORTECKNING:

NR DELBESKRIVNING SPECIFIKATION ANTAL
1 Kort sakerhetsstativ L 1

2 Kort sakerhetsstativ R 1

3 Sakerhetskrok 199%125%25 2

4 Insexskruv ®20xM8x12 6

5 Insexskruv ®20x¢p10xM8x%32 6

6 Magnetstift 2
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DELARLISTA:

NEJ DELBESKRIVNING SPECIFIKATION ANTAL
1 Vanster 1
2 Saker grepp for hogerhanden 1
3 Roterande ram 2
4 Bussning 16x¢10,2x40 2
5 Insats 2
6 Infoga 4
7 Magnetstift 2
8 Bussning P25xp22%p16x10 4
9 Sexkantskruv M8x35 8
10 Bricka 8 16

11 Bricka 10 4
12 Mutter M8 8
13 Mutter M10 2
14 Sexkantskruv M6x10 4
15 Skruv M10x65 2

Insexnyckel 4 1

DELARLISTA:

NR DELBESKRIVNING SPECIFIKATION ANTAL
1 Stang 4
2 Ringskruv 4
3 Skivstangshylsa ¢ 50%x210 4
4 Andlock ¢ 25 8
5 Fjaderklamma ¢ 49 4
6 Fjaderklamma ®245 4
7 nsexnyckel 4# 1
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BAXITUBA IHOOPMALIA 3 BE3NEKU U K

3ano6ixHi 3axoau
TpeHaxepHe obnagHaHHs po3pobneHo 3 MeTot 3abe3neveHHst MakcumanbHoi 6e3nekn. OgHak nig Yac BUKOPUCTaHHA 0bnagHaHHA AOTPUMYMTECH TaKMX
npasun:

1. [itv Ta goMaluHi TBapuHU NOBWHHI 3aBXaW NnepebysaTtu nofani Big obnagHaHHs. [ite He MoxHa 3anuwartu 6es Harnsay B
NpUMILLEHHI, e 3HaX0ANTLCA obnagHaHHS.

2. OpgHOoYacHO TPeHaXepoM MOXe KOPUCTYBATUCS TiNbKU OfHA MIOANHA.

3. SAkuwo BM BigYyBaeTe 3anamMopoMEHHS, HYAOTY, 6inb y rpyasx abo iHwWi He3BUYaNHi CUMMTOMM, HEFralHO NPUMUHITE TPEHYBAHHS i
NPOKOHCYNbTYATECA 3 MikapeM.

4 MocTaBTe NpUCTPIl Ha YMCTY piBHY NMOBepPXHI0. He BUKopucToBYITE No6nM3y Boan abo Ha BiAKPUTOMY MOBITPI.

5. TpwumaiTe pyku nogani Bif ycix pyxoMmnx YacTuH.

6 Mig yac TpeHyBaHb HOCITb BIAMNOBIAHWIA CNOPTUBHUIA OAAr. He HOCiTb xanaTu abo oasr, Sk Moxe 3a4enuTucs 3a MexaHiam. HeobxiaHo
BWKOPUCTOBYBATMW CNOPTMBHE B3YyTTS (Ans 6iry abo aepobikn).

7. BWKOPUCTOBYITE NPUCTPIi TifIbKX BiANOBIAHO A0 IHCTPYKLin. He BUKOPUCTOBYWTE akcecyapu, He peKOMeHAoBaHi BUPOGHMKOM.

8. He knagitb rocTpi npeameTy No6M3y NPUCTPOLO.

9.  Ocobwu 3 iHBanigHICTIO MOXYTb KOPUCTYBATUCA 0GNaAHaHHAM Tiflbky Nig HarnsAoM keanicikoBaHoi oco6u abo nikaps.

10. Mepepn noyaTkoM BrpaB BUKOHaWTE PO3TSHKKY Ta PO3MUHKY.

11. He BuKopuWCTOBYIiTE OGNaAHaHHS, SIKLLO BOHO HE MPaLoe HaneXHUM Y/HOM.

12. MakcumanbHa Bara kopuctyBada: 136 kr

13. MakcumarnbHe HaBaHTaXeHHs (BKMoYaloun Bary kopucTtysada): 362 kr.

NONEPEMXEHHA

Mepea noyatkom Byab-AKOT NporpamMu BnpaB NPOKOHCYNbTyNTecs 3 nikapem. Lie ocobnveo Baxnueo ans niogewn crapwe 35 pokiB i TUX, XTO Mae npobnemu
3i 30opoB'AM. [Mepen BMKOPUCTaHHSAM TpeHaxepa yBaXKHO MpoyuTaniTe BCHO iHCTPYKUito. BUpobHMK He Hece BignoBiganbHOCTI 3a Oyap-siki TpaBmu abo
NOLLUKOXXEHHS MaiiHa, WO BUHUKNW B pe3ynbTaTi BAKOPUCTaHHSA NpUCTpoto. 36epiraiTe iHCTPYKLito ANst NoAarnbLoro BUKOPUCTaHHS.

BAXITUBA IHOOPMALIA WWOAO 3BUPAHHA
HeoO6xiaHi iHcTpymeHTH:

o PerynboBaHuin rankosuii KIou

o LLlecTurpanHunii knoy

PekomeHaauii:
. MoHTaX NOBUHEH BUKOHYBaTUCS LLLOHAWMEHLLE ABOMa ocobamum, o6 MiHIMi3yBaTV pU3nK TpaBMyBaHHSI.
. KpinunbHi rBMHTU cnig BCTaBNATY Yepes KBaapaTHi OTBOPY B AeTansix, Wwo 3bupatoTtecs. LLanby cnig po3miwyBaTy Tinbku Ha KiHUi rBUHTA.
. "BUHTK 3 LIECTUIPaAHHOK rONMOBKOK abo LECTUrPaHHI TBUHTU CMif BCTaBMSATU Yepes Kpyrii OTBOPU B AeTansix, Lo 36uparoTbes.
o Mepen 3aTAryBaHHAM nepekoHanTecs, WO BCi FBUHTU NPaBUIbHO BCTaHOBIEHI. He 3aTaryiTe KoXeH rBuHT BiApasy MiCrs MOHTaXy.

KpinunbHi 6onTu Ta ramku:
o Micns 3aBepLUEHHS CKNagaHHA BCiX KOMMOHEHTIB 3aTArHITb BCi TBUHTU Ta rawku.
o MpumiTka: He 3aTtsryinTe KOMNoHeHTH 3 06epTOBOIO (hYHKLIED 3aHAATO CUMBbHO — BOHW NMOBWHHI BINbHO pyxaTucs.
o Ha ubomy eTani e He 3aTarynte BCi 6oNTW Ta ramku.

MEPENIK OETANEN:

Ne onuc OeTAni CNEUUPIKALIA KINbKICTb
1 3aaHs nincraska 4
2 BepxHs 3'egHyBanbHa pama 4
3 HWXHIN KpOHLWITENH 1
4 3aaHs cTirka ans wraHr 2
5 MepexnagyHa Ans NigTaryBaHHs 1
6 MoHTaxHa nnacTuHa 130x60x5 2
7 BepxHsi onopHa nnaxka 1
8 LLITaHra ans kpinneHHs Barun 265x40xp14 4
9 MoHTaxHa nnacTuHa 190x55x5 2
10 MoHTaxHa nnacTuHa 130x60x5 6
11 MoHTaxHa nnactuHa 130x61x13x3 2
12 MpsimokyTHa Bunka 60 4
13 LLlecTurpaHHum rsuHT M12x90 24
14 LLlecTturpanHuii 6ont M10x80 4
15 Lanba 12 48
16 LLlanba 10 8
17 [anka M12 24
18 [aika M10 4
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MNEPENIK AETANEN:

Ne onuc OeTAnI CMELUUNDIKALIA KINbKICTb
1 MepepnHs niagicka 2
2 3agHs nigsicka 2
3 Crpiuka 2
4 Crpidka P16xp11x61 4
5 MarHiTHuiA WwtmndpT 4
6 LLlecTurpaHHui rBuHT M10%85 4
7 Lanba 10 8
8 larika M10 4

MNEPENIK AETANEN:

Ne onuc OeTAnI CNEUUN®DIKALIA KINbKICTb
1 [oBrui 3anobixHui 3aTmckad L 1
2 [oBruin 3anobixHuin 3amok R 1
3 Haknapgka 50x65x%5 2
4 Haknapgka 400%45x5 2
5 MarHiTHuiA wtndT 2
6 BUHT M6x12 10

MNEPENIK OETANEN:

-
o H

[\

Ne onuc AeTAnI TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKU KINbKICTb
1 KopoTka niacraeka 6eaneku L 1
2 KopoTka 3anobixHa onopa R 1
3 3axucHWI rak 199x125%25 2
4 "BMHT 3 LLECTUIPaHHOIO rOSIOBKOIO ®20xM8x12 6
5 "BWHT 3 LLECTUrPAHHOIO FOSIOBKOK ®20x@10xM8x32 6
6 MarHiTHuiA wtndT 2
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MEPENIK OETANEN:

Ne onuc gETAnNI TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKU KINMbKICTb
1 NiBa 1
2 MpaBui HapinHUA 3axsaT 1
3 ObepToBa pama 2
4 Brtynka ®16%¢10,2x40 2
5 Bcraska 2
6 Bcrasutn 4
7 MarHiTHui Wt 2
8 Brynka P25x@22xp16%10 4
9 LLlecTurpaHHuin rBuHT M8x35 8
10 LWanba 8 16
1 Lan6a 10 4
12 lanka M8 8
13 [anka M10 2
14 LecTurpaHHuin 6ont M6x10 4
15 BUHT M10x65 2
LLlecTurpaHHunii kntoy 4 1

MEPENIK AETANEN:

Ne onuc AeTAni CMNELUN®DIKALIA KINMbKICTb
1 CTpwkeHb 4
2 Kinbuesui rBuHT 4
3 Brynka wraHrm ¢ 50x210 4
4 Kpuka ¢ 25 8
5 MpY>XUHHWIA 3aTUCKaY ¢ 49 4
6 MpYXXUHHWUIA 3aTUCKaY ¢ 24,5 4
7 LLlecTurpaHHuii kntoy 4# 1
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Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

www.abisal.pl
GUARANTEE CARD

Date Of SAle: oo,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,

owner)
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Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

www.abisal.pl

KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)
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Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

P v . www.abisal.pl
ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaruc¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mélo byt chranéno pro pifepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTI-KORT

GARANTIBETINGELSER:

1. Saelgeren yder pa vegne af garantistilleren en garanti pa Republikken Polens omrade i en periode pa 24 maneder
fra salgsdatoen.

2. Garantien vil blive overholdt af butikken eller servicecentret, nar kunden fremviser

- et letleeseligt og korrekt udfyldt garantikort med salgsstempel og saelgers underskrift,

- et gyldigt kebsbevis for udstyret med salgsdato/kvittering, de varer, der gares krav pa.

3. Eventuelle fejl og skader, der opdages i garantiperioden, vil blive repareret gratis inden for hgjst 21 dage fra
datoen for levering af varerne til service.

4. | tilfeelde af ngdvendigheden af at importere dele, kan reparationsperioden forleenges med den tid, der er
ngdvendig for deres import, men ikke lzengere end 90 dage.

5. Garantien deekker ikke:

- mekaniske skader og defekter forarsaget af dem,

- skader og defekter som fglge af forkert brug og opbevaring,

- forkert montering og vedligeholdelse,

- skader og slitage pa komponenter som kabler, stropper, gummidele, pedaler, svampegreb, hjul, lejer osv.

6. Garantien bortfalder i tilfeelde af:

- udlgbsdato,

- selvreparation,

- manglende overholdelse af reglerne for korrekt betjening.

7. Produktet, der returneres til reparation, skal vaere komplet og rent. | tilfaelde af defekter har servicecentret ret til at
naegte at modtage produktet til reparation. Hvis produktet leveres snavset, kan servicecentret neegte at modtage det
eller renggre det for kundens regning med dennes skriftlige samtykke.

8. Garantien daekker ikke installations- og vedligeholdelsesarbejde, som i henhold til brugervejledningen skal udfgres
af brugeren selv.

9. Garantigiveren oplyser ogsa, at den yder service efter garantien.

10. Varerne skal beskyttes ved forsendelse.

11. For at gere brug af garantien skal du falge proceduren pa hjemmesiden: https://serwis.abisal.pl/.

| tilfeelde af den solgte tings manglende overensstemmelse med kontrakten har kgberen ifglge loven ret til
retsmidler fra og pa bekostning af seelgeren. Garantien pavirker ikke sadanne retsmidler.

UDSTYRET ER IKKE BEREGNET TIL GENOPTRANING OG TERAPI

BEMARKNINGER TIL REPARATIONSFORL@BET

Dato for ) , Modtagerens
Emne notificacion Dato for levering Forlgb af reparationer underskrift (butik, ejer)
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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TARJETA DE GARANTIA

CONDICIONES DE GARANTIA:

1. El Vendedor, en nombre del Garante, ofrece una garantia en el territorio de la Republica de Polonia por un
periodo de 24 meses a partir de la fecha de venta.

2. La garantia sera respetada por la tienda o centro de servicio previa presentacion por parte del cliente

- una tarjeta de garantia cumplimentada de forma legible y correcta con el sello de venta y la firma del vendedor,
- una prueba valida de compra del equipo con la fecha de venta / recibo, los bienes reclamados.

3. Los defectos y danos descubiertos durante el periodo de garantia seran reparados gratuitamente en un plazo
maximo de 21 dias a partir de la fecha de entrega de la mercancia al servicio.

4. En el caso de que sea necesario importar piezas, el periodo de reparaciéon podra ampliarse por el tiempo
necesario para su importacion, pero no superior a 90 dias.

5. La garantia no cubre:

- dafos mecanicos y defectos causados por ellos,

- dafos y defectos derivados de un uso y almacenamiento inadecuados,

- montaje y mantenimiento inadecuados,

- danos y desgaste de componentes como cables, correas, piezas de goma, pedales, pufios de esponja, ruedas,
rodamientos, etc.

6. La garantia quedara anulada en caso de:

- caducidad,

- autoreparacion,

- incumplimiento de las normas de correcto funcionamiento.

7. El producto devuelto para su reparacion debe estar completo y limpio. En caso de defectos, el servicio tiene
derecho a negarse a aceptarlo para su reparacién. Si el producto se entrega sucio, el centro de servicio puede
negarse a aceptarlo o limpiarlo a expensas del cliente con su consentimiento por escrito.

8. La garantia no cubre los trabajos de instalacion y mantenimiento que, segun el manual de instrucciones, debe
realizar el propio usuario.

9. El garante informa también de que presta servicio post garantia.

10. La mercancia debe estar protegida para su envio.

11. Para hacer uso de la garantia, siga el procedimiento indicado en la pagina web: https://serwis.abisal.pl/.

En caso de falta de conformidad de la cosa vendida con el contrato, el comprador tiene derecho por ley a los
remedios legales de y a expensas del vendedor. La garantia no afecta a dichos recursos.

EL EQUIPO NO ESTA DESTINADO A REHABILITACION Y TERAPIA

NOTAS SOBRE EL CURSO DE LAS REPARACIONES

Firma del destinatario

Articulo Fecha de Fecha de provision Curso de la reparacion (tienda, propietario)

notificacion
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GARANTEEKAART

MUUGIKUUPGEYV: ...

GARANTIITINGIMUSED:

1. Mldja annab Garandi nimel garantii Poola Vabariigi territooriumil 24 kuu jooksul alates milgikuupaevast.

2. Kauplus véi teeninduskeskus taidab garantii kliendi esitamisel:

- loetavalt ja korrektselt tdidetud garantiikaart koos mulgitempliga ja midja allkirjaga,

- kehtivat tdendit seadme ostu kohta koos mutgikuupdevaga / kviitungiga, taotletud kaupu.

3. Garantiiperioodi jooksul avastatud defektid ja kahjustused parandatakse tasuta maksimaalselt 21 paeva jooksul
alates kauba teenindusse lUleandmise kuupaevast.

4. Kui on vaja importida varuosasid, vib remondiperioodi pikendada nende importimiseks vajaliku aja vorra, kuid
mitte kauem kui 90 paeva.

5. Garantii ei hdlma:

- mehaanilisi kahjustusi ja nende pdhjustatud defekte,

- vigastusi ja defekte, mis tulenevad ebadigest kasutamisest ja ladustamisest,

- ebadige kokkupanek ja hooldus,

- selliste komponentide nagu kaablid, rihmad, kummiosad, pedaalid, kdsnad, rattad, laagrid jne kahjustused ja
kulumine.

6. Garantii kaotab kehtivuse juhul, kui:

- kehtivuse 16ppemise kuupaev,

- eneseparandus,

- dige kasutamise reeglite eiramine.

7. Remondiks tagastatud toode peab olema taielik ja puhas. Defektide korral on teenindusel digus keelduda
remondiks vastuvétmisest. Kui toode on tarnitud maardunud, vdib teeninduskeskus keelduda selle vastuvdtmisest
vOi puhastada selle kliendi kulul tema kirjalikul ndusolekul.

8. Garantii ei hdlma paigaldus- ja hooldustdid, mida vastavalt kasutusjuhendile peab kasutaja ise tegema.

10. Kaup tuleb transportimiseks kaitsta.

11. Garantii kasutamiseks jargige palun veebilehel https://serwis.abisal.pl/ toodud menetlust.

Ostjal on seadusest tulenevalt 6igus saada mudjalt ja muuja kulul diguskaitsevahendeid maddud asja
mittevastavuse korral. Garantii ei mojuta neid diguskaitsevahendeid.

SEADE EI OLE ETTE NAHTUD TAASTUSRAVIKS JA TERAAPIAKS.

MARKUSED REMONDI KAIGU KOHTA

Andmete ) Vastuvétja
esitamise Remondi kaik allkiri (kauplus,

kuupaev omanik)

Teatamise

Punkti | upaevate of
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CARTE DE GARANTIE

Date A VENTE: ... s

CONDITIONS DE GARANTIE:

1. Le vendeur, au nom du garant, accorde une garantie sur le territoire de la République de Pologne pour une période
de 24 mois a compter de la date de vente.

2. La garantie sera honorée par le magasin ou le centre de service sur présentation par le client :

- d'une carte de garantie lisiblement et correctement remplie, portant le cachet de la vente et la signature du vendeur,
- d'une preuve d'achat valide de I'équipement avec la date de la vente/du regu, des biens faisant I'objet de la
réclamation.

3. Les défauts et dommages constatés pendant la période de garantie seront réparés gratuitement dans un délai
maximum de 21 jours a compter de la date de livraison des marchandises au service.

4. S'il est nécessaire d'importer des pieces, la période de réparation peut étre prolongée du temps nécessaire a leur
importation, mais pas plus de 90 jours.

5. La garantie ne couvre pas

- les dommages mécaniques et les défauts causés par ceux-ci,

- les dommages et défauts résultant d'une utilisation et d'un stockage inappropriés,

- d'un montage et d'un entretien incorrects,

- les dommages et l'usure des composants tels que les cables, les sangles, les piéces en caoutchouc, les pédales, les
poignées en éponge, les roues, les roulements, etc.

6. La garantie est annulée en cas de :

- date d'expiration,

- d'autoréparation,

- de non-respect des régles de bon fonctionnement.

7. Le produit retourné pour réparation doit étre complet et propre. En cas de défauts, le service a le droit de refuser
I'acceptation pour réparation. Si le produit est livré sale, le centre de service peut refuser de I'accepter ou le nettoyer
aux frais du client avec son accord écrit.

8. La garantie ne couvre pas les travaux d'installation et d'entretien qui, selon le manuel d'utilisation, doivent étre
effectués par l'utilisateur lui-méme.

9. Le garant informe également qu'il fournit un service post-garantie.

10. Les marchandises doivent étre protégées pour l'expédition.

11. Pour faire jouer la garantie, veuillez suivre la procédure décrite sur le site web : https://serwis.abisal.pl/.

En cas de non-conformité de la chose vendue au contrat, I'acheteur a droit, en vertu de la loi, a des réparations
Iégales de la part du vendeur et a ses frais. La garantie n'affecte pas ces recours.

L'APPAREIL N'EST PAS DESTINE A LA REEDUCATION ET A LA THERAPIE

NOTES SUR LE DEROULEMENT DES REPARATIONS

Date d Date de mise a . . . S.igna.ture dul
ate ae disposition Déroulement des réparations destinataire (atelier,

propriétaire)

Article notification
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GARANCIA KARTYA

GARANCIALIS FELTETELEK:

1. Az Elado a Garanciavallalé nevében a Lengyel Koztarsasag teriiletén az eladastél szamitott 24 hénapos
idétartamra garanciat vallal.

2. A garanciat az Uzlet vagy a szervizkdzpont a vasarlé bemutatasakor teljesiti:

- egy olvashatéan és helyesen kitoltott, az eladdi bélyegzdvel és az eladd alairasaval ellatott jotallasi jegyet,
- a berendezés vasarlasarol sz6l6 érvényes bizonylatot az eladas datumaval / nyugtaval, az igényelt arut.

3. A jotallasi id6 alatt felfedezett hibakat és karokat az aru szervizbe vald beérkezésétdl szamitott legfeljebb 21 napon
belil dijmentesen kijavitjak.

4. Abban az esetben, ha alkatrészek behozatalara van sziikség, a javitasi id6szak meghosszabbithat6 a
behozatalukhoz sziikséges id6vel, de legfeljebb 90 nappal.

5. A garancia nem terjed ki:

- mechanikai sérllésekre és az altaluk okozott hibakra,

- a nem megfelel§ hasznalatbdl és tarolasbol eredd karokat és hibakat,

- nem megfeleld 6sszeszerelés és karbantartas,

- az alkatrészek, példaul kabelek, szijak, gumi alkatrészek, pedalok, szivacsmarkolatok, kerekek, csapagyak stb.
sérulése és kopasa.

6. A garancia érvényét veszti abban az esetben, ha:

- lejarati id6,

- Onjavitas,

- a helyes miikddés szabalyainak be nem tartasa.

7. A javitasra visszakuldott terméknek teljesnek és tisztdnak kell lennie. Hibak esetén a szerviznek joga van
megtagadni a javitasra torténd atvételt. Ha a terméket szennyezetten szallitjak, a szerviz a vevé irasbeli
hozzajarulasaval megtagadhatja az atvételt, vagy a vev6 koltségére megtisztithatja azt.

8. A garancia nem terjed ki a telepitési és karbantartasi munkakra, amelyeket a hasznalati itmutaté szerint a
felhasznaldonak maganak kell elvégeznie.

9. A garanciavallal6 tajékoztat arrdl is, hogy garanciat kdvetd szervizszolgaltatast nyuit.

10. Az arut a szallitdshoz védeni kell.

11. A garancia igénybeveételéhez kérjik, kdvesse a weboldalon talalhato eljarast: https://serwis.abisal.pl/.

Az eladott dolog szerz8désnek valé meg nem felelése esetén a vevd a térvény szerint jogosult jogorvoslatra az
eladotdl és annak koltségére. A garancia nem érinti ezeket a jogorvoslati lehetéségeket.

A BERENDEZES NEM REHABILITACIOS ES TERAPIAS CELOKRA SZOLGAL.

A JAVITAS MENETERE VONATKOZO MEGJEGYZESEK

. o o A cimzett
A bejelentés A szolgaltatas A javitas menete alairasa (iizlet,

Tétel datuma idépontja tulajdonos)



https://serwis.abisal.pl/

Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

www.abisal.pl
CARTA DI GARANZIA

Data di VeNAita: ...t

TERMINI DI GARANZIA:

1. Il Venditore, per conto del Garante, fornisce una garanzia nel territorio della Repubblica di Polonia per un periodo
di 24 mesi dalla data di vendita.

2. La garanzia sara onorata dal negozio o dal centro di assistenza dietro presentazione da parte del cliente di:

- una scheda di garanzia compilata in modo leggibile e corretto con il timbro di vendita e la firma del venditore,

- una prova d'acquisto valida dell'apparecchiatura con la data di vendita/ricezione, la merce reclamata.

3. Eventuali difetti e danni riscontrati durante il periodo di garanzia saranno riparati gratuitamente entro un massimo
di 21 giorni dalla data di consegna della merce al servizio.

4. Nel caso in cui sia necessario importare parti di ricambio, il periodo di riparazione puo essere prolungato del
tempo necessario per la loro importazione, ma non oltre i 90 giorni.

5. La garanzia non copre:

- danni meccanici e difetti da essi causati,

- danni e difetti derivanti da uso e conservazione impropri,

- montaggio e manutenzione impropri,

- danni e usura di componenti quali cavi, cinghie, parti in gomma, pedali, impugnature in spugna, ruote, cuscinetti,
ecc.

6. La garanzia decade in caso di:

- scadenza,

- auto-riparazione,

- mancato rispetto delle regole di corretto funzionamento.

7. Il prodotto restituito per la riparazione deve essere completo e pulito. In caso di difetti, il servizio di assistenza ha
il diritto di rifiutare I'accettazione per la riparazione. Se il prodotto viene consegnato sporco, il centro di assistenza
puo rifiutarlo o pulirlo a spese del cliente con il suo consenso scritto.

8. La garanzia non copre i lavori di installazione e manutenzione che, secondo il manuale d'uso, devono essere
eseguiti dall'utente stesso.

9. Il garante informa inoltre che fornisce assistenza post-garanzia.

10. La merce deve essere protetta per la spedizione.

11. Per avvalersi della garanzia, seguire la procedura indicata sul sito web: https://serwis.abisal.pl/.

In caso di non conformita della cosa venduta al contratto, 'acquirente ha diritto per legge a rimedi legali da parte
del venditore e a spese di quest'ultimo. La garanzia non pregiudica tali rimedi.

L'APPARECCHIATURA NON E DESTINATA ALLA RIABILITAZIONE E ALLA TERAPIA

NOTE SUL CORSO DELLE RIPARAZIONI

. : o Firma del destinatario
Oggetto| Data di notifica |Data della forniturg Corso delle riparazioni (negozio, proprietario)
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GARANTIJOS KORTELE

Pardavimo data: ........oooiii s

GARANTIJOS SALYGOS

1. Pardavéjas Garanto vardu suteikia garantijg Lenkijos Respublikos teritorijoje 24 ménesiy laikotarpiui nuo
pardavimo dienos.

2. Parduotuveé arba aptarnavimo centras garantijg jvykdys pirkéjui jg pateikus:

- jskaitomai ir teisingai uZpildytg garantijos kortele su pardavimo antspaudu ir pardavéjo parasu,

- galiojantj jrangos jsigijimo jrodymg su pardavimo data / kvitu, pretenduojama preke.

3. Visi garantiniu laikotarpiu nustatyti defektai ir pazeidimai bus nemokamai pasalinti ne véliau kaip per 21 dieng nuo
prekiy pristatymo j servisg dienos.

4. Jei reikia importuoti detales, remonto laikotarpis gali bati pratestas jy importui reikalingam laikui, bet ne ilgiau kaip
90 dieny.

5. Garantija netaikoma:

- mechaniniams pazeidimams ir jy sukeltiems defektams,

- pazeidimams ir defektams, atsiradusiems dél netinkamo naudojimo ir laikymo,

- netinkamo surinkimo ir priezidros,

- tokiy sudedamujy daliy, kaip trosai, dirzeliai, guminés dalys, pedalai, kempininés rankenos, ratai, guoliai ir pan.,
pazeidimams ir nusidévejimui.

6. Garantija negalioja, jei:

- pasibaigus galiojimo laikui,

- savaiminio remonto,

- nesilaikant taisyklingos eksploatacijos taisykliy.

7. Remontui grgzinamas gaminys turi bati sukomplektuotas ir Svarus. Esant defekty, servisas turi teise atsisakyti
priimti remontui. Jei gaminys pristatomas neSvarus, servisas gali atsisakyti jj priimti arba iSvalyti kliento sgskaita,
gaves jo rastiskg sutikima.

8. Garantija netaikoma montavimo ir priezidros darbams, kuriuos pagal naudotojo vadovg turi atlikti pats naudotojas.
9. Garantas taip pat informuoja, kad teikia pogarantinj aptarnavima.

10. Prekeés turi bati apsaugotos gabenimui.

11. Norédami pasinaudoti garantija, vadovaukités interneto svetainéje https://serwis.abisal.pl/ pateikta tvarka.

Pirkéjas pagal jstatyma turi teise | teisines gynimo priemones i$ pardaveéjo ir jo sgskaita. Garantija neturi jtakos
tokioms teisiy gynimo priemonéms.

JRANGA NERA SKIRTA REABILITACIJAI IR TERAPIJAI

PASTABOS DEL REMONTO EIGOS

o Gavejo parasas
Preké | Notifikavimo data | Pateikimo data Remonto eiga (parduotuve,
savininkas)
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GARANTIJAS KARTE

PardoSanas datUmS: ...

GARANTIJAS NOTEIKUMI:

1. Pardevéjs Garantijas devéja varda sniedz garantiju Polijas Republikas teritorija uz 24 ménesiem no pardosanas
dienas.

2. Garantijas garantiju pieskirs veikals vai servisa centrs péc tam, kad pircéjs to bls uzradijis:

- salasami un pareizi aizpilditu garantijas karti ar pardoSanas zimogu un pardevéja parakstu,

- derTgu iekartas iegadi apliecinoSu dokumentu, kura noradits pardoSanas datums / sanems8anas datums,
pieprasitas preces.

3. Visi garantijas laika konstatétie defekti un bojajumi tiks bez maksas novérsti ne vélak ka 21 dienas laika no
preces piegades servisam.

4. Gadijuma, ja nepiecieSams importét detalas, remonta periods var tikt pagarinats par laiku, kas nepiecieSams to
importédanai, bet ne ilgak ka par 90 dienam.

5. Garantija neattiecas uz:

- mehaniskiem bojajumiem un to izraisitiem defektiem,

- bojajumiem un defektiem, kas radusSies nepareizas lietoSanas un uzglabasanas rezultata,

- nepareizu montazu un apkopi,

- tadu sastavdalu bojajumiem un nolietojumu ka troses, siksnas, gumijas detalas, pedali, sukla rokturi, riteni, gultni
utt.

6. Garantija zaudé spéku, ja:

- beidzas deriguma termins,

- paSremontésana,

- nepareizas ekspluatacijas noteikumu neieveéroSana.

7. Remontam atdotajam izstradajumam jabat pilnigam un tiram. Defektu gadijuma servisam ir tiesibas atteikt
pienemS8anu remontam. Ja izstradajums tiek piegadats netirs, servisa centrs ar klienta rakstisku piekriSanu var
atteikties to pienemt vai iztirit uz klienta rékina.

8. Garantija neattiecas uz uzstadiS8anas un apkopes darbiem, kas saskana ar lietotaja rokasgramatu javeic paSam
lietotajam.

9. Garantijas devéjs art informé, ka tas nodroSina pécgarantijas apkalpoSanu.

10. Precei jabit aizsargatai transportésanai.

11. Lai izmantotu garantiju, ltdzam ieverot timekla vietné: https://serwis.abisal.pl/ noradito procedaru.

Pircéjs ir tiesigs saskana ar likumu izmantot tiesiskas aizsardzibas lidzeklus no pardevéja un uz pardevéja rékina:
Gadijuma, ja pardota prece neatbilst lgumam. Garantija neietekmé 8adus tiesiskas aizsardzibas I1dzek]us.

IEKARTA NAV PAREDZETA REHABILITACIJAI UN TERAPIJAI

PIEZIMES PAR REMONTA GAITU

inoj 8 améja (veikala
Pazinojuma Nodoganas . Sanéméja (veikala,
Prece datums datums Remonta gaita ipashieka) paraksts



https://serwis.abisal.pl/

Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

www.abisal.pl
GARANTIEKAART

GARANTIEVOORWAARDEN:

1. De Verkoper verstrekt, namens de Garant, een garantie op het grondgebied van de Republiek Polen voor een
periode van 24 maanden vanaf de verkoopdatum.

2. De garantie zal worden gehonoreerd door de winkel of het servicecentrum op vertoon van:

- een leesbaar en correct ingevulde garantiekaart met het verkoopstempel en de handtekening van de verkoper,

- een geldig aankoopbewijs van de apparatuur met de datum van verkoop/ontvangst, de geclaimde goederen.

3. Alle defecten en beschadigingen die tijdens de garantieperiode worden ontdekt, worden gratis gerepareerd
binnen maximaal 21 dagen vanaf de datum van levering van de goederen aan de service.

4. In het geval dat onderdelen moeten worden ge mporteerd, kan de reparatieperiode worden verlengd met de tijd
die nodig is voor de import, maar niet langer dan 90 dagen.

5. De garantie dekt niet

- mechanische schade en defecten die hierdoor worden veroorzaakt,

- schade en defecten als gevolg van onjuist gebruik en onjuiste opslag,

- onjuiste montage en onjuist onderhoud,

- schade en slijtage van onderdelen zoals kabels, riemen, rubberen onderdelen, pedalen, sponsgrips, wielen, lagers,
enz.

6. De garantie vervalt in geval van:

- vervaldatum,

- zelfreparatie,

- het niet naleven van de regels voor correct gebruik.

7. Product teruggestuurd voor reparatie moet compleet en schoon zijn. In geval van defecten heeft de service het
recht om acceptatie voor reparatie te weigeren. Als het product vuil wordt aangeleverd, kan de service weigeren het
te accepteren of het op kosten van de klant met zijn schriftelijke toestemming reinigen.

8. De garantie geldt niet voor installatie- en onderhoudswerkzaamheden, die volgens de gebruikershandleiding door
de gebruiker zelf moeten worden uitgevoerd.

9. De garantiegever informeert ook dat hij service na garantie biedt.

10. De goederen moeten beschermd worden voor verzending.

11. Om gebruik te maken van de garantie, volg de procedure op de website: https://serwis.abisal.pl/.

In geval van niet-overeenstemming van het verkochte met het contract, heeft de koper volgens de wet recht op
rechtsmiddelen van en op kosten van de verkoper. De garantie heeft geen invloed op dergelijke rechtsmiddelen.

DE APPARATUUR NIET BEDOELD IS VOOR REVALIDATIE EN THERAPIE

OPMERKINGEN OVER HET VERLOOP VAN REPARATIES

Handtekening van de

tem Datum van Datum van Verloop van reparaties ontvanger (winkel,
kennisgeving verstrekking eigenaar)
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CARTAO DE GARANTIA

Data de VeNAa: ...

CONDIGOES DE GARANTIA:

1. O Vendedor, em nome do Garante, presta uma garantia no territério da Republica da Poldnia por um periodo de
24 meses a partir da data de venda.

2. A garantia sera honrada pela loja ou pelo centro de assisténcia técnica mediante a apresentacéo pelo cliente de
- um cartao de garantia preenchido de forma legivel e correta com o carimbo de venda e a assinatura do vendedor,
- um comprovativo valido de compra do equipamento com a data de venda/recibo, a mercadoria reclamada.

3. Os defeitos e danos detectados durante o periodo de garantia seréo reparados gratuitamente num prazo maximo
de 21 dias a contar da data de entrega da mercadoria ao servigo.

4. Em caso de necessidade de importacao de pecas, o periodo de reparagao pode ser prolongado pelo tempo
necessario para a sua importagao, mas nao superior a 90 dias.

5. A garantia ndo cobre

- danos mecanicos e defeitos causados pelos mesmos,

- danos e defeitos resultantes de utilizacdo e armazenamento incorrectos

- montagem e manutencao incorrectas,

- 0s danos e o desgaste de componentes como cabos, correias, pegas de borracha, pedais, punhos de esponja,
rodas, rolamentos, etc.

6. A garantia € anulada em caso de:

- data de expiragao,

- auto-reparacao,

- ndo observancia das regras de funcionamento correto.

7. O produto devolvido para reparacdo deve estar completo e limpo. Em caso de defeitos, o servigo de assisténcia
tem o direito de recusar a aceitagao para reparacgao. Se o produto for entregue sujo, o centro de assisténcia pode
recusar-se a aceita-lo ou limpa-lo a expensas do cliente, com o seu consentimento por escrito.

8. A garantia ndo cobre os trabalhos de instalagdo e manuteng¢éo que, de acordo com o manual do utilizador,
devem ser efectuados pelo proprio utilizador.

9. O garante informa ainda que presta servigo pds-garantia.

10. Os bens devem ser protegidos para o transporte.

11. Para fazer uso da garantia, siga o procedimento no sitio Web: https://serwis.abisal.pl/.

Em caso de ndo conformidade do objeto vendido com o contrato, o comprador tem direito, nos termos da lei, a
recursos legais por parte do vendedor e a expensas deste. A garantia nao afecta essas vias de recurso.

O APARELHO NAO SE DESTINA A REABILITAGAO E TERAPIA

NOTAS SOBRE O CURSO DAS REPARAGOES

Data de ~ . Assinatura do
Data da prestacéo Curso das reparagdes destinatario (loja,

proprietario)

ltem P
notificagdo
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CARD DE GARANTIE

Data VANZAI I oo,

TERMENI DE GARANTIE:

1. Vanzatorul, Tn numele garantului, ofera o garantie pe teritoriul Republicii Polonia pentru o perioada de 24 de luni
de la data vanzarii.

2. Garantia va fi onoratd de magazin sau centrul de service la prezentarea de catre client

- un card de garantie completat lizibil si corect, cu stampila de vanzare si semnatura vanzatorului,

- o dovada valabila de cumparare a echipamentului cu data vanzarii / chitantei, bunurile revendicate.

3. Orice defecte si deteriorari descoperite in perioada de garantie vor fi reparate gratuit in termen de maximum 21 de
zile de la data livrarii bunurilor la service.

4.1n cazul necesitatii de a importa piese, perioada de reparatie poate fi prelungitd cu timpul necesar importului
acestora, dar nu mai mult de 90 de zile.

5. Garantia nu acopera:

- deteriorarile mecanice si defectele cauzate de acestea,

- deteriorarile si defectele cauzate de utilizarea si depozitarea necorespunzatoare,

- asamblarea si intretinerea necorespunzatoare,

- deteriorarea si uzura componentelor precum cabluri, curele, piese din cauciuc, pedale, méanere din burete, roti,
rulmenti etc.

6. Garantia este anulata in caz de:

- data expirarii,

- auto-reparare,

- nerespectarea regulilor de functionare corecta.

7. Produsul returnat pentru reparatie trebuie sa fie complet si curat. n caz de defecte, service-ul are dreptul de a
refuza acceptarea pentru reparatie. Tn cazul in care produsul este livrat murdar, centrul de service poate refuza s& il
accepte sau sa il curete pe cheltuiala clientului, cu acordul scris al acestuia.

8. Garantia nu acopera lucrarile de instalare si intretinere, care, in conformitate cu manualul de utilizare, trebuie
efectuate chiar de catre utilizator.

9. De asemenea, garantul informeaza ca ofera servicii post-garantie.

10. Bunurile trebuie protejate pentru expediere.

11. Pentru a face uz de garantie, va rugdm sa urmati procedura de pe site-ul web: https://serwis.abisal.pl/.

In caz de neconformitate a lucrului vandut cu contractul, cumparatorul are dreptul prin lege la remedii legale din
partea si pe cheltuiala vanzatorului. Garantia nu afecteaza aceste ¢

ECHIPAMENTUL NU ESTE DESTINAT REABILITARII S| TERAPIEI

NOTE PRIVIND CURSUL REPARATIILOR

Semnatura

Punct | Data notificarii Data furnizarii Desfagurarea reparatiilor beneficiarului
(magazin, proprietar)
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ZARUCNA KARTA

Datum predaja: . ...
ZARUCNE PODMIENKY:

1. Predavajuci v mene rucitefa poskytuje zaruku na uzemi Pol'skej republiky na obdobie 24 mesiacov od datumu
predaja.

2. Zaruku poskytne predajfia alebo servisné stredisko na zaklade predloZenia zaruky zakaznikom:

- Citatefne a spravne vyplneny zaruény list s peliatkou predajcu a podpisom predavajuceho,

- platného dokladu o kupe zariadenia s datumom predaja/prijatia, reklamovaného tovaru.

3. V8etky zavady a poskodenia zistené poc€as zaru¢nej doby budu bezplatne odstranené najneskér do 21 dni odo
dfia dorudenia tovaru do servisu.

4.V pripade nutnosti dovozu dielov sa méze doba opravy prediZit o éas potrebny na ich dovoz, maximéalne véak o
90 dni.

5. Zaruka sa nevztahuje na:

- mechanické poskodenia a nimi spésobené zavady,

- poSkodenia a zavady spbsobené nespravnym pouzivanim a skladovanim,

- nespravnej montaze a udrzby,

- posSkodenie a opotrebovanie komponentov, ako su kable, remienky, gumové Casti, pedale, hubové rukovate,
kolesa, loziské atd.

6. Zaruka zanika v pripade:

- Datum skonéenia platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzania pravidiel spravnej prevadzky.

7. Vyrobok vrateny na opravu by mal byt kompletny a Cisty. V pripade zavad ma servis pravo odmietnut’ prijatie do
opravy. Ak je vyrobok dodany znedisteny, servisné stredisko ho méze odmietnut prijat alebo ho s pisomnym
suhlasom zakaznika vy istit na jeho naklady.

8. Zaruka sa nevztahuje na inStalacné a udrzbarske prace, ktoré si podfa navodu na obsluhu musi vykonat
pouzivatel sam.

9. Garant zaroven informuje, Zze poskytuje pozarucny servis.

10. Tovar by mal byt chraneny pri preprave.

11. Ak chcete vyuzit zaruku, postupujte podla postupu na webovej stranke: https://serwis.abisal.pl/.

ZARIADENIE NIE JE URCENE NA REHABILITACIU A TERAPIU

POZNAMKY K PRIEBEHU OPRAV

Polozka| Datum notifikacie |Datum poskytnutia Priebeh opravy (pfgggr?aprﬁgﬁ?k)
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GARANCIJSKA KARTICA

Datum prodaje: ..o

GARANCIJSKI POGOJLI:

1. Prodajalec v imenu garanta zagotavlja garancijo na ozemlju Republike Poljske za obdobje 24 mesecev od
datuma prodaje.

2. Garancijo bo trgovina ali servisni center priznal ob predlozitvi garancije s strani kupca:

- Citljivo in pravilno izpolnjen garancijski list s prodajnim Zigom in podpisom prodajalca,

- veljavnega dokazila o nakupu opreme z datumom prodaje/prevzema, reklamiranega blaga.

3. Vse napake in poSkodbe, ugotovljene v garancijskem roku, bodo brezplaéno odpravljene najkasneje v 21 dneh od
datuma dostave blaga na servis.

4.V primeru potrebe po uvozu delov se lahko obdobje popravila podaljSa za &as, potreben za njihov uvoz, vendar
ne vec kot 90 dni.

5. Garancija ne zajema:

- mehanskih poSkodb in napak, ki jih te povzrocijo,

- poSkodb in napak, ki so posledica nepravilne uporabe in skladi$€enja,

- nepravilne montaze in vzdrzevanja,

- poSkodb in obrabe sestavnih delov, kot so kabli, trakovi, gumijasti deli, pedala, gobasti ro€aji, kolesa, lezaji itd.
6. Garancija preneha veljati v primeru:

- datum izteka veljavnosti,

- samopopravila,

- neupostevanja pravil pravilnega delovanja.

7. Izdelek, vrnjen v popravilo, mora biti popoln in Cist. V primeru napak ima servis pravico zavrniti sprejem v
popravilo. Ce je izdelek dostavljen umazan, ga lahko servisni center zavrne ali pa ga na stroske stranke z njenim
pisnim soglasjem odcisti.

8. Garancija ne zajema namestitvenih in vzdrzevalnih del, ki jih mora v skladu z navodili za uporabo opraviti
uporabnik sam.

9. Garant prav tako obves¢a, da zagotavlja tudi pogarancijski servis.

10. Blago mora biti za¢iteno za poSiljanje.

11. Za uveljavljanje garancije upoStevajte postopek na spletni strani: https://serwis.abisal.pl/.

V primeru neskladnosti prodane stvari s pogodbo je kupec po zakonu upravi€¢en do pravnih sredstev od prodajalca
in na njegove stroSke. Garancija ne vpliva na ta pravna sredstva.

OPREMA NI NAMENJENA ZA REHABILITACIJO IN TERAPIJO

OPOMBE O POTEKU POPRAVIL

. . Podpis prejemnika
Artikel | Datum uradnega Datum zagotovitve Potek popravil (trgovina, lastnik)

obvestila
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GARANTIKORT FOR GARANTI

GARANTIVILLKOR:

1. Saljaren, pa uppdrag av Garanten, [amnar en garanti inom Republiken Polens territorium under en period av 24
manader fran forsaljningsdatumet.

2. Garantin kommer att uppfyllas av butiken eller servicecentret mot uppvisande av kunden:

- ett lasligt och korrekt ifyllt garantikort med férsaljningsstampel och séljarens underskrift,

- ett giltigt inkdpsbevis for utrustningen med férsaljningsdatum/kvitto, de varor som aberopas.

3. Eventuella defekter och skador som upptacks under garantiperioden kommer att repareras kostnadsfritt inom
hogst 21 dagar fran det datum da varorna levererades till tjansten.

4. Om det ar nédvandigt att importera delar kan reparationsperioden forlangas med den tid som kravs for deras
import, men inte langre an 90 dagar.

5. Garantin tacker inte:

- mekaniska skador och defekter som orsakats av dessa,

- skador och defekter till foljd av felaktig anvandning och férvaring

- felaktig montering och felaktigt underhall,

- skador och slitage pa komponenter som kablar, remmar, gummidelar, pedaler, svamphandtag, hjul, lager etc.
6. Garantin ar ogiltig i hadndelse av:

- utgangsdatum,

- sjalvreparation,

- underlatenhet att folja reglerna for korrekt anvandning.

7. Produkter som returneras for reparation ska vara kompletta och rena. Vid defekter har servicecentret ratt att vagra
ta emot produkten for reparation. Om produkten levereras smutsig kan servicecentret vagra att ta emot den eller
rengoOra den pa kundens bekostnad med dennes skriftliga medgivande.

8. Garantin omfattar inte installations- och underhallsarbeten, som enligt bruksanvisningen maste utféras av
anvandaren sjalv.

9. Garantigivaren informerar ocksad om att denne tillhandahaller service efter garantitiden.

10. Varorna boér skyddas for frakt.

11. For att utnyttja garantin ska du folja forfarandet pa webbplatsen: https://serwis.abisal.pl/.

Om den salda varan inte dverensstammer med avtalet har kdparen enligt lag ratt till rattsmedel fran och pa
bekostnad av séljaren. Garantin paverkar inte sadana rattsmedel.

UTRUSTNINGEN AR INTE AVSEDD FOR REHABILITERING OCH TERAPI

ANTECKNINGAR OM REPARATIONSFORLOPPET

Datum for Datum for Mottagarens

. tillhandahallande Reparationens forlo underskrift
anmalan I P PP (butik, agare)

Amne
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FAPAHTIMHWUA TAINOH

FAPAHTIAHI YMOBMU:

1. Npopaseub Bif imeHi MapaHTa Hagae rapaHTito Ha TepuTtopil Pecnybniku MonbLia TepmiHOM Ha 24 micaui Big gatu
npoaaxy.

2. lapaHTia 6yae BMKOHaHa Mara3uHom abo cepBiCHUM LIeHTPOM Micrns npea'aBrneHHs NoKynuem

- po36ipnNu1BO i NpaBUNBHO 3aNOBHEHOrO rapaHTINHOrO TanoHa 3 NeYaTkow Ta NigNMcom NpoaaBsLs

- OiNCHOro OOKyMEHTa, Lo NiATBepaKYyE KyniBno obnagHaHHS i3 3a3HayeHHsIM AaTu npoaaxy/oTpruMaHHs,
3as1BNEHOro ToBapy.

3. Byob-siki [edbeKTy | NOLLKOMKEHHS, BUSIBIIEHI NPOTArOM rapaHTiHOro TepMiHy, 6yayTb O€3KOLUTOBHO YCYHEHI
NPOTAroM Makcumym 21 OHSA 3 MOMEHTY OCTaBKU TOBapy B CepBic.

4.Y pasi HeobXigHOCTI IMNOPTY 3an4acTUH TEPMIH PEMOHTY MOXe OyTM NPOOOBXEHWUI Ha Yac, HeOOXiaHMI ANng ix
iMnopTy, ane He GinbLue Hix Ha 90 gHiB.

5. apaHTist He NoWNPIOETLCA Ha

- MEXaHiYHi MNOLIKOKEHHS | BUKIMKAHI HUMKW OedekTH,

- MOLUKOKEHHS | AedeKTU, L0 BUHUKIM B pe3ynbTaTi HENPaBUIbHOrO BUKOPUCTAHHS i 306epiraHHs

- HENPaBUIBHOrO MOHTaXy Ta 0OCMNyroByBaHHs,

- MOLUKOAXXEHHS Ta 3HOC KOMIMOHEHTIB, Takunx sk kabeni, pemMeHi, ryMoBi getani, negani, ryoku, koneca, nigawnnHuKu
TOoLWO.

6. MapaHTia BTpayae YMHHICTb y pasi

- 3aKiHYEeHHA TepMiHY NpUOAaTHOCTI,

- CaMOCTINHOrO PEMOHTY,

- HeJOTPMMaHHSA NpaBui NPaBUIbHOI ekcnnyaTauil.

7. Bupib, o noBepTaeTbCsl B PEMOHT, MOBUHEH BYTM YKOMMITEKTOBAHWUI | YACTUIA. Y pasi BUSIBNEHHST AedeKTiB
CEPBICHWI LIEHTP Ma€ NpaBo BiAMOBUTMY B MPUIAOMi B PEMOHT. AKLLO BMPIO AOCTaBneHUn 6pyaHUM, CEPBICHUI LIEHTP
MOXe BiJMOBUTW B MOro NpuiioMi abo NMPOBECTM YMCTKY 3a paxyHOK 3aMOBHMKa 3a MOro MMCbMOBOIO 3rOf0H).

8. MapaHTis He NOLLMPIOETLCA Ha POBOTN 3 MOHTaXy Ta TEXHIYHOIO 06CIyroByBaHHS, SKi, 3rigHO 3 IHCTPYKLUIEH 3
ekcnnyarauii, MOBUHHI BUKOHYBaTUCHA KOPMUCTYBa4yeM CaMOCTINHO.

9. MNapaHT Takox NoBigoMIISE, WO 3abe3neyye nicnsarapaHTinHe o6cnyroByBaHHS.

10. ToBap noBuHeH ByTn 3axuULLIEHN ANS TPaHCNOPTYBaHHS.

11. [ins Toro, wob ckopuctaTucs rapaHTieto, 6yab nacka, 4OTpPMMyATECh Npoueaypu Ha canTi: https:/
serwis.abisal.pl/.

Y pasi HeBIANOBIOHOCTI MpoAAHOT peyi JOroBOpY, NOKyNeLb Mae NpaBo Ha 3aKoHHI 3acobu NPaBOBOro 3axMCTy Bif
npoAaBLs i 3a MOro paxyHok. apaHTisi He BNnMBae Ha Taki 3acobu NPaBOBOro 3axuUCTy.

OBJNIAOHAHHSA HE NMPU3HAYEHE ONA PEABINITALUI TA TEPAMIT

NMPUMITKU NMPO XiA PEMOHTY

Rara [ata HagaHHs Xig peMoHTy Mianvc onepxysaya

MyHKT .
y NnoBiAOMINEHHS (marasuH, BnacHuk)



https://serwis.abisal.pl/

NOTATKI
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SERVICE: serwis@abisal.pl

abisal@abisal.pl www.abisal.pl
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