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IMPORTANT SAFETY NOTES PRECAUTIONS

The exercise equipment has been designed to ensure maximum safety. However, please note that certain precautions must always be
taken when using training equipment.

Before assembling or using the equipment, please read the entire manual carefully. Pay particular attention to the following rules:

1.

Children and pets must always be kept away from the equipment. Children must not be left unattended in the room where the
equipment is located.

2. Only one person may use the device at a time.

3. If you experience dizziness, nausea, chest pain or other unusual symptoms, stop training immediately and consult a doctor
without delay.

4. Place the device on a clean, stable and level surface. Do not use it near water or outdoors.

5. Keep your hands away from all moving parts of the device.

6. Always wear appropriate sports clothing when exercising. Do not wear dressing gowns or other clothing that could get
caught in the machine. Sports footwear — for running or aerobics — is also required.

7. The device should only be used for its intended purpose as described in this manual. Do not use accessories not recommended
by the manufacturer.

8. Do not place any sharp objects near the device.

9. Persons with disabilities may only use the device in the presence of a qualified person or doctor.

10. Always stretch before exercising to warm up your muscles properly.

11. Do not use the device if it is not working properly.

WARNING

Before starting any exercise programme, consult your doctor. This is particularly important for people over
35 years of age and those with pre-existing health conditions.

The manufacturer is not liable for any personal injury or property damage resulting from the use of this product. Keep these

EN

instructions.
PARTS LIST
NO NAME SPECIFICATION |[QUANTI| NO NAME SPECIFICATION |QUANTI
TY TY
1 Left diagonal beams 1 a7 Rubber bumper @78x@p 47.5%13 2
2 Right diagonal beams 1 48 Sleeve 50%¢p 34 2
3 Front frame 2 49 End cap 925 12
4 Cross . 2 50 Ring screw 8
connection
frame
Front upper connectin
5 | iome P g 1 51 | Bumper 940xp 30%25 2
6 fFront lower connecting 1 52 Bumper ©35x@ 30x10 1
rame
7 Lower connecting frame 1 53 Spring @43x@ 27% ¢p 2
8x80
8 Rear support frame 1 54 Bracket ®23x150 2
9 Sliding frame 1 55 Rollers 8
10 | Lower weight trolley 1 56 g’:ﬁg”et'c locking ©16 2
1 Shoulder pad attachment 1 57 g/ilgvable locking 1
12 Upper foot support 1 58 Socket head Allen screw M12x110 9
13 | Upper regulator 1 59 | SocketheadAllenscrew | 45,105 20
14 | Upper trolley of the scales 1 go | Sockethead Allen screw |\, i5 400 14
16 Guide rod 2 61 Socket head Allen screw M12x30 12
17 Lock 2 62 Socket head Allen screw M10x115 4
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18 Left lock 1 63 Axle @16xM10x127
19 Right lock 1 64 Socket head Allen screw M10x75
20 Lower foot support 1 65 Socket head Allen screw M10x70
21 | Lower regulator 1 g6 | Sockethead Allenscrew | y116.9,
Backrest pad Socket head Allen screw
22 mounting 1 67 M8x90
23 | Rearadjustmentplate | 385x132x5 2 gg | Sockethead Allenscrew | .79
24 Stainless steel sleeve 920x1.5x35 9 69 sH;)éa\:\?on socket head M6x20
25 Bar 8 70 Cross-head screw M6x10
26 | Long bar with barbell 1 71 | Pan head screw with M5x8
Cross recess
27 | pherfront mounting 368x160x5 2 72 | Countersunk screw M8x20 4
28 | Lowerfrontmounting plate| 5g4,450x5 2 73 | Allen bolt M10x25 12
29 Lower mounting plate 387x160x5 2 74 Allen bolt M8x16 8
30 Bracket 150%75x4 2 75 Allen screw M10x16 1
31 | Bracket 120x75%4 2 76 | Sockethead Allen screw | yja,4q 2
32 Bracket 120%50x%3 1 77 Hexagon screw M12x30 4
33 Seat washer 320%x420%50 1 78 Washer @37%@ 13.5x3 14
34 Backrest washer 750x420x60 1 79 Washer 8 16
35 Shoulder pad 395%120x60 2 80 Pad 10 40
36 Handle insert 180%40x5 5 81 Washer 12 88
37 Floor plug 158%x158%10.5 5 82 Self-locking nut M12 43
3g | Drawing head for pins ©40%p 18xM10x30 2 83 | Selflocking nut M10 16
39 Olympic sleeve ®50 10 84 Countersunk screw M6x10 4
Olympic sleeve with
40 weight bar ¢50 2
41 Spring clamp ¢49 12
42 Cover @30% p 26x12 2 - Allen key 10# 1
43 Axle @16xM10x156 2 - Allen key 8 2
44 Blind plug 45 2 - Allen key 6# 1
45 Blind plug 250 1 - Allen key 5# 1
46 Stand insert 105x%40x5 2 - Allen key 4# 1
PACKAGING LIST:
Package 1
Part 1 x 1 [ Part2x1 | Part4x2 | Part25x8
Packaging 2
Part 14 x 1 Part 16 x 2 Part 17 x2 Part 26 x 1
Parts bag 6-1 Parts bag 6-2 Parts bag 6-3 Parts bag 64
Parts bag 6-5 Parts bag 6-6
Packaging 3
Part 3 x 2 Part 5 x 1 Part 6 x 1 Part 8 x 1
Part 18 x 1 Part 19 x 1 Part 21 x 1 Part 22 x 1
Part 23 x 2 Part 24 x 2 Part 38 x 2 Part 41 x 12
Part 45 x 1 Part 47 x 2 Part 50 x 8 Part 53 x 2
Part 55 x 8 Part 56 x 1 Part 57 x 1
Packaging 4
Part 7 x 1 Part 9 x 1 Part 10 x 1 Part 12 x 1
Part 13 x 1 Part 39 x 10 Part 40 x 2
Packaging 5
Part 11 x 1 Part 20 x 1 Part 27 x 2 Part 28 x 2
Part 29 x 2 Part 30 x 2 Part 31 x2 Part 32 x 1
Part 33 x 1 Part 34 x 1 Part 35 x 2 Instructions
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WAZNE UWAGI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

SRODKI OSTROZNOSCI

Urzadzenie do ¢wiczen zostato zaprojektowane z myslg o zapewnieniu maksymalnego poziomu bezpieczenstwa. Nalezy jednak pamietac, ze
podczas obstugi sprzetu treningowego zawsze obowigzujg okreslone srodki ostroznosci.

Przed przystapieniem do montazu lub korzystania z urzgdzenia nalezy doktadnie zapoznac sie z calg instrukcjg. Szczegdling uwage nalezy zwrdcic
na ponizsze zasady:

1.

Dzieci oraz zwierzeta domowe nalezy zawsze trzymac z dala od urzgdzenia. Nie wolno pozostawia¢ dzieci bez opieki w pomieszczeniu, w
ktérym znajduje sie sprzet.

2. Z urzadzenia moze korzysta¢ wytgcznie jedna osoba w danym momencie.

3. W przypadku wystgpienia zawrotéw gtowy, nudnosci, bélu w klatce piersiowej lub innych nietypowych objawéw nalezy natychmiast
przerwac trening i niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem.

4. Urzadzenie nalezy ustawi¢ na czystej, stabilnej i wypoziomowanej powierzchni. Nie wolno uzywa¢ go w poblizu wody ani na zewnatrz.

5. Rece nalezy trzymac z dala od wszystkich ruchomych czesci urzagdzenia.

6. Podczas ¢wiczen nalezy zawsze nosi¢ odpowiednig odziez sportowa. Zabronione jest uzywanie szlafrokéw lub innych ubran, ktére
mogtyby zaczepic si¢ 0 maszyne. Wymagane jest rowniez obuwie sportowe — do biegania lub aerobiku.

7. Urzadzenie nalezy uzytkowac wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w niniejszej instrukcji. Nie wolno stosowa¢ akcesoriow
niezalecanych przez producenta.

8. W poblizu urzagdzenia nie nalezy umieszcza¢ zadnych ostrych przedmiotow.

9.  Osoby niepetnosprawne moga korzysta¢ z urzgdzenia wytacznie w obecnosci wykwalifikowanej osoby lub lekarza.

10. Przed rozpoczeciem ¢wiczen nalezy zawsze wykonac rozcigganie w celu odpowiedniego rozgrzania miesni.

11. Nie wolno korzysta¢ z urzadzenia, jesli nie dziata ono prawidiowo.

OSTRZEZENIE

Przed rozpoczeciem jakiegokolwiek programu ¢wiczen nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem. Jest to szczegdlnie istotne w przypadku os6b powyzej
35. roku zycia oraz oséb z istniejacymi wczesniej problemami zdrowotnymi.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za obrazenia ciata ani uszkodzenia mienia powstate w wyniku korzystania z tego produktu.

Instrukcje nalezy zachowac.

PL

LISTA CZESCI
NR NAZWA SPECYFIKACJA ILOSC NR NAZWA SPECYFIKACJA ILOSC
1 Lewe belki sko$ne 1 47 Gumowy zderzak @78%@p 47.5%x13 2
2 Prawe belki sko$ne 1 48 Rekaw 50x@ 34 2
3 Rama przednia 2 49 Zaslepka 025 12
4 Eam'a potaczenia 2 50 Sruba pierscieniowa 8
rzyzowego
5 f rzednia gérna rama 1 51 | Zderzak ©40%@ 30x25 2
gczaca
g | reedniadolnarama 1 52 | Zderzak 35%@ 30x10 1
taczgca
7 Dolna rama fgczaca 1 53 Sprezyna @43%x@p 27% ¢ 8x80 2
8 Tylna rama nosna 1 54 Uchwyt D23x150 2
9 Przesuwana rama 1 55 Watki 8
10 | Wozek o nizszej masie 1 56 | Magnetyczny kotek 016 2
zabezpieczajacy
Mocowanie podktadki na Ruchomy sworzen
1 . 1 57 . 1
ramie plokulacy
12 Wsparcie gérnej czesci 1 58 Sryba imbusowa z tbem M12x110 9
stopy gniazdowym
13 | Gomy regulator 1 59 | Srubaimbusowazibem 45,405 20
gnlazdowym
14 | Gomy wozek wagi 1 go | Srubaimbusowazibem | 45,409 14
gnlazdowym
16 | Pret prowadzacy 2 g1 | Srubaimbusowazibem | 45,50 12
gnlazdowym
17 | Blokada 2 g2 | Srubaimbusowazibem | y11, 415 4
gniazdowym
18 Blokada w lewo 1 63 0s ©16xM10x127
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19 | Blokada w prawo 1 g4 | Srubaimbusowazibem | 46,75 2
gnlazdowym
20 | Podparcie dolnej stopy 1 g5 | Srubaimbusowazibem | 40,7 10
gnlazdowym
21| Dolny regulator 1 g6 | Srubaimbusowazibem 40,5 8
gnlazdowym
22 Mocoyvame podktadki 1 67 SrL_Jba imbusowa z tbem M8x90 4
oparcia gnlazdowym
23 | Tyinaplytaregulacyjna | 385x132x5 2 gg | Srubaimbusowazibem | yg,7q 4
gnlazdowym
2 R_ekaw ze s_tall ©20%1.5%35 2 69 Sruba z tbem stozkowym M6x20
nierdzewnej imbusowym
25 Sztanga 70 Sruba z tbem krzyzowym M6%10
26 Diugi drazek ze sztangg 1 71 Sruba_z l_bem sto;kowym Z | M5x8 15
wgtebieniem krzyzowym
27 | Goma przednia plyta 368x160%5 2 72 | Sruba ztbem stozkowym | M8x20 4
mocujgca
2g | Dolna przednia plyta 294x160x5 2 73 | Zasuwka imbusowa M10x25 12
mocujgca
29 Dolna ptyta mocujgca 387%160x5 2 74 Zasuwka imbusowa M8x16 8
30 Nawias 150%75x4 2 75 Sruba imbusowa M10x16 1
31 | Nawias 120x75x4 2 76 | Srubaimbusowazibem | g, 46 2
gnlazdowym
32 Nawias 120x50x%3 1 77 Sruba szesciokatna M12x30 4
33 Podktadka do siedzenia 320x420%50 1 78 Podktadka ©37x¢p 13.5x3 14
34 Podktadka oparcia 750%x420%x60 1 79 Podktadka 8 16
35 Podktadka na ramie 395%120%60 2 80 Podktadka 10 40
36 Whktadka uchwytu 180x40x%5 5 81 Podktadka 12 88
37 Zaslepka podtogowa 158x%158x%10.5 5 82 Nakretka samokontrujgca M12 43
3g | Slowicadorysowania @40x@ 18xM10x30 2 83 | Nakretka samokontrujaca | M10 16
39 Rekaw olimpijski @50 10 84 Sruba z tbem stozkowym M6%10 4
40 Rekaw ollmpugkl ze 950 2
sztangg obcigzeniowg
41 Zacisk sprezynowy 949 12
42 Pokrywa @30x ¢ 26x12 2 - Klucz imbusowy 10# 1
43 0s$ ®16xM10%156 2 - Klucz imbusowy 8# 2
44 Zaslepka 345 2 - Klucz imbusowy 6# 1
45 Zaslepka 250 1 - Klucz imbusowy 5# 1
46 Wkiadka do stojaka 105%40x5 2 - Klucz imbusowy 4# 1
LISTA OPAKOWAN:
Opakowanie 1
Czesé 1 x 1 | Czese2x1 | Czes¢4x2 | Cze$¢25x 8
Opakowanie 2
Cze$¢ 14 x 1 Cze$¢ 16 x 2 Cze$¢ 17 x 2 Cze$¢ 26 x 1

Torba na czesci 6-1

Torba na czesci 6-2

Torba na czesci 6-3

Torba na czesci 6-4

Torba na czesci 6-5

Torba na czesci 6-6

Opakowanie 3

Czes¢ 3x2 Czes¢ 5x1 Czes¢ 6 x 1 Czes¢ 8 x 1
Czes$¢ 18 x 1 Czes$¢ 19x 1 Czes¢ 21 x1 Czes¢ 22 x 1
Cze$¢ 23 x 2 Cze$¢ 24 x 2 Cze$¢ 38 x 2 Czes$¢ 41 x 12
Czes$¢ 45 x 1 Czes$¢ 47 x 2 Czes$¢ 50 x 8 Czes$¢ 53 x 2
Cze$¢ 55x 8 Czes$c¢ 56 x 1 Czes$¢ 57 x 1

Opakowanie 4
Czes$c¢ 7 x 1 Czes$¢ 9 x 1 Czes$¢ 10 x 1 Czes$¢ 12x 1
Czes$¢ 13 x1 Czes$¢ 39x 10 Czes$¢ 40x 2

Opakowanie 5
Czes¢ 11 x 1 Czes¢ 20 x 1 Czes$¢ 27 x 2 Czes$¢ 28 x 2
Cze$¢ 29 x 2 Cze$¢ 30x 2 Cze$¢ 31x2 Czes$¢ 32 x 1
Czes$¢ 33 x 1 Czes$é 34 x 1 Czes$¢ 35x 2 Instrukcja
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DULEZITE BEZPECNOSTNi POZNAMKY BEZPECNOSTNi OPATRENI

Cvigebni zafizeni bylo navrzeno tak, aby zajiStovalo maximalni bezpecnost. Méjte v8ak na paméti, Ze pfi pouzivani tréninkového zafizeni je vzdy nutné
dodrzovat urcita bezpecnostni opatfeni.

Pred sestavenim nebo pouzitim zafizeni si peclivé prectéte cely navod. Zvlastni pozornost vénujte nasledujicim pravidlim:

Déti a domaci zvifata musi byt vzdy drzeny mimo dosah zafizeni. Déti nesmi byt ponechany bez dozoru v mistnosti, kde se zafizeni nachazi.

Pokud se u vas objevi zavraté, nevolnost, bolest na hrudi nebo jiné neobvyklé pfiznaky, okamzité prestarite trénovat a bezodkladné

PFistroj umistéte na Cisty, stabilni a rovny povrch. NepouZivejte jej v blizkosti vody ani venku.

P¥i cvi€eni vzdy noste vhodné sportovni oble€eni. Nenoste Zupany ani jiné oble€eni, které by se mohlo zachytit ve stroji. Rovnéz je

Zafizeni by mélo byt pouzivano pouze k ucelu, ke kterému je uréeno, jak je popsano v této pfiru¢ce. Nepouzivejte pfisluSenstvi, které neni

Osoby se zdravotnim postizenim mohou zafizeni pouzivat pouze v pfitomnosti kvalifikované osoby nebo lékare.

1.
2.  Zafizeni smi pouzivat vzdy pouze jedna osoba.
3.
vyhledejte Iékare.
4,
5. Drzte ruce mimo vSechny pohyblivé ¢asti zafizeni.
6.
nutné nosit sportovni obuv — na béhani nebo aerobik.
7.
doporuceno vyrobcem.
8. Nepokladejte zadné ostré predméty do blizkosti zafizeni.
9.
10. Pred cvicenim se vzdy protahnéte, abyste svaly fadné zahfali.
11. Pouzivejte zafizeni pouze v pfipadé, Ze funguje spravné.
VAROVANI

Pred zahajenim jakéhokoli cvicebniho programu se poradte se svym lékafem. To je zvlasté dulezité pro osoby starsi 35
let a osoby s jiz existujicimi zdravotnimi problémy.

Vyrobce nenese odpovédnost za zadné zranéni osob ani $kody na majetku vzniklé v disledku pouzivani tohoto produktu. Tyto pokyny si uschovejte.

SEZNAM DiLU

CZ

C. NAZEV SPECIFIKACE MNOZST C NAZEV SPECIFIKACE MNOZST
Vi Vi
1 Levé diagonalni nosniky 1 47 Gumovy naraznik @78x@ 47,5%13 2
2 Pravé diagonalini nosniky 1 48 Pouzdro 50x¢ 34 2
3 Pfedni ram 2 49 Koncova krytka 925 12
4 | Rampro 2 50 | Krouzkovy &roub 8
kfizové
propojeni
5 PFedni horni spojovaci ram 1 51 Naraznik 040 30x25 9
6 Predni spodni spojovaci ram 1 52 Naraznik 935 30x10 1
7 Spodni spojovaci ram 1 53 Pruzina @43%x@ 27% ¢ 2
8x80
8 Zadni nosny ram 1 54 Konzola D23%x150 2
9 Posuvny ram 1 55 Valecky 8
10 | Niz&i hmotnost voziku 1 56 | Magneticky 016 2
zajiStovaci Cep
1 Upevnéni ramenni podlozky 1 57 I?ohyblivy zajistovaci 1
cep
12 Horni opérka nohou 1 58 [mbl_]sovy Sroub s vnitfnim M12x110 9
Sestihranem
. . Imbusovy Sroub s vnitfnim
13 Horni regulator 1 59 Sestihranem M12x105 20
14 | Homi vozik vah 1 go | Sroubsvnitfnim Sestihranem | 45,409 14
- Imbusovy Sroub s vnitfnim
16 Vodici ty¢ 2 61 Sestihranem M12x30 12
17 Zamek 2 62 Sroub s vnitfnim Sestihranem M10x115 4
18 Levy zadmek 1 63 Néaprava @16xM10x127 2
19 Pravy zémek 1 64 Sroub s vnitfnim Sestihranem M10x75 2
20 | Spodni opérka nohy 1 g5 | mbusovy Sroub s vnitfnim M10x70 10
Sestihranem
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. . Imbusovy Sroub s vnitfnim
21 Spodni regulator 1 66 Sestihranem M10x20 8
22 Up?vnéni 1 67 Imbusovy Sroub M8x90 4
opérky zad
. . Imbusovy Sroub s vnitfnim
23 Zadni nastavovaci deska 385%132x5 2 68 Sestihranem M8x70 4
2 Nerezova objimka 020 x 1,5 x 35 2 69 vSrou_b s vnittnim M6x20 2
Sestihranem
25 Ty¢ 8 70 Kfizovy Sroub M6x10 3
26 | Diouha ty& s Ginkou 1 71 | Sroubs valcovou hlavou M5x8 15
a kiizovym zafezem
27 | Horn! prednfmontazni 368x160%5 2 72 | zapustny Sroub M8x20 4
28 Sg:lfa”' predni montazni 204%160x5 2 73 | Imbusovy sroub M10x25 12
29 Spodni montazni deska 387%x160%5 2 74 Imbusovy Sroub M8x16 8
30 Drzak 150%75%4 2 75 Imbusovy $roub M10x16 1
. Imbusovy Sroub s vnitfnim
31 Drzak 120x75%4 2 76 Sestihranem M8x16 2
32 Drzak 120%x50%3 1 77 Sestihranny Sroub M12x30 4
33 Podlozka sedla 320x420x50 1 78 PFistroj na myti @37 x@13,5x3 14
34 Podlozka opéradla 750 x 420 x 60 1 79 Podlozka 8 16
35 Ramenni vycpavka 395 x 120 x 60 2 80 Polstarek 10 40
36 Vlozka rukojeti 180x40x%5 5 81 Podlozka 12 88
37 Zastréka do podlahy 158%x158%10,5 5 82 Samojistna matice M12 43
3g | Vytvarenihlavicek prokoliky | o440 18xM10x30 2 83 | Samojistna matice M10 16
39 Olympijska objimka ®50 10 84 Zapustny Sroub M6x10 4
40 Olympijska objimka s ¢inkou 950 2
41 Pruzinova svorka ®49 12
42 Kryt @30% ¢ 26x12 2 - Imbusovy kli¢ 10# 1
43 Naprava ©16xM10x156 2 - Imbusovy kli¢ 8# 2
44 Slepa zatka @45 2 - Imbusovy kli¢ 6# 1
45 Slepa zatka 250 1 - Imbusovy kli¢ S5# 1
46 VloZka stojanu 105x40%5 2 - Imbusovy kli¢ 4# 1
SEZNAM OBSAHU BALENI:
Baleni 1
Cast 1x1 | Cast2x1 | Cast4x2 | Cast25x8
Baleni 2
Cast 14 x 1 Cast 16 x 2 Cast 17 x 2 Dil 26 x 1
Sacek s dily 6-1 Sacek s dily 62 TasSka s dily 6-3 TaSka s dily 64
Taska s dily 6-5 Taska s dily 6-6
Baleni 3
Dil 3x2 Dil 5 x1 Dil 6 x 1 Dil 8 x1
Cast 18 x 1 Cast 19 x1 Cast21x1 Cast 22 x1
Cast 23 x 2 Cast 24 x 2 Cast 38 x 2 Cast 41 x 12
Cast 45 x 1 Cast 47 x 2 Cast 50 x 8 Cast 53 x 2
Cést 55 x8 Cést 56 x 1 Cast 57 x 1
Baleni 4
Cast7 x1 Cast9x1 Cast 10 x 1 Cast 12 x 1
Cast 13 x1 Cast 39 x 10 Cast 40 x2
Baleni 5
Cast 11 x1 Cast20 x1 Cast 27 x2 Cast 28 x 2
Cast29 x 2 Cast 30 x2 Cast 31 x2 Cast32x1
Cast 33 x 1 Cast 34 x 1 Cast35x2 Pokyny
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VIGTIGE SIKKERHEDSINFORMATIONER FORHOLDSREGLER

Traeningsudstyret er designet til at sikre maksimal sikkerhed. Bemzerk dog, at der altid skal tages visse forholdsregler, nar traeningsudstyret

bruges.

Far du samler eller bruger udstyret, skal du lsese hele manualen omhyggeligt. Vaer seerlig opmeerksom pa fglgende regler:

1.

Bgrn og kaeledyr skal altid holdes vaek fra udstyret. Barn ma ikke efterlades uden opsyn i det rum, hvor udstyret er placeret.

2. Kun én person ad gangen ma bruge udstyret.

3. Hvis du oplever svimmelhed, kvalme, brystsmerter eller andre usaedvanlige symptomer, skal du straks afbryde treeningen
og straks konsultere en laege.

4. Placer enheden pa en ren, stabil og vandret overflade. Brug den ikke i nerheden af vand eller udenders.

5. Hold haenderne veek fra alle bevaegelige dele af enheden.

6. Beer altid passende sportstgj, nar du traener. Baer ikke morgenkaber eller andet tgj, der kan sidde fast i maskinen.
Sportsfodtej — til Iab eller aerobic — er ogsa pakreevet.

7. Enheden mé kun bruges til det tilsigtede formal, som beskrevet i denne vejledning. Brug ikke tilbehgr, der ikke er anbefalet af
producenten.

8. Placer ikke skarpe genstande i naerheden af enheden.

9. Personer med handicap méa kun bruge enheden i naervaerelse af en kvalificeret person eller lsege.

10. Straek altid ud fer traening for at varme musklerne ordentligt op.

11. Brug ikke enheden, hvis den ikke fungerer korrekt.

ADVARSEL

Inden du pabegynder et traeningsprogram, skal du konsultere din leege. Dette er iseer vigtigt for personer

over 35 ar og personer med eksisterende helbredsproblemer.

Producenten er ikke ansvarlig for personskader eller materielle skader, der skyldes brugen af dette produkt. Opbevar disse

instruktioner.
DELELISTE
NR NAVN SPECIFIKATION MIEDhIIEG NR NAVN SPECIFIKATION M/EDl\IlEG
1 Venstre diagonale bjaelker 1 a7 Gummikofanger @78%@ 47,5%x13 2
2 Hgajre diagonale bjaelker 1 48 Bgsning 50%¢p 34 2
3 Forreste ramme 2 49 Endestykke ®25 12
4 | Kiydsforbind 2 50 | Ringbolt 8
elsesramme
Forreste gvre
5 forbindelsesramme 1 51 Kofanger @40x¢p 30%x25 2
Forreste nedre
6 forbindelsesramme 1 52 Kofanger @35x¢ 30%x10 1
7 Nedre forbindelsesramme 1 53 Fjeder g4§g(p 27x ¢ 2
X
8 Bageste stgtteramme 1 54 Beslag D23%x150 2
9 Glideramme 1 55 Ruller 8
Magnetisk
10 Vogn med lavere vaegt 1 56 lasepind @16 2
1 Skulderpudefastggrelse 1 57 Bﬂeva?gelig 1
lasepind
12 Jvre fodstotte 1 58 Unbrakoskrue M12x110 9
13 | @vre regulator 1 59 | Unbrakoskrue M12x105 20
14 Jvre vogn pa vaegten 1 60 Unbrakoskrue M12x100 14
16 | Styrestang 2 g1 | Unbrakoskrue M12x30 12
17 | Las 2 g2 | Unbrakoskrue M10x115 4
18 Venstre las 1 63 Aksel @16xM10x127 2
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19 | Hajre las 1 g4 | Unbrakoskrue M10x75 2
20 | Nedre fodstatte 1 g5 | Unbrakoskrue M10x70 10
21 | Nedre regulator 1 g6 | Unbrakoskrue M10x20 8
Montering af Unbrakoskrue
22 ryglaenspude 1 67 M8x90 4
23 | Bageste justeringsplade | 385x132x5 2 gg | Unbrakoskrue M8x70 4
24 Rustfri stélbgsning 920%1,5x35 9 69 Sekskantskrue MBX20 2
25 Stang 8 70 Krydshovedskrue M6x10 3
26 Lang stang med 1 7 Panheadskrge med M5x8 15
krydsudsparing
vaegtstang
a7 | 2ve 368x160%5 2 72 | Seenksk M8x20 4
frontmonteringsplade &nkskrue
2 | Nederste forreste 204x160%5 2 73 | Unbrakoskrue M10x25 12
monteringsplade
29 Nedre monteringsplade 387x160%5 2 74 Unbrakoskrue M8x16 8
30 Beslag 150%75x%4 2 75 Unbrakoskrue M10x16 1
31 | Beslag 120x75%4 2 76 | Unbrakoskrue M8x16 2
32 Beslag 120%50x%3 1 77 Sekskantskrue M12x30 4
33 Saedeskive 320%x420%50 1 78 Vaskemaskine @37%@ 13,5%3 14
34 Rygleensskive 750%x420%60 1 79 Vaskemaskine 8 16
35 Skulderpude 395%x120x60 2 80 Pude 10 40
36 Handtagsindsats 180%40x5 5 81 Skive 12 88
37 Gulvstik 158x158%10,5 5 82 Selvlasende matrik M12 43
3g | 'egningshovedtilstifter | 4. o 4gxM10x30 2 83 | Selviasende matrik M10 16
39 Olympisk muffe »50 10 84 Saenkeskrue M6x10 4
40 Olympisk bgsning med ©50 2
vaegtstang
41 Fjedertang »49 12
42 Deeksel @30x ¢ 26%x12 2 - Unbrakonggle 10 1
43 Aksel ¢16xM10x156 2 - Unbrakonggle 8 2
44 Blindprop a45 2 - Unbrakonggle 6# 1
45 Blindprop 50 1 - Unbrakonggle 5# 1
46 Stativindsats 105%x40x5 2 - Unbrakonggle 4 1
PAKKEINDHOLD:
Pakke 1
Del 1 x1 | Del2x1 | Del4x2 Del 25 x 8
Emballage 2
Del 14 x 1 Del 16 x 2 Del 17 x2 Del 26 x 1
Dele pose 6-1 Dele pose 6-2 Reservedelspose 6-3 Reservedelspose 64
Reservedelspose 6-5 Dele pose 6-6
Emballage 3
Del 3 x2 Del 5 x 1 Del 6 x 1 Del 8 x 1
Del 18 x 1 Del 19 x 1 Del 21 x 1 Del 22 x 1
Del 23 x2 Del 24 x2 Del 38 x2 Del 41 x 12
Del 45 x 1 Del 47 x2 Del 50 x 8 Del 53 x2
Del 55 x 8 Del 56 x 1 Del 57 x 1
Emballage 4
Del 7 x 1 Del 9 x 1 Del 10 x 1 Del 12 x 1
Del 13 x 1 Del 39 x 10 Del 40 x 2
Emballage 5
Del 11 x 1 Del 20 x 1 Del 27 x 2 Del 28 x 2
Del 29 x 2 Del 30 x 2 Del 31 x2 Del 32 x 1
Del 33 x 1 Del 34 x 1 Del 35 x 2 Instruktioner
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE VORSICHTSMASSNAHMEN

Die Trainingsgerate wurden so konstruiert, dass sie maximale Sicherheit gewahrleisten. Beachten Sie jedoch, dass bei der Verwendung von
Trainingsgeraten stets bestimmte VorsichtsmafRnahmen zu beachten sind.

Lesen Sie vor dem Zusammenbau oder der Verwendung des Gerats die gesamte Anleitung sorgfaltig durch. Beachten Sie insbesondere die folgenden

Regeln:

1.

Kinder und Haustiere mussen stets vom Gerat ferngehalten werden. Kinder dirfen nicht unbeaufsichtigt in dem Raum bleiben, in
dem sich das Gerat befindet.

2. Das Gerat darf jeweils nur von einer Person benutzt werden.

3. Wenn Sie Schwindel, Ubelkeit, Brustschmerzen oder andere ungewdhnliche Symptome verspiiren, beenden Sie das Training
sofort und suchen Sie unverziiglich einen Arzt auf.

4. Stellen Sie das Gerat auf eine saubere, stabile und ebene Flache. Verwenden Sie es nicht in der Nahe von Wasser oder im Freien.

5. Halten Sie Ihre Hande von allen beweglichen Teilen des Gerats fern.

6. Tragen Sie beim Training immer geeignete Sportbekleidung. Tragen Sie keine Morgenmantel oder andere Kleidung, die sich
in der Maschine verfangen kénnte. Sportschuhe — zum Laufen oder fiir Aerobic — sind ebenfalls erforderlich.

7. Das Geréat darf nur fir den in dieser Anleitung beschriebenen Verwendungszweck eingesetzt werden. Verwenden Sie kein Zubehor,
das nicht vom Hersteller empfohlen wird.

8. Legen Sie keine scharfen Gegenstéande in die Nahe des Gerats.

9. Personen mit Behinderungen dirfen das Gerat nur in Anwesenheit einer qualifizierten Person oder eines Arztes verwenden.

10. Dehnen Sie sich vor dem Training immer, um lhre Muskeln richtig aufzuwarmen.

11. Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn es nicht ordnungsgeman funktioniert.

WARNUNG

Bevor Sie mit einem Trainingsprogramm beginnen, konsultieren Sie lhren Arzt. Dies ist besonders wichtig fuir
Personen Uber 35 Jahre und Personen mit Vorerkrankungen.

Der Hersteller haftet nicht fir Personen- oder Sachschaden, die durch die Verwendung dieses Produkts entstehen. Bewahren Sie diese

Anweisungen auf.

TEILELISTE
NR NAME SPEZIFIKATION MENGE NR NAME SPEZIFIKATION MENGE
1 Linke Diagonalstreben 1 47 Gummipuffer P78 x @ 47,5% 13 2
2 Rechte Diagonalstreben 1 48 Hulse 50 x @ 34 2
3 Vorderer Rahmen 2 49 Endkappe ®25 12
4 | Querverbindu 2 50 | Ringschraube 8
ngsrahmen
Vorderer oberer
5 Verbindungsrahmen 1 51 StoRstange @40x@p 30%25 2
Vorderer unterer
6 Verbindungsrahmen 1 52 StoRstange ®35x@ 30%10 1
7 Unterer Verbindungsrahmen 1 53 Feder P43x@ 27% ¢ 2
8x80
8 Hinterer Stiitzrahmen 1 54 Halterung ®23%x150 2
9 Gleitrahmen 1 55 Rollen 8
] Magnetischer
10 Unteres Gewicht des 1 56 Sicherungsstift ¢16 2
Wagens
1 Befestigung fur 1 57 Beweglicher 1
Schulterpolster Sicherungsstift
12 Obere FuBstiitze 1 58 Innensechskantschraube M12x110 9
13 | Oberer Regler 1 g9 | Inhensechskantschraube | yyqo.q05 20
14 Oberer Laufwagen der 1 60 Innensechskantschraube M12x100 14
Waage
16 | Fihrungsstange 2 g1 | Innensechskantschraube | 45,30 12
17 Sicherung 2 62 Innensechskantschraube M10x115 4
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18 Linke Verriegelung 1 63 Achse @16xM10%x127 2
19 | Rechte Verriegelung 1 g4 | Mnensechskantschraube | ;44,75 2
20 | Unterer FuBstiitze 1 gs | nnensechskantschraube | 44,70 10
21 | Unterer Regler 1 g6 | nnensechskantschraube | ;44,00 8
Befestigung Innensechskantschraube
2 Riickenlehnen 1 67 M8x90 4
polster
23 | Hintere Einstellplatte 385x132x5 2 g8 | nnenmsechskantschraube | g,z 4
24 Edelstahlhulse 920 x 1,5 x 35 69 Sechskantschraube M6%20
25 Stange 70 Kreuzschlitzschraube M6x10
26 Lange Stange mit Hantel 1 7 Pan-Kopfschraube mit M5x8 15
Kreuzschlitz
Obere vordere
27 Montageplatte 368x%160x5 2 72 Senkkopfschraube M8x20 4
28 | Untere vordere 204x160x5 2 73 | Inbusschraube M10x25 12
Montageplatte
29 Untere Montageplatte 387x160%5 2 74 Inbusschraube M8x16 8
30 Halterung 150%75%4 2 75 Inbusschraube M10x16 1
31 | Halterung 120x75%4 2 76 | Innensechskantschraube | g, 4 2
32 Halterung 120x50%3 1 77 Sechskantschraube M12x30 4
33 Sitzscheibe 320%420%50 1 78 Waschmaschine @37 xp13,5x3 14
34 Ruckenlehnen- 750 x 420 x 60 1 79 Waschmaschine 8 16
Unterlegscheibe
35 Schulterpolster 395 x 120 x 60 2 80 Polster 10 40
36 Griff-Einsatz 180 %40 x5 5 81 Unterlegscheibe 12 88
37 Bodenstecker 158 x 158 x 10,5 5 82 Selbstsichernde Mutter M12 43
3g | Zeichenkopf fir Stifte ©40x@ 18xM10x30 2 83 | Selbstsichernde Mutter M10 16
39 Olympia-Hilse ®50 10 84 Senkkopfschraube M6x10 4
Olympia-Hulse mit
40 Hantelstange @50 2
41 Federklemme ®49 12
42 Abdeckung @30 x @ 26 x 12 2 - Inbusschlissel 10# 1
43 Achse ®16xM10%156 2 - Inbusschlissel 8# 2
44 Blindstopfen @45 2 - Inbusschlissel 6# 1
45 Blindstopfen 50 1 - Inbusschlissel 5# 1
46 Stand-Einsatz 105x40%x5 2 - Inbusschllssel 44 1
VERPACKUNGSLISTE:
Paket 1
Teil 1 x1 | Teil2x1 | Teil4x2 | Teil25x8
Verpackung 2
Teil 14 x 1 Teil 16 x 2 Teil 17 x2 Teil 26 x 1
Teile-Beutel 6-1 Teile-Beutel 6-2 Teile-Beutel 6-3 Teile-Beutel 64
Teile-Beutel 6-5 Teile-Beutel 6-6
Verpackung 3
Teil 3x2 Teil 5 x1 Teil 6 x 1 Teil 8 x1
Teil 18 x 1 Teil 19 x 1 Teil 21 x 1 Teil 22 x 1
Teil 23x2 Teil 24 x 2 Teil 38 x2 Teil 41 x 12
Teil 45 x 1 Teil 47 x2 Teil 50 x 8 Teil 53 x 2
Teil 55 x 8 Teil 56 x 1 Teil 57 x 1
Verpackung 4
Teil 7 x1 Teil 9 x 1 Teil 10 x 1 Teil 12 x 1
Teil 13 x1 Teil 39 x 10 Teil 40 x 2
Verpackung 5
Teil 11 x1 Teil 20 x 1 Teil 27 x2 Teil 28 x 2
Teil 29 x2 Teil 30 x 2 Teil 31 x2 Teil 32 x 1
Teil 33 x 1 Teil 34 x 1 Teil 35 x2 Anweisungen
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NOTAS IMPORTANTES DE SEGURIDAD PRECAUCIONES

El equipo de ejercicio ha sido disefiado para garantizar la maxima seguridad. Sin embargo, tenga en cuenta que siempre se deben tomar ciertas
precauciones al utilizar el equipo de entrenamiento.

Antes de montar o utilizar el equipo, lea atentamente todo el manual. Preste especial atencion a las siguientes normas:

1. Los nifios y las mascotas deben mantenerse siempre alejados del equipo. No se debe dejar a los nifios sin supervision en la habitacién
donde se encuentra el equipo.

2. Solo una persona puede utilizar el dispositivo a la vez.

3.  Siexperimenta mareos, nauseas, dolor en el pecho u otros sintomas inusuales, interrumpa el entrenamiento inmediatamente y consulte a
un médico sin demora.

4. Coloque el dispositivo sobre una superficie limpia, estable y nivelada. No lo utilice cerca del agua ni al aire libre.

5. Mantenga las manos alejadas de todas las partes moviles del dispositivo.

6. Lleve siempre ropa deportiva adecuada cuando haga ejercicio. No lleve batas ni otras prendas que puedan engancharse en la
maquina. También es necesario llevar calzado deportivo, para correr o hacer aerobic.

7. Eldispositivo solo debe utilizarse para los fines previstos que se describen en este manual. No utilice accesorios no recomendados por el
fabricante.

8.  No cologue objetos afilados cerca del dispositivo.

9. Las personas con discapacidad solo pueden utilizar el dispositivo en presencia de una persona cualificada o un médico.

10. Estire siempre antes de hacer ejercicio para calentar los musculos adecuadamente.

11. No utilice el dispositivo si no funciona correctamente.

ADVERTENCIA

Antes de comenzar cualquier programa de ejercicios, consulte a su médico. Esto es especialmente importante para
personas mayores de 35 afios y aquellas con afecciones médicas preexistentes.

El fabricante no se hace responsable de ninguna lesion personal o dafio material que resulte del uso de este producto. Conserve estas instrucciones.

LISTA DE PIEZAS

ES

N.° NOMBRE ESPECIFICACIONES| CANTIDA| N. NOMBRE ESPECIFICACION | CANTIDA|
D D
1 Vigas diagonales izquierdas 1 47 Parachoques de goma @78x%@ 47,5x13 2
2 Vigas diagonales derechas 1 48 Manguito 50%@p 34 2
3 Marco delantero 2 49 Tapa final 025 12
4 | Marcode 2 50 | Tornillo de anillo 8
conexion
cruzada
5 Marco de conexién superior 1 51 Parachogues 940x @ 30%25 9
delantero
6 Bastidor d,e copexu’)n 1 52 Parachoques @35%¢ 30x10 1
delantero inferior
7 Marco de conexion inferior 1 53 Resorte @43%p 27x% ¢ 2
8x80
8 Marco de soporte trasero 1 54 Soporte ®23x150 2
9 Marco deslizante 1 55 Rodillos 8
10 Carro de peso inferior 1 56 Pasad’o r de bloqueo 016 2
magnético
" Fijacion de la almohadilla para 1 57 Pasz?ldor de bloqueo 1
el hombro movil
12 Soporte superior para los pies 1 58 Tornillo Allen de cabeza M12x110 9
hueca
13 | Regulador superior 1 59 :"m'"o Allen de cabeza M12x105 20
ueca
14 Carro superior de la bascula 1 60 gﬁg::'go Allen con cabeza M12x100 14
. . Tornillo Allen de cabeza
16 Varilla guia 2 61 hueca M12x30 12
17 Blogueo 2 62 Tornillo Allen de cabeza M10x115 4
hueca
18 Bloqueo izquierdo 1 63 Eje @16xM10x127 2
Tornillo Allen de cabeza
19 Bloqueo derecho 1 64 hueca M10x75 2
20 Soporte inferior para los pies 1 65 gﬁg:;lgo Allen de cabeza M10x70 10
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s Tornillo Allen de cabeza
21 Regulador inferior 1 66 hueca M10x20 8
22 Fijacion del 1 67 Tornillo Allen de cabeza M8x90 4
respaldo hueca
acolchado
23 | Placa de ajuste trasera 385x132x5 2 68 Iﬁgzg" Allen de cabeza M8x70 4
24 Manguito de acero inoxidable 020 x 1,5 x 35 2 69 Tornillo de cabeza MB%20 2
hexagonal
25 Barra 8 70 Tornillo de cabeza cruzada M6%10 3
26 Barra larga con barra 1 7 Tomnillo de cabeza plana M5x8 15
con ranura en cruz
g7 | Placade montaje 368x1605 2 72 | Tomillo avellanado M8x20 4
frontal superior
28 | Piacademontaje fronta 204x1605 2 73 | Pemo Allen M10x25 12
29 Placa de montaje inferior 387%x160%5 2 74 Perno Allen M8x16 8
30 Soporte 150x75x4 2 75 Tornillo Allen M10x16 1
31 | Soporte 120x75x4 2 76 :ﬁg;'gO Allen de cabeza M8x16 2
32 Soporte 120x50%3 1 77 Tornillo hexagonal M12x30 4
33 Arandela de asiento 320x420x50 1 78 Arandela @37 x @ 135x%x3 14
34 Arandela del respaldo 750 x 420 x 60 1 79 Arandela 8 16
35 Hombrera 395 x 120 x 60 2 80 Almohadilla 10 40
36 Inserto del mango 180 x40 x 5 5 81 Arandela 12 88
37 Enchufe de suelo 158 x 158 x 10,5 5 82 Tuerca autoblocante M12 43
3g | Cabezal de traccion para 940x@ 18xM10x30 2 83 | Tuerca autoblocante M10 16
pasadores
39 Manguito olimpico ®50 10 84 Tornillo avellanado M6x10 4
40 Manguito olimpico con barra 950 2
de pesas
41 Abrazadera de resorte 949 12
42 Tapa @30x ¢ 26%x12 2 - Llave Allen 10# 1
43 Eje ©®16xM10x156 2 - Llave Allen 8# 2
44 Tap6n ciego 45 2 - Llave Allen 6# 1
45 Tapon ciego 50 1 - Llave Allen 5# 1
46 Inserto para soporte 105 x40 x5 2 - Llave Allen 4# 1
LISTA DE EMBALAJE:
Paquete 1
Pieza 1 x 1 | Parte 2x1 | Parte 4x2 Parte 25 x 8
Embalaje 2
Parte 14 x 1 Parte 16 x 2 Parte 17 x 2 Pieza 26 x 1
Bolsa de piezas 6-1 Bolsa de piezas 6-2 Bolsa de piezas 6-3 Bolsa de piezas 64
Bolsa de piezas 6-5 Bolsa de piezas 6-6
Embalaje 3
Pieza 3 x 2 Pieza 5 x 1 Pieza 6 x 1 Pieza 8 x 1
Parte 18 x 1 Parte 19 x 1 Parte 21 x 1 Parte 22 x 1
Parte 23 x 2 Parte 24 x 2 Parte 38 x 2 Parte 41 x 12
Parte 45 x 1 Parte 47 x 2 Parte 50 x 8 Parte 53 x 2
Parte 55 x 8 Parte 56 x 1 Parte 57 x 1
Embalaje 4
Parte 7 x 1 Parte 9 x 1 Parte 10 x 1 Parte 12 x 1
Parte 13 x 1 Parte 39 x 10 Parte 40 x 2
Embalaje 5
Parte 11 x 1 Parte 20 x 1 Parte 27 x 2 Parte 28 x 2
Parte 29 x 2 Parte 30 x 2 Parte 31 x2 Parte 32 x 1
Parte 33 x 1 Parte 34 x 1 Parte 35 x 2 Instrucciones
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OLULISED OHUTUSJUHISED ETTEVAATUSABINOUD

Treeningseadmed on konstrueeritud nii, et tagada maksimaalne ohutus. Siiski tuleb meeles pidada, et treeningseadmete kasutamisel tuleb
alati jargida teatud ettevaatusabindusid.

Enne seadme kokkupanekut voi kasutamist lugege kogu kasutusjuhend hoolikalt 1abi. P6drake erilist tahelepanu jargmistele reeglitele:
1. Lapsed ja lemmikloomad peavad alati olema seadmest eemal. Lapsed ei tohi jaada jarelevalveta ruumi, kus seade asub.

2. Seadet tohib korraga kasutada ainult Gks inimene.

3. Kui tunnete peapdoritust, iiveldust, valu rinnus vdi muid ebatavalisi simptomeid, I6petage treening kohe ja pédrduge
viivitamatult arsti poole.

4. Asetage seade puhtale, stabiilsele ja tasasele pinnale. Arge kasutage seda vee laheduses ega valitingimustes.

5. Hoidke kded eemal seadme liikuvatest osadest.

6. Kandke treeningu ajal alati sobivat spordirdivastust. Arge kandke hommikumantleid ega muid rdivaid, mis véivad
seadmesse kinni jaada. Samuti on vaja spordijalatseid — jooksmiseks voi aeroobikaks.

7. Seadet tohib kasutada ainult kdesolevas kasutusjuhendis kirjeldatud otstarbel. Arge kasutage tootja poolt soovitatud
lisaseadmeid.

8. Arge asetage seadme ldhedusse teravaid esemeid.

9. Puudega inimesed vbivad seadet kasutada ainult kvalifitseeritud isiku v6i arsti juuresolekul.

10. Enne treeningut tuleb alati teha venitusharjutusi, et lihased korralikult soojendada.

11. Arge kasutage seadet, kui see ei tddta korralikult.

HOIATUS

Enne treeningprogrammi alustamist konsulteerige oma arstiga. See on eriti oluline lle 35-aastastele
inimestele ja neile, kellel on eelnevalt terviseprobleeme.

Tootja ei vastuta kdesoleva toote kasutamisest tulenevate isikukahjude vdi varakahjude eest. Sailitage kaesolevad juhised.

OSADE LOETELU

NR NIMI SPETSIFIKATSIO [KOGUS| NR NIMI SPETSIFIKATSIO | KOGUS
ON ON
1 Vasak diagonaaltala 1 a7 Kummist porkuri @78%@ 47,5x13 2
2 Parem diagonaaltala 1 48 Hulss 50x¢ 34 2
3 Esirest 2 49 Loppkate ©25 12
4 Ristlihendusr 2 50 Roéngaskruvi 8
aam
Eesmine Glemine - .
5 tihendusraam 1 51 Porkuri @40%@ 30%x25 2
g | Eesmine alumine 1 52 | Porkuri 935 30x10 1
Uhendusraam
7 Alamine (ihendusraam 1 53 Vedru g4§6<<p 27% ¢ 2
X
8 Tagumine tugiraam 1 54 Kinnitusklamber ©23x150 2
9 Lukandraam 1 55 Rullid 8
10 Kergem kaaluga kéaru 1 56 Ir\]/lagnetlukustuspm ¢16 2
1 Olapadja kinnitus 1 57 Liikuv lukustuspinn 1
12 Ulemine jalatoe 1 58 Kdverpeaga kuuskantvoti M12x110 9
13 | Ulemine regulaator 1 59 | Koverpeaga kuuskantvoti | 115,105 20
14 | Kaalude tlemine troll 1 go | Koverpeagakuuskantvoli | ;45,100 14
16 | Juhik 2 61 | Kuusnurkne pea M12x30 12
17 Lukk 9 62 Kdverpeaga kuuskantvoti M10x115 4
18 Vasak lukk 1 63 Telg @16xM10x127 2
19 | Parempoolne lukk 1 64 | Koverpeaga kuuskantvoti | 116,75 2
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20 | Alamine jalatoe 1 65 | S'Sekuuskantvol M10x70 10
21 | Alamregulaator 1 g6 | roverpeaga kuuskantvoti | 116,50 8
22 Seljgtoe 1 67 Kdverpeaga kuuskantvoti M8x90 4
padja
kinnitus
23 | Tagumine 385x132x5 2 gg | Kuusnurkne pea kruvi M8x70 4
reguleerimisplaat
24 rI?lg)l(;ztevabast terasest 920%1,5x35 2 69 Kuusnurkne pea kruvi M6x20 2
25 Varda 8 70 Ristpeaga kruvi M6x10 3
26 | Pikk varras barbelliga 1 71 | Ristpeaga kruvi M5%8 15
Ulemine . .
27 esikinnitusplaat 368x%160x5 2 72 Peitkruvi M8x20 4
2g | Alamine esikinnitusplaat | 594, 1605 2 73 | Kuuskantpolt M10x25 12
29 Alamkinnitusplaat 387x160x5 2 74 Kuuskantpolt M8x16 8
30 Kinnitusklamber 150%75x4 2 75 Kuuskantvoti M10x16 1
31 | Kinnitusklamber 120x75%4 2 76 | Kuusnurkne pea M8x16 2
32 Kinnitusklamber 120%50x%3 1 77 Kuusnurkne kruvi M12x30 4
33 Istme alusplaat 320%x420%50 1 78 Pesur @37%@ 13,5x3 14
34 Seljatoe alusplaat 750%x420%60 1 79 Pesumasin 8 16
35 Olapadi 395%x120x60 2 80 Pad 10 40
36 Kaepideme sisend 180x40x5 5 81 Alusplaat 12 88
37 Porandapistik 158x158%10,5 5 82 Iselukustuv mutter M12 43
3g | [ombepea tinviidele 940x@ 18xM10x30 | 2 83 | Iselukustuv mutter M10 16
39 Olumpia hilss ®50 10 84 Peitkruvi M6x10 4
40 Olumplav0|mler_n|svarras ©50 2
koos kaalutangiga
a1 Kevadklamber 949 12
42 Kate @30x ¢ 26%12 2 - Kuuskantvoti 10# 1
43 Telg @16xM10x156 2 - Kuuskantvoti 8# 2
44 Pime pistik a45 2 - Kuuskantvoti 6# 1
45 Pime pistik 350 1 - Kuuskantvoti 5# 1
46 Aluse sisend 105%40x5 2 - Kuuskantvoti 4# 1
PAKENDILOEND:
Pakend 1
Osa 1x1 | Osa2x1 | Osa4x2 | Osa25x38
Pakend 2
Osa 14 x 1 Osa 16 x 2 Osa 17 x2 Osa 26 x 1
Osade kott 6-1 Osade kott 6-2 Osade kott 6-3 Osade kott 64
Osade kott 6-5 Osade kott 6-6
Pakend 3
Osa3x2 Osa5x1 Osa 6 x 1 Osa 8x1
Osa 18 x 1 Osa 19 x 1 Osa 21 x1 Osa 22 x 1
Osa 23 x2 Osa 24 x2 Osa 38 x2 Osa 41 x 12
Osa 45 x1 Osa 47 x2 Osa 50 x 8 Osa 53 x2
Osa 55 x 8 Osa 56 x 1 Osa 57 x1
Pakend 4
Osa7x1 Osa9x1 Osa 10 x 1 Osa 12 x1
Osa 13 x1 Osa 39x10 Osa40x2
Pakend 5
Osa 11 x1 Osa 20 x 1 Osa 27 x 2 Osa 28 x 2
Osa 29 x2 Osa 30 x2 Osa 31x2 Osa 32 x1
Osa 33 x1 Osa 34 x 1 Osa 35x2 Juhised
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CONSIGNES DE SECURITE IMPORTANTES PRECAUTIONS

Les appareils d'entrainement ont été congus pour garantir une sécurité maximale. Cependant, veuillez noter que certaines précautions doivent
toujours étre prises lors de |'utilisation d'appareils d'entrainement.

FR

Avant d'assembler ou d'utiliser I'équipement, veuillez lire attentivement l'intégralité du manuel. Prétez une attention particuliére aux régles suivantes :

1.

Les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre tenus a I'écart de I'équipement. Les enfants ne doivent pas étre
laissés sans surveillance dans la piéce ou se trouve I'équipement.

2. Une seule personne a la fois peut utiliser I'appareil.

3. Sivous ressentez des vertiges, des nausées, des douleurs thoraciques ou d'autres symptdmes inhabituels, arrétez
immédiatement I'entrainement et consultez un médecin sans tarder.

4. Placez I'appareil sur une surface propre, stable et plane. Ne I'utilisez pas a proximité d'eau ou a I'extérieur.

5. Gardez vos mains éloignées de toutes les parties mobiles de I'appareil.

6. Portez toujours des vétements de sport appropriés lorsque vous faites de I'exercice. Ne portez pas de peignoirs ou d'autres
vétements qui pourraient se coincer dans l'appareil. Des chaussures de sport (pour la course a pied ou I'aérobic) sont
également nécessaires.

7. L'appareil doit étre utilisé uniguement pour l'usage prévu décrit dans ce manuel. N'utilisez pas d'accessoires non recommandés par le
fabricant.

8. Ne placez aucun objet pointu a proximité de l'appareil.

9. Les personnes handicapées ne peuvent utiliser I'appareil qu'en présence d'une personne qualifiée ou d'un médecin.

10. Etirez-vous toujours avant de faire de I'exercice afin de bien échauffer vos muscles.

11. N'utilisez pas I'appareil s'il ne fonctionne pas correctement.

AVERTISSEMENT

Avant de commencer tout programme d'exercice physique, consultez votre médecin. Ceci est particulierement
important pour les personnes agées de plus de 35 ans et celles souffrant de problémes de santé préexistants.

Le fabricant décline toute responsabilité en cas de blessures corporelles ou de dommages matériels résultant de I'utilisation de ce produit.

Conservez ces instructions.

LISTE DES PIECES
N NOM SPECIFICATIONS |QUANTI N NOM SPECIFICATIONS | QUANTI
TE TE

1 Poutres diagonales 1 47 Pare-chocs en caoutchouc | ¢@78x%@ 47,5x13 2
gauches

2 Poutres diagonales droites 1 48 Manchon 50 x ¢ 34 2

3 Cadre avant 2 49 Embout ¢25 12

4 Cadre Qe 2 50 Vis a anneau 8
connexion
croisée
Cadre de raccordement

5 supérieur avant 1 51 Pare-chocs @40x¢@ 30x25 2

g | Cadrederaccordement 1 52 | Pare-chocs (35% 30x10 1
inférieur avant

7 Cadre de raccordement 1 53 Ressort @43x@p 27% ¢ 2
inférieur 8x80

8 Cadre de support arriere 1 54 Support D23x150 2

9 Cadre coulissant 1 55 Rouleaux 8

o Goupille de
10 Chariot a poids inférieur 1 56 verrouillage ¢16 2
magnétique
1 Fixation de I'épaulette 1 57 Gouplll_e de ) 1
verrouillage mobile

12 gil;pc)jp;ort supérieur pour les 1 58 Vis a téte creuse Allen M12x110 9

13 | Reégulateur supérieur 1 59 | Visatétecreuse Allen M12x105 20

14 | Chariot supérieur de Ia 1 go | Visatétecreuse Allen M12x100 14
balance

16 | Tige de guidage 2 61 | Vis@sipanscreux M12x30 12
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17 Verrou 2 62 Vis a téte creuse Allen M10x115
18 Verrouillage a gauche 63 Essieu ®16xM10%x127
19 | Verrouillage & droite 1 64 | Visasixpanscreux M10x75 2
20 | Support de pied inférieur 1 g5 | VisatetecreuseAllen i 0,79 10
21 | Régulateur inférieur 1 66 | Visasixpans creux M10x20 8
Fixation du Vis a téte creuse Allen
2 coussin du 1 67 M8x90 4
dossier
23 | Plaque de réglage arriére | 385x132x5 2 gg | Visatétecreuse Allen M8x70 4
Manchon en acier Vis a téte hexagonale
24 inoxydable ®20 x 1,5 x 35 69 M6x20
25 Barre 70 Vis a téte cruciforme M6x10
26 Barre longue avec haltéres 1 7 Visa to_éte cyllnc_irlque a M5x8 15
empreinte cruciforme
Plaque de montage A .
27 avant supérieure 368x160%5 2 72 Vis a téte fraisée M8x20 4
Plaque de montage avant
28 inférieure 294x160x5 2 73 Boulon Allen M10x25 12
29 Plague de montage 387x160%5 2 74 Vis Allen M8x16 8
inférieure
30 Support 150x75%4 2 75 Vis Allen M10x16 1
31 | Support 120x75x4 2 76 | ViS@tete creuse Allen Mgx16 2
32 Support 120%50%3 1 77 Vis hexagonale M12x30 4
33 Rondelle d'assise 320x420%50 1 78 Rince-vitres @37 x@135x3 14
34 Rondelle de dossier 750 x 420 x 60 1 79 Rondelle 8 16
35 Epaulette 395 x 120 x 60 2 80 Coussin 10 40
36 Insert de poignée 180 x40 x5 5 81 Rondelle 12 88
37 Bouchon de sol 158 x 158 x 10,5 5 82 Ecrou autobloquant M12 43
3g | 'ctedetirage pour goupilles| o5, o 18xM10x30 2 83 | Ecrou autobloguant M10 16
39 Manchon olympique ¢®50 10 84 Vis a téte fraisée M6x10 4
Manchon olympique avec
40 barre de poids 50 2
4 Pince a ressort @49 12
42 Couvercle @30 x @ 26 x 12 2 - Clé Allen 10 1
43 Axe @16xM10x156 2 - Clé Allen 8# 2
44 Bouchon aveugle 245 2 - Clé Allen 6# 1
45 Bouchon aveugle 50 1 - Clé Allen 5# 1
46 Insert pour support 105 x40 x5 2 - Clé Allen 4 1
LISTE DE CONTENU :
Paquet 1
Piéce 1 x 1 | Partie 2 x1 | Partie 4 x2 | Piéce 25x8
Emballage 2
Partie 14 x 1 Partie 16 x 2 Partie 17 x 2 Piece 26 x 1
Sac de pieces 6-1 Sac de pieces 6-2 Sac de pieces 6-3 Sac de pieces 64
Sac de pieces 6-5 Sac de pieces 6-6
Emballage 3
Piece 3 x2 Piece 5 x 1 Piéece 6 x 1 Piece 8 x 1
Partie 18 x 1 Partie 19 x 1 Partie 21 x 1 Partie 22 x 1
Partie 23 x 2 Partie 24 x 2 Partie 38 x 2 Partie 41 x 12
Partie 45 x 1 Partie 47 x 2 Partie 50 x 8 Partie 53 x 2
Partie 55 x 8 Partie 56 x 1 Piéce 57 x 1
Emballage 4
Piece 7 x 1 Piece 9 x 1 Piece 10 x 1 Piece 12 x 1
Partie 13 x 1 Partie 39 x 10 Partie 40 x 2
Emballage 5
Piéce 11 x 1 Piéce 20 x 1 Piéce 27 x 2 Piéce 28 x 2
Partie 29 x 2 Partie 30 x 2 Partie 31 x2 Partie 32 x 1
Partie 33 x 1 Partie 34 x 1 Partie 35 x2 Instructions
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FONTOS BIZTONSAGI MEGJEGYZESEK OVINTEZKEDESEK

A tornagépeket ugy tervezték, hogy maximalis biztonsagot nyujtsanak. Ugyanakkor kérjik, vegye figyelembe, hogy a tornagépek
hasznalata soran mindig be kell tartani bizonyos évintézkedéseket.

A berendezés Osszeszerelése vagy hasznalata el6tt kérjuk, figyelmesen olvassa el a teljes kézikonyvet. Kiilonos figyelmet forditson a kovetkezd
szabalyokra:

1. Gyerekeket és haziallatokat mindig tavol kell tartani a berendezéstdl. Gyerekeket nem szabad felligyelet nélkil hagyni abban
a helyiségben, ahol a berendezés talalhatoé.

2. A késziléket egyszerre csak egy személy hasznalhatja.

3. Ha szédulést, hanyingert, mellkasi fajdalmat vagy egyéb szokatlan tiineteket tapasztal, azonnal hagyja abba az edzést, és
haladéktalanul forduljon orvoshoz.

4. Helyezze a késziléket tiszta, stabil és sik fellletre. Ne hasznalja viz kbzelében vagy kiiltéren.
5. Tartsa tavol a kezét a készulék mozg6 alkatrészeitdl.

6. [Edzés kézben mindig viseljen megfeleld sportruhazatot. Ne viseljen kdntdst vagy mas olyan ruhazatot, amely
beakadhat a gépbe. Sportcip6 — futdshoz vagy aerobikhoz — szintén sziikséges.

7. A készilléket kizardlag a jelen kézikdnyvben leirt rendeltetésszerlien szabad hasznalni. Ne hasznaljon a gyart6 altal nem
ajanlott kiegészitdket.

8. Ne helyezzen éles targyakat a készulék kozelében.
9. Fogyatékkal él6 személyek csak képzett személy vagy orvos jelenlétében hasznalhatjak a késziiléket.
10. A gyakorlatok el6tt mindig végezzen nyujté gyakorlatokat, hogy az izmait megfeleléen bemelegitse.
11. Ne hasznalja a késziiléket, ha nem mikddik megfelelen.

FIGYELMEZTETES

Barmilyen edzésprogram megkezdése elétt konzultaljon orvosaval. Ez kilondsen fontos a 35 év felettiek
és a mar meglévd egészségligyi problémakkal kiizd6k szamara.

A gyarto nem vallal felelésséget a termék hasznalatabol eredé személyi sériilésekért vagy anyagi karokért. Orizze meg ezeket az

utasitasokat.

ALKATRESZEK LISTAJA
SZAM NEV SPECIFIKACIO MESNé\lGYI SZ NEV SPECIFIKACIO MESr\lé\lGYI
1 Bal oldali atlés gerendak 1 47 Gumi itk6z6 @78x¢ 47,5%13 2
2 Jobb oldali atlos gerendak 1 48 Hively 50x¢p 34 2
3 Els6 keret 2 49 Végdugo 925 12
4 Keres’ztcsatl 2 50 Gydriicsavar 8
akozd keret
5 Els6 felsd 0sszekotd keret 1 51 Lokharito @40xp 30x25 2
6 Els6 als6 6sszekotd keret 1 52 Lokharito ©35%@ 30x10 1
7 Alsé 6sszekotd keret 1 53 Rugé g4§g(p 27% ¢ 2
X
8 Hatso tartokeret 1 54 Tarto D23%x150 2
9 Csusz06 keret 1 55 Gorgok 8
SR . Méagneses
10 Also sulyu kocsi 1 56 rogziticsap ¢16 2
1" Vallparna régzités 1 57 Mozge:that() 1
rogzitécsap
12 Felsd labtartd 1 58 Csavarfejli imbuszcsavar M12x110 9
13 | Fels6 szabalyozo 1 59 | Csavarbehajto M12x105 20
14 | A mérleg fels kocsi 1 go | Csavarfejliimbuszesavar | 115,100 14
16 | Vezets rud 2 g1 | Csavarfejdimbuszcsavar | 115,30 12
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17 | zar 2 g2 | Csavarbehajto M10x115 4
18 Bal oldali retesz 1 63 Tengely @16xM10x127 2
19 | Jobb oldali zar 1 o4 | Belso hatlapfejlicsavar | ;44,75 2
20 | Alsé labtarts 1 g5 | Imbuszcsavar M10x70 10
21 | Als6 szabalyozé 1 g6 | Csavarbehajtd M10x20 8
Hattamla Belsé hatlapfejl csavar
22 pama 1 67 M8x90 4
rogzitése
23 | Hats6 beallitdlemez 385x132x5 2 gg | Csavarfejiimbuszosavar | ya,7q 4
24 Rozsdamentes acél hively 920%1,5x35 2 69 Hatlapfejli csavar M6x20 2
25 Rud 8 70 Keresztfejl csavar M6x10 3
26 | Hosszu rud slyzéval 1 71 | Csavarfeji csavar M5x8 15
keresztbevagassal
27 foiiﬂjg‘rfgz 3681605 2 72 | Siillyesztett fejii csavar | M8x20 4
28 | Alsoellisérogzitdlemez | og4,450x5 2 73 | Imbuszcsavar M10x25 12
29 Also rogzitblemez 387x160%5 2 74 Imbuszcsavar M8x16 8
30 Tarto 150%75x4 2 75 Imbuszcsavar M10x16 1
31 | Tarts 120x75x4 2 76 | Csavarfejlimbuszesavar | yjgqg 2
32 Tarto 120x50x%3 1 77 Hatszogletl csavar M12x30 4
33 Ulés alatét 320x420x50 1 78 Moso @37x¢p 13,5%x3 14
34 Hattamla alatét 750%420x60 1 79 Alatét 8 16
35 Vallparna 395x120x60 2 80 Parna 10 40
36 Fogantyubetet 180%40x5 5 81 Alatét 12 88
37 Padldcsatlakozé 158%x158%10,5 5 82 Onzaré anya M12 43
3g | Huzofej csapokhoz ©40%p 18xM10x30 2 83 | Onzaroanya M10 16
39 Olimpiai hiively ®50 10 84 Sullyesztett feji csavar M6%10 4
40 Olimpiai hiively sulyzéval ©50 2
4 Rugos szoritd 949 12
42 Fedél @30x% @ 26%12 2 - Imbuszkulcs 10# 1
43 Tengely P16xM10x156 2 - Imbuszkulcs 8# 2
44 Vakdugo a45 2 - Imbuszkulcs 6# 1
45 Vakdugo 50 1 - Imbuszkulcs 5# 1
46 Allvanybetét 105%40x5 2 - Imbuszkulcs 4# 1
CSOMAGOLASI LISTA:
1.csomag
1.részx1 | 2.rész x1 [ 4.részx2 | 25.rész x8
Csomagolas 2
14.rész x 1 16. rész x 2 17.rész x 2 26.rész x 1
Alkatrész taska 6-1 Alkatrész taska 6-2 Alkatrész taska 6-3 Alkatrész taska 64
Alkatrész taska 6-5 Alkatrész taska 6-6
Csomagolas 3
Alkatrész 3 x 2 Alkatrész 5 x 1 Alkatrész 6 x 1 8. alkatrész x 1
18.rész x 1 19.rész x 1 21.részx 1 22.részx 1
23.részx2 24.rész x2 38.részx2 41.rész x 12
45, rész x 1 47.rész x 2 50.részx8 53.részx2
55.részx8 56.rész x 1 57.részx1
Csomagolas 4
7.részx1 9.részx 1 10. rész x 1 12.rész x 1
13.részx 1 39.részx 10 40.részx2
Csomagolas 5
11.rész x 1 20.részx 1 27.részx2 28.rész x2
29.részx2 30.részx2 31.részx2 32.részx1
33.részx 1 34.részx 1 35.részx2 Utasitasok
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NOTA IMPORTANTE SULLA SICUREZZA PRECAUZIONI

L'attrezzatura per I'esercizio fisico € stata progettata per garantire la massima sicurezza. Tuttavia, & necessario tenere presente che & sempre
necessario adottare alcune precauzioni quando si utilizza I'attrezzatura per I'allenamento.

Prima di assemblare o utilizzare I'attrezzatura, leggere attentamente l'intero manuale. Prestare particolare attenzione alle seguenti regole:

1.

| bambini e gli animali domestici devono essere sempre tenuti lontani dall'attrezzatura. | bambini non devono essere lasciati
incustoditi nella stanza in cui si trova l'attrezzatura.

2. Solo una persona alla volta puo utilizzare I'attrezzo.

3. Incaso di vertigini, nausea, dolore toracico o altri sintomi insoliti, interrompere immediatamente I'allenamento e consultare
immediatamente un medico.

4. Posizionare il dispositivo su una superficie pulita, stabile e piana. Non utilizzarlo vicino all'acqua o all'aperto.

5. Tenere le mani lontane da tutte le parti mobili del dispositivo.

6. Indossare sempre abbigliamento sportivo adeguato durante I'allenamento. Non indossare vestaglie o altri indumenti che
potrebbero impigliarsi nella macchina. Sono inoltre necessarie calzature sportive, da corsa o da aerobica.

7. Il dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente per lo scopo previsto, come descritto nel presente manuale. Non utilizzare
accessori non raccomandati dal produttore.

8.  Non collocare oggetti appuntiti vicino al dispositivo.

9. Le persone con disabilita possono utilizzare il dispositivo solo in presenza di una persona qualificata o di un medico.

10. Fare sempre stretching prima dell'allenamento per riscaldare adeguatamente i muscoli.

11. Non utilizzare il dispositivo se non funziona correttamente.

AVVERTENZA

Prima di iniziare qualsiasi programma di esercizi, consultare il proprio medico. Cio & particolarmente importante
per le persone di eta superiore ai 35 anni e per coloro che soffrono di patologie preesistenti.

Il produttore non € responsabile per eventuali lesioni personali o danni alla proprieta derivanti dall'uso di questo prodotto. Conservare queste

istruzioni.

ELENCO DEI COMPONENTI

N NOME SPECIFICHE QUANTI N NOME SPECIFICHE QUANTI
TA TA
1 Travi diagonali sinistre 1 47 Paracolpi in gomma @78x@ 47,5x13 2
2 Travi diagonali destre 1 48 Manicotto 50x¢ 34 2
3 Telaio anteriore 2 49 Tappo terminale $25 12
4 | Telaiod 2 50 | Vite ad anello 8
collegamento
incrociato
Telaio di collegamento .
5 superiore anteriore 1 51 Paraurti @40x¢ 30%25 2
g | relaio dicollegamento 1 52 | Paraurti (35%¢ 30x10 1
inferiore anteriore
7 Telaio di collegamento 1 53 Molla ©43%@ 27% ¢ 2
inferiore 8x80
8 Telaio di supporto posteriore| 1 54 Staffa ®23%x150 2
9 Telaio scorrevole 1 55 Rulli 8
s Perno di bloccaggio
10 Carrello con peso inferiore 1 56 magnetico @16 2
1 Attacco spallina 1 57 Pern‘o di bloccaggio 1
mobile
12 Supporto piede superiore 1 58 Vite a brugola M12x110 9
13 Regolatore superiore 1 59 _V|te a brugola con testa a M12x105 20
incasso
14 Carrello superiore della 1 60 Vite a brugola M12x100 14
bilancia
- Vite a brugola
16 Asta di guida 2 61 M12x30 12
17 | Blocco 2 g2 | Viteabrugola M10x115
18 Blocco sinistro 1 63 Asse @16xM10%x127
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Vite a brugola con testa a
19 Blocco destro 1 64 bussola M10x75 2
20 Supporto piede inferiore 1 65 Vite a brugola M10x70 10
. Vite a brugola con testa a
21 Regolatore inferiore 1 66 bussola M10x%20 8
Montaggio del Vite a brugola
2 cuscino dello 1 67 M8x90 4
schienale
23 Piastra di regolazione 385%132x5 2 68 .V'te a brugola con testa a M8x70 4
- incasso
posteriore
Manicotto in acciaio Vite a testa esagonale
24 inossidabile ®20%1,5%x35 69 M6x20
25 Barra 70 Vite a croce M6x10
26 Barra lunga con bilanciere 1 7 .Vlte a testa piatta con M5x8 15
intaglio a croce
Piastra di montaggio .
27 anteriore superiore 368%160%5 2 72 Vite a testa svasata M8x20 4
Piastra di montaggio
28 anteriore inferiore 294x160%5 2 73 Bullone a brugola M10x25 12
29 Piastra di montaggio 387x160%5 2 74 Bullone a brugola M8x16 8
inferiore
30 Staffa 150x75%4 2 75 Vite a brugola M10x16 1
31 | Staffa 120x75x4 2 76 | Viteabrugola M8x16 2
32 Staffa 120x50%3 1 77 Vite esagonale M12x30 4
33 Rondella di sede 320%420%50 1 78 Lavatrice @37x@ 13,5%3 14
34 Rondella schienale 750x420%60 1 79 Lavatrice 8 16
35 Spallina 395x%120%60 2 80 Imbottitura 10 40
36 Inserto maniglia 180%x40%5 5 81 Rondella 12 88
37 Spina da pavimento 158%158x10,5 5 82 Dado autobloccante M12 43
3g | Testaditrafilatura perpemi| oo, 18xM10x30 2 83 | Dado autobloccante M10 16
39 Manicotto olimpico ¢50 10 84 Vite a testa svasata M6x10 4
40 Mamcotto_ olimpico con ©50 2
barra pesi
41 Morsetto a molla ®49 12
42 Coperchio @30x ¢ 26x12 2 - Chiave a brugola 10# 1
43 Asse @16xM10%x156 2 - Chiave a brugola 8# 2
44 Tappo cieco 245 2 - Chiave a brugola 6# 1
45 Tappo cieco 50 1 - Chiave a brugola 5# 1
46 Inserto supporto 105%40%5 2 - Chiave a brugola 44 1
ELENCO DEL CONTENUTO DELLA CONFEZIONE:
Confezione 1
Parte 1 x1 | Parte 2x1 | Parte 4x2 | Parte 25x8
Imballaggio 2
Parte 14 x 1 Parte 16 x 2 Parte 17 x 2 Parte 26 x 1
Sacchetto ricambi 6-1 Sacchetto ricambi 6-2 Sacchetto ricambi 6-3 Sacchetto ricambi 64
Sacchetto ricambi 6-5 Sacchetto ricambi 6-6
Imballaggio 3
Parte 3 x 2 Parte 5 x 1 Parte 6 x 1 Parte 8 x 1
Parte 18 x 1 Parte 19 x 1 Parte 21 x 1 Parte 22 x 1
Parte 23 x 2 Parte 24 x 2 Parte 38 x 2 Parte 41 x 12
Parte 45 x 1 Parte 47 x 2 Parte 50 x 8 Parte 53 x 2
Parte 55 x 8 Parte 56 x 1 Parte 57 x 1
Imballaggio 4
Parte 7 x 1 Parte 9 x 1 Parte 10 x 1 Parte 12 x 1
Parte 13 x 1 Parte 39 x 10 Parte 40 x 2
Imballaggio 5
Parte 11 x 1 Parte 20 x 1 Parte 27 x 2 Parte 28 x 2
Parte 29 x 2 Parte 30 x 2 Parte 31 x 2 Parte 32 x 1
Parte 33 x 1 Parte 34 x 1 Parte 35 x 2 Istruzioni
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SVARBUS SAUGOS PASTABOS ATSARGUMO PRIEMONES

Treniruokliai suprojektuoti taip, kad uztikrinty maksimaly sauguma. Taciau atkreipkite démesj, kad naudojant treniruoklius visada reikia laikytis tam
tikry atsargumo priemoniy.

Prie§ surenkant ar naudojant jranga, atidZiai perskaitykite visg instrukcija. Ypatinga démesj atkreipkite j Sias taisykles:

1. Vaikai ir naminiai gyvanai turi bati visada laikomi atokiau nuo jrangos. Vaikai neturi bati palikti be prieZiGros patalpoje, kurioje yra
jranga.

2. [ranga vienu metu gali naudoti tik vienas asmuo.

3. Jeijauciate galvos svaigima, pykinima, kratinés skausma ar kitus nejprastus simptomus, nedelsdami nutraukite treniruote ir
kreipkités | gydytoja.

4. Prietaisg statykite ant Svaraus, stabilaus ir lygaus pavirSiaus. Nenaudokite jo Salia vandens ar lauke.
5. Laikykite rankas atokiau nuo visy judanciy, prietaiso daliy.

6. Treniruodamiesi visada déevékite tinkamg sporting apranga. Nedévékite chalaty ar kity drabuziy, kurie gali uzsikabinti uz
prietaiso. Taip pat bdtina dévéti sportine avalyne — bégimui ar aerobikai.

7. Prietaisg reikia naudoti tik pagal jo paskirtj, kaip aprasyta Siame vadove. Nenaudokite gamintojo nerekomenduojamy priedy.
8. Nelaikykite astriy daikty Salia prietaiso.
9. Nejgalus asmenys gali naudoti prietaisg tik kvalifikuoto asmens ar gydytojo akivaizdoje.
10. Prie§ pradédami mankstintis, visada atlikite tempimo pratimus, kad tinkamai susildytuméte raumenis.
11. Nenaudokite prietaiso, jei jis veikia netinkamai.
ISPEJIMAS

Prie§ pradédami bet kokig mankstos programa, pasikonsultuokite su gydytoju. Tai ypa¢ svarbu vyresniems nei 35
mety zmonéms ir tiems, kurie turi sveikatos problemuy.

Gamintojas neatsako uz jokius suzalojimus ar turtine Zala, patirta naudojant §j produkta. ISsaugokite Sias instrukcijas.

DALIY SARASAS
NR PAVADINIMAS SPECIFIKACIJA KIEKIS NR PAVADINIMAS SPECIFIKACIJA | KIEKIS
1 Kaireés jstrizines sijos 1 a7 Guminis buferis @78%¢p 47,5%13 2
2 Desinés jstrizinés sijos 1 48 |voré 50x@ 34 2
3 Priekinis rémas 2 49 Galinis dangtelis 925 12
4 KryzZminio 2 50 Ziedo varztas 8
sujungimo
rémas
Priekinis virsutinis -
5 jungiamasis rémas 1 51 Bamperis @40x%¢@ 30x25 2
g | Priekinis apatinis 1 52 | Bamperis (35% 30%10 1
jungiamasis rémas
7 Apatinis jungiamasis rémas 1 53 Pavaros P43x@ 27% ¢ 2
8x80
8 Galinis atraminis remas 1 54 Laikiklis ®23x150 2
9 Slenkancioji rémo dalis 1 55 Ritinéliai 8
. . . Magnetinis
10 Mazesnio svorio vezimélis 1 56 fiksavimo kaistis ¢16 2
Peties pagalvélés tvirtinimas Judamasis
1" 1 57 ] . - 1
fiksavimo kaistis
1 VirSutiné kojy atrama 1 5 Vidiniai SeSiakampiai varztai M12x110 9
13 | Virsutinis reguliatorius 1 59 | Vidiniai SeSiakampiai varztail 115, 405 2
14 | Svarstykliy virdutine 1 go | Vidiniai SeSiakampiaivarztai \\15. 100 14
vezimélé
16 Kreipiamoji strypas 2 61 Vidiniai Sesiakampiai varztai M12x30 12
17 Fiksatorius 2 62 Vidiniai SeSiakampiai varztai M10x115
18 Kairysis fiksatorius 1 63 ASis @16xM10%x127 2
19 Deginé spyna 1 64 Vidiniai SeSiakampiai varztai M10x75 9
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20 | Apatiné kojos atrama 1 g5 | Vidiniai SeSiakampiai varzai ;4,70 10
21 | Apatinis reguliatorius 1 g6 | Vidiniai SeSiakampiai varztai ;10,00 8
AtloSo Vidiniai SeSiakampiai varztai
2 pagalvélés 1 67 M8x90 4
tvirtinimas
23 | Galiné reguliavimo plokste | 385x132x5 2 gg | Vidiniai SeSiakampiai varztai sa.7 4
Nertdijancio plieno jvoré SeSiakampé galvuté su
24 $20%1,5%35 69 | \idiniu SeSiakampiu M6x20
25 Strypas 70 KryZzminis varztas M6x10
. Ploksc¢ia galvuté su
26 llga strypas su hanteliais 1 71 kryZminiu jdubimu M5x8 15
VirSutiné priekiné - N
27 tvirtinimo plokste 368x%160%5 2 72 |leidziamas varztas M8x20 4
28 S‘;ﬁgﬂ; priekiné tvirtinimo | 594 160x5 2 73 | Allen vartas M10x25 12
29 Apatiné tvirtinimo plokste 387x160%5 2 74 Allen varztas M8x16 8
30 Laikiklis 150%75x4 2 75 Allen varztas M10%16 1
31 Laikiklis 120x75%4 9 76 Vidiniai SeSiakampiai varztai M8x16 9
32 Laikiklis 120x50%3 1 77 Sesiakampis varztas M12x30 4
33 Sédynés poverzlé 320%420%50 1 78 Plovimo jtaisas @37x@ 13,5%3 14
34 AtloSo poverzlé 750x420%60 1 79 Pagalvéle 8 16
35 Peties pagalvéle 395x120%60 2 80 Pagalvélé 10 40
36 Rankenos jdéklas 180x40%x5 5 81 Pagalvéle 12 88
37 Grindy kistukas 158x158x10,5 5 82 Savaime uzsifiksuojanti M12 43
verzlé
3g | Priekabos galvuté kaisciams| o q., 18xM10x30 2 83 | Savaime uzsifiksuojanti M10 16
verzlé
39 Olimpiné mova ¢50 10 84 |leidziamas varztas M6x10 4
40 Olimpiné mova su svorio 950 2
strypu
Yl Pavaros spaustukas @49 12
42 Dangtis @30x% ¢ 26%12 2 - Allen raktas 10 1
43 ASis @16xM10x156 2 - Allen raktas 8 2
44 Aklas kaistis 245 2 - Allen raktas 6# 1
45 Aklas kaistis 50 1 - Allen raktas 5# 1
46 Stovo jdéklas 105%40%5 2 - Allen raktas 4 1
PAKAVIMO SARASAS:
Pakuoté 1
1 dalis x 1 | 2dalisx1 | 4 dalis x2 | 25 dalis x8
Pakuoté 2
14 dalis x 1 16 dalis x 2 17 dalis x 2 Dalis 26 x 1
Daliy maiselis 6-1 Daliy maiSas 6-2 Daliy maiSas 6-3 Daliy maiSas 64
Daliy maisas 6-5 Daliy maiSas 6-6
Pakuoté 3
Dalis 3 x2 Dalis 5 x 1 Dalis 6 x 1 Dalis 8 x 1
18 dalis x 1 19 dalis x 1 21 dalis x 1 22 dalis x 1
23 dalis x 2 24 dalis x 2 38 dalis x 2 41 dalis x 12
45 dalis x 1 47 dalis x 2 50 dalis x 8 53 dalis x 2
55 dalis x 8 56 dalis x 1 57 dalis x 1
Pakuoté 4
7 dalis x 1 9 dalis x 1 10 dalis x 1 12 dalis x 1
13 dalis x 1 39 dalis x 10 40 dalis x 2
Pakuoté 5
11 dalis x 1 20 dalis x 1 27 dalis x 2 28 dalis x 2
29 dalis x 2 30 dalis x 2 31 dalis x 2 32 dalis x 1
33 dalis x 1 34 dalis x 1 35 dalis x 2 Instrukcijos
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LV

SVARIGI DROSIBAS NORADIJUMI PIESARDZIBAS PASAKUMI

Treninu aprikojums ir izstradats, lai nodrosinatu maksimalu droSibu. Tomér lidzu nemiet véra, ka, lietojot treninu aprikojumu, vienmér ir jaievéro
noteikti piesardzibas pasakumi.

Pirms aprikojuma montazas vai lietoSanas lGdzu uzmanigi izlasiet visu lietoSanas instrukciju. Pievérsiet ipaSu uzmanibu Sadiem noteikumiem:
1. Bérni un majdzivnieki vienmér jatur prom no aprikojuma. Bérnus nedrikst atstat bez uzraudzibas telpa, kura atrodas aprikojums.
2. lerici vienlaikus drikst lietot tikai viena persona.

3. Jajutat reiboni, slikta disa, sapes kratis vai citus neparastus simptomus, nekavéjoties partrauciet treninu un nekavéjoties
konsulté&jieties ar arstu.

4. lerici novietojiet uz tiras, stabilas un lidzenas virsmas. Nelietojiet to Gdens tuvuma vai arpus telpam.
5. Nenovietojiet rokas uz ierices kustigajam dalam.

6. Trenina laika vienmér valkajiet atbilsto$u sporta apgérbu. Nelietojiet halatus vai citu apdérbu, kas varétu iekerties iericé.
NepiecieSams ari sporta apavs — skrieSanai vai aerobikai.

7. lerici drikst izmantot tikai tam paredzétajam mérkim, ka aprakstits Saja rokasgramata. Nelietojiet piederumus, kurus razotajs nav
ieteicis.

8. Nelietojiet asus priek8metus ierices tuvuma.
9. Personas ar invaliditati ierici drikst lietot tikai kvalificétas personas vai arsta klatbatné.
10. Vienmeér izvingrinieties pirms vingroSanas, lai pienacigi iesilditu muskulus.
11. Nelietojiet ierici, ja ta nedarbojas pareizi.
BRIDINAJUMS

Pirms uzsakt jebkadu vingrojumu programmu, konsultgjieties ar arstu. Tas ir ipasi svarigi cilvékiem, kas vecaki
par 35 gadiem, un tiem, kam ir jau esoSas veselibas problémas.

RaZotajs nav atbildigs par jebkadiem personiskiem ievainojumiem vai mantas bojajumiem, kas radusies $1 produkta lietoSanas rezultata.

Saglabajiet $Ts instrukcijas.

DETALJU SARAKSTS
NR NOSAUKUMS SPECIFIKACIJA DAUDZU| NR NOSAUKUMS SPECIFIKACIJA | DAUDZU
Ms Ms
1 Kreisas diagonalas sijas 1 47 Gumijas buferis @78x@ 47,5x13 2
2 Labas diagonalas sijas 1 48 Uzgali 50x¢ 34 2
3 Priekséjais ramis 2 49 Gala vacins $25 12
4 Slgé_rsote_ms 2 50 Gredzenskrive 8
savienojuma
ramis
Priek$é&jais augséjais
5 savienojuma ramis 1 51 Bumper @40x¢ 30%25 2
g | Prieksejais apakSejais 1 52 | Bumper ©35%@ 30x10 1
savienojuma ramis
7 Apakséjais savienojuma 1 53 Pavasaris P43x@p 27% @ 2
ramis 8x80
8 Aizmuguréjais atbalsta 1 54 Sviras kronsteins ®23%150 2
ramis
9 Bidamais ramis 1 55 Rullisi 8
; - Magnétiskais
10 | Viegla ratini 1 56 | fiksajosais 16 2
tapskrive
Plecu polsteréjuma Parvietojams
1 A 1 57 O 1
stipringjums fiks€joSais
tapskrive
12 Augséjais kaju atbalsts 1 58 Sesstlra galvas skrive M12x110 9
13 Augséjais regulators 1 59 SeSstira galvas skrave M12x105 20
14 | Svaru augsja ratini 1 go | Sesstiragalvas skrave M12x100 14
16 | Vadibas stienis 2 g1 | Sesstiragalvasskrve | 4530 12
17 | Fiksators 2 g2 | Sesstragalvas skrave M10x115 4
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18 Kreisais fiksators 1 63 Asis ¢16xM10x127 2
19 Lab puse 1 64 Sesstilra galvas skrive M10x75 2
20 | Apakssjais kaju atbalsts 1 g5 | Sesstiragalvas skrave M10x70 10
21 Apakséjais regulators 1 66 Sesstlra galvas skrave M10%x20 8
Atzveltnes Sesstira galvas skrave
2 spilventina 1 67 M8x90 4
stipringjums
23 | Aizmugursja regulesanas | 385x132x5 2 gg | Sessturagalvas skrive M8x70 4
plaksne
24 NerUsé&josa térauda uzmava 920%1,5%35 69 :frzitgra galvas M6x20
25 Stiens 70 Krustveida skrave M6x10
26 Gara stiena ar hanteli 1 7 Pannas gglva_s s_krUve M5x8 15
’ ar krustveida iecirtumu
Augséja priekséja I
27 montazas plaksne 368x160%5 2 72 legremdéjama skrive M8x20 4
Apak3éja priekdéja - _
28 montazas plaksne 294x160%5 2 73 Sesstira skrive M10x25 12
29 Apakseja montazas plaksne | 387x160%x5 2 74 SeSstdra skrive M8x16 8
30 Skatuve 150x75%4 2 75 SeSstira skrave M10x16 1
31 | Skatuve 120x75%4 2 76 | Sessturagalvas skrave M8x16 2
32 Kronsteins 120x50%3 1 77 SeSstura skrive M12x30 4
33 Sédekl|a paplaksne 320%420x50 1 78 Mazgatajs @37x@ 13,5%3 14
34 Atzveltnes paplaksne 750x420%60 1 79 Pirkstu gredzens 8 16
35 Plecu polsteris 395%120x60 2 80 Polsteris 10 40
36 Roktura ieliktnis 180x40%5 5 81 Paplaksne 12 88
37 Gridas spraudnis 158%158x10,5 5 82 Pasblokejosa uzgriezna M12 43
3g | Plespiezama gavina tapam | 40, 18xM10x30 2 83 | Pasblokgjosa uzgriezna M10 16
39 Olimpiskais uzmavas ®50 10 84 legremdéjama skrive M6x10 4
40 OI|mp|sI_(a|s_ uzmavas ar 950 2
svara stieni
4 Pavasara skava ¢49 12
42 Vaks @30x% ¢ 26%12 2 - SeSstira atsléga 10 1
43 Asis @16xM10%x156 2 - Sesstira atslega 8# 2
44 Aizsargplugs 45 2 - Sesstira atsléga 6# 1
45 Akls tapskrave 50 1 - Sesstira atsléga 5# 1
46 Stenda ieliktnis 105x40%x5 2 - Sesstira atslega 4# 1
IEPAKOJUMA SATURS:
lepakojums 1
1. dalax 1 | 2.dalax1 | 4.dalax2 | 25.dalax8
lepakojums 2
14. dala x 1 16. dajla x 2 17. daja x2 Dala 26 x 1
Detalu maisins 6-1 Detalu maisins 6-2 Detalu maisins 6-3 Detalu maiss 64
Detalu maiss 6-5 Detalu maisin$ 6-6
lepakojums 3
Dala 3 x2 Daja 5 x 1 Dala 6 x 1 Dala 8 x 1
18. dala x 1 19. dala x 1 21. dalax1 22.dalax1
23. dalax2 24.dala x2 38.dalax2 Dala 41 x 12
45.dalax1 47.dalax2 50. dala x 8 53. dalax2
55. dala x 8 56. dala x 1 57. dala x 1
lepakojums 4
7.dalax1 9. daja x 1 10. daja x 1 12. dajax 1
13. daja x 1 39. dalax 10 40. daja x 2
lepakojums 5
11. dala x 1 20. dala x1 Dala 27 x 2 Dala 28 x 2
29. dajax2 30. daja x 2 31.dajax2 32.dalax 1
33. daja x1 34. daja x1 35.dajax2 Noradijumi
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BELANGRIJKE VEILIGHEIDSAANWIJZINGEN VOORZORGSMAATREGELEN

De fitnessapparatuur is ontworpen om maximale veiligheid te garanderen. Houd er echter rekening mee dat er bij het gebruik van
trainingsapparatuur altijd bepaalde voorzorgsmaatregelen moeten worden genomen.

Lees de volledige handleiding zorgvuldig door voordat u de apparatuur monteert of gebruikt. Let vooral op de volgende regels:

1.

Kinderen en huisdieren moeten altijd uit de buurt van de apparatuur worden gehouden. Kinderen mogen niet zonder toezicht worden
achtergelaten in de ruimte waar de apparatuur zich bevindt.

2. Het apparaat mag slechts door één persoon tegelijk worden gebruikt.

3. Als u last krijgt van duizeligheid, misselijkheid, pijn op de borst of andere ongewone symptomen, stop dan onmiddellijk met trainen
en raadpleeg onverwijld een arts.

4. Plaats het apparaat op een schoon, stabiel en vlak oppervlak. Gebruik het niet in de buurt van water of buitenshuis.

5. Houd uw handen uit de buurt van alle bewegende onderdelen van het apparaat.

6. Draag altijd geschikte sportkleding tijdens het sporten. Draag geen badjassen of andere kleding die in het apparaat verstrikt
kan raken. Sportschoenen — voor hardlopen of aerobics — zijn ook vereist.

7. Het apparaat mag alleen worden gebruikt voor het beoogde doel zoals beschreven in deze handleiding. Gebruik geen accessoires die
niet door de fabrikant worden aanbevolen.

8. Plaats geen scherpe voorwerpen in de buurt van het apparaat.

9. Personen met een handicap mogen het apparaat alleen gebruiken in aanwezigheid van een gekwalificeerd persoon of arts.

10. Rek altijd eerst goed voordat u gaat sporten om uw spieren goed op te warmen.

11. Gebruik het apparaat niet als het niet goed werkt.

WAARSCHUWING

Raadpleeg uw arts voordat u met een trainingsprogramma begint. Dit is vooral belangrijk voor mensen ouder dan
35 jaar en mensen met bestaande gezondheidsproblemen.

De fabrikant is niet aansprakelijk voor persoonlijk letsel of materi€le schade als gevolg van het gebruik van dit product. Bewaar deze

NL

instructies.
ONDERDELENLIJST
NR NAAM SPECIFICATIE AANTAL| NR NAAM SPECIFICATIE HOEVEE
LHEI
D
1 Linker diagonale balken 1 47 Rubberen stootrand @78x@ 47,5%x13 2
2 Rechter diagonale balken 1 48 Huls 50x¢ 34 2
3 Voorframe 2 49 Eindkap $25 12
4 | Kruisverbindi 2 50 | Ringschroef 8
ngsframe
Voorste bovenste
5 verbindingsframe 1 51 Bumper @40x%@ 30x25 2
Voorste onderste
6 verbindingsframe 1 52 Bumper @35%¢ 30x10 1
7 Onderste verbindingsframe 1 53 Veer P43x@p 27% @ 2
8x80
8 Achterste steunframe 1 54 Beugel D23x150 2
9 Schuifframe 1 55 Rollen 8
. Magnetische
10 Lager gewicht trolley 1 56 vergrendelingspen ¢16 2
1 Schouderstukbevestiging 1 57 Verplaatsbare 1
borgpen
12 Bovenste voetsteun 1 58 Inbusbout M12x110 9
13 Bovenste regelaar 1 59 Inbusbout M12x105 20
14 | Bovenste trolley van de 1 go | 'nbusbout M12x100 14
weegschaal
16 | Geleidestang 2 g1 | nbusbout M12x30 12
17 | Vergrendeling 2 g2 | 'nbusbout M10x115 4

49



NL

18 Linker slot 1 63 As @16xM10x127 2
19 | Rechter slot 1 g4 | mbusbout M10x75 2
20 Onderste voetsteun 1 65 Inbusbout M10x70 10
21 | Onderste regelaar 1 g6 | mbusbout M10x20 8
Bevestiging Inbusbout
2 rugleuningkus 1 67 M8x90 4
sen
23 | Achterste afstelplaat 385x132x5 2 gg | Mbusbout M8x70 4
24 Roestvrijstalen huls 920%1,5%35 69 Zeskantbout MBX20
25 Staaf 70 Kruiskopschroef M6x10
26 Lange stang met halter 1 4 Paljheadschroef met M5x8 15
kruiskop
Bovenste voorste
27 montageplaat 368%160%5 2 72 Verzonken schroef M8x20 4
2 | Onderste voorste 294x160x5 2 73 | Inbusbout M10x25 12
montageplaat
29 Onderste montageplaat 387x160x5 2 74 Inbusbout M8x16 8
30 Beugel 150x75%4 2 75 Inbusschroef M10x16 1
31 | Beugel 120x75%4 2 76 | Inbusbout M8x16 2
32 Beugel 120%50%3 1 7 Zeskantschroef M12x30 4
33 Zittingring 320x420%50 1 78 Wasmachine @37%¢ 13,5%x3 14
34 Rugleuningring 750x420%60 1 79 Wasmachine 8 16
35 Schoudervulling 395x120%60 2 80 Kussen 10 40
36 Handgreepinzetstuk 180x40x5 5 81 Sluitring 12 88
37 Vloerstekker 158x158%10,5 5 82 Zelfborgende moer M12 43
3g | Irekkop voorpennen (40% 18xM10x30 | 2 83 | Zelborgende moer M10 16
39 Olympische huls ¢50 10 84 Verzonken schroef M6x10 4
Olympische huls met
40 halterstang 50 2
Yl Veerklem @49 12
42 Afdekking @30x% ¢ 26x12 2 - Inbussleutel 10# 1
43 As ®16xM10%156 2 - Inbussleutel 8# 2
44 Blindplug 245 2 - Inbussleutel 6# 1
45 Blindplug 50 1 - Inbussleutel 5# 1
46 Inzetstuk voor standaard 105%40%5 2 - Inbussleutel 44 1
VERPAKKINGSLWST:
Pakket 1
Deel 1 x1 | Deel 2x1 | Deel 4 x2 | Deel 25 x 8
Verpakking 2
Deel 14 x 1 Deel 16 x 2 Deel 17 x 2 Onderdeel 26 x 1
Onderdelen zak 6-1 Onderdelenpakket 6-2 Onderdelen zak 6-3 Onderdelen zak 64
Onderdelen zak 6-5 Onderdelen zak 6-6
Verpakking 3
Onderdeel 3 x 2 Onderdeel 5 x 1 Onderdeel 6 x 1 Onderdeel 8 x 1
Deel 18 x 1 Deel 19 x 1 Deel 21 x 1 Deel 22 x 1
Deel 23 x 2 Deel 24 x 2 Deel 38 x 2 Deel 41 x 12
Deel 45 x 1 Deel 47 x 2 Deel 50 x 8 Deel 53 x 2
Deel 55 x 8 Deel 56 x 1 Deel 57 x 1
Verpakking 4
Deel 7 x1 Deel 9 x 1 Deel 10 x 1 Deel 12 x 1
Deel 13 x1 Deel 39 x 10 Deel 40 x 2
Verpakking 5
Deel 11 x 1 Deel 20 x 1 Deel 27 x 2 Deel 28 x 2
Deel 29 x 2 Deel 30 x 2 Deel 31 x2 Deel 32 x 1
Deel 33 x 1 Deel 34 x 1 Deel 35 x2 Instructies
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NOTAS IMPORTANTES DE SEGURANGA PRECAUGOES

O equipamento de exercicio foi concebido para garantir a maxima seguranga. No entanto, tenha em atengdo que é necessario tomar sempre certas
precaugdes ao utilizar o equipamento de treino.

Antes de montar ou utilizar o equipamento, leia atentamente todo o manual. Preste especial atengao as seguintes regras:

1.

10.
1.

AVISO

As criangas e os animais de estimacédo devem ser sempre mantidos afastados do equipamento. As criangas ndo devem ser deixadas sem
superviséo na sala onde o equipamento esta localizado.

Apenas uma pessoa pode utilizar o dispositivo de cada vez.

Se sentir tonturas, nauseas, dor no peito ou outros sintomas invulgares, interrompa imediatamente o treino e consulte um médico sem
demora.

Coloque o dispositivo sobre uma superficie limpa, estavel e nivelada. Nao o utilize perto de agua ou ao ar livre.
Mantenha as maos afastadas de todas as partes moéveis do dispositivo.

Use sempre roupas esportivas adequadas ao se exercitar. Ndo use roupdes ou outras roupas que possam ficar presas na maquina.
Também é necessario usar calgados esportivos — para corrida ou aerébica.

O dispositivo s6 deve ser utilizado para os fins previstos, conforme descrito neste manual. Nao utilize acessorios ndo recomendados pelo
fabricante.

Nao coloque objetos pontiagudos perto do dispositivo.
Pessoas com deficiéncia sé podem utilizar o dispositivo na presenga de uma pessoa qualificada ou de um médico.
Faca sempre alongamentos antes de se exercitar para aquecer os musculos adequadamente.

N&o utilize o dispositivo se ndo estiver a funcionar corretamente.

Antes de iniciar qualquer programa de exercicios, consulte o seu médico. Isto é particularmente importante para pessoas
com mais de 35 anos de idade e aquelas com condigdes de saude pré-existentes.

O fabricante ndo se responsabiliza por quaisquer lesdes pessoais ou danos materiais resultantes da utilizacdo deste produto. Guarde estas instrugdes.

LISTA DE PECAS

N.° NOME ESPECIFICAGAO QUANTI N NOME ESPECIFICAGAO QUANTI
DADE DADE
1 Vigas diagonais esquerdas 1 47 Amortecedor de borracha @78x%@ 47,5x13 2
2 Vigas diagonais direitas 1 48 Manga 50%@p 34 2
3 Estrutura frontal 2 49 Tampa terminal 025 12
4 Estruttjra de 2 50 Parafuso de anel 8
conexao
cruzada
5 | Estruturade ligagao superior 1 51 | Para-choques 940x @ 30%25 2
dianteira
6 E'strutLIJra de ligagéo inferior 1 52 Para-choques ©35% 30x10 1
dianteira
7 Estrutura de ligagéo inferior 1 53 Mola @43%p 27x% ¢ 2
8x80
8 Estrutura de suporte traseira 1 54 Suporte ®23x150 2
9 Estrutura deslizante 1 55 Rolos 8
10 Carrinho de peso inferior 1 56 Pino d’e_bloquelo 016 2
magnético
" Fixacdo da almofada de 1 57 Pino de blogueio 1
ombro movel
12 Suporte superior para os pés 1 58 Parafuso Allen com cabeca M12x110 9
sextavada
13 | Regulador superior 1 59 | ParafusoAllen comcabega |\ 45. 405 20
qu uperl sextavada
14 Carrinho superior da balanca 1 60 Parafusc_) Allen com cabeca M12x100 14
de encaixe
. Parafuso Allen com cabega
16 Haste guia 2 61 sextavada M12x30 12
17 Trava 2 62 Parafuso Allen com cabega M10x115 4
de soquete
18 Bloqueio esquerdo 1 63 Eixo @16xM10x127 2
L Parafuso Allen com cabeca
19 Bloqueio direito 1 64 sextavada M10x75 2
20 | Suporte inferior do pé 1 g5 | harafusoAllen comcabega | 10,70 10
cilindrica

51

PT



s Parafuso Allen com cabega
21 Regulador inferior 1 66 sextavada M10x%20 8
22 Fixagéo do 1 67 Parafuso Allen com cabeca M8x90 4
encosto sextavada
. . Parafuso Allen com cabega
23 Placa de ajuste traseira 385x132x5 2 68 sextavada M8x70 4
2 Manga de ago inoxidavel 920x1,5%35 2 69 Parafuso de cabega M6%20 9
sextavada
25 Barra 8 70 Parafuso de cabega cruzada M6x10 3
26 Barra longa com haltere 1 7 Parafuso de cabe.ga M5x8 15
panela com encaixe
cruzado
27 | Placade montagem 368x160x5 2 72 | Parafuso escareado M8x20 4
frontal superior
28 | Pacademontagemfrontal | 5g4x160x5 2 73 | Parafuso Allen M10x25 12
29 Placa de montagem inferior 387%x160%5 2 74 Parafuso Allen M8x16 8
30 Suporte 150x75x4 2 75 Parafuso Allen M10x16 1
Parafuso Allen com cabega
31 Suporte 120x75x%4 2 76 sextavada M8x16 2
32 Suporte 120x50%3 1 77 Parafuso sextavado M12x30 4
33 Arruela de assento 320x420x50 1 78 Arruela @37x@ 13,5%3 14
34 Arruela do encosto 750%420%60 1 79 Arruela 8 16
35 Almofada para ombro 395x120x60 2 80 Almofada 10 40
36 Insercéo da pega 180x40x5 5 81 Arruela 12 88
37 Tampa do piso 158%x158%10,5 5 82 Porca autoblocante M12 43
3 | ooocsa e desemOPAE | g40x 13xM10x30 2 83 | Porca autoblocante M10 16
39 Manga olimpica ®50 10 84 Parafuso escareado M6x10 4
40 Manga olimpica com barra ©50 2
de peso
41 Bragadeira de mola ®49 12
42 Tampa @30x ¢ 26x12 2 - Chave Allen 10 1
43 Eixo @16xM10%156 2 - Chave Allen 8 2
44 Tampa cega 45 2 - Chave Allen 6# 1
45 Tampa cega 250 1 - Chave Allen 5# 1
46 Inserg¢éo do suporte 105%x40x5 2 - Chave Allen 4 1
LISTA DE EMBALAGEM:
Embalagem 1
Pega 1 x1 | Parte 2x1 | Parte 4x2 | Parte 25x8
Embalagem 2
Parte 14 x 1 Parte 16 x 2 Parte 17 x 2 Pega 26 x 1
Saco de pegas 6-1 Saco de pecas 6-2 Saco de pegas 6-3 Saco de pecas 64
Saco de pegas 6-5 Saco de pegas 6-6
Embalagem 3
Peca 3 x2 Pega 5 x 1 Peca 6 x 1 Pega 8 x 1
Parte 18 x 1 Parte 19 x 1 Parte 21 x 1 Parte 22 x 1
Parte 23 x 2 Parte 24 x 2 Parte 38 x 2 Parte 41 x 12
Parte 45 x 1 Parte 47 x 2 Parte 50 x 8 Parte 53 x 2
Parte 55 x 8 Parte 56 x 1 Parte 57 x 1
Embalagem 4
Parte 7 x 1 Pega 9 x 1 Peca 10 x 1 Parte 12 x 1
Parte 13 x 1 Parte 39 x 10 Parte 40 x 2
Embalagem 5
Peca 11 x 1 Parte 20 x 1 Peca 27 x 2 Peca 28 x 2
Parte 29 x 2 Parte 30 x 2 Parte 31 x2 Parte 32 x 1
Parte 33 x 1 Parte 34 x 1 Parte 35 x2 Instrugdes

52

PT



NOTA IMPORTANTA PRIVIND SIGURANTA PRECAUTII

Echipamentul de exercitii fizice a fost proiectat pentru a asigura o siguranta maxima. Cu toate acestea, va rugam sa retineti ca trebuie sa luati
intotdeauna anumite precautii atunci cand utilizati echipamentul de antrenament.

Tnainte de a asambla sau utiliza echipamentul, cititi cu atentie intregul manual. Acordati o atentie deosebita urmétoarelor reguli:

1. Copiii si animalele de companie trebuie sa fie intotdeauna tinuti la distanta de echipament. Copiii nu trebuie lasati nesupravegheati
in camera in care se afla echipamentul.

2. Echipamentul poate fi utilizat de o singura persoana la un moment dat.

3. Daca simtiti ameteli, greata, dureri in piept sau alte simptome neobisnuite, opriti imediat antrenamentul si consultati un medic

fara intarziere.
4. Asezati dispozitivul pe o suprafata curata, stabila si plana. Nu il utilizati in apropierea apei sau in aer liber.
5. Tineti mainile departe de toate partile mobile ale dispozitivului.

6. Purtati intotdeauna imbracaminte sportiva adecvata atunci cand faceti exercitii fizice. Nu purtati halate sau alte articole de
imbracaminte care ar putea ramane prinse in aparat. De asemenea, este necesara incaltamintea sportiva — pentru alergare
sau aerobic.

7. Aparatul trebuie utilizat numai in scopul prevazut, astfel cum este descris in acest manual. Nu utilizati accesorii care nu sunt
recomandate de producator.

8. Nu asezati obiecte ascutite in apropierea dispozitivului.
9. Persoanele cu dizabilitati pot utiliza dispozitivul numai in prezenta unei persoane calificate sau a unui medic.
10. Tntotdeauna faceti exercitii de fncélzire inainte de antrenament pentru a va incélzi muschii in mod corespunzétor.
11. Nu utilizati dispozitivul daca nu functioneaza corect.
AVERTISMENT

Tnainte de a incepe orice program de exercitii fizice, consultati medicul dumneavoastra. Acest lucru este deosebit
de important pentru persoanele cu varsta peste 35 de ani si pentru cele cu afectiuni medicale preexistente.

Producatorul nu este raspunzator pentru niciun fel de vatamari corporale sau daune materiale rezultate din utilizarea acestui produs. Pastrati

aceste instructiuni.

LISTA PIESELOR

RO

NR DENUMIRE SPECIFICATII CANTIT NR NUME SPECIFICATIE CANTIT
ATE ATE
1 Grinde diagonale stanga 1 47 Bara de protectie din @78%x¢p 47,5%13 2
cauciuc
2 Grinde diagonale drepte 1 48 Manson 50x¢p 34 2
3 Cadru frontal 2 49 Capac de inchidere @25 12
Cadru de .
4 conectare 2 50 Surub inelar 8
transversala
Cadru de conectare superiol
5 front:l re stperior 1 51 Bara de protectie @40x¢@ 30x25 2
6 ;igru de conectare inferior 1 52 Bara de protectie ©35% 30x10 1
7 Cédru de conectare inferior 1 53 Arc P43xp 27% @ 2
8x80
8 Cadru de sustinere spate 1 54 Suport ®23x150 2
9 Cadru glisant 1 55 Role 8
10 Carucior cu greutate redusa 1 56 »tift de blocare 16 2
uclor cu greu Y magnetic ¢
1 Atasament pentru umar 1 57 Stift Qe blocare 1
mobil
Suport superior pentru Surub cu cap hexagonal
121 picioare 1 58 M12x110 9
13 Regulator superior 1 59 Surub cu cap hexagonal M12x105 20
14 Carucior superior al 1 60 surub cu cap hexagonal M12x100 14
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cantarului
16 | Tijs de ghidare 2 61 | >urubcu cap hexagonal M12x30 12
17 | Blocare 2 g2 | wurubcucaphexagonal | 440,145 4
18 Blocare stanga 63 Ax @16xM10%x127 2
19 | Blocare dreapta 1 64 | »urubcucaphexagonal | \110x75 2
20 | Suport picior inferior 1 g5 | wurubcucaphexagonal | ;40,79 10
21 Regulator inferior 1 66 Surub cu cap hexagonal M10x20 8
Montare Surub cu cap hexagonal
22 spatar 1 67 M8x90 4
23 | Placa de reglare spate 385%132x5 2 g | Purubcucaphexagonal | ygx7p 4
Manson din otel inoxidabil Surub cu cap
24 ? In otel Inoxiaabl ©20%1,5%x35 2 69 hexagonal M6x20 2
25 Bara 8 70 Surub cu cap cruciform M6x10 3
26 | Bara lunga cu halters 1 71| 2urubcu cap plat cu M5x8 15
Placa de montare .
7 frontala superioara 368x160x5 2 72 Surub cu cap inecat M8x20 4
28 mfé‘l;iaog?émontare frontald | 594160x5 2 73 Surub Allen M10x25 12
29 Placa de montare inferioara | 387x160x5 2 74 Surub Allen M8x16 8
30 Suport 150x75%4 2 75 Surub Allen M10x16 1
31 | Suport 120%75x4 2 76 | Surubcu cap hexagonal M8x16 2
32 Suport 120x50%3 1 77 Surub hexagonal M12x30 4
33 Saiba de fixare 320%420%50 1 78 Spalator @37x@ 13,5%3 14
34 Saiba spatar 750%420%60 1 79 Saiba 8 16
35 Cotiera 395x%120%60 2 80 Cotiera 10 40
36 Insertie maner 180x40%x5 5 81 Saiba 12 88
37 Surub pentru podea 158%158x10,5 5 82 Piulit3 autoblocants M12 43
38 Cap de tragere pentru stifturil p40x¢ 18xM10x30 2 83 Piulits autoblocantd M10 16
39 ®50 10 84 Surub cu cap inecat M6%10 4
40 Manson olimpic cu baré de | 50 2
greutati
41 Clema cu arc ©49 12
42 Capac @30x @ 26%x12 2 - Cheie Allen 10# 1
43 Ax @16xM10x156 2 - Cheie Allen 8# 2
44 Dop orb 45 2 - Cheie Allen 6# 1
45 Dop orb 50 1 - Cheie Allen 5# 1
46 Insertie supart 105x40x5 2 - Cheie Allen 4# 1
LISTA DE AMBALARE:
Pachetul 1
Piesa 1 x1 | Partea 2 x1 | Partea4 x2 Partea 25 x 8
Ambalaj 2
Partea 14 x 1 Partea 16 x 2 Partea 17 x 2 Piesa 26 x 1
Punga cu piese 6-1 Punga cu piese 6-2 Punga cu piese 6-3 Punga cu piese 64
Punga cu piese 6-5 Punga cu piese 6-6
Ambalaj 3
Piesa 3 x2 Piesa 5 x 1 Piesa 6 x 1 Piesa 8 x 1
Partea 18 x 1 Partea 19 x 1 Partea 21 x 1 Partea 22 x 1
Partea 23 x 2 Partea 24 x 2 Partea 38 x 2 Partea 41 x 12
Partea 45 x 1 Partea 47 x 2 Partea 50 x 8 Partea 53 x 2
Partea 55 x 8 Partea 56 x 1 Partea 57 x 1
Ambalaj 4
Partea 7 x 1 Piesa 9 x 1 Piesa 10 x 1 Partea 12 x 1
Partea 13 x 1 Partea 39 x 10 Partea 40 x 2
Ambalaj 5
Partea 11 x 1 Partea 20 x 1 Partea 27 x 2 Piesa 28 x 2
Partea 29 x 2 Partea 30 x 2 Partea 31 x2 Partea 32 x 1
Partea 33 x 1 Partea 34 x 1 Partea 35 x2 Instructiuni




DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA OPATRENIA

Cvicebné zariadenie bolo navrhnuté tak, aby zabezpecilo maximalnu bezpecnost. Pri pouzivani tréningového zariadenia je vSak potrebné vzdy
dodrziavat urcité bezpecnostné opatrenia.

Pred montazou alebo pouzivanim zariadenia si pozorne precitajte cely navod. Venujte osobitni pozornost nasledujucim pravidlam:

1.

Deti a domace zvieratda musia byt vZdy drzané mimo dosahu zariadenia. Deti nesmu zostat’ bez dozoru v miestnosti, kde sa
zariadenie nachadza.

2. Zariadenie mdze pouzivat vzdy len jedna osoba.

3. Ak pocitite zavraty, nevolnost, bolest na hrudi alebo iné neobvyklé priznaky, okamzite preruste tréning a bezodkladne vyhladajte
lekara.

4. Zariadenie umiestnite na Cistu, stabilnu a rovnu plochu. Nepouzivajte ho v blizkosti vody ani vonku.

5. Drzte ruky dalej od vSetkych pohyblivych Casti zariadenia.

6.  PricviCeni vzdy noste vhodné Sportové obleCenie. Nenoste Zupany ani iné oble€enie, ktoré by sa mohlo zachytit' v zariadeni.
Potrebna je aj Sportova obuv — na behanie alebo aerobik.

7. Zariadenie by sa malo pouZivat iba na UCely uvedené v tejto priru¢ke. Nepouzivajte prisluSenstvo, ktoré neodporuca vyrobca.

8. Neumiestnujte ziadne ostré predmety do blizkosti zariadenia.

9.  Osoby so zdravotnym postihnutim mézu zariadenie pouzivat iba v pritomnosti kvalifikovanej osoby alebo lekara.

10. Pred cvi€enim sa vZdy poriadne rozcvicte, aby ste spravne zahriali svaly.

11. Pouzivajte zariadenie, ak funguje spravne.

VAROVANIE

Pred zac¢atim akéhokolvek cvicebného programu sa poradte so svojim lekarom. To je obzvlast délezité pre ludi
nad 35 rokov a pre fudi s existujucimi zdravotnymi problémami.

Vyrobca nezodpoveda za ziadne zranenia os6b ani $kody na majetku, ktoré vzniknu v désledku pouzivania tohto vyrobku. Tieto pokyny si

SK

uchovaijte.
ZOZNAM SUCASTI
C. NAZOV SPECIFIKACIA POCET C NAZOV SPECIFIKACIA MNOZST]|
Vo
1 Lavé diagonalne nosniky 1 a7 Gumovy naraznik @78%¢p 47,5%13 2
2 Pravé diagonalne nosniky 1 48 Puzdro 50x@ 34 2
3 Predny ram 2 49 Koncova krytka 925 12
4 R"lm . 2 50 Kruhova skrutka 8
krizového
pripojenia
5 Predny horny spojovaci ram 1 51 Naraznik ©40x 30x25 5
6 rPérr?]d”y spodny spojovaci 1 52 | Naraznik ©35%¢ 30x10 1
7 Spodny spojovaci ram 1 53 PruZina PA3x¢p 27% @ 2
8x80
8 Zadny nosny ram 1 54 Konzola ®23%150 2
9 Posuvny ram 1 55 Valceky 8
10 Niz8ia hmotnost vozika 1 56 EI\‘geE)gnetlcky poistny @16 2
1 Upevrvlenie ramenne;j 1 57 Iv:’ohyblivy poistny 1
podlozky cap
Horna opora nohy Imbusovy skrutka s
12 1 58 vnutornym Sesthranom M12x110 9
13 | Horny regulator 1 59 | 'mbusovy skrutka s M12x105 20
vnutornym Sesthranom
. o Imbusovy skrutka s
14 Horny vozik vahy 1 60 vnitornym Sesthranom M12x100 14
16 | Vodiaca ty¢ 2 g1 | 'mbusovyskrutkas M12x30 12
vnutornym Sesthranom
, Imbusovy skrutka s
17 Zamka 2 62 vnutornym Sesthranom M10x115
18 Lavy zamok 1 63 Naprava ®16xM10%127
19 | Pravy zamok 1 64 | 'mbusovyskrutkas M10x75 2
vnutornym Sesthranom
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. Imbusovy skrutka s
20 Spodna opora nohy 1 65 vnatornym Sesthranom M10x70 10
. . Imbusovy skrutka s
21 Spodny regulator 1 66 vnitornym Sesthranom M10%20 8
Upevnenie Imbusovy skrutka
22 opierky chrbta 1 67 M8x90 4
. . Imbusovy skrutka s
23 Zadna nastavovacia doska | 385x132x5 2 68 vnatornym Sesthranom M8x70 4
Nerezova ocelova objimka Skrutka s vnutornym
24 ®20%1,5%x35 2 69 Sesthranom M6x20 2
25 Tyc 70 Krizova skrutka M6x10
26 | Diha tye s Ginkou 1 71 | Skrutkas plochou M58 15
hlavou a krizovym
zarezom
Horna predna . .
27 montazna doska 368x160%5 2 72 Zapustny skrutka M8x20 4
2g | SPodnapredna montaZna | og4x160xs 2 73 | Imbusovy skrutka M10x25 12
29 Spodna montazna doska 387x160%5 2 74 Imbusovy skrutka M8x16 8
30 Konzola 150x75%4 2 75 Imbusovy skrutka M10%16 1
.. Imbusovy skrutka s
31 Drziak 120x75%x4 2 76 vnitornym esthranom M8x16 2
32 Drziak 120x50%3 1 77 Sesthranna skrutka M12x30 4
33 Podlozka sedla 320%420%50 1 78 Pracka @37x@ 13,5%3 14
34 Podlozka operadla 750%420x%60 1 79 Podlozka 8 16
35 Ramenna podlozka 395%120%60 2 80 Podlozka 10 40
36 Vlozka rukovate 180x40x5 5 81 Podlozka 12 88
37 Zastrcka do podlahy 158%158x10,5 5 82 Samozamykatelna matica M12 43
3g | Vytiahnuta hlava pre koliky | o6, o 18xM10x30 2 83 | Samozamykatelnd matica | M10 16
39 Olympijska objimka ®50 10 84 Zapustny skrutka M6%10 4
40 Qlymp|Jska objimka s 950 2
Cinkou
4 Pruzinova svorka ®49 12
42 Kryt @30x% ¢ 26x12 2 - Imbusovy klu¢ 10# 1
43 Osa @16xM10x156 2 - Imbusovy kluc¢ 8# 2
44 Slepa zatka 45 2 - Imbusovy klu¢ 6# 1
45 Slepa zatka 50 1 - Imbusovy kltu¢ 5# 1
46 Vlozka stojana 105%40%5 2 - Imbusovy klu¢ 44 1
ZOZNAM OBSAHU BALENIA:
Balik 1
Cast' 1x1 | Cast2x1 | Cast4x2 | Cast25x8
Balenie 2
Cast 14 x 1 Cast 16 x 2 Cast 17 x 2 Cast' 26 x 1
Vrecusko s dielmi 6-1 Vrecusko s dielmi 6-2 Vrecusko s dielmi 6-3 Vrecusko s dielmi 64
Vrecusko s dielmi 6-5 Vrecusko s dielmi 6-6
Obal 3
Suciastka 3 x 2 Suciastka 5 x 1 Suciastka 6 x 1 Cast' 8 x1
Cast' 18 x 1 Cast 19x 1 Cast' 21 x 1 Cast' 22 x 1
Cast 23 x2 Cast 24 x 2 Cast' 38 x 2 Cast' 41 x12
Cast 45 x 1 Cast' 47 x2 Cast' 50 x 8 Cast' 53 x2
Cast 55 x 8 Cast 56 x 1 Cast 57 x 1
Balenie 4
Cast 7 x1 Cast 9 x1 Cast 10 x 1 Cast 12 x 1
Cast 13 x1 Cast' 39 x 10 Cast 40 x 2
Balenie 5
Cast 11 x1 Cast' 20 x1 Cast' 27 x 2 Cast' 28 x 2
Cast 29 x2 Cast 30 x 2 Cast' 31 x2 Cast' 32 x 1
Cast' 33 x 1 Cast 34 x1 Cast' 35x2 Pokyny
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POMEMBNE VARNOSTNE OPOMBE PREVIDNOSTNI UKREPI

Vadbena oprema je zasnovana tako, da zagotavlja najvecjo varnost. Vendar pa je treba pri uporabi vadbene opreme vedno upostevati dolocene
varnostne ukrepe.

Pred sestavljanjem ali uporabo opreme pazljivo preberite celoten priroénik. Posebno pozornost posvetite naslednjim pravilom:

1.

Otroci in hiSne Zivali morajo biti vedno oddaljeni od opreme. Otroci ne smejo biti brez nadzora v prostoru, kjer se nahaja oprema.

Ce obdutite omotico, slabost, bolegine v prsih ali druge nenavadne simptome, takoj prenehajte s treningom in nemudoma poiséite

Napravo postavite na €isto, stabilno in ravno povrsino. Ne uporabljajte je v blizini vode ali na prostem.

Med vadbo vedno nosite ustrezna Sportna oblacila. Ne nosite kopalnih plas€ev ali drugih oblagil, ki bi se lahko zapletla v

Napravo uporabljajte samo za namene, ki so opisani v tem priro¢niku. Ne uporabljajte dodatkov, ki jih proizvajalec ne priporoca.

Osebe s posebnimi potrebami lahko napravo uporabljajo le v prisotnosti usposobljene osebe ali zdravnika.

2. Napravo lahko hkrati uporablja le ena oseba.
3.
zdravniSko pomoc.
4.
5. Roke drzite stran od vseh gibljivih delov naprave.
6.
napravo. Potrebna je tudi Sportna obutev — za tek ali aerobiko.
7.
8. V blizini naprave ne puscajte ostrih predmetov.
9.
10. Pred vadbo se vedno raztegnite, da se miSice ustrezno ogrejejo.
11. Naprave ne uporabljajte, ¢e ne deluje pravilno.
OPOZORILO

Pred zacetkom kakrSnega koli programa vadbe se posvetujte s svojim zdravnikom. To je Se posebej pomembno

za osebe, starejSe od 35 let, in tiste z Ze obstojecimi zdravstvenimi tezavami.

Proizvajalec ni odgovoren za kakrsne koli telesne poSkodbe ali materialno Skodo, ki nastanejo zaradi uporabe tega izdelka. Shranite ta

SL

navodila.
SEZNAM DELOV
ST IMENO SPECIFIKACIJA KOLICIN ST IMENO SPECIFIKACIJA | KOLICIN
A A
1 Levi diagonalni nosilci 1 a7 Gumijasti odbija¢ @78%¢p 47,5%13 2
2 Desni diagonalni nosilci 1 48 Pusa 50x@p 34 2
3 Spredniji okvir 2 49 Konéna zapora 925 12
4 O!(VW za 2 50 Prstanasta vijak 8
krizno
povezavo
5 glg\:i?dml zgornji povezovalni 1 51 Odbijag ©40x@ 30x25 >
6 glf\:ﬁdnji spodnji povezovalni 1 52 Odbijac ©35%@ 30x10 1
7 Spodniji povezovalni okvir 1 53 Vzmet @43x@ 27% ¢ 2
8x80
8 Zadnji nosilni okvir 1 54 Nosilec ®23x150 2
9 Drseci okvir 1 55 Vali 8
10 | Vozicek z manjso tezo 1 56 m%“et“' zaporni 016 2
1 Pritrditev ramenske blazinice 1 57 Pre_[nic':ni zaporni 1
zatic
Zgornja opora za noge Vija€ni vijak z notranjim
1 1 5 Sestrobom M12x110 9
13 | Zgomji regulator 1 59 | Yiacnivijakz notranjim M12x105 20
Sestrobom
14 | Zgomiji vozicek tehtnice 1 go | Viiakznotranjim Sestrobom| \45. 400 14
16 Vodila 9 61 Vijak z notranjim Sestrobom M12x30 12
Vija€ni vijak z notranjim
17 Zapor 2 62 Sestrobom M10%x115
18 Leva zapora 63 Os P16xM10%127 2
19 | Desna zapora 1 64 | Viiani vijak z notranjim M10x75 2
Sestkotnikom
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20 Spodnja opora za noge 1 65 Vijak z notranjim Sestrobom M10x70 10
21 | Spodnji regulator 1 66 | yuacnivijakz notranjim M10x20 8
Sestrobom
Pritrditev Vijak z notranjim Sestrobom
22 naslona 1 67 M8x90 4
23 | Zadnja nastavna ploséa 385x132x5 2 gg | Viakznotranjim Sestrobom| y4a, 7 4
Nerjaveca jeklena pusa Vija€nik z notranjim
2 $20%1,5%35 2 69 Sestkotnim klju¢em M6x20 2
25 Palica 70 Vijak s krizno glavo M6%10
26 | Dolga palica z utezjo 1 71 | Viiaks kriznim izrezom M5%8 15
Zgornja sprednja .
27 pritrdilna plosca 368x%160%5 2 72 Vdolben vijak M8x20 4
2 ;'zgg;“a sprednja pritrdina | g4, 160x5 2 73 | Allen vijak M10x25 12
29 Spodnja pritrdilna plosc¢a 387x160%5 2 74 Vijacni vijak M8x16 8
30 Nosilec 150%75x4 2 75 Vijacni vijak M10x16 1
31 | Nosilec 120x75x4 2 76 | Viakznotranjim Sestrobom| g, 16 2
32 Nosilec 120x50%3 1 77 Sestkotni vijak M12x30 4
33 Podlozka sedeza 320%420%50 1 78 Pralnik @37x@ 13,5%3 14
34 Podlozka za naslonjalo 750%420%60 1 79 Pralni stroj 8 16
35 Ramenska blazinica 395x120%60 2 80 Podloga 10 40
36 Vlozek za rocaj 180%40x5 5 81 Podlozka 12 88
37 Talna vti¢nica 158x158%10,5 5 82 Samozaklepna matica M12 43
3g | Vletnaglava za somike ©40x@ 18xM10x30 2 83 | Samozaklepna matica M10 16
39 Olimpijska pusa ®50 10 84 Vdolben vijak M6x10 4
40 Ollmpljska pusa z utezno 950 2
palico
41 Spomladanska sponka »49 12
42 Pokrov @30x ¢ 26x12 2 - Klju€ za imbus 10 1
43 Os @16xM10%x156 2 - Klju€ za imbus 8# 2
44 Slepa zapora 245 2 - Izvija€ 6# 1
45 Slepa zapora 50 1 - Klju€ za imbus 5# 1
46 Vlozek za stojalo 105x40%5 2 - Izvija¢ 4 1
SEZNAM VSEBINE EMBALAZE:
Paket 1
Del 1x1 | Del2x1 | Del4x2 | Del25x8
Embalaza 2
Del 14 x 1 Del 16 x 2 Del 17 x 2 Del 26 x 1
Vrecka z deli 6-1 Vrecka z deli 6-2 Vrecka z deli 6-3 Vrecka z deli 64
Vrecka z deli 6-5 Vrecka z deli 66
Embalaza 3
Del 3x2 Del 5 x1 Del 6 x 1 Del 8 x 1
Del 18 x 1 Del 19 x 1 Del 21 x 1 Del 22 x 1
Del 23 x 2 Del 24 x 2 Del 38 x 2 Del 41 x 12
Del 45 x 1 Del 47 x 2 Del 50 x 8 Del 53 x 2
Del 55 x 8 Del 56 x 1 Del 57 x 1
Embalaza 4
Del 7 x 1 Del 9 x 1 Del 10 x 1 Del 12 x 1
Del 13 x1 Del 39 x 10 Del 40 x 2
Embalaza 5
Del 11 x1 Del 20 x 1 Del 27 x 2 Del 28 x 2
Del 29 x 2 Del 30 x 2 Del 31 x2 Del 32 x 1
Del 33 x 1 Del 34 x 1 Del 35 x2 Navodila
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VIKTIGA SAKERHETSANVISNINGAR FORSIKTIGHETSATGARDER

Traningsutrustningen har utformats for att garantera maximal sakerhet. Observera dock att vissa forsiktighetsatgarder alltid maste vidtas
vid anvandning av traningsutrustning.

Las igenom hela manualen noggrant innan du monterar eller anvander utrustningen. Var sarskilt uppmarksam pa féljande regler:

1. Barn och husdjur maste alltid hallas borta fran utrustningen. Barn far inte I1amnas utan uppsikt i rummet dar utrustningen
finns.

2. Endast en person at gangen far anvanda utrustningen.

3. Om du upplever yrsel, illamaende, brostsmartor eller andra ovanliga symtom, avbryt tréningen omedelbart och uppsék
lakare utan dréjsmal.

4. Placera enheten pa en ren, stabil och plan yta. Anvand den inte néra vatten eller utomhus.
5. Hall handerna borta fran alla rérliga delar pa enheten.

6. Bar alltid lampliga traningsklader nar du tranar. Bar inte morgonrockar eller andra klader som kan fastna i maskinen.
Sportskor — for 16pning eller aerobics — kravs ocksa.

7. Enheten ska endast anvandas for det avsedda andamalet som beskrivs i denna bruksanvisning. Anvand inte tillbehér som inte
rekommenderas av tillverkaren.

8. Placera inga vassa féremal i narheten av enheten.
9. Personer med funktionsnedsattning far endast anvanda enheten i narvaro av en kvalificerad person eller lakare.
10. Strack alltid pa dig innan du trénar for att varma upp musklerna ordentligt.
11. Anvand inte enheten om den inte fungerar som den ska.
VARNING

Radfraga din lakare innan du paborjar ett traningsprogram. Detta ar sarskilt viktigt for personer over 35 ar
och personer med redan existerande halsoproblem.

Tillverkaren ansvarar inte for personskador eller materiella skador som uppstar till foljd av anvandningen av denna produkt. Spara

dessa instruktioner.

DELAR
NR NAMN SPECIFIKATION [ANTAL NR NAMN SPECIFIKATION KV1AI?1TI
1 Vanstra diagonala balkar 1 47 Gummibuffert @78x¢p 47,5%13 2
2 Hogra diagonala balkar 1 48 Hylsa 50%¢p 34 2
3 Framram 2 49 Andlock 925 12
4 | Korskoppling 2 50 | Ringskruv 8
sram
g | Framre ovre kopplingsram 1 51 | Stétfangare ©40x@ 3025 2
g | Framre nedre 1 52 | Stétfangare ©35%@ 30x10 1
kopplingsram
7 Nedre anslutningsram 1 53 Fjader g4§g(p 27% ¢ 2
X
8 Bakre stodram 1 54 Faste $23x150 2
9 Skjutram 1 55 Rullar 8
. . Magnetisk
10 Vagn med lagre vikt 1 56 laspinne @16 2
1 Faste for axelskydd 1 57 Rorlig 1aspinne 1
12 Ovre fotstod 1 58 Insexskruv M12x110 9
13 | Ovre regulator 1 59 | Insexskruv M12x105 20
14 | Ovre vagn pa vagen 1 go | Msexskruv M12x100 14
16 | Styrstang 2 g1 | 'nsexskruv M12x30 12
17 | Las 2 g2 | msexskruv M10x115 4
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18 Vanster las 1 63 Axeln @16xM10x127 2
19 | Hoger las 1 64 | Insexskruv M10x75 2
20 | Nedre fotstod 1 g5 | msexskruv M10x70 10
21 | Nedre regulator 1 66 | Insexskruv M10x20 8
Montering av Insexskruv
22 ryggstodsku 1 67 M8x90 4
dde
23 | Bakre justeringsplatta 385x132x5 2 gg | Insexskruv M8x70 4
24 Rostfritt stalhylsa 920x1,5x35 9 69 Sexkantskruv M6x20 2
25 Stang 8 70 Korsskruv M6x10 3
26 | Lang stang med skivstang 1 71 | Panheadskruv med M58 15
korsskar
Ovre framre i
27 monteringsplatta 368%x160x5 2 72 Sankskruv M8x20 4
2g | Nedre framre 204x160x5 2 73 | Insexskruv M10x25 12
monteringsplatta
29 Nedre monteringsplatta 387x160x5 2 74 Insexskruv M8x16 8
30 Faste 150%75x4 2 75 Insexskruv M10x16 1
31 | Faste 120x75x4 2 76 | Insexskruv M8x16 2
32 Faste 120%x50x3 1 77 Sexkantskruv M12x30 4
33 Satesbricka 320%x420%50 1 78 Tvattmaskin @37%@ 13,5%3 14
34 Ryggstodets bricka 750%x420%60 1 79 Tvattmaskin 8 16
35 Axelkudde 395%x120x60 2 80 Kudde 10 40
36 Handtagsinsats 180%40x5 5 81 Bricka 12 88
37 Golvplugg 158%158%10,5 5 82 Sjalvlasande mutter M12 43
3g | Draghuvud for st 940%@ 18xM10%30 2 83 | Sjalviasande mutter M10 16
39 Olympisk hylsa ®50 10 84 Sankskruv M6x10 4
Olympisk hylsa med
40 | |iktstang 50 2
4 Fjaderklamma ¢49 12
42 Kapa @30x @ 26%x12 2 - Insexnyckel 10 1
43 Axeln ¢p16xM10x156 2 - Insexnyckel 8 2
44 Blindplugg 245 2 - Insexnyckel 6# 1
45 Blindplugg 350 1 - Insexnyckel 5# 1
46 Stativinsats 105%40x5 2 - Insexnyckel a# 1
FORPACKNINGSLISTA:
Forpackning 1
Del 1 x1 | Del2x1 | Del4x2 Del 25 x 8
Foérpackning 2
Del 14 x 1 Del 16 x 2 Del 17 x2 Del 26 x 1
Delpase 6-1 Delpase 6-2 Delpase 6-3 Delpase 64
Delpase 6-5 Delspase 6-6
Foérpackning 3
Del 3 x2 Del 5 x 1 Del 6 x 1 Del 8 x 1
Del 18 x 1 Del 19 x 1 Del 21 x 1 Del 22 x 1
Del 23 x2 Del 24 x 2 Del 38 x2 Del 41 x 12
Del 45 x 1 Del 47 x2 Del 50 x 8 Del 53 x 2
Del 55 x 8 Del 56 x 1 Del 57 x 1
Forpackning 4
Del 7 x 1 Del 9 x 1 Del 10 x 1 Del 12 x 1
Del 13 x 1 Del 39 x 10 Del 40 x 2
Forpackning 5
Del 11 x 1 Del 20 x 1 Del 27 x 2 Del 28 x 2
Del 29 x 2 Del 30 x 2 Del 31 x2 Del 32 x 1
Del 33 x 1 Del 34 x 1 Del 35 x 2 Instruktioner
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BAXIUBI MPUMITKU LLIOAO BE3MNEKU 3ACTEPEXEHHA

TpeHaxepu po3pobneHi 3 ypaxyBaHHSIM MakcumanbHoi 6e3nekn. OgHak cnig nam'atati, Lo Nif Yac BUKOPUCTaHHS TPeHaxepiB 3aBXan HeobxiaHo
OOTPUMYBaTUCA NEeBHUX 3anobiXKHMX 3aX0AiB.

Mepea cknagaHHsM abo BUKOPUCTaHHSAM 06nagHaHHS yBaXXHO NpounTanTe BCHO IHCTPYKLi0. 3BEPHiTE 0CO6GNMBY yBary Ha HacTynHi npasuna:

1. [i™v Ta pomaluHi TBapMHM NOBWHHI 3aBxau nepebyBaTy nodani Big o6nagHaHHs. [iTelt He MoxHa 3anuwaTti 6es Harnsay B NPUMILLEHHI, Ae
3HaxoauTbCA 0bnagHaHHS.

2. OpHouvacHO TPEHaXEPOM MOXE KOPUCTYBaTUCA Tiflbkv ofHa NoanHa.

3. Akuwo BM BigyyBaeTe 3anamMopoyeHHsi, HyAoTY, 6inb y rpyasx abo iHwWi He3BUYaNHI CUMMTOMM, HEralHO NPUMUHITE TPEHYBaHHs | 6e3
3aTPUMKM 3BEPHITbCS A0 fnikapsi.

4. TocrtaBTe NpUCTPI Ha YUCTY, CTilKY | piBHY NoBEPXHI0. He BUKOpUCTOBYITE Moro No6rnm3y Boay abo Ha BiOKpMTOMY MOBITPI.
5. Tpwvmariite pyku nogani Bif ycix pyxoMmnx YacTuH NPUCTPOLO.

6. ig yac TpeHyBaHb 3aBXAM HOCITb BiAMOBIAHWI CMOPTUBHUI 0fsAr. He HOCITb XxanaTu abo iHLWWi OAsr, KU MOXe 3a4enuTucs 3a
npunag. Takox HeobxiaHe cnopTusHe B3yTTA — Ans Giry abo aepobiku.

7.  TpwcTpiii crig BUKOPUCTOBYBATY TiNMbKM 3@ MPU3HAYEHHSIM, ONMCaHUM Y LibOMY MOCIBHVKY. He BUKOpPUCTOBYITE akcecyapu, He peKOMEHA0BaHi
BUPOBHUKOM.

8.  He knagiTb roctpi npeameT noGnusy NpucTporo.
9.  Ocobwu 3 iHBanigHICTIO MOXyYTb BUKOPUCTOBYBATU NPUCTPINA TiNbKU B MPUCYTHOCTI kBanidikoBaHoi ocobu abo nikapsi.
10. 3aBxau po3muHanTeca nepes TpeHyBaHHSM, 106 AoGpe posirpiT M'a3u.
11. He BMKOpUCTOBYITE NPUCTPIN, SKLLO BiH HE NPALIOE HATNEXHUM YUHOM.
NMONEPEMXEHHA

Mepepn novatkom Byap-sKoi Nporpamu Bnpae NPOKOHCYNbTyNTeCs 3 nikapem. Lie ocobnuneo Baxnueo Ans nogen crapiie
35 pokiB i TUX, XTO Mae Npobrnemu 3i 300pOB'sIM.

Bupo6Huk He Hece BignoBiganbHOCTI 3a ByAb-5Ki TpaBMKM ab0 NOLLKOAXKEHHS MalHa, WO BUHUKMW B pe3ynbTaTi BUKOPUCTaHHS LibOro NpoayKTy.

36epirainTe Ui iHCTPYKLii.

MEPENIK AETANEN

Ne HA3BA XAPAKTEPUCTUKM | KINTbKIC Ne HA3BA CMEUUNDIKALIA KINbKICT]
Tb b
1 JliBa piaroHanbHa 6anka 1 47 F'ymoBwiA BIiOGINHWK @78x@ 47,5%13 2
2 Mpas.i giaroHanbHi 6anku 1 48 Brynka 50%¢p 34 2
3 MNepenHsa pama 2 49 KiHueBa kpuLika 925 12
4 Pama ans 2 50 KinbueBuit rBUHT 8
rionepeyYHoro
3'eQHaHHA
5 MepenHs BepxHs crnosnyyHa 1 51 Bamnep @40x@ 30x25 2
pama
6 MepenHs HWKHA 3'egHyBanbHa 1 52 Bamnep ©35x¢ 30x10 1
pama
7 HwxHsa 3'egHyBanbHa pama 1 53 MpyxwvHa P43x@ 27% ¢ 2
8x80
8 3agHs onopHa pama 1 54 KpoHwuTerH ®23x150 2
9 PoscysHa pama 1 55 Ponukn 8
10 Bi3ok 3 MeHLUOto Barow 1 56 M?FH'THMM . 016 2
hikcyBanbHUiA
LTMT
" KpinneHHs nnevoBoi Haknaaku 1 57 Pyxomuin dikcyroumin 1
LWTMT
12 BepxHsi onopa ans Hir 1 58 "BVHT 3 LWeCTUrpaHHo M12x110 9
rOSI0BKOK
- "BMHT 3 LLECTUrPaHHO
13 BepxHin perynsitop 1 59 - M12x105 2
14 | Bepxwit Bisok Bar 1 60 BT 3 LIGCTUTPAHHOI M12x100 14
rOJI0BKOK
o "BMHT 3 LLECTUrPaHHO
16 Hanpaensitoumnii cTpuxeHb 2 61 FONOBKOIO M12x30 12
17 | BriokyBaHHs 2 62 TBUHT 3 WeCTUTpaHHok M10x115 4
rONOBKO
18 JliBuiA 3amok 1 63 Bicb @®16xM10x127 2
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. BWHT 3 LWECTUrpaHHO
19 Mpasuin 3amok 1 64 FONOBKOIO M10x75 2
20 | Hues onopa anst Hir 1 65 | |BYHT3WeCTUIPaKHoio M10x70 10
rOnoBKO
. "BMHT 3 LLECTUrPaHHO
21 HwxHin perynstop 1 66 FONOBKOIO M10x20 8
22 KpinneHHs 1 67 "BWHT 3 WecTUrpaHHoo M8x90 4
CNUHKN rOfoBKOIO
"BUHT 3 LIeCTUrpaHHo
23 3agHsa perynioBanbHa 385x132x5 2 68 [OMNOBKOIO M8x70 4
nnactuHa
24 Brynka 3 Hepxasitoyoi cTani ©20%1,5%35 2 69 "BWHT 3 LWecTUrpaHHo M6%20 P
rONoBKOO
25 MpyTok 8 70 'BUHT 3 xpecTonogibHoto M6x10 3
ronoBKO
26 [osra wTaHra 3 raHTensaMu 1 7 FBUHT 3 NoTaliHOI0 M5x8 15
rOfoBKOI Ta
XpecTonoaioHum
BWiMKOIO
27 BepxHs nepents 368%160%5 2 72 "BMHT 3 noTanHoto ronoskoto | M8x20 4
MOHTa)Ha nnactvHa
28 m:';“;ﬂ::pe””” MOHT&KHA | 594x160x5 2 73 | BonT 3 wecturpaHHoio M10x25 12
rofIoBKO
29 HWKHA MOHTa)Ha nnacTuHa 387x160x5 2 74 BonTt 3 wecTturpaHHoo M8x16 8
rofI0BKOO
30 KpoHwwTenH 150x75x4 2 75 "BWHT 3 LWeCTUrpaHHo M10x16 1
rofI0BKOIO
. "BMHT 3 LIECTUrpaHHO
31 KpoHwTenH 120x75%4 2 76 FOMNOBKOIO M8x16 2
32 KpoHLiTenH 120x50%3 1 77 LLlecTurpaHHuii rBUHT M12x30 4
3 Warnba cuaiHHs 320%x420%50 1 78 Mwuiika @37%x¢p 13,5%3 14
34 LLanba cnuHkn 750%420%60 1 79 Lanba 8 16
35 MnevoBa Haknagka 395x120%60 2 80 Haknapka 10 40
36 Bcraska ans pyyku 180%x40x5 5 81 LLlan6a 12 88
37 Mipnorosa 3arnyLka 158%x158x%10,5 5 82 Camo3saTuckHa raiika M12 43
3g | Monoskaans wipris 940x@ 18xM10x30 2 83 | CamoBriokyioua raiika M10 16
39 Onimniicbka BTynka ®50 10 84 "BUHT 3 NoTawnHoto ronoskoo | M6x10 4
40 Onimnificbka BTyrKa 3 Barot 950 2
41 Mpy>XMHHWIA 3aTUCKaY ©49 12
42 Kpuiuka @30x% ¢ 26%x12 2 - LLlecTurpaHHuii ko4 10 1
43 Bicb ®16xM10x156 2 - LLlecTurpaHHuii kntoy 8 2
44 3arnyLuka J45 2 - LLlecTurpaHHum kntou 6# 1
45 3arnywka 250 1 - LLlecTurpaHHuii koY 5# 1
46 BcTaBka ans nigcrasku 105x40x5 2 - LLlecTurpaHHuii knoy 4 1
NEPENIK YIAKOBKM:
YnakoBka 1

YacTtmnHa 1 x 1

YactmHa 2 x 1

| Yactuha 4 x 2

YactmHa 25 x 8

YnakoBka 2

YactmHa 14 x 1

YacTtuHa 16 x 2

YactmHa 17 x 2

Detanb 26 x 1

Miwok 3 getansamu 6-1

Miwok 3 netanamm 6-2

Miwok 3 petansamu 6-3

Miwok 3 petanamu 64

Miwok ans getanei 6-5

MakeTn 3 getansmu 6-6

YnakoBka 3

Oetanb 3 x2

DeTanb 5 x 1

Oetanb 6 x 1

OeTanb 8 x 1

YactmHa 18 x 1

YactmHa 19 x 1

YactmHa 21 x 1

YacTtuHa 22 x 1

YacTtnHa 23 x 2

YactuHa 24 x 2

YacTtnHa 38 x 2

YactmHa 41 x 12

YacTnHa 45 x 1

YactuHa 47 x 2

YacTtnHa 50 x 8

YactmHa 53 x 2

YactmHa 55 x 8

YacTtuHa 56 x 1

YactmHa 57 x 1

YnakoBka 4

YactmHa 7 x 1

YactmHa 9 x 1

YactmHa 10 x 1

YactuHa 12 x 1

YacTtnHa 13 x 1

YactmHa 39 x 10

YacTtnHa 40 x 2

YnakoBka 5

YacTtmHa 11 x 1

YactmHa 20 x 1

YacTtuHa 27 x 2

YactuHa 28 x 2

YactuHa 29 x 2

YactumHa 30 x 2

YactmHa 31 x 2

YactuHa 32 x 1

YactmHa 33 x 1

YacTtuHa 34 x 1

YactmHa 35 x 2

IHCTPYKUIT
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Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

www.abisal.pl
GUARANTEE CARD

Date Of SAle: oo,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,

owner)
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Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

www.abisal.pl

KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)
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ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaruc¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mélo byt chranéno pro pifepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTI-KORT

GARANTIBETINGELSER:

1. Saelgeren yder pa vegne af garantistilleren en garanti pa Republikken Polens omrade i en periode pa 24 maneder
fra salgsdatoen.

2. Garantien vil blive overholdt af butikken eller servicecentret, nar kunden fremviser

- et letleeseligt og korrekt udfyldt garantikort med salgsstempel og saelgers underskrift,

- et gyldigt kebsbevis for udstyret med salgsdato/kvittering, de varer, der gares krav pa.

3. Eventuelle fejl og skader, der opdages i garantiperioden, vil blive repareret gratis inden for hgjst 21 dage fra
datoen for levering af varerne til service.

4. | tilfeelde af ngdvendigheden af at importere dele, kan reparationsperioden forleenges med den tid, der er
ngdvendig for deres import, men ikke lzengere end 90 dage.

5. Garantien deekker ikke:

- mekaniske skader og defekter forarsaget af dem,

- skader og defekter som fglge af forkert brug og opbevaring,

- forkert montering og vedligeholdelse,

- skader og slitage pa komponenter som kabler, stropper, gummidele, pedaler, svampegreb, hjul, lejer osv.

6. Garantien bortfalder i tilfeelde af:

- udlgbsdato,

- selvreparation,

- manglende overholdelse af reglerne for korrekt betjening.

7. Produktet, der returneres til reparation, skal vaere komplet og rent. | tilfaelde af defekter har servicecentret ret til at
naegte at modtage produktet til reparation. Hvis produktet leveres snavset, kan servicecentret neegte at modtage det
eller renggre det for kundens regning med dennes skriftlige samtykke.

8. Garantien daekker ikke installations- og vedligeholdelsesarbejde, som i henhold til brugervejledningen skal udfgres
af brugeren selv.

9. Garantigiveren oplyser ogsa, at den yder service efter garantien.

10. Varerne skal beskyttes ved forsendelse.

11. For at gere brug af garantien skal du falge proceduren pa hjemmesiden: https://serwis.abisal.pl/.

| tilfeelde af den solgte tings manglende overensstemmelse med kontrakten har kgberen ifglge loven ret til
retsmidler fra og pa bekostning af seelgeren. Garantien pavirker ikke sadanne retsmidler.

UDSTYRET ER IKKE BEREGNET TIL GENOPTRANING OG TERAPI

BEMARKNINGER TIL REPARATIONSFORL@BET

Dato for ) , Modtagerens
Emne notificacion Dato for levering Forlgb af reparationer underskrift (butik, ejer)
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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TARJETA DE GARANTIA

CONDICIONES DE GARANTIA:

1. El Vendedor, en nombre del Garante, ofrece una garantia en el territorio de la Republica de Polonia por un
periodo de 24 meses a partir de la fecha de venta.

2. La garantia sera respetada por la tienda o centro de servicio previa presentacion por parte del cliente

- una tarjeta de garantia cumplimentada de forma legible y correcta con el sello de venta y la firma del vendedor,
- una prueba valida de compra del equipo con la fecha de venta / recibo, los bienes reclamados.

3. Los defectos y danos descubiertos durante el periodo de garantia seran reparados gratuitamente en un plazo
maximo de 21 dias a partir de la fecha de entrega de la mercancia al servicio.

4. En el caso de que sea necesario importar piezas, el periodo de reparaciéon podra ampliarse por el tiempo
necesario para su importacion, pero no superior a 90 dias.

5. La garantia no cubre:

- dafos mecanicos y defectos causados por ellos,

- dafos y defectos derivados de un uso y almacenamiento inadecuados,

- montaje y mantenimiento inadecuados,

- danos y desgaste de componentes como cables, correas, piezas de goma, pedales, pufios de esponja, ruedas,
rodamientos, etc.

6. La garantia quedara anulada en caso de:

- caducidad,

- autoreparacion,

- incumplimiento de las normas de correcto funcionamiento.

7. El producto devuelto para su reparacion debe estar completo y limpio. En caso de defectos, el servicio tiene
derecho a negarse a aceptarlo para su reparacién. Si el producto se entrega sucio, el centro de servicio puede
negarse a aceptarlo o limpiarlo a expensas del cliente con su consentimiento por escrito.

8. La garantia no cubre los trabajos de instalacion y mantenimiento que, segun el manual de instrucciones, debe
realizar el propio usuario.

9. El garante informa también de que presta servicio post garantia.

10. La mercancia debe estar protegida para su envio.

11. Para hacer uso de la garantia, siga el procedimiento indicado en la pagina web: https://serwis.abisal.pl/.

En caso de falta de conformidad de la cosa vendida con el contrato, el comprador tiene derecho por ley a los
remedios legales de y a expensas del vendedor. La garantia no afecta a dichos recursos.

EL EQUIPO NO ESTA DESTINADO A REHABILITACION Y TERAPIA

NOTAS SOBRE EL CURSO DE LAS REPARACIONES

Firma del destinatario

Articulo Fecha de Fecha de provision Curso de la reparacion (tienda, propietario)

notificacion
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MUUGIKUUPGEYV: ...

GARANTIITINGIMUSED:

1. Mldja annab Garandi nimel garantii Poola Vabariigi territooriumil 24 kuu jooksul alates milgikuupaevast.

2. Kauplus véi teeninduskeskus taidab garantii kliendi esitamisel:

- loetavalt ja korrektselt tdidetud garantiikaart koos mulgitempliga ja midja allkirjaga,

- kehtivat tdendit seadme ostu kohta koos mutgikuupdevaga / kviitungiga, taotletud kaupu.

3. Garantiiperioodi jooksul avastatud defektid ja kahjustused parandatakse tasuta maksimaalselt 21 paeva jooksul
alates kauba teenindusse lUleandmise kuupaevast.

4. Kui on vaja importida varuosasid, vib remondiperioodi pikendada nende importimiseks vajaliku aja vorra, kuid
mitte kauem kui 90 paeva.

5. Garantii ei hdlma:

- mehaanilisi kahjustusi ja nende pdhjustatud defekte,

- vigastusi ja defekte, mis tulenevad ebadigest kasutamisest ja ladustamisest,

- ebadige kokkupanek ja hooldus,

- selliste komponentide nagu kaablid, rihmad, kummiosad, pedaalid, kdsnad, rattad, laagrid jne kahjustused ja
kulumine.

6. Garantii kaotab kehtivuse juhul, kui:

- kehtivuse 16ppemise kuupaev,

- eneseparandus,

- dige kasutamise reeglite eiramine.

7. Remondiks tagastatud toode peab olema taielik ja puhas. Defektide korral on teenindusel digus keelduda
remondiks vastuvétmisest. Kui toode on tarnitud maardunud, vdib teeninduskeskus keelduda selle vastuvdtmisest
vOi puhastada selle kliendi kulul tema kirjalikul ndusolekul.

8. Garantii ei hdlma paigaldus- ja hooldustdid, mida vastavalt kasutusjuhendile peab kasutaja ise tegema.

10. Kaup tuleb transportimiseks kaitsta.

11. Garantii kasutamiseks jargige palun veebilehel https://serwis.abisal.pl/ toodud menetlust.

Ostjal on seadusest tulenevalt 6igus saada mudjalt ja muuja kulul diguskaitsevahendeid maddud asja
mittevastavuse korral. Garantii ei mojuta neid diguskaitsevahendeid.

SEADE EI OLE ETTE NAHTUD TAASTUSRAVIKS JA TERAAPIAKS.

MARKUSED REMONDI KAIGU KOHTA

Andmete ) Vastuvétja
esitamise Remondi kaik allkiri (kauplus,

kuupaev omanik)

Teatamise

Punkti | upaevate of
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CARTE DE GARANTIE

Date A VENTE: ... s

CONDITIONS DE GARANTIE:

1. Le vendeur, au nom du garant, accorde une garantie sur le territoire de la République de Pologne pour une période
de 24 mois a compter de la date de vente.

2. La garantie sera honorée par le magasin ou le centre de service sur présentation par le client :

- d'une carte de garantie lisiblement et correctement remplie, portant le cachet de la vente et la signature du vendeur,
- d'une preuve d'achat valide de I'équipement avec la date de la vente/du regu, des biens faisant I'objet de la
réclamation.

3. Les défauts et dommages constatés pendant la période de garantie seront réparés gratuitement dans un délai
maximum de 21 jours a compter de la date de livraison des marchandises au service.

4. S'il est nécessaire d'importer des pieces, la période de réparation peut étre prolongée du temps nécessaire a leur
importation, mais pas plus de 90 jours.

5. La garantie ne couvre pas

- les dommages mécaniques et les défauts causés par ceux-ci,

- les dommages et défauts résultant d'une utilisation et d'un stockage inappropriés,

- d'un montage et d'un entretien incorrects,

- les dommages et l'usure des composants tels que les cables, les sangles, les piéces en caoutchouc, les pédales, les
poignées en éponge, les roues, les roulements, etc.

6. La garantie est annulée en cas de :

- date d'expiration,

- d'autoréparation,

- de non-respect des régles de bon fonctionnement.

7. Le produit retourné pour réparation doit étre complet et propre. En cas de défauts, le service a le droit de refuser
I'acceptation pour réparation. Si le produit est livré sale, le centre de service peut refuser de I'accepter ou le nettoyer
aux frais du client avec son accord écrit.

8. La garantie ne couvre pas les travaux d'installation et d'entretien qui, selon le manuel d'utilisation, doivent étre
effectués par l'utilisateur lui-méme.

9. Le garant informe également qu'il fournit un service post-garantie.

10. Les marchandises doivent étre protégées pour l'expédition.

11. Pour faire jouer la garantie, veuillez suivre la procédure décrite sur le site web : https://serwis.abisal.pl/.

En cas de non-conformité de la chose vendue au contrat, I'acheteur a droit, en vertu de la loi, a des réparations
Iégales de la part du vendeur et a ses frais. La garantie n'affecte pas ces recours.

L'APPAREIL N'EST PAS DESTINE A LA REEDUCATION ET A LA THERAPIE

NOTES SUR LE DEROULEMENT DES REPARATIONS

Date d Date de mise a . . . S.igna.ture dul
ate ae disposition Déroulement des réparations destinataire (atelier,

propriétaire)

Article notification
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GARANCIA KARTYA

GARANCIALIS FELTETELEK:

1. Az Elado a Garanciavallalé nevében a Lengyel Koztarsasag teriiletén az eladastél szamitott 24 hénapos
idétartamra garanciat vallal.

2. A garanciat az Uzlet vagy a szervizkdzpont a vasarlé bemutatasakor teljesiti:

- egy olvashatéan és helyesen kitoltott, az eladdi bélyegzdvel és az eladd alairasaval ellatott jotallasi jegyet,
- a berendezés vasarlasarol sz6l6 érvényes bizonylatot az eladas datumaval / nyugtaval, az igényelt arut.

3. A jotallasi id6 alatt felfedezett hibakat és karokat az aru szervizbe vald beérkezésétdl szamitott legfeljebb 21 napon
belil dijmentesen kijavitjak.

4. Abban az esetben, ha alkatrészek behozatalara van sziikség, a javitasi id6szak meghosszabbithat6 a
behozatalukhoz sziikséges id6vel, de legfeljebb 90 nappal.

5. A garancia nem terjed ki:

- mechanikai sérllésekre és az altaluk okozott hibakra,

- a nem megfelel§ hasznalatbdl és tarolasbol eredd karokat és hibakat,

- nem megfeleld 6sszeszerelés és karbantartas,

- az alkatrészek, példaul kabelek, szijak, gumi alkatrészek, pedalok, szivacsmarkolatok, kerekek, csapagyak stb.
sérulése és kopasa.

6. A garancia érvényét veszti abban az esetben, ha:

- lejarati id6,

- Onjavitas,

- a helyes miikddés szabalyainak be nem tartasa.

7. A javitasra visszakuldott terméknek teljesnek és tisztdnak kell lennie. Hibak esetén a szerviznek joga van
megtagadni a javitasra torténd atvételt. Ha a terméket szennyezetten szallitjak, a szerviz a vevé irasbeli
hozzajarulasaval megtagadhatja az atvételt, vagy a vev6 koltségére megtisztithatja azt.

8. A garancia nem terjed ki a telepitési és karbantartasi munkakra, amelyeket a hasznalati itmutaté szerint a
felhasznaldonak maganak kell elvégeznie.

9. A garanciavallal6 tajékoztat arrdl is, hogy garanciat kdvetd szervizszolgaltatast nyuit.

10. Az arut a szallitdshoz védeni kell.

11. A garancia igénybeveételéhez kérjik, kdvesse a weboldalon talalhato eljarast: https://serwis.abisal.pl/.

Az eladott dolog szerz8désnek valé meg nem felelése esetén a vevd a térvény szerint jogosult jogorvoslatra az
eladotdl és annak koltségére. A garancia nem érinti ezeket a jogorvoslati lehetéségeket.

A BERENDEZES NEM REHABILITACIOS ES TERAPIAS CELOKRA SZOLGAL.

A JAVITAS MENETERE VONATKOZO MEGJEGYZESEK

. o o A cimzett
A bejelentés A szolgaltatas A javitas menete alairasa (iizlet,

Tétel datuma idépontja tulajdonos)
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CARTA DI GARANZIA

Data di VeNAita: ...t

TERMINI DI GARANZIA:

1. Il Venditore, per conto del Garante, fornisce una garanzia nel territorio della Repubblica di Polonia per un periodo
di 24 mesi dalla data di vendita.

2. La garanzia sara onorata dal negozio o dal centro di assistenza dietro presentazione da parte del cliente di:

- una scheda di garanzia compilata in modo leggibile e corretto con il timbro di vendita e la firma del venditore,

- una prova d'acquisto valida dell'apparecchiatura con la data di vendita/ricezione, la merce reclamata.

3. Eventuali difetti e danni riscontrati durante il periodo di garanzia saranno riparati gratuitamente entro un massimo
di 21 giorni dalla data di consegna della merce al servizio.

4. Nel caso in cui sia necessario importare parti di ricambio, il periodo di riparazione puo essere prolungato del
tempo necessario per la loro importazione, ma non oltre i 90 giorni.

5. La garanzia non copre:

- danni meccanici e difetti da essi causati,

- danni e difetti derivanti da uso e conservazione impropri,

- montaggio e manutenzione impropri,

- danni e usura di componenti quali cavi, cinghie, parti in gomma, pedali, impugnature in spugna, ruote, cuscinetti,
ecc.

6. La garanzia decade in caso di:

- scadenza,

- auto-riparazione,

- mancato rispetto delle regole di corretto funzionamento.

7. Il prodotto restituito per la riparazione deve essere completo e pulito. In caso di difetti, il servizio di assistenza ha
il diritto di rifiutare I'accettazione per la riparazione. Se il prodotto viene consegnato sporco, il centro di assistenza
puo rifiutarlo o pulirlo a spese del cliente con il suo consenso scritto.

8. La garanzia non copre i lavori di installazione e manutenzione che, secondo il manuale d'uso, devono essere
eseguiti dall'utente stesso.

9. Il garante informa inoltre che fornisce assistenza post-garanzia.

10. La merce deve essere protetta per la spedizione.

11. Per avvalersi della garanzia, seguire la procedura indicata sul sito web: https://serwis.abisal.pl/.

In caso di non conformita della cosa venduta al contratto, 'acquirente ha diritto per legge a rimedi legali da parte
del venditore e a spese di quest'ultimo. La garanzia non pregiudica tali rimedi.

L'APPARECCHIATURA NON E DESTINATA ALLA RIABILITAZIONE E ALLA TERAPIA

NOTE SUL CORSO DELLE RIPARAZIONI

. : o Firma del destinatario
Oggetto| Data di notifica |Data della forniturg Corso delle riparazioni (negozio, proprietario)
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GARANTIJOS KORTELE

Pardavimo data: ........oooiii s

GARANTIJOS SALYGOS

1. Pardavéjas Garanto vardu suteikia garantijg Lenkijos Respublikos teritorijoje 24 ménesiy laikotarpiui nuo
pardavimo dienos.

2. Parduotuveé arba aptarnavimo centras garantijg jvykdys pirkéjui jg pateikus:

- jskaitomai ir teisingai uZpildytg garantijos kortele su pardavimo antspaudu ir pardavéjo parasu,

- galiojantj jrangos jsigijimo jrodymg su pardavimo data / kvitu, pretenduojama preke.

3. Visi garantiniu laikotarpiu nustatyti defektai ir pazeidimai bus nemokamai pasalinti ne véliau kaip per 21 dieng nuo
prekiy pristatymo j servisg dienos.

4. Jei reikia importuoti detales, remonto laikotarpis gali bati pratestas jy importui reikalingam laikui, bet ne ilgiau kaip
90 dieny.

5. Garantija netaikoma:

- mechaniniams pazeidimams ir jy sukeltiems defektams,

- pazeidimams ir defektams, atsiradusiems dél netinkamo naudojimo ir laikymo,

- netinkamo surinkimo ir priezidros,

- tokiy sudedamujy daliy, kaip trosai, dirzeliai, guminés dalys, pedalai, kempininés rankenos, ratai, guoliai ir pan.,
pazeidimams ir nusidévejimui.

6. Garantija negalioja, jei:

- pasibaigus galiojimo laikui,

- savaiminio remonto,

- nesilaikant taisyklingos eksploatacijos taisykliy.

7. Remontui grgzinamas gaminys turi bati sukomplektuotas ir Svarus. Esant defekty, servisas turi teise atsisakyti
priimti remontui. Jei gaminys pristatomas neSvarus, servisas gali atsisakyti jj priimti arba iSvalyti kliento sgskaita,
gaves jo rastiskg sutikima.

8. Garantija netaikoma montavimo ir priezidros darbams, kuriuos pagal naudotojo vadovg turi atlikti pats naudotojas.
9. Garantas taip pat informuoja, kad teikia pogarantinj aptarnavima.

10. Prekeés turi bati apsaugotos gabenimui.

11. Norédami pasinaudoti garantija, vadovaukités interneto svetainéje https://serwis.abisal.pl/ pateikta tvarka.

Pirkéjas pagal jstatyma turi teise | teisines gynimo priemones i$ pardaveéjo ir jo sgskaita. Garantija neturi jtakos
tokioms teisiy gynimo priemonéms.

JRANGA NERA SKIRTA REABILITACIJAI IR TERAPIJAI

PASTABOS DEL REMONTO EIGOS

o Gavejo parasas
Preké | Notifikavimo data | Pateikimo data Remonto eiga (parduotuve,
savininkas)
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GARANTIJAS KARTE

PardoSanas datUmS: ...

GARANTIJAS NOTEIKUMI:

1. Pardevéjs Garantijas devéja varda sniedz garantiju Polijas Republikas teritorija uz 24 ménesiem no pardosanas
dienas.

2. Garantijas garantiju pieskirs veikals vai servisa centrs péc tam, kad pircéjs to bls uzradijis:

- salasami un pareizi aizpilditu garantijas karti ar pardoSanas zimogu un pardevéja parakstu,

- derTgu iekartas iegadi apliecinoSu dokumentu, kura noradits pardoSanas datums / sanems8anas datums,
pieprasitas preces.

3. Visi garantijas laika konstatétie defekti un bojajumi tiks bez maksas novérsti ne vélak ka 21 dienas laika no
preces piegades servisam.

4. Gadijuma, ja nepiecieSams importét detalas, remonta periods var tikt pagarinats par laiku, kas nepiecieSams to
importédanai, bet ne ilgak ka par 90 dienam.

5. Garantija neattiecas uz:

- mehaniskiem bojajumiem un to izraisitiem defektiem,

- bojajumiem un defektiem, kas radusSies nepareizas lietoSanas un uzglabasanas rezultata,

- nepareizu montazu un apkopi,

- tadu sastavdalu bojajumiem un nolietojumu ka troses, siksnas, gumijas detalas, pedali, sukla rokturi, riteni, gultni
utt.

6. Garantija zaudé spéku, ja:

- beidzas deriguma termins,

- paSremontésana,

- nepareizas ekspluatacijas noteikumu neieveéroSana.

7. Remontam atdotajam izstradajumam jabat pilnigam un tiram. Defektu gadijuma servisam ir tiesibas atteikt
pienemS8anu remontam. Ja izstradajums tiek piegadats netirs, servisa centrs ar klienta rakstisku piekriSanu var
atteikties to pienemt vai iztirit uz klienta rékina.

8. Garantija neattiecas uz uzstadiS8anas un apkopes darbiem, kas saskana ar lietotaja rokasgramatu javeic paSam
lietotajam.

9. Garantijas devéjs art informé, ka tas nodroSina pécgarantijas apkalpoSanu.

10. Precei jabit aizsargatai transportésanai.

11. Lai izmantotu garantiju, ltdzam ieverot timekla vietné: https://serwis.abisal.pl/ noradito procedaru.

Pircéjs ir tiesigs saskana ar likumu izmantot tiesiskas aizsardzibas lidzeklus no pardevéja un uz pardevéja rékina:
Gadijuma, ja pardota prece neatbilst lgumam. Garantija neietekmé 8adus tiesiskas aizsardzibas I1dzek]us.

IEKARTA NAV PAREDZETA REHABILITACIJAI UN TERAPIJAI

PIEZIMES PAR REMONTA GAITU

inoj 8 améja (veikala
Pazinojuma Nodoganas . Sanéméja (veikala,
Prece datums datums Remonta gaita ipashieka) paraksts
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GARANTIEKAART

GARANTIEVOORWAARDEN:

1. De Verkoper verstrekt, namens de Garant, een garantie op het grondgebied van de Republiek Polen voor een
periode van 24 maanden vanaf de verkoopdatum.

2. De garantie zal worden gehonoreerd door de winkel of het servicecentrum op vertoon van:

- een leesbaar en correct ingevulde garantiekaart met het verkoopstempel en de handtekening van de verkoper,

- een geldig aankoopbewijs van de apparatuur met de datum van verkoop/ontvangst, de geclaimde goederen.

3. Alle defecten en beschadigingen die tijdens de garantieperiode worden ontdekt, worden gratis gerepareerd
binnen maximaal 21 dagen vanaf de datum van levering van de goederen aan de service.

4. In het geval dat onderdelen moeten worden ge mporteerd, kan de reparatieperiode worden verlengd met de tijd
die nodig is voor de import, maar niet langer dan 90 dagen.

5. De garantie dekt niet

- mechanische schade en defecten die hierdoor worden veroorzaakt,

- schade en defecten als gevolg van onjuist gebruik en onjuiste opslag,

- onjuiste montage en onjuist onderhoud,

- schade en slijtage van onderdelen zoals kabels, riemen, rubberen onderdelen, pedalen, sponsgrips, wielen, lagers,
enz.

6. De garantie vervalt in geval van:

- vervaldatum,

- zelfreparatie,

- het niet naleven van de regels voor correct gebruik.

7. Product teruggestuurd voor reparatie moet compleet en schoon zijn. In geval van defecten heeft de service het
recht om acceptatie voor reparatie te weigeren. Als het product vuil wordt aangeleverd, kan de service weigeren het
te accepteren of het op kosten van de klant met zijn schriftelijke toestemming reinigen.

8. De garantie geldt niet voor installatie- en onderhoudswerkzaamheden, die volgens de gebruikershandleiding door
de gebruiker zelf moeten worden uitgevoerd.

9. De garantiegever informeert ook dat hij service na garantie biedt.

10. De goederen moeten beschermd worden voor verzending.

11. Om gebruik te maken van de garantie, volg de procedure op de website: https://serwis.abisal.pl/.

In geval van niet-overeenstemming van het verkochte met het contract, heeft de koper volgens de wet recht op
rechtsmiddelen van en op kosten van de verkoper. De garantie heeft geen invloed op dergelijke rechtsmiddelen.

DE APPARATUUR NIET BEDOELD IS VOOR REVALIDATIE EN THERAPIE

OPMERKINGEN OVER HET VERLOOP VAN REPARATIES

Handtekening van de

tem Datum van Datum van Verloop van reparaties ontvanger (winkel,
kennisgeving verstrekking eigenaar)
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CARTAO DE GARANTIA

Data de VeNAa: ...

CONDIGOES DE GARANTIA:

1. O Vendedor, em nome do Garante, presta uma garantia no territério da Republica da Poldnia por um periodo de
24 meses a partir da data de venda.

2. A garantia sera honrada pela loja ou pelo centro de assisténcia técnica mediante a apresentacéo pelo cliente de
- um cartao de garantia preenchido de forma legivel e correta com o carimbo de venda e a assinatura do vendedor,
- um comprovativo valido de compra do equipamento com a data de venda/recibo, a mercadoria reclamada.

3. Os defeitos e danos detectados durante o periodo de garantia seréo reparados gratuitamente num prazo maximo
de 21 dias a contar da data de entrega da mercadoria ao servigo.

4. Em caso de necessidade de importacao de pecas, o periodo de reparagao pode ser prolongado pelo tempo
necessario para a sua importagao, mas nao superior a 90 dias.

5. A garantia ndo cobre

- danos mecanicos e defeitos causados pelos mesmos,

- danos e defeitos resultantes de utilizacdo e armazenamento incorrectos

- montagem e manutencao incorrectas,

- 0s danos e o desgaste de componentes como cabos, correias, pegas de borracha, pedais, punhos de esponja,
rodas, rolamentos, etc.

6. A garantia € anulada em caso de:

- data de expiragao,

- auto-reparacao,

- ndo observancia das regras de funcionamento correto.

7. O produto devolvido para reparacdo deve estar completo e limpo. Em caso de defeitos, o servigo de assisténcia
tem o direito de recusar a aceitagao para reparacgao. Se o produto for entregue sujo, o centro de assisténcia pode
recusar-se a aceita-lo ou limpa-lo a expensas do cliente, com o seu consentimento por escrito.

8. A garantia ndo cobre os trabalhos de instalagdo e manuteng¢éo que, de acordo com o manual do utilizador,
devem ser efectuados pelo proprio utilizador.

9. O garante informa ainda que presta servigo pds-garantia.

10. Os bens devem ser protegidos para o transporte.

11. Para fazer uso da garantia, siga o procedimento no sitio Web: https://serwis.abisal.pl/.

Em caso de ndo conformidade do objeto vendido com o contrato, o comprador tem direito, nos termos da lei, a
recursos legais por parte do vendedor e a expensas deste. A garantia nao afecta essas vias de recurso.

O APARELHO NAO SE DESTINA A REABILITAGAO E TERAPIA

NOTAS SOBRE O CURSO DAS REPARAGOES

Data de ~ . Assinatura do
Data da prestacéo Curso das reparagdes destinatario (loja,

proprietario)

ltem P
notificagdo
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CARD DE GARANTIE

Data VANZAI I oo,

TERMENI DE GARANTIE:

1. Vanzatorul, Tn numele garantului, ofera o garantie pe teritoriul Republicii Polonia pentru o perioada de 24 de luni
de la data vanzarii.

2. Garantia va fi onoratd de magazin sau centrul de service la prezentarea de catre client

- un card de garantie completat lizibil si corect, cu stampila de vanzare si semnatura vanzatorului,

- o dovada valabila de cumparare a echipamentului cu data vanzarii / chitantei, bunurile revendicate.

3. Orice defecte si deteriorari descoperite in perioada de garantie vor fi reparate gratuit in termen de maximum 21 de
zile de la data livrarii bunurilor la service.

4.1n cazul necesitatii de a importa piese, perioada de reparatie poate fi prelungitd cu timpul necesar importului
acestora, dar nu mai mult de 90 de zile.

5. Garantia nu acopera:

- deteriorarile mecanice si defectele cauzate de acestea,

- deteriorarile si defectele cauzate de utilizarea si depozitarea necorespunzatoare,

- asamblarea si intretinerea necorespunzatoare,

- deteriorarea si uzura componentelor precum cabluri, curele, piese din cauciuc, pedale, méanere din burete, roti,
rulmenti etc.

6. Garantia este anulata in caz de:

- data expirarii,

- auto-reparare,

- nerespectarea regulilor de functionare corecta.

7. Produsul returnat pentru reparatie trebuie sa fie complet si curat. n caz de defecte, service-ul are dreptul de a
refuza acceptarea pentru reparatie. Tn cazul in care produsul este livrat murdar, centrul de service poate refuza s& il
accepte sau sa il curete pe cheltuiala clientului, cu acordul scris al acestuia.

8. Garantia nu acopera lucrarile de instalare si intretinere, care, in conformitate cu manualul de utilizare, trebuie
efectuate chiar de catre utilizator.

9. De asemenea, garantul informeaza ca ofera servicii post-garantie.

10. Bunurile trebuie protejate pentru expediere.

11. Pentru a face uz de garantie, va rugdm sa urmati procedura de pe site-ul web: https://serwis.abisal.pl/.

In caz de neconformitate a lucrului vandut cu contractul, cumparatorul are dreptul prin lege la remedii legale din
partea si pe cheltuiala vanzatorului. Garantia nu afecteaza aceste ¢

ECHIPAMENTUL NU ESTE DESTINAT REABILITARII S| TERAPIEI

NOTE PRIVIND CURSUL REPARATIILOR

Semnatura

Punct | Data notificarii Data furnizarii Desfagurarea reparatiilor beneficiarului
(magazin, proprietar)



https://serwis.abisal.pl/

Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze
www.abisal.pl

ZARUCNA KARTA

Datum predaja: . ...
ZARUCNE PODMIENKY:

1. Predavajuci v mene rucitefa poskytuje zaruku na uzemi Pol'skej republiky na obdobie 24 mesiacov od datumu
predaja.

2. Zaruku poskytne predajfia alebo servisné stredisko na zaklade predloZenia zaruky zakaznikom:

- Citatefne a spravne vyplneny zaruény list s peliatkou predajcu a podpisom predavajuceho,

- platného dokladu o kupe zariadenia s datumom predaja/prijatia, reklamovaného tovaru.

3. V8etky zavady a poskodenia zistené poc€as zaru¢nej doby budu bezplatne odstranené najneskér do 21 dni odo
dfia dorudenia tovaru do servisu.

4.V pripade nutnosti dovozu dielov sa méze doba opravy prediZit o éas potrebny na ich dovoz, maximéalne véak o
90 dni.

5. Zaruka sa nevztahuje na:

- mechanické poskodenia a nimi spésobené zavady,

- poSkodenia a zavady spbsobené nespravnym pouzivanim a skladovanim,

- nespravnej montaze a udrzby,

- posSkodenie a opotrebovanie komponentov, ako su kable, remienky, gumové Casti, pedale, hubové rukovate,
kolesa, loziské atd.

6. Zaruka zanika v pripade:

- Datum skonéenia platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzania pravidiel spravnej prevadzky.

7. Vyrobok vrateny na opravu by mal byt kompletny a Cisty. V pripade zavad ma servis pravo odmietnut’ prijatie do
opravy. Ak je vyrobok dodany znedisteny, servisné stredisko ho méze odmietnut prijat alebo ho s pisomnym
suhlasom zakaznika vy istit na jeho naklady.

8. Zaruka sa nevztahuje na inStalacné a udrzbarske prace, ktoré si podfa navodu na obsluhu musi vykonat
pouzivatel sam.

9. Garant zaroven informuje, Zze poskytuje pozarucny servis.

10. Tovar by mal byt chraneny pri preprave.

11. Ak chcete vyuzit zaruku, postupujte podla postupu na webovej stranke: https://serwis.abisal.pl/.

ZARIADENIE NIE JE URCENE NA REHABILITACIU A TERAPIU

POZNAMKY K PRIEBEHU OPRAV

Polozka| Datum notifikacie |Datum poskytnutia Priebeh opravy (pfgggr?aprﬁgﬁ?k)
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GARANCIJSKA KARTICA

Datum prodaje: ..o

GARANCIJSKI POGOJLI:

1. Prodajalec v imenu garanta zagotavlja garancijo na ozemlju Republike Poljske za obdobje 24 mesecev od
datuma prodaje.

2. Garancijo bo trgovina ali servisni center priznal ob predlozitvi garancije s strani kupca:

- Citljivo in pravilno izpolnjen garancijski list s prodajnim Zigom in podpisom prodajalca,

- veljavnega dokazila o nakupu opreme z datumom prodaje/prevzema, reklamiranega blaga.

3. Vse napake in poSkodbe, ugotovljene v garancijskem roku, bodo brezplaéno odpravljene najkasneje v 21 dneh od
datuma dostave blaga na servis.

4.V primeru potrebe po uvozu delov se lahko obdobje popravila podaljSa za &as, potreben za njihov uvoz, vendar
ne vec kot 90 dni.

5. Garancija ne zajema:

- mehanskih poSkodb in napak, ki jih te povzrocijo,

- poSkodb in napak, ki so posledica nepravilne uporabe in skladi$€enja,

- nepravilne montaze in vzdrzevanja,

- poSkodb in obrabe sestavnih delov, kot so kabli, trakovi, gumijasti deli, pedala, gobasti ro€aji, kolesa, lezaji itd.
6. Garancija preneha veljati v primeru:

- datum izteka veljavnosti,

- samopopravila,

- neupostevanja pravil pravilnega delovanja.

7. Izdelek, vrnjen v popravilo, mora biti popoln in Cist. V primeru napak ima servis pravico zavrniti sprejem v
popravilo. Ce je izdelek dostavljen umazan, ga lahko servisni center zavrne ali pa ga na stroske stranke z njenim
pisnim soglasjem odcisti.

8. Garancija ne zajema namestitvenih in vzdrzevalnih del, ki jih mora v skladu z navodili za uporabo opraviti
uporabnik sam.

9. Garant prav tako obves¢a, da zagotavlja tudi pogarancijski servis.

10. Blago mora biti za¢iteno za poSiljanje.

11. Za uveljavljanje garancije upoStevajte postopek na spletni strani: https://serwis.abisal.pl/.

V primeru neskladnosti prodane stvari s pogodbo je kupec po zakonu upravi€¢en do pravnih sredstev od prodajalca
in na njegove stroSke. Garancija ne vpliva na ta pravna sredstva.

OPREMA NI NAMENJENA ZA REHABILITACIJO IN TERAPIJO

OPOMBE O POTEKU POPRAVIL

. . Podpis prejemnika
Artikel | Datum uradnega Datum zagotovitve Potek popravil (trgovina, lastnik)

obvestila
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GARANTIKORT FOR GARANTI

GARANTIVILLKOR:

1. Saljaren, pa uppdrag av Garanten, [amnar en garanti inom Republiken Polens territorium under en period av 24
manader fran forsaljningsdatumet.

2. Garantin kommer att uppfyllas av butiken eller servicecentret mot uppvisande av kunden:

- ett lasligt och korrekt ifyllt garantikort med férsaljningsstampel och séljarens underskrift,

- ett giltigt inkdpsbevis for utrustningen med férsaljningsdatum/kvitto, de varor som aberopas.

3. Eventuella defekter och skador som upptacks under garantiperioden kommer att repareras kostnadsfritt inom
hogst 21 dagar fran det datum da varorna levererades till tjansten.

4. Om det ar nédvandigt att importera delar kan reparationsperioden forlangas med den tid som kravs for deras
import, men inte langre an 90 dagar.

5. Garantin tacker inte:

- mekaniska skador och defekter som orsakats av dessa,

- skador och defekter till foljd av felaktig anvandning och férvaring

- felaktig montering och felaktigt underhall,

- skador och slitage pa komponenter som kablar, remmar, gummidelar, pedaler, svamphandtag, hjul, lager etc.
6. Garantin ar ogiltig i hadndelse av:

- utgangsdatum,

- sjalvreparation,

- underlatenhet att folja reglerna for korrekt anvandning.

7. Produkter som returneras for reparation ska vara kompletta och rena. Vid defekter har servicecentret ratt att vagra
ta emot produkten for reparation. Om produkten levereras smutsig kan servicecentret vagra att ta emot den eller
rengoOra den pa kundens bekostnad med dennes skriftliga medgivande.

8. Garantin omfattar inte installations- och underhallsarbeten, som enligt bruksanvisningen maste utféras av
anvandaren sjalv.

9. Garantigivaren informerar ocksad om att denne tillhandahaller service efter garantitiden.

10. Varorna boér skyddas for frakt.

11. For att utnyttja garantin ska du folja forfarandet pa webbplatsen: https://serwis.abisal.pl/.

Om den salda varan inte dverensstammer med avtalet har kdparen enligt lag ratt till rattsmedel fran och pa
bekostnad av séljaren. Garantin paverkar inte sadana rattsmedel.

UTRUSTNINGEN AR INTE AVSEDD FOR REHABILITERING OCH TERAPI

ANTECKNINGAR OM REPARATIONSFORLOPPET

Datum for Datum for Mottagarens

. tillhandahallande Reparationens forlo underskrift
anmalan I P PP (butik, agare)

Amne
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FAPAHTIMHWUA TAINOH

FAPAHTIAHI YMOBMU:

1. Npopaseub Bif imeHi MapaHTa Hagae rapaHTito Ha TepuTtopil Pecnybniku MonbLia TepmiHOM Ha 24 micaui Big gatu
npoaaxy.

2. lapaHTia 6yae BMKOHaHa Mara3uHom abo cepBiCHUM LIeHTPOM Micrns npea'aBrneHHs NoKynuem

- po36ipnNu1BO i NpaBUNBHO 3aNOBHEHOrO rapaHTINHOrO TanoHa 3 NeYaTkow Ta NigNMcom NpoaaBsLs

- OiNCHOro OOKyMEHTa, Lo NiATBepaKYyE KyniBno obnagHaHHS i3 3a3HayeHHsIM AaTu npoaaxy/oTpruMaHHs,
3as1BNEHOro ToBapy.

3. Byob-siki [edbeKTy | NOLLKOMKEHHS, BUSIBIIEHI NPOTArOM rapaHTiHOro TepMiHy, 6yayTb O€3KOLUTOBHO YCYHEHI
NPOTAroM Makcumym 21 OHSA 3 MOMEHTY OCTaBKU TOBapy B CepBic.

4.Y pasi HeobXigHOCTI IMNOPTY 3an4acTUH TEPMIH PEMOHTY MOXe OyTM NPOOOBXEHWUI Ha Yac, HeOOXiaHMI ANng ix
iMnopTy, ane He GinbLue Hix Ha 90 gHiB.

5. apaHTist He NoWNPIOETLCA Ha

- MEXaHiYHi MNOLIKOKEHHS | BUKIMKAHI HUMKW OedekTH,

- MOLUKOKEHHS | AedeKTU, L0 BUHUKIM B pe3ynbTaTi HENPaBUIbHOrO BUKOPUCTAHHS i 306epiraHHs

- HENPaBUIBHOrO MOHTaXy Ta 0OCMNyroByBaHHs,

- MOLUKOAXXEHHS Ta 3HOC KOMIMOHEHTIB, Takunx sk kabeni, pemMeHi, ryMoBi getani, negani, ryoku, koneca, nigawnnHuKu
TOoLWO.

6. MapaHTia BTpayae YMHHICTb y pasi

- 3aKiHYEeHHA TepMiHY NpUOAaTHOCTI,

- CaMOCTINHOrO PEMOHTY,

- HeJOTPMMaHHSA NpaBui NPaBUIbHOI ekcnnyaTauil.

7. Bupib, o noBepTaeTbCsl B PEMOHT, MOBUHEH BYTM YKOMMITEKTOBAHWUI | YACTUIA. Y pasi BUSIBNEHHST AedeKTiB
CEPBICHWI LIEHTP Ma€ NpaBo BiAMOBUTMY B MPUIAOMi B PEMOHT. AKLLO BMPIO AOCTaBneHUn 6pyaHUM, CEPBICHUI LIEHTP
MOXe BiJMOBUTW B MOro NpuiioMi abo NMPOBECTM YMCTKY 3a paxyHOK 3aMOBHMKa 3a MOro MMCbMOBOIO 3rOf0H).

8. MapaHTis He NOLLMPIOETLCA Ha POBOTN 3 MOHTaXy Ta TEXHIYHOIO 06CIyroByBaHHS, SKi, 3rigHO 3 IHCTPYKLUIEH 3
ekcnnyarauii, MOBUHHI BUKOHYBaTUCHA KOPMUCTYBa4yeM CaMOCTINHO.

9. MNapaHT Takox NoBigoMIISE, WO 3abe3neyye nicnsarapaHTinHe o6cnyroByBaHHS.

10. ToBap noBuHeH ByTn 3axuULLIEHN ANS TPaHCNOPTYBaHHS.

11. [ins Toro, wob ckopuctaTucs rapaHTieto, 6yab nacka, 4OTpPMMyATECh Npoueaypu Ha canTi: https:/
serwis.abisal.pl/.

Y pasi HeBIANOBIOHOCTI MpoAAHOT peyi JOroBOpY, NOKyNeLb Mae NpaBo Ha 3aKoHHI 3acobu NPaBOBOro 3axMCTy Bif
npoAaBLs i 3a MOro paxyHok. apaHTisi He BNnMBae Ha Taki 3acobu NPaBOBOro 3axuUCTy.

OBJNIAOHAHHSA HE NMPU3HAYEHE ONA PEABINITALUI TA TEPAMIT

NMPUMITKU NMPO XiA PEMOHTY

Rara [ata HagaHHs Xig peMoHTy Mianvc onepxysaya

MyHKT .
y NnoBiAOMINEHHS (marasuH, BnacHuk)
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