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Manual instruction

Important safety information:
This product has been designed for home use only and built for optimum safety. Please note the following safety precautions:

1. Before you start training, consult your doctor to establish that there are no contraindications to the use of the exercise
equipment. A doctor's decision is necessary if you are taking medication that affects your heart rate, blood pressure and
cholesterol levels. It is also necessary if you are over the age of 35 and have health problems.

2. Always perform a warm-up before you start exercising.

3. Pay attention to worrying signals. Inappropriate or excessive exercise is dangerous to your health. If you experience headaches or
dizziness, chest pain, irregular heartbeat or other worrying symptoms during exercise, stop exercising immediately and consult your
doctor. Injuries can result from improper or overly intense training.

4. During and after exercise, keep training equipment out of the reach of children and animals.

5. Place the appliance on a dry, stable and properly levelled surface. Remove all sharp objects from the immediate vicinity of the appliance.
It should be protected from moisture and any unevenness in the floor should be levelled. It is recommended to use a special non-slip
base to prevent the unit from sliding during exercise.

6. The clear space should not be less than 0.6 m and larger than the training area in the directions where the equipment is accessible. The
clear space must also include space for emergency descent. Where equipment is located next to each other, the size of the clear space
may be divided.

7. Before first use and at regular thereafter, check the tightness of all bolts, pins and other connections.

8. Before you start exercising, check the fixing of the parts and the screws connecting them. You can only start training if the device is fully
functional.

9. The equipment should be checked regularly for wear and damage only then will it meet safety conditions. Special attention should be paid
to the foam handles, leg caps and upholstery, which are subject to the fastest wear. Damaged parts must be repaired or replaced
immediately, until then the machine must not be used for training.

10. Do not insert any parts into the holes.

11. Look out for protruding adjustment devices and other structural elements that could interfere with your exercise.

12. Only use the equipment for its intended purpose. If a part becomes damaged or worn, if you hear disturbing noises while using the
equipment, stop exercising immediately. Do not use the equipment again until the problem has been rectified.

13. Exercise in comfortable clothing and athletic shoes. Avoid loose clothing that can snag on protruding pieces of equipment or that could
restrict your freedom of movement.

14. The equipment is classified as Class H according to EN ISO 20957-1 and is intended for domestic use only. It may not be used for
therapeutic, rehabilitation or commercial purposes.

15. When lifting or carrying equipment, maintain the correct posture to avoid damaging the spine.

16. The product is intended for adults only. Keep unsupervised children away from the appliance.

17. When assembling the unit, strictly follow the enclosed instructions and use only the parts included in the kit. Before starting the assembly,
check that all the parts included in the enclosed list are included in the kit.

WARNING: READ THE INSTRUCTIONS BEFORE USING THE FITNESS EQUIPMENT. WE ARE NOT RESPONSIBLE FOR INJURIES OR
DAMAGE TO PROPERTY CAUSED BY IMPROPER USE OF THIS PRODUCT.

TECHNICAL DATA

Net weight — 48 kg

Flywheel — 18 kg

Size when unfolded — 128 x 52.5 x 120 cm
Maximum weight of user — 125 kg

MAINTENANCE
Do not use aggressive cleaning agents to clean the device. Use a soft, damp cloth to remove dirt and dust. Remove sweat marks, as the acidic
reaction can damage the upholstery. Store the devices in dry places to protect them from moisture and corrosion.

SADDLE HEIGHT ADJUSTMENT

To adjust the saddle height, loosen the knob securing the saddle support to the frame and move the saddle support to suit the user's height. Tighten
the knob so that the position of the saddle support shaft cannot be changed. Under no circumstances should the seat post be pulled above the
minimum or maximum markings on the seat post.

HOW TO ADJUST THE RESISTANCE
The resistance force is adjusted using the knob located on the front stem, under the handlebars. To decrease the resistance, turn the adjustment
knob towards the minus sign (-), to increase the resistance, turn the knob towards the plus sign (+).

BREAKING METHOD
To stop the training device, stop pedaling and press the brake located on the handlebars. The SW8902 spin bike has a locking system and a safety
brake.

Parts list (picture 1

NO NAME QUANTITY| NO NAME QUANTITY| NO NAME QUANTITY
1 Main frame 1 9 Seat post 1 17 | Bottle of water 1

2 Rear stabilizer 1 10 Washer 2 18 | Bottle holder 1

3 Bolt 4 11 L shape wrench 2 19 Screw 2

4 Arc washer 4 12 L shape wrench 2 20 Washer 2

5 Nut 4 13 Left/right crank 2 21 | Phone holder 1

6 Front stabilizer 1 14 Handlebar post 1 22 Foam 1

7 Left/right pedal 2 15 | Saddle position adjustment element 1 23 Screw 2

8 Saddle 1 16 Handlebar 1
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Assembly
»  Step 1 — Figure 2 — Attach the front and rear stabilizers (6 and 2) to the main frame (1) using bolts (3), washers (4), and nuts (5).
»  Step 2 — Figure 3 — Attach the left and right pedals (7 L and R) to the crank (13 L/R) located in the main frame (1). Pedal (L) should be
turned counterclockwise relative to the crank (L), while the pedal (R) should be turned clockwise relative to the crank (R).
»> Step 3 - Figure 4:
e  Attach the saddle (8) to the saddle position adjustment element (15), then attach the saddle to the top of the seat post (9)
using the L shape wrench (11) and washer (10).
. Insert the seat post (9) into the main frame (1), place it in the appropriate hole, and then lock it with the L-shaped wrench
(12).
. Note: Before starting your workout, make sure that the saddle (8) is securely attached to the saddle adjustment joint (15)
and that the L-shaped wrench is positioned perpendicular to the lower tube so that it does not touch your feet.
»  Step 4 — Figure 5:
e  Attach the handlebar (16) to the handlebar post (14) using the L shape wrench (11) and washer (10).
. Insert the handlebar post into the main frame (1) and adjust the height using the L shape wrench (12).
» Step 5 - Figure 6:

e  Attach the bottle holder (18) to the main frame (1) using screws (19) and washers (20). Place the bottle of water (17) in the
holder.
e Attach the phone holder (21) to the handlebar (16) and place the foam pad (22) on the upward side of phone holder (21).

Scope of application

Exercises on an exercise bike replace exercises performed on a regular bike.
The SW8902 mechanical spin bike is a Class H device intended for home use only. It cannot be used as therapeutic or rehabilitation
equipment.

Bluetooth transmitter for the app — Figure 7
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power on/off
battery indicator
2xAAA battery slot

Step 1 — attach the Bluetooth sensor - figure 8
Step 2 — insert batteries — figure 9

Quick start iConsole — Fiqure 10

Step 1: Download the iConsole Training+ app

Step 2: Connect your mobile device using Bluetooth.
Step 3: Open the app.

Step 4: Start exercising.

Step 5: Check your workout summary.

Step 6: Check your workout history.

System requirements:

Android 4.0 or later with Bluetooth support
APPLE iOS with Bluetooth version 4.0 support

EN
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Instrukcja uzytkowania

Uwagi dotyczace bezpieczenstwa:
Produkt przeznaczony jest wytacznie do uzytku domowego i zaprojektowany tak, aby zapewni¢ bezpieczenstwo.
Przestrzegaj ponizszych zasad:

1. Przed rozpoczeciem treningu skonsultuj sie z lekarzem, aby wykluczy¢ przeciwwskazania do ¢wiczen, szczegolnie jesli
przyjmujesz leki wplywajace na prace serca, ci$nienie lub cholesterol, masz ponad 35 lat lub problemy zdrowotne.

2. Zawsze przed ¢wiczeniami wykonaj rozgrzewke.

3. Zwracaj uwage na objawy — niewtasciwy lub zbyt intensywny trening jest niebezpieczny. Jesli pojawig sie bole, zawroty gtowy, bol w
klatce piersiowej, nieregularny rytm serca lub inne niepokojace dolegliwosci, natychmiast przerwij ¢wiczenia i skonsultuj sie z lekarzem;
urazy mogg wynikac z btednego lub nadmiernego treningu.

4. W czasie éwiczen i po ich zakonnczeniu zabezpiecz sprzet przed dostgpem dzieci i zwierzat.

5. Ustaw urzadzenie na suchej, stabilnej, wypoziomowanej powierzchni, usun z otoczenia ostre przedmioty i chron sprzet przed wilgocig; w
razie potrzeby wyréwnaj podioze i stosuj podkiad antyposlizgowy, aby zapobiec przesuwaniu sie urzagdzenia.

6. Zapewnij wolng przestrzen co najmniej 0,6 m i nie wigkszg niz powierzchnia treningowa we wszystkich kierunkach dostgepu do sprzetu;
musi ona obejmowac takze przestrzen do awaryjnego zejscia. Gdy urzadzenia stojg obok siebie, wymagang wolng przestrzen mozna
podzielic.

7. Przed pierwszym uzyciem i regularnie pdzniej sprawdzaj dokrecenie wszystkich $rub, bolcéw i pozostatych potgczen.

8. Przed treningiem upewnij sig, ze wszystkie czesci i tgczace je sruby sg dobrze zamocowane; éwicz tylko na w petni sprawnym
urzgdzeniu.

9. Regularnie kontroluj sprzet pod katem zuzycia i uszkodzen, zwtaszcza uchwyty piankowe, zaslepki nog i tapicerke; uszkodzone elementy
natychmiast napraw lub wymien i do tego czasu nie uzywaj urzadzenia.

10. Nie wkiadaj zadnych przedmiotéw w otwory urzgdzenia.

11. Uwazaj na wystajagce elementy regulacyjne i konstrukcyjne, ktére moga przeszkadzac¢ lub powodowaé urazy podczas ¢éwiczen.

12. Uzywaj sprzetu wytgcznie zgodnie z przeznaczeniem. W razie uszkodzenia, zuzycia czesci lub pojawienia sie nietypowych dzwiekow
natychmiast przerwij trening i nie ¢wicz ponownie, dopdki problem nie zostanie usuniety.

13.  Cwicz w wygodnym ubraniu i sportowym obuwiu; unikaj luznych ubran, ktére moga zaczepié sie o wystajgce czesci lub ograniczaé
swobode ruchow.

14. Sprzet zaliczono do klasy H zgodnie z normg EN ISO 20957-1; jest przeznaczony wytgcznie do uzytku domowego i nie moze by¢
uzywany w celach terapeutycznych, rehabilitacyjnych ani komercyjnych.

15. Podczas podnoszenia lub przenoszenia urzgdzenia zachowaj prawidtowg postawe, aby nie obcigzac kregostupa.

16. Produkt jest przeznaczony wytgcznie dla oséb dorostych; dzieci pozostajgce bez nadzoru trzymaj z dala od urzgdzenia.

17. Montujgc urzadzenie, Scisle stosuj sie do zatgczonej instrukcji i uzywaj tylko czesci z zestawu; przed montazem sprawdz, czy wszystkie
elementy wymienione na liScie znajdujg sie w opakowaniu.

OSTRZEZENIE: PRZED UZYCIEM SPRZETU FITNESS PRZECZYTAJ INSTRUKCJE. NIE PONOSIMY ODPOWIEDZIALNOSCI ZA KONTUZJE
LUB USZKODZENIA PRZEDMIOTOW, KTORE ZOSTALY SPOWODOWANE NIEWEASCIWYM UZYTKOWANIEM TEGO PRODUKTU.

DANE TECHNICZNE

Waga netto — 48 kg

Koto zamachowe — 18 kg

Rozmiar po roztozeniu — 128 x 52,5 x 120 cm
Maksymalne obcigzenie produktu — 125 kg

KONSERWACJA

Do czyszczenia urzadzenia nie nalezy uzywac agresywnych srodkéw czyszczgcych. Uzywaj migkkiej, wilgotnej Sciereczki do usuwania zabrudzen i
kurzu. Usuwaj slady potu, gdyz kwasowy odczyn moze uszkodzic tapicerke. Urzadzenia nalezy przechowywac¢ w miejscach suchych by chronic je
przed wilgocia i korozjg.

REGULACJA WYSOKOSCI SIODELKA

Aby wyregulowa¢ wysokos¢ siodetka, poluzuj Srube mocujgcg wspornik siodetka w ramie i przesuwajgc wspornik siodetka reguluj odpowiednio do
wzrostu uzytkownika. Dokrec¢ Srube tak, aby nie mozna byto zmieni¢ potozenia trzonu wspornika siodetka. Pod Zzadnym pozorem nie mozna
wyciggac trzonu wspornika siodetka powyzej oznaczenia minimalnego lub maksymalnego zaznaczonego na trzonie siodetka.

SPOSOB REGULACJI OPORU
Site oporu reguluje sie za pomoca gatki umieszczonej na trzonie przednim, pod kierownicg. Aby zmniejszy¢ opor przekrecamy gatke regulaciji w
kierunku znaku minus (-), aby zwiekszy¢ opor przekrecamy gatke w kierunku znaku plus (+).

SPOSOB HAMOWANIA
Aby zatrzymac urzadzenie treningowe nalezy przesta¢ pedatowac i nacisng¢ hamulec znajdujgcy sie na kierownicy . Spin bike SW8902 posiada
system blokujgcy i hamulec bezpieczenstwa.
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Lista czesci (rysunek 1)

NR [NAZWA ILOSC INR [NAZWA ILOSC NR |[NAZWA ILOSC
1 Rama gtéwna 1 9 Rurka pionowa siodetka 2 17 |Butelka na wode 1

2 Tylny stabilizator 1 10  |Podktadka 2 18  |Uchwyt na butelke |1

3 Sruba 4 11 |Klucz w ksztalcie litery L 2 19 |Sruba 2

4 Podktadka 4 12 |Klucz w ksztatcie litery L 2 20 |Podkiadka 2

5 Nakretka 4 13 |Korba lewa/prawa 1 21 |Uchwyt na telefon 1

6 Przedni stabilizator |1 14 [Stup kierownicy 1 22  |Pianka 1

7 Pedat lewy/prawy 2 15  |Element regulacji potozenia siodetka |1 23 |Sruba 2

(&) Siodetko 1 16 |Kierownica 1

&
N

Krok 1 — rysunek 2 — przymocuj stabilizatory przedni i tylny (6 i 2) do ramy gtéwnej (1) uzywajac $rub (3), podktadek sprezynowych (4) i
nakretek (5).
Krok 2 — rysunek 3 - przymocuj lewy i prawy pedat (7 Li R) do korby (13 L/R) znajdujagcej sie w ramie gtéwnej (1). Pedat (L) nalezy obréci¢ w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara w stosunku do korby (L), natomiast pedat (R) nalezy obréci¢ zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara w stosunku do korby (R).
Krok 3 — rysunek 4:
. Przymocuj siodetko (8) do elementu regulacji potozenia siodetka (15), nastepnie przymocuj siodetko do stupa
siodetka (9) przy pomocy klucza w ksztalcie litery L (11) i ptaskiej podktadki (10).
. Na koniec wtéz pionowg rure siodetka (9) do ramy gtéwnej (1), umies¢ ja w odpowiednim otworze, a nastepnie
zablokuj za pomoca klucza w ksztalcie litery L (12).
. Uwaga: Przed rozpoczeciem ¢wiczen upewnij sie, ze siodetko (8) jest mocno zamocowane na przegubie
regulacyjnym siodetka (15) i ze klucz L jest ustawiony prostopadle do dolnej rury, tak aby nie dotykat stop.
Krok 4 — rysunek 5:
e Przymocuj kierownice (16) do stupa kierownicy (14) uzywajac uchwytu w ksztatcie litery L (11) i podkfadki (10).
e W6z stup kierownicy do ramy gtéwnej (1) i ustaw odpowiednig wysokos$¢ uzywajac klucza w ksztatcie litery L (12).
Krok 5 — rysunek 6:
e Przymocuj uchwyt bidonu (18) do ramy gtéwnej (1) uzywajac sruby (19) i ptaskiej podktadki (20). Umies$¢ bidon (17) w
uchwycie.
e Przymocuj uchwyt na telefon (21) do kierownicy (16), umie$¢ pianke (22) na gérnej czesci uchwytu na telefon (21).

Zakres stosowania

Cwiczenia na rowerku treningowym zastepujg éwiczenia wykonywane na zwyktym rowerze.
Mechaniczny spin bike SW8902 jest urzadzeniem klasy H przeznaczonym wytacznie do uzytku domowego. Nie moze by¢ uzywany
jako sprzet terapeutyczny lub rehabilitacyjny.

X

Przekaznik Bluetooth do aplikacji — rysunek 7

1.
2.
3.

>
>

iconsole
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>

power on/ off
indykator baterii
gniazdo baterii 2xAAA

Krok 1 — przymocuj czujnik Bluetooth rysunek 8
Krok 2 — wtdz baterie — rysunek 9

Szybki start iConsole — rysunek 10

Krok 1: Pobierz aplikacje iConsole Training+

Krok 2: Podtgcz swoje urzadzenie mobline za pomoca funkcji Bluetooth.
Krok 3: Otwoérz aplikacje.

Krok 4: Zacznij ¢wiczy¢.

Krok 5: Sprawdz podsumowanie treningu.

Krok 6: Sprawdz historie swoich treningéw.

Wymagania systemowe:

Android 4,0 lub nowszy z obstuga Bluetooth
APPLE iOS z obstugg Bluetooth wersja 4.0
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Navod k pouziti

Dulezité bezpecnostni informace:
Tento vyrobek je uréen vyhradné pro domaci pouziti a je konstruovan tak, aby poskytoval optimalni bezpe¢nost. Dodrzujte prosim

nasledujici bezpe€nostni opatieni:

1. Nez zacnete cvicit, porad'te se se svym lékafem, aby se ujistil, ze neexistuji zadné kontraindikace pro pouzivani cvicebniho
zarizeni. Rozhodnuti Iékare je nezbytné, pokud uzivate léky, které ovliviuji vasi srdeéni frekvenci, krevni tlak a hladinu
cholesterolu. Je také nezbytné, pokud jste starsi 35 let a mate zdravotni problémy.

2. Pred zahajenim cviceni se vzdy rozcvicte.

3. Vénujte pozornost znepokojivym signalim. Nevhodné nebo nadmérné cviceni je nebezpeéné pro vase zdravi. Pokud béhem cviceni
pocitite bolesti hlavy nebo zavraté, bolesti na hrudi, nepravidelny srde¢ni rytmus nebo jiné znepokojivé pfiznaky, okamzité prestarite cvicit
a poradte se se svym lékafem. Nespravny nebo pfili§ intenzivni trénink maze vést ke zranéni.

4. Béhem cviCeni a po ném udrzujte cvi€ebni nafadi mimo dosah déti a zvifat.

5.  Pfristroj umistéte na suchy, stabilni a fadné vyrovnany povrch. Odstrarite vSechny ostré pfedméty z bezprostfedni blizkosti pfistroje.
PFistroj by mél byt chranén pred vihkosti a pfipadné nerovnosti podlahy by mély byt vyrovnany. Doporucuje se pouzit specialni
protiskluzovou podlozZku, aby se pfistroj béhem cvi¢eni neposouval.

6. Volny prostor by nemél byt mensi nez 0,6 m a vétsi nez tréninkova plocha ve smérech, kde je zafizeni pfistupné. Volny prostor musi
zahrnovat také prostor pro nouzovy sestup. Pokud jsou zafizeni umisténa vedle sebe, Ize velikost volného prostoru rozdélit.

7.  Pred prvnim pouzitim a poté pravidelné kontrolujte utazeni v8ech Sroub(, ¢ept a dal$ich spoja.

8. Pred zahajenim cvi¢eni zkontrolujte upevnéni dilt a Sroubd, které je spojuji. Trénink muzete zahajit pouze v pfipadé, Ze je zafizeni plné
funkeni.

9. Zafizeni by mélo byt pravidelné kontrolovano z hlediska opotfebeni a poSkozeni, pouze tak bude splfiovat bezpecnostni podminky.
Zvlastni pozornost je tfeba vénovat pénovym rukojetim, krytkdm nohou a €alounéni, které podiéhaji nejrychlejSimu opotfebeni.
Poskozené ¢asti musi byt okamzité opraveny nebo vyménény, do té doby nesmi byt stroj pouzivan k tréninku.

10. Do otvorl nevkladejte zadné ¢asti.

11. Davejte pozor na vy€nivajici sefizovaci zafizeni a jiné konstrukéni prvky, které by mohly naruSovat va$e cviceni.

12. Zafizeni pouzivejte pouze k uréenému ucelu. Pokud dojde k poSkozeni nebo opotfebeni nékteré €asti, nebo pokud pfi pouzivani zafizeni
uslySite rusivé zvuky, okamzité pfestarite cvicit. Zafizeni nepouzivejte, dokud nebude problém odstranén.

13. Cvicte v pohodiném obleceni a sportovni obuvi. Vyhnéte se volnému oblec€eni, které by se mohlo zachytit o vyCnivajici ¢asti zafizeni
nebo omezovat vasi volnost pohybu.

14. Zafizeni je klasifikovano jako tfida H podle normy EN ISO 20957-1 a je uréeno pouze pro domaci pouziti. Nesmi byt pouzivano pro
terapeutické, rehabilitacni nebo komeréni Gcely.

15. P¥i zvedani nebo pfenaseni zafizeni udrzujte spravny postoj, abyste si neposkodili patef.

16. Produkt je uréen pouze pro dospélé. Nenechavejte déti bez dozoru v blizkosti zafizeni.

17. P¥i montazi zafizeni se pfisné fidte pfilozenymi pokyny a pouzivejte pouze dily obsazené v sadé. Pfed zahajenim montaze zkontrolujte,
zda jsou v sadé obsazeny vSechny dily uvedené v pfilozeném seznamu.

UPOZORNENI: PRED POUZITIM FITNESS ZARIZENIi S| PRECTETE NAVOD. NENESEME ODPOVEDNOST ZA ZRANENI NEBO POSKOZENI
MAJETKU ZPUSOBENE NESPRAVNYM POUZITIM TETO ZARIZENI.

TECHNICKE UDAJE

Cista hmotnost — 48 kg

Setrvacnik — 18 kg

Rozmeéry ve slozeném stavu — 128 x 52,5 x 120 cm
Maximalni hmotnost uzivatele — 125 kg

UDRZBA
K ¢isténi zafizeni nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky. K odstranéni necistot a prachu pouzijte mékky, vlhky hadfik. Odstrarite stopy potu,
protoZe kysela reakce muze po$kodit alounéni. Zafizeni skladujte na suchém misté, aby byla chranéna pfed vihkosti a korozi.

NASTAVENI VYSKY SEDLA

Chcete-li nastavit vysku sedla, povolte knoflik, ktery upeviuje podpéru sedla k ramu, a posurite podpéru sedla tak, aby vyhovovala vySce uzivatele.
Utahnéte knoflik tak, aby se poloha podpéry sedla nemohla zménit. V Zzadném pfipadé nesmi byt sedlovka vytazena nad minimalni nebo maximalni
znacku na sedlovce.

JAK NASTAVIT ODPOR

Odpor se nastavuje pomoci knofliku umisténého na pfedni ¢asti Fiditek pod Fiditky. Chcete-li odpor snizit, otoéte nastavovacim knoflikem smérem k
znaménku minus (-), chcete-li odpor zvysit, oto¢te knoflikem smérem k znaménku plus (+).

ZASTAVENI
Chcete-li zastavit tréninkové zafizeni, pfestante Slapat a stisknéte brzdu umisténou na Fiditkach. Spin bike SW8902 je vybaven blokovacim
systémem a bezpec€nostni brzdou.

Seznam dilt (obrazek 1)

C. NAZEV MNOZSTVi | € NAZEV MNOZSTVi | € NAZEV MNOZSTVi
1 Hlavni rdm 1 9 Sedlovka 1 17 Lahev s vodou 1

2 Zadni stabilizator 1 10 Podlozka 2 18 Drzak na lahev 1

3 Sroub 4 11 L kli¢ 2 19 Sroub 2

4 Obloukova podlozka 4 12 L kli¢ 2 20 Podlozka 2

5 Matice 4 13 Leva/prava klikova hfidel 2 21 Drzak na telefon 1

6 Predni stabilizator 1 14 Sloupek fiditek 1 22 Péna 1

7 Levy/pravy pedal 2 15 Prvek pro nastaveni polohy sedla 1 23 Sroub 2

8 Sedlo 1 16 Riditka 1
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Krok 1 — Obrazek 2 — Pfipevnéte pfedni a zadni stabilizatory (6 a 2) k hlavnimu ramu (1) pomoci $roubt (3), podlozek (4) a matic (5).
Krok 2 — Obrazek 3 — Pfipevnéte levy a pravy pedal (7 L a R) k klikdm (13 L/R) umisténym v hlavnim ramu (1). Levy pedal (L) by mél byt
otocen proti sméru hodinovych ruci¢ek vzhledem k levé klice (L), zatimco pravy pedal (R) by mél byt oto€en ve sméru hodinovych rucicek
vzhledem k pravé klice (R).
Krok 3 — Obrazek 4:
e  Pripevnéte sedlo (8) k prvku pro nastaveni sedla (15) a poté pfipevnéte sedlo k horni ¢asti sedlovky (9) pomoci L klice
(11) a podlozky (10).
e  Zasurite sedlovku (9) do hlavniho ramu (1), umistéte ji do pfislusného otvoru a poté ji zajistéte pomoci klice ve tvaru L
(12).
. Poznamka: Pfed zahajenim tréninku se ujistéte, Ze sedlo (8) je pevné pfipevnéno k nastavovacimu kloubu sedla (15) a
ze L-kli¢ je umistén kolmo k dolni trubce, aby se nedotykal vasich nohou.
Krok 4 — Obrazek 5:
e  Pripevnéte fiditka (16) k tyci fiditek (14) pomoci klice ve tvaru L (11) a podlozky (10).
e  Vlozte sloupek fiditek do hlavniho rdmu (1) a nastavte vySku pomoci kli¢e ve tvaru L (12).
Krok 5 — Obrazek 6:
e  Pripevnéte drzak na lahev (18) k hlavnimu ramu (1) pomoci Sroubt (19) a podlozek (20). Vlozte lahev s vodou (17) do
drzaku.
o Pripevnéte drzak telefonu (21) k Fiditkiim (16) a umistéte pénovou podlozku (22) na horni stranu drzaku telefonu (21).

Rozsah pouziti

Cviceni na rotopedu nahrazuje cvieni provadéna na bézném kole.

Mechanické spinningové kolo SW8902 je zafrizeni tfidy H uréené pouze pro domaci pouziti. Nelze jej pouzivat jako terapeutické nebo
rehabilitacni zafizeni.

Bluetooth vysila¢ pro aplikaci — obrazek 7

1.
2.
3.

>
>

i console

YV V VY

>

zapnuti/vypnuti
indikator baterie
2xAAA slot pro baterie

Krok 1 — pfipojte Bluetooth senzor — obrazek 8
Krok 2 — vlozte baterie — obrazek 9

Rychly start iConsole — obrazek 10

Krok 1: Stahnéte si aplikaci iConsole Training+

Krok 2: Pfipojte své mobilni zafizeni pomoci Bluetooth.
Krok 3: Oteviete aplikaci.

Krok 4: Za&néte cvicit.

Krok 5: Zkontrolujte souhrn tréninku.

Krok 6: Zkontrolujte historii tréninkd.

Systémové pozadavky:

Android 4.0 nebo novéjsi s podporou Bluetooth
APPLE iOS s podporou Bluetooth verze 4.0
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Manuel instruktion

Vigtige sikkerhedsoplysninger:
Dette produkt er udelukkende beregnet til hjemmebrug og er konstrueret med henblik pa optimal sikkerhed. Vaer opmarksom pa
felgende sikkerhedsforholdsregler:

1. Inden du begynder at traene, skal du konsultere din laege for at sikre, at der ikke er nogen kontraindikationer for brugen af
traeningsudstyret. En laeges vurdering er nedvendig, hvis du tager medicin, der pavirker din hjertefrekvens, dit blodtryk og dit
kolesteroltal. Det er ogsa nedvendigt, hvis du er over 35 ar og har helbredsproblemer.

2. Udfer altid opvarmning, fer du begynder at treene.

3. Veer opmaerksom pa bekymrende signaler. Uhensigtsmaessig eller overdreven traening er farligt for dit helbred. Hvis du oplever hovedpine
eller svimmelhed, brystsmerter, uregelmaessig hjerterytme eller andre bekymrende symptomer under traeningen, skal du straks stoppe
med at treene og konsultere din lsege. Forkert eller for intens traening kan medfgre skader.

4. Under og efter traening skal treeningsudstyret holdes uden for barns og dyrs reekkevidde.

5. Placer apparatet pa en ter, stabil og korrekt nivelleret overflade. Fjern alle skarpe genstande fra apparatets umiddelbare nzerhed. Det skal
beskyttes mod fugt, og ujaevnheder i gulvet skal udjeevnes. Det anbefales at bruge en speciel skridsikker base for at forhindre, at
enheden glider under treeningen.

6. Den frie plads bgr ikke veere mindre end 0,6 m og sterre end traeningsomradet i de retninger, hvor udstyret er tilgaengeligt. Den frie plads
skal ogsa omfatte plads til n@dnedstigning. Hvor udstyret er placeret ved siden af hinanden, kan stgrrelsen af den frie plads opdeles.

7. For forste brug og derefter regelmaessigt skal du kontrollere, at alle bolte, stifter og andre forbindelser sidder fast.

8. Fordu begynder at traene, skal du kontrollere fastgerelsen af delene og de skruer, der forbinder dem. Du kan kun begynde at treene, hvis
enheden er fuldt funktionsdygtig.

9.  Udstyret skal kontrolleres regelmaessigt for slitage og skader, for kun da opfylder det sikkerhedskravene. Der skal veere saerlig
opmaerksomhed pa skumhandtagene, benkapperne og polstringen, som er udsat for den hurtigste slitage. Beskadigede dele skal
repareres eller udskiftes straks, og indtil da ma maskinen ikke bruges til treening.

10. Indsaet ikke dele i hullerne.

11. Veer opmeerksom pa fremspringende justeringsanordninger og andre strukturelle elementer, der kan forstyrre din treening.

12. Brug kun udstyret til dets tilsigtede formal. Hvis en del bliver beskadiget eller slidt, eller hvis du harer forstyrrende lyde, mens du bruger
udstyret, skal du straks stoppe med at traene. Brug ikke udstyret igen, far problemet er blevet Igst.

13. Treen i behageligt tgj og sportssko. Undga lgst tej, der kan haenge fast i fremspringende dele af udstyret eller begraense din
bevaegelsesfrihed.

14. Udstyret er klassificeret som klasse H i henhold til EN ISO 20957-1 og er kun beregnet til privat brug. Det ma ikke bruges til terapeutiske,
rehabiliterende eller kommercielle formal.

15. Nar du lgfter eller baerer udstyret, skal du holde en korrekt kropsholdning for at undga at skade rygsgjlen.

16. Produktet er kun beregnet til voksne. Hold barn uden opsyn veek fra apparatet.

17. Felg de vedlagte instruktioner ngje, nar du samler enheden, og brug kun de dele, der er inkluderet i seettet. For du begynder samlingen,
skal du kontrollere, at alle dele pa den vedlagte liste er inkluderet i saettet.

ADVARSEL: LAS INSTRUKTIONERNE, INDEN DU BRUGER FITNESSUDSTYRET. VI ER IKKE ANSVARLIGE FOR SKADER PA PERSONER
ELLER EJENDOM, DER SKYLDES FORKERT BRUG AF DETTE PRODUKT.

TEKNISKE DATA

Nettovaegt — 48 kg

Svinghjul — 18 kg

Sterrelse i udfoldet tilstand — 128 x 52,5 x 120 cm
Maksimal brugervaegt — 125 kg

VEDLIGEHOLD

Brug ikke aggressive renggringsmidler til at rengere enheden. Brug en blad, fugtig klud til at fierne snavs og stev. Fjern svedmezerker, da den sure
reaktion kan beskadige polstringen. Opbevar enhederne pa tarre steder for at beskytte dem mod fugt og korrosion.

JUSTERING AF SADELH@JDE

For at justere sadelhgjden skal du lgsne knappen, der fastger sadelstgatten til stellet, og flytte sadelstotten, sa den passer til brugerens hgjde. Stram
knappen, sa sadelstgttens position ikke kan eendres. Under ingen omstaendigheder ma sadelpinden treekkes over minimums- eller
maksimumsmarkeringerne pa sadelpinden.

SADAN JUSTERES MODSTANDEN

Modstanden justeres ved hjeelp af knappen pa den forreste stamme under styret. For at mindske modstanden drejes justeringsknappen mod
minustegnet (-), for at gge modstanden drejes knappen mod plustegnet (+).

BREMSEMETODE
For at stoppe treeningsredskabet skal du stoppe med at treede og trykke pa bremsen pa styret. SW8902 spincyklen har et lasesystem og en
sikkerhedsbremse.

Delliste (billede 1)

NR NAVN ANTAL|NE NAVN MANGDENR| NAVN |MANGDE
1 Hovedramme 1 9 Sadelpind 1 17| Flaske vand 1

2 Bageste stabilisator] 1 10 Skive 2 18| Flaskeholder 1

3 Bolt 4 (11 L-formet skruenggle 2 19 Skrue 2

4 Buevaske 4 |12 L-formet skruenggle 2 20 Skive 2

5 Mgtrik 4 |13 Venstre/hgjre kranksaet 2 21|Telefonholder 1

6 Frontstabilisator 1 14 Styrestang 1 22 Skum 1

7 Venstre/hgjre pedal|l 2 | 15|Justeringselement til sadelposition 1 23 Skrue 2

(&) Sadel 1 16 Styr 1
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Montering
» Trin 1 - Figur 2 — Fastger de forreste og bageste stabilisatorer (6 og 2) til hovedrammen (1) ved hjeelp af bolte (3), skiver (4) og

>

metrikker (5).

Trin 2 — Figur 3 — Fastger venstre og hgjre pedaler (7 L og R) til kranken (13 L/R) i hovedrammen (1). Pedalen (L) skal drejes mod uret i

forhold til kranken (L), mens pedalen (R) skal drejes med uret i forhold til kranken (R).

Trin 3 — Figur 4:

e  Fastger sadlen (8) til sadelpositionsjusteringselementet (15), og fastger derefter sadlen til toppen af sadelpinden (9) ved
hjeelp af L-ngglen (11) og skiven (10).

. Indsaet sadelpinden (9) i hovedrammen (1), placér den i det relevante hul, og las den derefter fast med L-ngglen (12).

. Bemeerk: For du begynder din treening, skal du sikre dig, at sadlen (8) er fastgjort korrekt til sadeljusteringsleddet (15),
og at L-ngglen er placeret vinkelret pa det nederste rer, sa den ikke rgrer dine fgdder.

Trin 4 — Figur 5:

e  Fastger styret (16) til styrstammen (14) ved hjeelp af L-ngglen (11) og skiven (10).

. Indseet styrstammen i hovedrammen (1) og juster hgjden ved hjaelp af L-naglen (12).

Trin 5 — Figur 6:

e  Fastger flaskeholderen (18) til hovedrammen (1) ved hjeelp af skruer (19) og skiver (20). Placer vandflasken (17) i holderen.

e Fastger telefonholderen (21) til styret (16) og placér skumpuden (22) pa den opadvendte side af telefonholderen (21).

Anvendelsesomrade

@velser pa en motionscykel erstatter gvelser, der udfgres pa en almindelig cykel.
Den mekaniske spincykel SW8902 er et klasse H-apparat, der kun er beregnet til hjemmebrug. Den kan ikke bruges som terapeutisk
udstyr eller rehabiliteringsudstyr.

Bluetooth-sender til appen — Figur 7

1. teend/sluk

2. Batteriindikator

3. 2xAAA batterirum

»  Trin 1 — fastger Bluetooth-sensoren — figur 8

»  Trin 2 — Indseet batterier — figur 9
‘censele Hurtigstart iConsole — figur 10

»  Trin 1: Download appen iConsole Training

»  Trin 2: Tilslut din mobilenhed via Bluetooth.

> Trin 3: Abn appen.

»  Trin 4: Begynd at traene.

»  Trin 5: Tjek din treeningsoversigt.

»  Trin 6: Se din treeningshistorik.
Systemkrav:

Android 4.0 eller nyere med Bluetooth-understattelse
APPLE iOS med Bluetooth version 4.0-understattelse
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Montageanleitung

Wichtige Sicherheitshinweise:

Dieses Produkt wurde ausschlieBlich fiir den Heimgebrauch entwickelt und fiir optimale Sicherheit konstruiert. Bitte beachten Sie die
folgenden Sicherheitshinweise:

1. Bevor Sie mit dem Training beginnen, konsultieren Sie lhren Arzt, um sicherzustellen, dass keine Kontraindikationen fiir die
Verwendung des Trainingsgeréts vorliegen. Die Entscheidung eines Arztes ist erforderlich, wenn Sie Medikamente einnehmen,
die lhre Herzfrequenz, lhren Blutdruck und lhren Cholesterinspiegel beeinflussen. Dies ist auch erforderlich, wenn Sie iiber 35
Jahre alt sind und gesundheitliche Probleme haben.

2. Flhren Sie vor Beginn des Trainings immer ein Aufwarmprogramm durch.

3. Achten Sie auf alarmierende Signale. Unangemessenes oder ibermaRiges Training ist gesundheitsschadlich. Wenn Sie wahrend des
Trainings Kopfschmerzen oder Schwindel, Brustschmerzen, Herzrhythmusstérungen oder andere alarmierende Symptome verspdren,
brechen Sie das Training sofort ab und konsultieren Sie Ihren Arzt. Durch unsachgemaRes oder zu intensives Training kdnnen
Verletzungen entstehen.

4. Halten Sie Trainingsgerate wahrend und nach dem Training auf3erhalb der Reichweite von Kindern und Tieren.

5. Stellen Sie das Gerat auf eine trockene, stabile und eben ausgerichtete Flache. Entfernen Sie alle scharfen Gegenstande aus der
unmittelbaren Umgebung des Geréts. Es sollte vor Feuchtigkeit geschiitzt werden und Unebenheiten im Boden sollten ausgeglichen
werden. Es wird empfohlen, eine spezielle rutschfeste Unterlage zu verwenden, um ein Verrutschen des Gerats wahrend des Trainings
zu verhindern.

6. Der Freiraum sollte nicht weniger als 0,6 m und nicht gréer als die Trainingsflache in den Richtungen sein, in denen das Gerat
zuganglich ist. Der Freiraum muss auch Platz fur eine Notabsenkung bieten. Wenn Gerate nebeneinander stehen, kann die Gréf3e des
Freiraums aufgeteilt werden.

7. Uberpriifen Sie vor dem ersten Gebrauch und danach regelméaRig die Festigkeit aller Schrauben, Bolzen und anderen Verbindungen.

8.  Uberpriifen Sie vor Beginn des Trainings die Befestigung der Teile und die sie verbindenden Schrauben. Sie diirfen nur mit dem Training
beginnen, wenn das Gerat voll funktionsfahig ist.

9. Die Geréate sollten regelmaRig auf Verschlei® und Beschadigungen Uberprift werden, nur dann erflillen sie die Sicherheitsbedingungen.
Besondere Aufmerksamkeit sollte den Schaumstoffgriffen, Beinkappen und Polstern gewidmet werden, die dem schnellsten Verschleil
unterliegen. Beschadigte Teile missen sofort repariert oder ersetzt werden, bis dahin darf das Gerat nicht fir das Training verwendet
werden.

10. Stecken Sie keine Teile in die Offnungen.

11. Achten Sie auf hervorstehende Einstellvorrichtungen und andere Konstruktionselemente, die Ihre Ubung beeintrachtigen kénnten.

12. Verwenden Sie das Gerat nur fur den vorgesehenen Zweck. Wenn ein Teil beschadigt oder abgenutzt ist oder wenn Sie wahrend der
Benutzung des Gerats stérende Gerausche héren, beenden Sie das Training sofort. Verwenden Sie das Gerat erst wieder, wenn das
Problem behoben ist.

13. Tragen Sie beim Training bequeme Kleidung und Sportschuhe. Vermeiden Sie lockere Kleidung, die sich an hervorstehenden Teilen des
Gerats verfangen oder Ihre Bewegungsfreiheit einschranken kénnte.

14. Das Gerat ist gemafl EN ISO 20957-1 als Klasse H klassifiziert und nur fur den privaten Gebrauch bestimmt. Es darf nicht fur
therapeutische, rehabilitative oder kommerzielle Zwecke verwendet werden.

15. Achten Sie beim Heben oder Tragen des Gerats auf eine korrekte Kérperhaltung, um Schaden an der Wirbelsaule zu vermeiden.

16. Das Produkt ist nur fur Erwachsene bestimmt. Halten Sie unbeaufsichtigte Kinder vom Geréat fern.

17. Befolgen Sie beim Zusammenbau des Gerats genau die beiliegende Anleitung und verwenden Sie nur die im Lieferumfang enthaltenen
Teile. Uberpriifen Sie vor Beginn des Zusammenbaus, ob alle in der beiliegenden Liste aufgefiihrten Teile im Lieferumfang enthalten sind.

WARNUNG: LESEN SIE DIE ANWEISUNGEN, BEVOR SIE DAS FITNESSGERAT VERWENDEN. WIR UBERNEHMEN KEINE
VERANTWORTUNG FUR VERLETZUNGEN ODER SACHSCHADEN, DIE DURCH UNSACHGEMASSEN GEBRAUCH DIESES PRODUKTS
ENTSTEHEN.

TECHNISCHE DATEN

Nettogewicht — 48 kg

Schwungrad — 18 kg

GroRe im aufgeklappten Zustand — 128 x 52,5 x 120 cm
Maximales Benutzergewicht — 125 kg

WARTUNG

Verwenden Sie zur Reinigung des Gerats keine aggressiven Reinigungsmittel. Entfernen Sie Schmutz und Staub mit einem weichen, feuchten
Tuch. Entfernen Sie Schweil}flecken, da die séurehaltige Reaktion die Polsterung beschadigen kann. Lagern Sie die Gerate an einem trockenen
Ort, um sie vor Feuchtigkeit und Korrosion zu schiitzen.

EINSTELLUNG DER SATTELHOHE

Um die Sattelhdhe einzustellen, I6sen Sie den Knopf, mit dem die Sattelstiitze am Rahmen befestigt ist, und verschieben Sie die Sattelstiitze
entsprechend der KorpergroRe des Benutzers. Ziehen Sie den Knopf fest, damit die Position der Sattelstiitze nicht verandert werden kann. Die
Sattelstitze darf unter keinen Umstanden uber die Mindest- oder Héchstmarkierungen auf der Sattelstitze hinaus gezogen werden.

EINSTELLEN DES WIDERSTANDS

Die Widerstandskraft wird mit dem Knopf am vorderen Vorbau unter dem Lenker eingestellt. Um den Widerstand zu verringern, drehen Sie den
Einstellknopf in Richtung Minuszeichen (-), um den Widerstand zu erhéhen, drehen Sie den Knopf in Richtung Pluszeichen (+).

BREMSVERFAHREN

Um das Trainingsgerat anzuhalten, héren Sie auf zu treten und driicken Sie die Bremse am Lenker. Das Spinning-Bike SW8902 verflgt lber ein
Verriegelungssystem und eine Sicherheitsbremse.

16



DE

Teileliste (Abbildung 1)

NR NAME ANZAHL|NR| NAME MENGE|NTr, NAME MENGE
1 Hauptrahmen 1 9 Sattelstitze 1 17| Wasserflasche 1

2 Heckstabilisator 1 10 Unterlegscheibe 2 18| Flaschenhalter 1

3 Bolzen 4 11|L-formiger Schraubenschlissel| 2 19| Schraube 2

4 Bogenunterlegscheibe] 4 12|L-formiger Schraubenschlissel| 2  |20|{Unterlegscheibe| 2

5 Mutter 4 13 Linke/rechte Kurbel 2 |21|Handyhalterung| 1

6 Frontstabilisator 1 14 Lenkerstiitze 1 22| Schaumstoff 1

7 Linkes/rechtes Pedal 2 15|Sattelpositionsverstellelement 1 23| Schraube 2

8 Sattel 1 16 Lenker 1

&
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Schritt 1 — Abbildung 2 — Befestigen Sie die vorderen und hinteren Stabilisatoren (6 und 2) mit Schrauben (3), Unterlegscheiben (4) und
Muttern (5) am Hauptrahmen (1).
Schritt 2 — Abbildung 3 — Befestigen Sie das linke und rechte Pedal (7 L und R) an der Kurbel (13 L/R) im Hauptrahmen (1). Das Pedal (L)
sollte relativ zur Kurbel (L) gegen den Uhrzeigersinn gedreht werden, wahrend das Pedal (R) relativ zur Kurbel (R) im Uhrzeigersinn gedreht
werden sollte.
Schritt 3 — Abbildung 4:
. Befestigen Sie den Sattel (8) am Sattelpositionsverstellelement (15) und befestigen Sie dann den Sattel mit dem L-
Schlussel (11) und der Unterlegscheibe (10) an der Oberseite der Sattelstitze (9).
e  Stecken Sie die Sattelstiitze (9) in den Hauptrahmen (1), setzen Sie sie in die entsprechende Offnung ein und arretieren
Sie sie mit dem L-Schlissel (12).
. Hinweis: Vergewissern Sie sich vor Beginn Ihres Trainings, dass der Sattel (8) fest am Sattelverstellgelenk (15) befestigt
ist und dass der L-Schlussel senkrecht zum unteren Rohr positioniert ist, damit er Ihre Fii3e nicht berihrt.
Schritt 4 — Abbildung 5:
e  Befestigen Sie den Lenker (16) mit dem L-Schliissel (11) und der Unterlegscheibe (10) an der Lenkerhalterung (14).
e  Stecken Sie die Lenkerstange in den Hauptrahmen (1) und stellen Sie die Hohe mit dem L-férmigen Schraubenschlissel (12) ein.
Schritt 5 — Abbildung 6:
e  Befestigen Sie den Flaschenhalter (18) mit Schrauben (19) und Unterlegscheiben (20) am Hauptrahmen (1). Stellen Sie die
Wasserflasche (17) in den Halter.
o Befestigen Sie den Telefonhalter (21) am Lenker (16) und legen Sie das Schaumstoffpolster (22) auf die Oberseite des
Telefonhalters (21).

Anwendungsbereich

Das Training auf einem Heimtrainer ersetzt das Training auf einem normalen Fahrrad.
Das mechanische Spinning-Bike SW8902 ist ein Gerét der Klasse H, das ausschlieBlich fiir den Heimgebrauch bestimmt ist. Es darf
nicht als Therapie- oder Rehabilitationsgerat verwendet werden.

Bluetooth-Sender fiir die App — Abbildung 7

1.
2.
3.

>
»

i console

YVVVYVYVYVY

>

Ein-/Ausschalten
Batterieanzeige
2xAAA-Batteriefach

Schritt 1 — Bluetooth-Sensor anschlieRen — Abbildung 8
Schritt 2 — Batterien einlegen — Abbildung 9

Schnellstart iConsole — Abbildung 10

Schritt 1: Laden Sie die iConsole Training+ App herunter
Schritt 2: Verbinden Sie Ihr Mobilgerat Gber Bluetooth.
Schritt 3: Offnen Sie die App.

Schritt 4: Beginnen Sie mit dem Training.

Schritt 5: Uberpriifen Sie lhre Trainingszusammenfassung.
Schritt 6: Uberpriifen Sie Ihren Trainingsverlauf.

Systemanforderungen:

Android 4.0 oder héher mit Bluetooth-Unterstltzung

APPLE iOS mit Bluetooth-Unterstltzung Version 4.0
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Instrucciones del manual

Informacion importante sobre seguridad:

Este producto ha sido disefiado exclusivamente para uso doméstico y fabricado para garantizar una seguridad 6ptima. Tenga en cuenta
las siguientes precauciones de seguridad:

1. Antes de comenzar a entrenar, consulte a su médico para asegurarse de que no existen contraindicaciones para el uso del
equipo de ejercicio. Es necesario consultar al médico si esta tomando medicamentos que afecten a su frecuencia cardiaca,
presion arterial y niveles de colesterol. También es necesario si tiene mas de 35 afios y problemas de salud.

2. Realice siempre un calentamiento antes de comenzar a hacer ejercicio.

3. Preste atencion a las sefiales preocupantes. El ejercicio inadecuado o excesivo es peligroso para la salud. Si experimenta dolores de
cabeza o mareos, dolor en el pecho, latidos cardiacos irregulares u otros sintomas preocupantes durante el ejercicio, deje de hacer
ejercicio inmediatamente y consulte a su médico. El entrenamiento inadecuado o demasiado intenso puede provocar lesiones.

4. Durante y después del ejercicio, mantenga el equipo de entrenamiento fuera del alcance de los nifios y los animales.

5. Coloque el aparato sobre una superficie seca, estable y debidamente nivelada. Retire todos los objetos afilados del entorno inmediato
del aparato. Debe protegerse de la humedad y cualquier irregularidad del suelo debe nivelarse. Se recomienda utilizar una base
antideslizante especial para evitar que la unidad se deslice durante el ejercicio.

6. El espacio libre no debe ser inferior a 0,6 m ni superior al area de entrenamiento en las direcciones en las que se puede acceder al
equipo. El espacio libre también debe incluir espacio para un descenso de emergencia. Cuando los equipos estén situados uno junto al
otro, el tamafo del espacio libre puede dividirse.

7. Antes del primer uso y posteriormente de forma regular, compruebe la tension de todos los pernos, pasadores y otras conexiones.

8. Antes de comenzar a hacer ejercicio, compruebe la fijacion de las piezas y los tornillos que las unen. Solo puede comenzar el
entrenamiento si el dispositivo funciona correctamente.

9. El equipo debe revisarse periddicamente para detectar desgaste y dafios, solo asi cumplira las condiciones de seguridad. Se debe
prestar especial atencién a las asas de espuma, las tapas de las piernas y la tapiceria, que son las partes que se desgastan mas
rapidamente. Las piezas dafiadas deben repararse o sustituirse inmediatamente, hasta entonces la maquina no debe utilizarse para
entrenar.

10. No introduzca ninguna pieza en los orificios.

11. Preste atencion a los dispositivos de ajuste salientes y otros elementos estructurales que puedan interferir en su ejercicio.

12. Utilice el equipo Unicamente para los fines previstos. Si una pieza se dafia o se desgasta, o si oye ruidos extrafios mientras utiliza el
equipo, deje de hacer ejercicio inmediatamente. No vuelva a utilizar el equipo hasta que se haya solucionado el problema.

13. Haga ejercicio con ropa comoda y calzado deportivo. Evite la ropa holgada que pueda engancharse en las piezas salientes del equipo o
que pueda restringir su libertad de movimiento.

14. El equipo esta clasificado como Clase H segun la norma EN ISO 20957-1 y esta destinado exclusivamente al uso doméstico. No puede
utilizarse con fines terapéuticos, de rehabilitacion o comerciales.

15. Allevantar o transportar el equipo, mantenga una postura correcta para evitar dafiar la columna vertebral.

16. El producto esta destinado exclusivamente a adultos. Mantenga a los nifios sin supervisién alejados del aparato.

17. Al montar la unidad, siga estrictamente las instrucciones adjuntas y utilice Gnicamente las piezas incluidas en el kit. Antes de comenzar el
montaje, compruebe que todas las piezas incluidas en la lista adjunta se encuentran en el kit.

ADVERTENCIA: LEA LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZAR EL EQUIPO DE FITNESS. NO NOS HACEMOS RESPONSABLES DE LAS
LESIONES O DANOS MATERIALES CAUSADOS POR EL USO INDEBIDO DE ESTE PRODUCTO.

DATOS TECNICOS

Peso neto: 48 kg

Volante de inercia: 18 kg

Tamario desplegado: 128 x 52,5 x 120 cm
Peso maximo del usuario: 125 kg

MANTENIMIENTO

No utilice productos de limpieza agresivos para limpiar el dispositivo. Utilice un pafio suave y hUmedo para eliminar la suciedad y el polvo. Elimine
las marcas de sudor, ya que la reaccion acida puede dafiar la tapiceria. Guarde los dispositivos en lugares secos para protegerlos de la humedad y
la corrosion.

AJUSTE DE LA ALTURA DEL SILLIN

Para ajustar la altura del sillin, afloje la perilla que fija el soporte del sillin al cuadro y mueva el soporte del sillin para adaptarlo a la altura del
usuario. Apriete la perilla para que no se pueda cambiar la posicion del eje del soporte del sillin. Bajo ninguna circunstancia se debe tirar de la tija
del sillin por encima de las marcas minima o maxima de la tija.

COMO AJUSTAR LA RESISTENCIA

La fuerza de resistencia se ajusta mediante la perilla situada en la potencia delantera, debajo del manillar. Para disminuir la resistencia, gire la
perilla de ajuste hacia el signo menos (-); para aumentarla, girela hacia el signo mas (+).

METODO DE FRENADO

Para detener el dispositivo de entrenamiento, deje de pedalear y presione el freno situado en el manillar. La bicicleta de spinning SW8902 cuenta
con un sistema de blogueo y un freno de seguridad.
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Lista de piezas (imagen 1)

N.°  INOMBRE CANT |N.° |[NOMBRE CANT |N.° |[NOMBRE CANT
1 Estructura principal 1 9 Tija del sillin 1 17  |Botella de agua 1
2 Estabilizador trasero 1 10 |Arandela 2 18  |Portabotellas 1
3 Perno 4 11 |Llave enforma de L 2 19  [Tornillo 2
4 Arandela de arco 4 12 |Llave en forma de L 2 20  |Arandela 2
5 Tuerca 4 13 |Manivela izquierda/derecha 2 21  |Soporte para teléfono |1
6 Estabilizador delantero |1 14 [Tija del manillar 1 22  |[Espuma 1
7 Pedal izquierdo/derecho 2 15 |[Elemento de ajuste de la posicion del sillin |1 23 [Tornillo 2
8 Sillin 1 16 [Manillar 1
&
Montaje
» Paso 1 - Figura 2 — Fije los estabilizadores delantero y trasero (6 y 2) al bastidor principal (1) utilizando pernos (3), arandelas (4) y
tuercas (5).
» Paso 2 — Figura 3: fije los pedales izquierdo y derecho (7 L y R) a la biela (13 L/R) situada en el bastidor principal (1). El pedal (L) debe
girarse en sentido antihorario con respecto a la biela (L), mientras que el pedal (R) debe girarse en sentido horario con respecto a la biela (R).
» Paso 3 - Figura 4:
e  Fije el sillin (8) al elemento de ajuste de la posicion del sillin (15) y, a continuacién, fije el sillin a la parte superior de la
tija del sillin (9) utilizando la llave en L (11) y la arandela (10).
. Inserte la tija del sillin (9) en el cuadro principal (1), coléquela en el orificio correspondiente y, a continuacion, fijela con
la llave en L (12).
e Nota: Antes de comenzar el entrenamiento, asegurese de que el sillin (8) esté bien fijado a la junta de ajuste del sillin
(15) y que la llave en forma de L esté colocada perpendicularmente al tubo inferior para que no toque los pies.
» Paso4 -Figura 5:
. Fije el manillar (16) al poste del manillar (14) con la llave en forma de L (11) y la arandela (10).
. Inserte la barra del manillar en el cuadro principal (1) y ajuste la altura con la llave en L (12).
» Paso 5 - Figura 6:

. Fije el portabotellas (18) al cuadro principal (1) con tornillos (19) y arandelas (20). Coloque la botella de agua (17) en el
portabotellas.

o Fije el soporte para el teléfono (21) al manillar (16) y cologue la almohadilla de espuma (22) en la parte superior del
soporte para el teléfono (21).

Ambito de aplicacién

Los ejercicios en una bicicleta estatica sustituyen a los ejercicios realizados en una bicicleta normal.
La bicicleta estatica mecanica SW8902 es un dispositivo de clase H destinado exclusivamente al uso doméstico. No puede utilizarse
como equipo terapéutico o de rehabilitacion.

Transmisor Bluetooth para la aplicacién: figura 7

1.
2.
3.

>
>

i console

YV VYV VY

>

encendido/apagado
Indicador de bateria
Ranura para 2 pilas AAA

Paso 1: conecte el sensor Bluetooth (figura 8)
Paso 2: inserte las pilas — figura 9

Inicio rapido de iConsole: figura 10

Paso 1: Descargar la aplicacion iConsole Training+.
Paso 2: Conecte su dispositivo mévil mediante Bluetooth.
Paso 3: Abra la aplicacion.

Paso 4: Comience a hacer ejercicio.

Paso 5: Compruebe el resumen de su entrenamiento.
Paso 6: Consulte su historial de entrenamientos.

Requisitos del sistema:

Android 4.0 o posterior con compatibilidad con Bluetooth
APPLE iOS con Bluetooth version 4.0 compatible.
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Kasitsi juhend

Oluline ohutusteave:
See toode on méeldud ainult koduseks kasutamiseks ja valmistatud optimaalse ohutuse tagamiseks. Palun jargige jargmisi
ohutusnéudeid:

1. Enne treeningu alustamist konsulteerige oma arstiga, et veenduda, et treeningseadme kasutamisel ei ole vastunaidustusi. Arsti
otsus on vajalik, kui votate ravimeid, mis méjutavad teie siidame l66gisagedust, vererohku ja kolesteroolitaset. See on vajalik
ka juhul, kui olete lile 35-aastane ja teil on terviseprobleeme.

2. Enne treeningu alustamist soojendage alati Ules.

3. Pdodrake tdhelepanu murettekitavatele signaalidele. Ebadige vai liigne treening on ohtlik teie tervisele. Kui treeningu ajal tekivad peavalu
vOi pearinglus, rinnavalu, sidamerutmi haired v6i muud murettekitavad simptomid, I6petage treening kohe ja konsulteerige oma arstiga.
Ebadige vdi liiga intensiivne treening voib pdhjustada vigastusi.

4. Treeningu ajal ja parast seda hoidke treeningseadmed laste ja loomade eest varjatud kohas.

5. Asetage seade kuivale, stabiilsele ja korralikult tasandatud pinnale. Eemaldage k&ik teravad esemed seadme vahetust [dhedusest.
Seadet tuleb kaitsta niiskuse eest ja pdranda ebatasasused tuleb tasandada. Soovitav on kasutada spetsiaalset libisemiskindlat alust, et
véltida seadme libisemist treeningu ajal.

6.  Vaba ruum ei tohi olla vaiksem kui 0,6 m ega suurem kui treeninguala suunas, kust seadmele on juurdepaas. Vaba ruum peab hdlmama
ka ruumi hadamaandumiseks. Kui seadmed asuvad Uksteise kdrval, vdib vaba ruumi suuruse jagada.

7. Enne esimest kasutamist ja seejarel regulaarselt kontrollige kdigi poltide, tappide ja muude Uhenduste pingutust.

8.  Enne treeningu alustamist kontrollige osade kinnitust ja neid Uhendavaid kruvisid. Treeningut véib alustada ainult siis, kui seade on
taielikult tdokorras.

9. Seadmeid tuleb regulaarselt kontrollida kulumise ja kahjustuste suhtes, ainult siis vastavad need ohutusnduetele. Erilist tdhelepanu tuleb
pdorata vahtkummist kdepidemetele, jalgade kattedele ja polsterdusele, mis kuluvad kéige kiiremini. Kahjustatud osad tuleb viivitamatult
parandada voi asendada, seni ei tohi seadet treeninguks kasutada.

10. Arge sisestage osi aukudesse.

11. Po&orake tdhelepanu valjaulatuvatele reguleerimisseadmetele ja muudele konstruktsioonielementidele, mis vdivad teie treeningut hairida.

12. Kasutage seadmeid ainult ettenahtud otstarbel. Kui méni osa on kahjustatud v6i kulunud, kui kuulete seadme kasutamisel hairivaid haali,
I8petage treening kohe. Arge kasutage seadet enne, kui probleem on lahendatud.

13. Treeni mugavas riietuses ja spordijalatsites. Valdi laia riietust, mis voib takerduda seadme eenduvatesse osadesse vdi piirata su
likumisvabadust.

14. Seade on klassifitseeritud klassi H vastavalt standardile EN ISO 20957-1 ja on mdeldud ainult koduseks kasutamiseks. Seda ei tohi
kasutada terapeutilistel, rehabilitatsiooni- ega kaubanduslikel eesmarkidel.

15. Seadme tostmisel voi kandmisel hoidke diget kehahoidu, et véltida selgroo vigastamist.

16. Toode on mdeldud ainult tdiskasvanutele. Hoidke jarelevalveta lapsed seadmest eemal.

17. Seadme kokkupanekul jargige rangelt kaasasolevaid juhiseid ja kasutage ainult komplektis olevaid osi. Enne kokkupaneku alustamist
kontrollige, et kdik kaasasolevas nimekirjas loetletud osad on komplektis olemas.

HOIATUS: LUGEGE ENNE FITNESS-SEADME KASUTAMIST JUHISEID. ME EI VASTUTA KAESOLEVA TOOTE EBAOIGE KASUTAMISE TOTTU
TEKKINUD VIGASTUSTE EGA VARALISE KAHJU EEST.

TEHNILISED ANDMED

Netokaal — 48 kg

Hodrdratas — 18 kg

Suurus lahtivoltimisel — 128 x 52,5 x 120 cm
Kasutaja maksimaalne kaal — 125 kg

HOOLDUS

Arge kasutage seadme puhastamiseks agressiivseid puhastusvahendeid. Kasutage pehmet, niiske lapiga mustuse ja tolmu eemaldamiseks.
Eemaldage higijéljed, kuna happeline reaktsioon vdib kahjustada polsterdust. Hoidke seadmed kuivas kohas, et kaitsta neid niiskuse ja korrosiooni
eest.

SADULA KORGUSE REGULEERIMINE

Sadula kdrguse reguleerimiseks lahti keerake sadula kinnitust raami kulge hoidev nupp ja liigutage sadulat kasutaja pikkusele sobivasse asendisse.
Keerake nupp kinni, et sadula kinnitust ei saaks enam liigutada. Istmetoru ei tohi mingil juhul tdmmata Ule istmetoru minimaalse vdi maksimaalse
margistuse.

VASTUPANU REGULEERIMINE
Vastupanu reguleeritakse nupuga, mis asub esiosal, juhtraua all. Vastupanu véhendamiseks keerake reguleerimisnuppu miinusmargi (-), vastupanu
suurendamiseks keerake nuppu plussmargi (+) suunas.

PIDURDAMISE MEETOD
Treeningseadme peatamiseks |6petage pedaalide vantamine ja vajutage juhtraual asuvat pidurit. SW8902 spinnrattal on lukustussisteem ja
ohutuspidur.

Osade loetelu (pilt 1)

NR NIMI KOGUS|NR NIMI KOGUS|NR NIMI KOGUS
1 P&hirunko 1 9 Istmetoru 1 17| Vee pudel 1

2 Tagumine stabilisaator] 1 10 Pesumasin 2 18| Pudelipidike 1

3 Polt 4 11 L-kujuline mutrivéti 2 19 Kruvi 2

4 Kaarekett 4 12 L-kujuline mutrivoti 2 20| Alusplaat 2

5 Mutter 4 13 Vasak/parem vénd 2 21|Telefonihoidik] 1

6 Eesmine stabilisaator 1 14 Juhtraua post 1 22| Vahumaterjal 1

7 Vasak/parem pedaal 2 15|Sadula asendi reguleerimise element] 1 23 Kruvi 2

8 Sadul 1 16 Juhtraud 1
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Kokku panemine

Samm 1 — joonis 2 — Kinnitage esi- ja tagastabilisaatorid (6 ja 2) pdhiraamile (1) poltidega (3), alusplaatidega (4) ja mutritega (5).

Samm 2 — Joonis 3 — Kinnitage vasak ja parem pedaal (7 L ja R) peaarmatuuri (1) asuvale vandale (13 L/R). Vasak pedaal (L) tuleb

keerata vastupdeva suunas vanda (L) suhtes, samas kui parem pedaal (R) tuleb keerata paripdeva suunas vanda (R) suhtes.

Samm 3 — Joonis 4:

e  Kinnitage sadul (8) sadula asendi reguleerimise elemendile (15) ja seejarel kinnitage sadul istmetoru (9) ulaosale, kasutades
L-kujulist mutrivétit (11) ja alusplaati (10).

. Sisestage sadulapost (9) péhiraami (1), asetage see sobivasse auku ja lukustage see L-kujulise mutrivétmega (12).

. Markus: Enne treeningu alustamist veenduge, et sadul (8) on kindlalt kinnitatud sadula reguleerimise liigendile (15) ja et
L-kujuline mutrivoti on asetatud risti alumise toruga, nii et see ei puudutaks teie jalgu.

Samm 4 — joonis 5:

e Kinnitage juhtraud (16) juhtraua torule (14) L-kujulise mutrivdtme (11) ja alusplaadi (10) abil.

. Sisestage juhtraua post peaarmatuuri (1) ja reguleerige kdrgust L-kujulise mutrivétmega (12).

5. samm — joonis 6:

. Kinnitage pudelipidike (18) peaarmatuuri (1) kilge kruvide (19) ja alusplaatide (20) abil. Asetage veepudel (17) pidikesse.

. Kinnitage telefonihoidik (21) juhtrauale (16) ja asetage vahtpadjak (22) telefonihoidiku (21) tGlemisele kiiljele.

Kasutusalad

Treeningrattal tehtavad harjutused asendavad tavalisel jalgrattal tehtavaid harjutusi.
Mehaaniline spinnrattas SW8902 on klassi H seade, mis on modeldud ainult koduseks kasutamiseks. Seda ei tohi kasutada
terapeutilise voi taastusravi seadmena.

Rakenduse Bluetooth-saatja — joonis 7

1.
2.
3.

>
>

iconsole

YV VVY

>

toite sisse/valja IUlitamine
aku indikaator
2xAAA patareipesa

Samm 1 — Bluetooth-anduri ihendamine — joonis 8
Samm 2 — paigaldage patareid — joonis 9

Kiirstart iConsole — joonis 10

Samm 1: Lae alla iConsole Training+ rakendus
Samm 2: ihendage oma mobiilseade Bluetoothi abil.
Samm 3: avage rakendus.

Samm 4: Alustage treeningut.

Samm 5: Kontrollige oma treeningu kokkuvdtet.

6. samm: Vaadake oma treeningute ajalugu.

Sisteeminduded:

Android 4.0 vdi uuem versioon, mis toetab Bluetoothi
APPLE iOS koos Bluetoothi versiooni 4.0 toega
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Instructions manuelles

Informations importantes relatives a la sécurité :

Ce produit a été congu pour un usage domestique uniquement et fabriqué dans le respect des normes de sécurité optimales. Veuillez
respecter les consignes de sécurité suivantes :

1. Avant de commencer I'entrainement, consultez votre médecin afin de vous assurer qu'il n'y a aucune contre-indication a
I'utilisation de cet appareil de fitness. L'avis d'un médecin est nécessaire si vous prenez des médicaments qui affectent votre
rythme cardiaque, votre tension artérielle et votre taux de cholestérol. Il est également nécessaire si vous avez plus de 35 ans
et souffrez de problémes de santé.

2. Effectuez toujours un échauffement avant de commencer a vous entrainer.

3. Soyez attentif aux signaux d'alerte. Un exercice inapproprié ou excessif est dangereux pour votre santé. Si vous ressentez des maux de
téte ou des vertiges, des douleurs thoraciques, des battements cardiaques irréguliers ou d'autres symptémes inquiétants pendant
I'exercice, arrétez immédiatement et consultez votre médecin. Un entrainement inapproprié ou trop intense peut entrainer des blessures.

4. Pendant et apres I'exercice, gardez les équipements d'entrainement hors de portée des enfants et des animaux.

5. Placez I'appareil sur une surface séche, stable et correctement nivelée. Retirez tous les objets pointus se trouvant a proximité immédiate
de l'appareil. Il doit étre protégé de I'humidité et toute irrégularité du sol doit étre nivelée. Il est recommandé d'utiliser une base
antidérapante spéciale pour empécher I'appareil de glisser pendant I'exercice.

6. L'espace libre ne doit pas étre inférieur a 0,6 m et supérieur a la zone d'entrainement dans les directions ou I'équipement est accessible.
L'espace libre doit également inclure un espace pour une descente d'urgence. Lorsque les équipements sont placés les uns a cété des
autres, la taille de I'espace libre peut étre divisée.

7. Avant la premiére utilisation, puis régulierement par la suite, vérifiez le serrage de tous les boulons, goupilles et autres connexions.

8. Avant de commencer I'exercice, vérifiez la fixation des piéces et les vis qui les relient. Vous ne pouvez commencer l'entrainement que si
I'appareil est en parfait état de fonctionnement.

9. L'équipement doit étre vérifié régulierement pour détecter toute usure ou tout dommage, afin de garantir qu'il répond aux conditions de
sécurité. Une attention particuliére doit étre accordée aux poignées en mousse, aux embouts de jambe et au rembourrage, qui sont les
éléments les plus sujets a l'usure. Les piéces endommagées doivent étre réparées ou remplacées immédiatement. Jusqu'a ce que cela
soit fait, I'appareil ne doit pas étre utilisé pour I'entrainement.

10. N'insérez aucune piece dans les trous.

11. Faites attention aux dispositifs de réglage saillants et autres éléments structurels qui pourraient géner votre exercice.

12. Utilisez I'équipement uniquement pour l'usage auquel il est destiné. Si une piéce est endommagée ou usée, si vous entendez des bruits
inquiétants pendant I'utilisation de I'équipement, arrétez immédiatement I'exercice. N'utilisez plus I'équipement tant que le probleme n'a
pas été résolu.

13. Faites de I'exercice dans des vétements confortables et des chaussures de sport. Evitez les vétements amples qui pourraient s'accrocher
aux parties saillantes de I'équipement ou restreindre votre liberté de mouvement.

14. L'équipement est classé dans la catégorie H selon la norme EN ISO 20957-1 et est destiné a un usage domestique uniquement. Il ne
peut étre utilisé a des fins thérapeutiques, de rééducation ou commerciales.

15. Lorsque vous soulevez ou transportez I'équipement, maintenez une posture correcte afin d'éviter de vous blesser a la colonne vertébrale.

16. Le produit est destiné a un usage adulte uniquement. Tenez les enfants hors de portée de I'appareil.

17. Lors du montage de l'appareil, suivez strictement les instructions fournies et utilisez uniguement les piéces incluses dans le kit. Avant de
commencer le montage, vérifiez que toutes les pieces figurant dans la liste jointe sont bien incluses dans le kit.

AVERTISSEMENT : LISEZ LES INSTRUCTIONS AVANT D'UTILISER L'EQUIPEMENT DE FITNESS. NOUS NE SOMMES PAS RESPONSABLES
DES BLESSURES OU DES DOMMAGES MATERIELS CAUSES PAR UNE UTILISATION INAPPROPRIEE DE CE PRODUIT.

DONNEES TECHNIQUES

Poids net — 48 kg

Roue d'inertie — 18 kg

Dimensions déplié — 128 x 52,5 x 120 cm
Poids maximal de I'utilisateur — 125 kg

ENTRETIEN

N'utilisez pas de produits nettoyants agressifs pour nettoyer I'appareil. Utilisez un chiffon doux et humide pour éliminer la saleté et la poussiére.
Eliminez les traces de transpiration, car leur réaction acide peut endommager le revétement. Rangez les appareils dans un endroit sec afin de les
protéger de I'humidité et de la corrosion.

REGLAGE DE LA HAUTEUR DE LA SELLE

Pour régler la hauteur de la selle, desserrez le bouton qui fixe le support de selle au cadre et déplacez le support de selle en fonction de la taille de
I'utilisateur. Serrez le bouton afin que la position de I'axe du support de selle ne puisse pas étre modifiée. La tige de selle ne doit en aucun cas étre
tirée au-dela des repéres minimum ou maximum indiqués sur la tige de selle.

COMMENT REGLER LA RESISTANCE

La force de résistance se régle a l'aide du bouton situé sur la potence avant, sous le guidon. Pour diminuer la résistance, tournez le bouton de
réglage vers le signe moins (-), pour augmenter la résistance, tournez le bouton vers le signe plus (+).

METHODE DE FREINAGE

Pour arréter I'appareil d'entrainement, arrétez de pédaler et appuyez sur le frein situé sur le guidon. Le vélo d'appartement SW8902 est équipé d'un
systeme de verrouillage et d'un frein de sécurité.
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Liste des piéces (image 1

N NOM QUANTITE|N NOM QUANTITE|N NOM QUANTITE]
1 Chassis principal 1 9 Tige de selle 1 17| Bouteille d'eau 1
2 Stabilisateur arriere 1 10 Rondelle 2 18 Porte-bouteille 1
3 Boulon 4 11 CléenlL 2 19 Vis 2
4 Rondelle arc 4 12 CléenlL 2 20 Rondelle 2
5 Ecrou 4 13 Manivelle gauche/droite 2 21|Support pour téléphone| 1
6 Stabilisateur avant 1 14 Tige de guidon 1 22| Mousse 1
7 Pédale gauche/droite] 2 15[Elément de réglage de la position de la selle 1 23| Vis 2
8 Selle 1 16 Guidon 1

&
N
Assemblage

> Etape 1 —Figure 2 — Fixez les stabilisateurs avant et arriére (6 et 2) au cadre principal (1) & l'aide des boulons (3), des rondelles (4) et
des écrous (5).

» Etape 2 — Figure 3 — Fixez les pédales gauche et droite (7 L et R) & la manivelle (13 L/R) située dans le cadre principal (1). La pédale (L)
doit étre tournée dans le sens inverse des aiguilles d'une montre par rapport a la manivelle (L), tandis que la pédale (R) doit étre tournée dans le
sens des aiguilles d'une montre par rapport a la manivelle (R).

>  Etape 3 — Figure 4:

. Fixez la selle (8) a I'élément de réglage de la position de la selle (15), puis fixez la selle au sommet de la tige de selle (9) a l'aide
de laclé enL (11) et de la rondelle (10).

. Insérez la tige de selle (9) dans le cadre principal (1), placez-la dans le trou approprié, puis bloquez-la a l'aide de la clé en L (12).

. Remarque: avant de commencer votre entrainement, assurez-vous que la selle (8) est bien fixée a I'articulation de réglage de la
selle (15) et que la clé en L est positionnée perpendiculairement au tube inférieur afin qu'elle ne touche pas vos pieds.

> Etape 4 — Figure 5:

. Fixez le guidon (16) a la potence (14) a I'aide de la clé en L (11) et de la rondelle (10).
e Insérez la tige de guidon dans le cadre principal (1) et réglez la hauteur a l'aide de la clé en L (12).

> Etape 5 — Figure 6:

e  Fixez le porte-bouteille (18) au cadre principal (1) a I'aide des vis (19) et des rondelles (20). Placez la bouteille d'eau (17) dans le
porte-bouteille.

. Fixez le support pour téléphone (21) au guidon (16) et placez le coussin en mousse (22) sur la partie supérieure du support pour
téléphone (21).

Champ d'application

Les exercices sur un vélo d'appartement remplacent les exercices effectués sur un vélo classique.

Le vélo d'appartement mécanique SW8902 est un appareil de classe H destiné a un usage domestique uniquement. Il ne peut pas
étre utilisé comme équipement thérapeutique ou de rééducation.

X

Emetteur Bluetooth pour I'application — Figure 7

1.
2.
3.

>
>

i console

YV YV VY

>

mise sous/hors tension
Indicateur de batterie
Compartiment pour 2 piles AAA

Etape 1 — Fixez le capteur Bluetooth — Figure 8
Etape 2 — Insérez les piles — Figure 9

Démarrage rapide iConsole — Figure 10

Etape 1 : téléchargez I'application iConsole Training+
Etape 2 : connectez votre appareil mobile via Bluetooth.
Etape 3 : Ouvrez I'application.

Etape 4 : Commencez & vous entrainer.

Etape 5 : Consultez le résumé de votre entrainement.
Etape 6 : Consultez I'historique de vos entrainements.

Configuration requise :

Android 4.0 ou version ultérieure avec prise en charge Bluetooth
APPLE iOS avec prise en charge Bluetooth version 4.0
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Kézi utasitas

Fontos biztonsagi informaciok:

Ez a termék kizarolag otthoni hasznalatra késziilt, és optimalis biztonsagot biztosit. Kérjiik, vegye figyelembe az alabbi biztonsagi
dvintézkedéseket:

1. Az edzés megkezdése el6tt konzultaljon orvosaval, hogy megbizonyosodjon arroél, nincs-e ellenjavallata a tornagép
hasznalatanak. Orvosi dontés sziikséges, ha olyan gyogyszert szed, amely befolyasolja a pulzusszamot, a vérnyomast és a
koleszterinszintet. Sziikséges tovabba, ha 35 évnél idésebb és egészségiigyi problémai vannak.

2. Az edzés megkezdése el6tt mindig végezzen bemelegitést.

3. Figyeljen az aggaszt6 jelekre. A nem megfeleld vagy tulzott edzés veszélyes az egészségre. Ha edzés kdzben fejfajast, szédiilést,
mellkasi fajdalmat, szabalytalan szivverést vagy mas aggaszto tlineteket tapasztal, azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon
orvosahoz. A nem megfeleld vagy tul intenziv edzés sérlléseket okozhat.

4. Edzés kdzben és utan tartsa az edz6eszkdzdket gyermekek és allatok eldl elzarva.

5. Helyezze a késziiléket szaraz, stabil és megfeleléen vizszintes felliletre. Tavolitson el minden éles targyat a késziilék kdzvetlen
kozelébdl. A késziléket nedvességtél kell védeni, és a padlo egyenetlenségeit ki kell egyenliteni. Javasolt specialis csuszasgatlo alatét
hasznalata, hogy a késziilék ne csusszon el edzés kdzben.

6. Aszabad tér nem lehet kevesebb 0,6 m-nél és nagyobb, mint az edzéterlilet az eszkdzh6z vald hozzaférés iranyaban. A szabad térnek
tartalmaznia kell a vészleereszkedéshez sziikséges helyet is. Ha az eszk6z6k egymas mellett helyezkednek el, a szabad tér mérete
megoszthato.

7. Az els6 hasznalat el6tt, majd azt kdvetéen rendszeresen ellendrizze az 6sszes csavar, csap és egyéb csatlakozas szorossagat.

8. Agyakorlatok megkezdése el6tt ellendrizze az alkatrészek rogzitését és az azokat 6sszek6td csavarokat. Csak akkor kezdheti meg az
edzést, ha a készilék teljesen mikodéképes.

9. Aberendezést rendszeresen ellendrizni kell kopas és sériilés szempontjabdl, csak igy felel meg a biztonsagi feltételeknek. Kiilonds
figyelmet kell forditani a habfogantyukra, a labsapkakra és a karpitra, amelyek a leggyorsabban kopnak. A sérult alkatrészeket azonnal
meg kell javitani vagy kicserélni, addig a gépet nem szabad edzésre hasznalni.

10. Ne dugjon semmilyen alkatrészt a lyukakba.

11. Figyeljen a kiall6 beallitd eszk6zdkre és egyéb szerkezeti elemekre, amelyek zavarhatjak az edzést.

12. Aberendezést csak a rendeltetésszerlien hasznalja. Ha egy alkatrész megsértl vagy elhasznalédik, vagy ha a berendezés hasznalata
kdézben zavaré zajokat hall, azonnal hagyja abba az edzést. A probléma kijavitasaig ne hasznalja Ujra a berendezést.

13. Kényelmes ruhazatban és sportcip6ben edzzen. Kerllje a laza ruhazatot, amely beakadhat a kiall6 berendezésrészekbe, vagy
korlatozhatja a mozgasszabadsagat.

14. Aberendezés az EN ISO 20957-1 szerint H osztalyba tartozik, és kizarélag haztartasi hasznalatra szant. Terapias, rehabilitaciés vagy
kereskedelmi célokra nem hasznélhaté.

15. Aberendezés emelésekor vagy szallitasakor tartsa be a helyes testtartast, hogy ne sériljon a gerince.

16. Atermék kizardlag felnéttek szamara késziilt. Ne hagyja feliigyelet nélkil gyermekeket a késziilék kdzelében.

17. Akészulék 6sszeszerelésekor szigorian kdvesse a mellékelt utasitasokat, és csak a készletben talalhato alkatrészeket hasznalja. Az
Osszeszerelés megkezdése el6tt ellendrizze, hogy a mellékelt listan szerepld 6sszes alkatrész megtalalhat6-e a készletben.

FIGYELMEZTETES: A FITNESZBERENDEZES HASZNALATA ELOTT OLVASSA EL AZ UTASITASOKAT. NEM VALLALUNK FELELOSSEGET A
TERMEK HETALLO HASZNALATABOL EREDO SERULESEKERT VAGY ANYAGI KAROKERT.

MUSZAKI ADATOK

Netto suly — 48 kg

Lendkerék — 18 kg

Kinyitott méret — 128 x 52,5 x 120 cm

A felhasznalé maximalis sulya — 125 kg

KARBANTARTAS

Ne hasznaljon agressziv tisztitdszereket a készllék tisztitasahoz. A szennyez&déseket és a port puha, nedves ruhaval tavolitsa el. Tavolitsa el az
izzadsagfoltokat, mivel a savas reakcié karosithatja a karpitot. A készllékeket szaraz helyen tarolja, hogy megvédje 6ket a nedvességtdl és a
korréziotdl.

NYERG MAGASSAGANAK BEALLITASA

A nyereg magassaganak beallitasahoz lazitsa meg a nyereg tartéjat a vazhoz rogzité gombot, és mozgassa a nyereg tartéjat a felhasznald
magassaganak megfeleléen. Hizza meg a gombot, hogy a nyereg tarté tengelyének helyzete ne valtozhasson. Semmilyen korilmények kozott ne
hlzza a nyeregcsdvet a nyeregcsén talalhaté minimalis vagy maximalis jeldlés folé.

AZ ELLENALLAS BEALLITASA
Az ellenallas er6sségét a kormany alatt, az elsé kormanyszaron talalhaté gombbal lehet beallitani. Az ellenallas csdkkentéséhez forgassa a beallitd
gombot a minuszjel (+) felé, az ellenallas ndveléséhez pedig a pluszjel (+) felé.

FEKELES

Az edz6gép leallitasahoz hagyja abba a pedalozast, és nyomja meg a kormanyon talalhaté féket. Az SW8902 spin bike zarrendszerrel és
biztonsagi fékkel rendelkezik.

Alkatrészlista (1. kép)

SZAM NEV MENNYISEG|SZ| NEV MENNYISEG|N NEV MENNYISEG

1 F6 keret 1 9 Ulésoszlop 1 17| Vizpalack 1
2 Hatso stabilizator] 1 10 Alatét 2 18| Palack tarté 1
3 Csavar 4 11 L alaku csavarkulcs 2 19 Csavar 2
4 ives alatét 4 12 L alaku csavarkulcs 2 20  Alatét 2
5 Any 4 13 Bal/jobb hajtokar 2 21|Telefon tartd 1
6 Elsé stabilizator 1 14 Kormanyoszlop 1 22 Hab 1
7 Bal/jobb pedal 2 15|Nyeregpozicio-beallitéd elem 1 23| Csavar 2
8 Nyereg 1 16 Kormany 1
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Osszeszerelés

» 1.lépés — 2. dbra — Rogzitse az els6 és hatso stabilizatorokat (6 és 2) a févazhoz (1) csavarokkal (3), alatétekkel (4) és anyakkal (5).
» 2.lépés — 3. dbra — Rogzitse a bal és jobb pedalt (7 L és R) a févazban (1) talalhaté hajtokarhoz (13 L/R). A bal pedalt (L) a hajtokarhoz (L)
képest balra, a jobb pedalt (R) pedig a hajtékarhoz (R) képest jobbra kell elforgatni.
» 3.lépés —4. abra:
. Roégzitse a nyerget (8) a nyeregpozicio-beallité elemhez (15), majd régzitse a nyerget a nyeregcsé (9) tetejéhez az L
alaku kulccsal (11) és az alatéttel (10).
e  Helyezze be az lléscsovet (9) a févazba (1), helyezze a megfelelé lyukba, majd régzitse az L alaku kulccsal (12).
. Megjegyzés: Az edzés megkezdése el6tt gy6z8djon meg arrdl, hogy a nyereg (8) biztonsagosan van régzitve a
nyeregbeallitd csuklohoz (15), és hogy az L alaku kulcs meréleges az alsé csére, hogy ne érjen a labahoz.
» 4.lépés — 5. abra:
e  Rogzitse a kormanyt (16) a kormanycséhdz (14) az L alaku kulccsal (11) és az alatéttel (10).
e  Helyezze be a kormanyoszlopot a févazba (1), és éllitsa be a magassagot az L alaku kulccsal (12).
» 5.lépés — 6. abra:
e Rogzitse a palacktartét (18) a fékerethez (1) csavarokkal (19) és alatétekkel (20). Helyezze a vizes palackot (17) a tartdba.
e Rogzitse a telefontartét (21) a kormanyra (16), és helyezze a habszivacsot (22) a telefontarté (21) fels6 oldalara.

Alkalmazasi teriilet

Az edz6kerékparon végzett gyakorlatok helyettesitik a hagyomanyos kerékparon végzett gyakorlatokat.
Az SW8902 mechanikus spin bike egy H osztalyu eszk6z, amelyet kizarélag otthoni hasznalatra szantak. Terapias vagy rehabilitacios
eszkozként nem hasznalhato.

Bluetooth-adé az alkalmazashoz — 7. abra

1.  bekapcsolas/kikapcsolas
2. Akkumulator jelzd
3. 2xAAA akkumulator rekesz

» 1.1épés — csatlakoztassa a Bluetooth érzékel6t — 8. abra

»  2.1épés — helyezze be az elemeket — 9. dbra

i console

Gyors inditas iConsole — 10. abra

. Iépés: Toltse le az iConsole Training+ alkalmazast

. lépés: Csatlakoztassa mobil eszkézét Bluetooth-on keresztiil.
. lépés: Nyissa meg az alkalmazast.

. 1épés: Kezdje el az edzést.

. lépés: Ellenérizze az edzés 6sszefoglalojat.

»  6.1épés: Ellenbrizze az edzésel6zményeket.

YV VVYY
b WN =

Rendszerkdvetelmények:
- Android 4.0 vagy Ujabb verzi6 Bluetooth tdmogatassal
- APPLE iOS Bluetooth 4.0 verziéval
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Istruzioni manuali

Informazioni importanti sulla sicurezza:

Questo prodotto é stato progettato esclusivamente per uso domestico e realizzato per garantire la massima sicurezza. Si prega di
osservare le seguenti precauzioni di sicurezza:

1. Prima di iniziare I'allenamento, consultare il proprio medico per accertarsi che non vi siano controindicazioni all'uso
dell'attrezzatura. E necessario consultare il medico se si assumono farmaci che influiscono sulla frequenza cardiaca, sulla
pressione sanguigna e sui livelli di colesterolo. E necessario anche se si ha piu di 35 anni e si soffre di problemi di salute.

2. Eseguire sempre un riscaldamento prima di iniziare I'allenamento.

3. Prestare attenzione ai segnali preoccupanti. Un esercizio fisico inadeguato o eccessivo € pericoloso per la salute. Se durante
I'allenamento si verificano mal di testa o vertigini, dolore al petto, battito cardiaco irregolare o altri sintomi preoccupanti, interrompere
immediatamente l'allenamento e consultare il medico. Un allenamento improprio o eccessivamente intenso pud causare lesioni.

4. Durante e dopo l'allenamento, tenere le attrezzature fuori dalla portata dei bambini e degli animali.

5. Posizionare l'apparecchio su una superficie asciutta, stabile e adeguatamente livellata. Rimuovere tutti gli oggetti appuntiti dalle
immediate vicinanze dell'apparecchio. Proteggere I'apparecchio dall'umidita e livellare eventuali irregolarita del pavimento. Si consiglia di
utilizzare una base antiscivolo speciale per evitare che I'apparecchio scivoli durante I'allenamento.

6. Lo spazio libero non deve essere inferiore a 0,6 m e superiore all'area di allenamento nelle direzioni in cui I'attrezzatura € accessibile. Lo
spazio libero deve includere anche lo spazio per la discesa di emergenza. Quando le attrezzature sono posizionate una accanto all'altra,
la dimensione dello spazio libero pud essere suddivisa.

7. Prima del primo utilizzo e successivamente a intervalli regolari, controllare il serraggio di tutti i bulloni, i perni e gli altri collegamenti.

8.  Prima di iniziare I'allenamento, controllare il fissaggio delle parti e delle viti che le collegano. E possibile iniziare I'allenamento solo se
|'attrezzatura € perfettamente funzionante.

9. L'attrezzatura deve essere controllata regolarmente per verificare I'usura e i danni, solo cosi potra soddisfare le condizioni di sicurezza.
Particolare attenzione deve essere prestata alle impugnature in schiuma, ai cappucci delle gambe e alla tappezzeria, che sono soggetti a
usura piu rapida. Le parti danneggiate devono essere riparate o sostituite immediatamente, fino ad allora la macchina non deve essere
utilizzata per I'allenamento.

10. Non inserire alcuna parte nei fori.

11. Fare attenzione ai dispositivi di regolazione sporgenti e ad altri elementi strutturali che potrebbero interferire con I'esercizio.

12. Utilizzare I'attrezzatura solo per lo scopo previsto. Se una parte € danneggiata o usurata, se si sentono rumori fastidiosi durante I'uso
dell'attrezzatura, interrompere immediatamente I'allenamento. Non utilizzare nuovamente l'attrezzatura fino a quando il problema non &
stato risolto.

13. Allenarsi con abbigliamento comodo e scarpe da ginnastica. Evitare indumenti larghi che potrebbero impigliarsi nelle parti sporgenti
dell'attrezzatura o limitare la liberta di movimento.

14. L'attrezzatura é classificata come Classe H secondo la norma EN ISO 20957-1 ed & destinata esclusivamente all'uso domestico. Non
puod essere utilizzata per scopi terapeutici, riabilitativi o commerciali.

15. Quando si solleva o si trasporta I'attrezzatura, mantenere una postura corretta per evitare di danneggiare la colonna vertebrale.

16. |l prodotto & destinato esclusivamente agli adulti. Tenere i bambini lontani dall'apparecchio senza supervisione.

17. Durante il montaggio dell'unita, seguire rigorosamente le istruzioni allegate e utilizzare solo le parti incluse nel kit. Prima di iniziare il
montaggio, verificare che tutte le parti incluse nell'elenco allegato siano presenti nel kit.

AVVERTENZA: LEGGERE LE ISTRUZIONI PRIMA DI UTILIZZARE L'ATTREZZATURA PER IL FITNESS. NON SIAMO RESPONSABILI PER
LESIONI O DANNI ALLA PROPRIETA CAUSATI DA UN USO IMPROPRIO DI QUESTO PRODOTTO.

DATI TECNICI

Peso netto — 48 kg

Volano — 18 kg

Dimensioni da aperto — 128 x 52,5 x 120 cm
Peso massimo dell'utente — 125 kg

MANUTENZIONE

Non utilizzare detergenti aggressivi per pulire il dispositivo. Utilizzare un panno morbido e umido per rimuovere sporco e polvere. Rimuovere le
tracce di sudore, poiché la reazione acida pud danneggiare il rivestimento. Conservare i dispositivi in luoghi asciutti per proteggerli dall'umidita e
dalla corrosione.

REGOLAZIONE DELL'ALTEZZA DELLA SELLA

Per regolare l'altezza della sella, allentare la manopola che fissa il supporto della sella al telaio e spostare il supporto della sella in base all'altezza
dell'utente. Stringere la manopola in modo che la posizione dell'asta di supporto della sella non possa essere modificata. In nessun caso il
reggisella deve essere tirato al di sopra dei segni minimi o massimi presenti sul reggisella.

COME REGOLARE LA RESISTENZA

La forza di resistenza si regola utilizzando la manopola situata sull'attacco manubrio, sotto il manubrio. Per diminuire la resistenza, ruotare la
manopola di regolazione verso il segno meno (-), per aumentare la resistenza, ruotare la manopola verso il segno piu (+).

METODO DI FRENATA

Per arrestare l'attrezzo, smettere di pedalare e premere il freno situato sul manubrio. La spin bike SW8902 ¢ dotata di un sistema di bloccaggio e di
un freno di sicurezza.
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Elenco delle parti (figura 1)

N NOME QUANTITA[N NOME QUANTITA|N NOME QUANTITA
1 Telaio principale 1 9 Reggisella 1 17| Bottiglia d'acqua 1
2 Stabilizzatore posteriore] 1 10 Rondella 2 18] Portabottiglie 1
3 Bullone 4 11 Chiave a forma di L 2 19 Vite 2
4 Rondella ad arco 4 12 Chiave a forma di L 2 20 Rondella 2
5 Dado 4 13 Manovella sinistra/destra 2 21|Supporto per telefono 1
6 Stabilizzatore anteriore 1 14 Attacco manubrio 1 22 Schiuma 1
7 Pedale sinistro/destro 2 15|Elemento di regolazione della posizione della sella| 1 23 Vite 2
8 Sella 1 16) Manubrio 1

&
Montaqggio

» Fase 1 - Figura 2 — Fissare gli stabilizzatori anteriori e posteriori (6 e 2) al telaio principale (1) utilizzando bulloni (3), rondelle (4) e dadi
(5).
» Fase 2 — Figura 3 — Fissare i pedali sinistro e destro (7 L e R) alla pedivella (13 L/R) situata nel telaio principale (1). Il pedale (L) deve
essere ruotato in senso antiorario rispetto alla pedivella (L), mentre il pedale (R) deve essere ruotato in senso orario rispetto alla pedivella (R).
» Fase 3 - Figura 4:
. Fissare la sella (8) all'elemento di regolazione della posizione della sella (15), quindi fissare la sella alla parte superiore
del reggisella (9) utilizzando la chiave a L (11) e la rondella (10).
. Inserire il reggisella (9) nel telaio principale (1), posizionarlo nell'apposito foro, quindi bloccarlo con la chiave a L (12).
. Nota: prima di iniziare I'allenamento, assicurarsi che la sella (8) sia fissata saldamente al giunto di regolazione della sella
(15) e che la chiave a L sia posizionata perpendicolarmente al tubo inferiore in modo che non tocchi i piedi.
» Fase 4 - Figura 5:
e  Fissare il manubrio (16) al supporto del manubrio (14) utilizzando la chiave a L (11) e la rondella (10).
. Inserire il reggisella nel telaio principale (1) e regolare l'altezza utilizzando la chiave a L (12).
» Fase 5 - Figura 6:
e  Fissare il portabottiglia (18) al telaio principale (1) utilizzando le viti (19) e le rondelle (20). Posizionare la bottiglia d'acqua
(17) nel portabottiglia.
e Fissare il portafonino (21) al manubrio (16) e posizionare I'imbottitura in schiuma (22) sul lato superiore del portafonino
(21).

Ambito di applicazione

Gli esercizi su una cyclette sostituiscono gli esercizi eseguiti su una bicicletta normale.
La cyclette meccanica SW8902 & un dispositivo di classe H destinato esclusivamente all'uso domestico. Non puo essere utilizzata
come attrezzatura terapeutica o riabilitativa.

Trasmettitore Bluetooth per I'app — Fiqura 7

1. accensione/spegnimento
2. Indicatore batteria
3. Alloggiamento per 2 batterie AAA

» Fase 1 - collegare il sensore Bluetooth - figura 8

» Passaggio 2 — inserire le batterie — figura 9

‘censele Avvio rapido iConsole — Figura 10

Passaggio 1: scaricare I'app iConsole Training

Passaggio 2: collegare il dispositivo mobile tramite Bluetooth.
Passaggio 3: aprire I'app.

Passaggio 4: iniziare I'allenamento.

Passaggio 5: controlla il riepilogo dell'allenamento.

»  Passaggio 6: controlla la cronologia degli allenamenti.

YVVYVYVYVY

Requisiti di sistema:
- Android 4.0 o versioni successive con supporto Bluetooth
- APPLE iOS con supporto Bluetooth versione 4.0
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Naudojimo instrukcija

Svarbi saugos informacija:
Sis produktas skirtas naudoti tik namuose ir pagamintas taip, kad uztikrinty optimaly sauguma. Atkreipkite démesj j Sias saugos

priemones:

1. PriesS pradédami treniruotes, pasikonsultuokite su gydytoju, kad jsitikintuméte, jog néra kontraindikacijy naudoti treniruoklj.
Gydytojo sprendimas yra bitinas, jei vartojate vaistus, kurie veikia Sirdies ritma, kraujospiidj ir cholesterolio lygj. Tai taip pat
batina, jei esate vyresnis nei 35 mety ir turite sveikatos problemy.

2.  Prie$ pradédami treniruotes, visada atlikite apsSilima.

3. Atkreipkite démesj j nerimg keliancius signalus. Netinkami arba pernelyg intensyvis pratimai yra pavojingi jisy sveikatai. Jei treniruotés
metu jauciate galvos skausma ar galvos svaigima, kratinés skausma, nereguliary Sirdies ritma ar kitus nerimg kelian€ius simptomus,
nedelsdami nutraukite treniruote ir pasikonsultuokite su gydytoju. Netinkama arba pernelyg intensyvi treniruoté gali sukelti traumas.

4.  TreniruoCiy metu ir po jy treniruoklius laikykite vaikams ir gyvinams nepasiekiamoje vietoje.

5. Prietaisg pastatykite ant sauso, stabilaus ir tinkamai iSlyginto pavirSiaus. PaSalinkite visus astrius daiktus i$ artimiausios prietaiso
aplinkos. Prietaisg reikia apsaugoti nuo drégmeés, o nelygumus grindyse reikia iSlyginti. Rekomenduojama naudoti specialig neslystancig
pagrindo plokste, kad prietaisas neslidinéty treniruotés metu.

6. Laisva erdvée neturi bati mazesné kaip 0,6 m ir didesné uz treniruo€iy plotg kryptimis, kuriomis galima prieiti prie jrangos. Laisva erdve
taip pat turi apimti erdve avariniam nusileidimui. Jei jranga yra iSdéstyta viena Salia kitos, laisvos erdvés dydis gali bati padalytas.

7.  Prie$ pirmajj naudojima ir véliau reguliariai tikrinkite visy varzty, kais¢iy ir kity jung&iy tvirtuma.

8.  Prie$ pradedami treniruotis, patikrinkite daliy tvirtinimg ir jas jungiancius varztus. Treniruotes galite pradéti tik tada, kai jrenginys yra
visiSkai funkcionalus.

9. ranga reikia reguliariai tikrinti dél nusidévéjimo ir pazeidimy, tik tada ji atitiks saugos reikalavimus. Ypatingg démes;j reikia skirti puty
rankenoms, kojy apsaugams ir apmuSalams, kurie nusidévi greiCiausiai. Pazeistos dalys turi bati nedelsiant pataisytos arba pakeistos, iki
tol jranga negali bati naudojama treniruotéms.

10. | skyles nejkiskite jokiy daliy.

11. Atkreipkite déemes;j j iSsikiSancius reguliavimo jtaisus ir kitus konstrukcinius elementus, kurie gali trukdyti jums atlikti pratimus.

12. Naudokite jranga tik pagal paskirtj. Jei dalis yra pazeista ar susidévéjusi, jei naudojant jrangg girdite nerimg keliancius garsus,
nedelsdami nutraukite treniruote. Nenaudokite jrangos, kol problema nebus iSspresta.

13. Treniruokités patogiais drabuZiais ir sportiniais batais. Venkite laisvy drabuziy, kurie gali uzsikabinti uz iSsikiSusiy jrangos daliy arba riboti
jusy judéjimo laisve.

14. Jranga yra klasifikuojama kaip H klasés pagal EN ISO 20957-1 ir skirta tik namy naudojimui. Ji negali bati naudojama terapiniais,
reabilitaciniais ar komerciniais tikslais.

15. Keldami ar neSdami jranga, laikykités teisingos laikysenos, kad nesusizeistuméte stuburo.

16. Produktas skirtas tik suaugusiems. Neleiskite vaikams be priezilros artintis prie prietaiso.

17. Montuodami jrenginj, grieztai laikykités pridedamy instrukcijy ir naudokite tik komplekte esancias dalis. Prie§ pradédami montuoti,
patikrinkite, ar komplekte yra visos pridedamame sgrase nurodytos dalys.

lSPEJI!VIAS: PRIES NAUDODAMI FITNESO JRANGA, PERSKAITYKITE NAUDOJIMO INSTRUKCIJA. MES NEATSISKAICIAME ATSAKOMYBES
UZ SUZALOJIMUS AR TURTO PAZEIDIMUS, ATSIRADUSIUS DEL NETINKAMO SIO PRODUKTO NAUDOJIMO.

TECHNINIAI DUOMENYS

Grynasis svoris — 48 kg

Sparno ratas — 18 kg

ISskleisto dydis — 128 x 52,5 x 120 cm
Maksimalus naudotojo svoris — 125 kg

PRIEZIURA

Nenaudokite agresyviy valymo priemoniy prietaisui valyti. Naudokite minkstg, drégng Sluoste, kad pasalintumeéte neSvarumus ir dulkes. Pasalinkite
prakaito Zymes, nes ragstiné reakcija gali pazeisti apmusalus. Laikykite prietaisus sausoje vietoje, kad apsaugotumeéte juos nuo drégmés ir
korozijos.

BALNELIO AUKSCIO REGULIAVIMAS

Norédami reguliuoti balnelio aukstj, atsukite rankenélg, tvirtinancig balnelio laikiklj prie rémo, ir perkelkite balnelio laikiklj pagal naudotojo Ggj.
Priverzkite rankenéle, kad balnelio laikiklio veleno padétis negaléty pasikeisti. Jokiu bddu negalima iStraukti sédynés stovo vir§ minimaliy ar
maksimaliy Zymiy ant sédynés stovo.

KAIP REGULIUOTI PASIPRIESINIMA
Atsparumo jéga reguliuojama rankenéle, esancia priekinéje strypo dalyje, po vairu. Norédami sumazinti atsparuma, pasukite reguliavimo rankenéle
link minuso Zenklo (-), norédami padidinti atsparumag, pasukite rankenéle link pliuso Zenklo (+).

STABDYMO METODAS
Norédami sustabdyti treniruoklj, nustokite minti ir paspauskite stabdj, esantj ant vairo. Treniruoklis SW8902 turi fiksavimo sistemg ir saugos stabd;.

Daliy sarasas (1 paveikslas)

NR PAVADINIMAS KIEKIS|NR PAVADINIMAS KIEKIS|NR PAVADINIMAS [KIEKIS|
1 Pagrindinis rémas 1 9 Sédynés stovas 1 17|Vandens butelis| 1

2 Galinis stabilizatorius 1 10 Priekinis stabilizatorius 2 1 | Buteliy laikiklis 1

3 Varztas 4 |11 L formos raktas 2 |19 Varztas 2

4 Lanko poverzlé 4 (12 L formos raktas 2 2 Pagalvélé 2

5 Verzlé 4 |13 Kairé/deSiné alkiné 2 2 |Telefono laikiklis| 1

6 Priekinis stabilizatorius 1 1 Vairo stovas 1 2 Putplastis 1

7 Kairysis/deSinysis pedalas| 2 |15|Balnelio padéties reguliavimo elementas| 1 2 Varztas 2

8 Balnelis 1 16 Vairo rankena 1
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Surinkimas
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1 etapas — 2 pav. — Priekinj ir galinj stabilizatorius (6 ir 2) pritvirtinkite prie pagrindinio rémo (1) naudodami varztus (3), poverzles (4) ir

verzles (5).

LT

2 etapas — 3 pav. — Prikabinkite kairjjj ir deSinjjj pedalus (7 L ir R) prie pagrindiniame réme (1) esancios alkiinés (13 L/R). Pedalas (L) turi

bati pasuktas pries laikrodzio rodykle, palyginti su alkine (L), o pedalas (R) turi bati pasuktas pagal laikrodzio rodykle, palyginti su alkiine (R).

3 etapas — 4 paveikslas:
e  Pritvirtinkite balnelj (8) prie balnelio padéties reguliavimo elemento (15), tada pritvirtinkite balnelj prie sédynés stovo (9)

virSaus naudodami L formos raktg (11) ir poverzle (10).

e ]dékite sédynés stova (9) j pagrindinj réma (1), jdékite jj j atitinkama skyle, tada uzfiksuokite L formos raktu (12).

. Pastaba: prie§ pradédami treniruote jsitikinkite, kad balnelis (8) yra tvirtai pritvirtintas prie balnelio reguliavimo jungties
(15) ir kad L formos raktas yra statmenas apatiniam vamzdziui, kad jis neliesyty jasy kojy.

4 zingsnis — 5 paveikslas:

e Pritvirtinkite vairo strypg (16) prie vairo strypo (14) naudodami L formos raktg (11) ir poverzle (10).

. |dékite vairo stovg j pagrindinj réma (1) ir sureguliuokite aukstj naudodami L formos raktg (12).

5 zingsnis — 6 paveikslas:

e Pritvirtinkite butelio laikiklj (18) prie pagrindinio rémo (1) naudodami varztus (19) ir poverzles (20). Jdékite vandens butelj
(17) i laikiklj.

e  Pritvirtinkite telefono laikiklj (21) prie vairo (16) ir padékite puty pagalvéle (22) ant telefono laikiklio (21) virSutinés puses.

Taikymo sritis
Pratimai ant treniruoklio dviracio pakeicia pratimus, atliekamus ant jprasto dviracio.

Mechaninis treniruoklis SW8902 yra H klasés prietaisas, skirtas naudoti tik namuose. Jo negalima naudoti kaip terapinio ar

reabilitacinio prietaiso.

»Bluetooth” siystuvas programélei — 7 pav.

1.
2.
3.

>
>

iconsole

YVVYVYVYVY

>

Sistemos

jjungimas/i§jungimas
Baterijos indikatorius
2xAAA baterijy lizdas

1 Zingsnis — pritvirtinkite ,Bluetooth® jutiklj — 8 pav.
2 Zingsnis — jdékite baterijas — 9 paveikslas

Greitasis paleidimas iConsole — 10 paveikslas

1 Zingsnis: atsisiyskite ,iConsole Training+“ programéle

2 Zingsnis: prijunkite savo mobilyjj jrenginj naudodami ,Bluetooth*.
3 zingsnis: Atidarykite programéle.

4 Zingsnis: pradékite treniruotis.

5 Zingsnis: Patikrinkite treniruotés apzvalga.

6 zingsnis: Patikrinkite savo treniruociy istorija.

reikalavimai:

LAndroid 4.0 ar naujesné versija su ,Bluetooth* palaikymu
LAPPLE iOS* su ,Bluetooth” 4.0 versijos palaikymu
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Rokasgramata

Svariga informacija par drosibu:
Sis produkts ir paredzéts tikai lieto$anai majas un izgatavots, lai nodrosinatu optimalu drosibu. Lidzu, nemiet véra Sadus drosibas
pasakumus:

1.  Pirms sakat treninu, konsultéjieties ar arstu, lai parliecinatos, ka nav kontrindikaciju trenaziera lieto$anai. Arsta lémums ir
nepiecieSams, ja lietojat zales, kas ietekmé sirdsdarbibu, asinsspiedienu un holesterina limeni. Tas ir nepiecieSams ari tad, ja
esat vecaks par 35 gadiem un Jums ir veselibas problémas.

2. Vienmer veiciet iesildiSanos, pirms sakat treninu.

3. Pievérsiet uzmanibu satrauco§am pazimém. Nepieméroti vai parmeérigi vingrojumi ir bistami jasu veselibai. Ja vingrojumu laika jatat
galvassapes vai reiboni, sapes kratis, neregularu sirdsdarbibu vai citas satraucoSas pazimes, nekavéjoties partrauciet vingrojumus un
konsultgjieties ar arstu. Nepareizi vai parak intensivi trenini var izraisit traumas.

4. Trenina laika un péc ta trenina aprikojumu turiet bérniem un dzivniekiem nepieejama vieta.

5. lerici novietojiet uz sausas, stabilas un pareizi izlidzinatas virsmas. No ierices tie$a tuvuma nonemiet visus asus priekSmetus. lerice
jaaizsarga no mitruma, un jebkadas gridas nelidzenibas jaizlidzina. Lai novérstu ierices slidéSanu vingrojumu laika, ieteicams izmantot
Tpasu neslidoSu pamatni.

6. Briva telpa nedrikst bat mazaka par 0,6 m un lielaka par treninu zonu virzienos, kuros ir pieejams aprikojums. Brivaja telpa jaieklauj art
vieta arkartas nolaiSanai. Ja aprikojums atrodas blakus, brivas telpas lielumu var sadalit.

7. Pirms pirmas lietoSanas un péc tam regulari parbaudiet visu skravju, tapu un citu savienojumu stingribu.

8. Pirms sakat vingrot, parbaudiet detalu un to savienojo$o skrvju nostiprinajumu. Treninu var sakt tikai tad, ja iekarta ir pilniba
darbspéjiga.

9. lekarta ir regulari japarbauda, vai ta nav nolietota vai bojata, tikai tad ta atbilst drosibas nosacijumiem. Tpa$a uzmaniba japievérs putu
rokturiem, kaju uzgaliem un apdarei, kas visatrak nolietojas. Bojatas detalas ir nekavéjoties jalabo vai janomaina, [idz tam iekarta nedrikst
tikt izmantota treniniem.

10. Neievietojiet nekadas detalas caurumos.

11. Pieveérsiet uzmanibu izvirzitiem reguléSanas mehanismiem un citiem konstrukcijas elementiem, kas var traucét jasu treninu.

12. lekartu izmantojiet tikai paredzétajam mérkim. Ja kada dala ir bojata vai nodilusi, ja, izmantojot iekartu, dzirdat traucgjoSas skanas,
nekavéjoties partrauciet treninu. Neizmantojiet iekartu, kamér probléma nav novérsta.

13. Trengjieties érta apgérba un sporta apavos. Izvairieties no plasa apgérba, kas var aizkerties izvirzitajas iekartas dalas vai ierobeZzot jlsu
kustibu brivibu.

14. lekarta ir klasificéta ka H klases saskana ar EN ISO 20957-1 un ir paredzéta tikai lietoSanai majas. To nedrikst izmantot terapeitiskos,
rehabilitacijas vai komercialos nolikos.

15. Pacelot vai parnesot aprikojumu, ievérojiet pareizu staju, lai neievainotu mugurkaulu.

16. Produkts ir paredzéts tikai pieaugusajiem. Neatstajiet bérnus bez uzraudzibas pie ierices.

17. Montgjot ierici, stingri ieverojiet pievienotas instrukcijas un izmantojiet tikai komplekta ieklautas detalas. Pirms montazas sak$anas
parbaudiet, vai komplekta ir visas pievienotaja saraksta ieklautas detalas.

BRIDINAJUMS: PIRMS FITNESSA APRTKOJVUMA LIETOSANAS IZLASIET INSTRUKCIJAS. MES NEESAM ATBILDIGI PAR TRAUMAM VAI
MATERIALAJAM ZAUDEJUMAM, KAS RA DUSAS NO NEPAREIZAS ST PRODUKTA LIETOSANAS.

TEHNISKIE DATI

Tirsvars — 48 kg

Svars — 18 kg

Izmérs izklata veida — 128 x 52,5 x 120 cm
Maksimalais lietotaja svars — 125 kg

APKOPE

lerices tiri8anai nelietojiet agresivus tirisanas lidzeklus. Netirumus un puteklus nonemiet ar mikstu, mitru dranu. Nonemiet sviedru pédas, jo skaba
reakcija var bojat apdari. lerices glabajiet sausa vieta, lai pasargatu tds no mitruma un korozijas.

SEDEKLA AUGSTUMA REGULESANA

Lai regulétu sédekla augstumu, atslabiniet pogu, kas nostiprina sédekla atbalstu pie ramja, un parvietojiet sédekla atbalstu atbilstosi lietotaja
augumam. Pieskraveéjiet pogu, lai sédekla atbalsta varpstas poziciju nevarétu mainit. Nekada gadijuma nedrikst izvilkt sédekla statni virs minimalas
vai maksimalas atzimes uz sédekla statna.

KA REGULET PRETESTIBU
Pretspéku regulé ar pogu, kas atrodas prieks$éja stiena apak$a zem stdres. Lai samazinatu pretspéku, pagrieziet reguléSanas pogu uz minus zimi (-
), lai palielinatu pretspéku, pagrieziet pogu uz plus zimi (+).

BREMZESANAS METODE
Lai apturétu trenazieri, partrauciet pedalu minSanu un nospiediet bremzi, kas atrodas uz stires. Spin velosipédam SW8902 ir blokéSanas sistéma
un droSibas bremze.

Detalizéts saraksts (1. attéls)

NR NOSAUKUMS DAUDZUMS|NR NOSAUKUMS DAUDZUMS|NR| NOSAUKUMS |DAUDZUMS
1 Galvena ramis 1 9 Sédekla statnis 1 17| Udens pudele 1

2 Aizmuguréjais stabilizators| 1 10 Prasme 2 18|Pudeles turétajs 1

3 Bultskrive 4 11 L formas atsléga 2 19 Skrave 2

4 Loka paplaksne 4 12 L formas atsléga 2 20| Paplaksne 2

5 Rieksts 4 13 Kreisais/labais klokis 2 21|Talruna turétajs 1

6 Priek$€jais stabilizators 1 14 Stires statnis 1 22 Putas 1

7 Kreisais/labais pedalis 2 15|Sédekla pozicijas reguléSanas elements 1 23 Skrave 2

(¢] Sédeklis 1 16 Stare 1
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1. solis — 2. attéls — Pievienojiet priek$€jos un aizmuguréjos stabilizatorus (6 un 2) galvenajai ramim (1), izmantojot bultskraves (3),
paplaksnes (4) un uzgrieznus (5).
2. solis — 3. attéls — Pievienojiet kreiso un labo pedali (7 L un R) klokvarpstam (13 L/R), kas atrodas galvenaja ramr (1). Pedali (L)
japagriez pretéji pulkstena raditaja virzienam attieciba pret klokvarpstu (L), bet pedali (R) japagriez pulkstena raditaja virziena attieciba pret
klokvarpstu (R).
3. solis — 4. attéls:
. Pievienojiet sédekli (8) sédekla pozicijas reguléSanas elementam (15), péc tam piestipriniet sédekli pie sédekla stiena
(9) augsdalas, izmantojot L formas atslégu (11) un paplaksni (10).
. levietojiet sédek|a statni (9) galvenaja ramt (1), ievietojiet to atbilstoSaja cauruma un péc tam fikséjiet to ar L veida
atslégu (12).
. Piezime: Pirms sakat treninu, parliecinieties, ka sédeklis (8) ir drosi piestiprinats pie sédekla reguléSanas savienojuma
(15) un ka L veida atsléga ir novietota perpendikulari apak$éjai caurulei, lai ta nepieskartos jasu kajam.
4. solis — 5. attéls:
e  Pievienojiet stares stieni (16) stdres statnim (14), izmantojot L veida atslégu (11) un paplaksni (10).
. levietojiet stlres statni galvenaja ramt (1) un noregulgjiet augstumu, izmantojot L veida atslégu (12).
5. solis — 6. attéls:
e  Pievienojiet pudeles turétaju (18) galvenajam ramim (1), izmantojot skraves (19) un paplaksnes (20). levietojiet Gdens
pudeli (17) turétaja.
e Pievienojiet talruna turétaju (21) stdrei (16) un novietojiet putu polster&jumu (22) uz talruna turétaja (21) augséjas puses.

Pieméros$anas joma

Vingrinajumi uz trenaziera velosipéda aizstaj vingrinajumus, ko veic uz parasta velosipéda.
Mehaniskais velotrenazieris SW8902 ir H klases ierice, kas paredzéta tikai lietoSanai majas. To nevar izmantot ka terapeitisku vai

rehabilitacijas aprikojumu.

Bluetooth raiditajs lietotnei — 7. attéls

1.
2.
3.

>
>

i console

YV V VY

>

ieslégSanalizslégSana
baterijas indikators
2xAAA bateriju slots

1. solis — pievienojiet Bluetooth sensoru — 8. attéls
2. solis — ievietojiet baterijas — 9. attéls

Atrs sakums iConsole — attéls 10

solis: lejupieladéjiet iConsole Training+ lietotni

. solis: Savienojiet savu mobilo ierici, izmantojot Bluetooth.
. solis: atveriet lietotni.

. solis: Saciet treninu.

. solis: Parbaudiet savu trenina kopsavilkumu.

6. solis: Parbaudiet savu treninu vésturi.

oA wWN

Sistémas prasibas:

Android 4.0 vai jaunaka versija ar Bluetooth atbalstu
APPLE iOS ar Bluetooth versijas 4.0 atbalstu
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Handleiding

Belangrijke veiligheidsinformatie:

Dit product is uitsluitend ontworpen voor thuisgebruik en gebouwd voor optimale veiligheid. Houd rekening met de volgende
veiligheidsmaatregelen:

1. Raadpleeg uw arts voordat u met de training begint om vast te stellen dat er geen contra-indicaties zijn voor het gebruik van de
fitnessapparatuur. Het advies van een arts is noodzakelijk als u medicijnen gebruikt die uw hartslag, bloeddruk en
cholesterolgehalte beinvioeden. Dit is ook noodzakelijk als u ouder bent dan 35 jaar en gezondheidsproblemen heeft.

2. Voer altijd een warming-up uit voordat u begint met trainen.

3. Let op alarmerende signalen. Ongepaste of overmatige lichaamsbeweging is gevaarlijk voor uw gezondheid. Als u tijdens het sporten last
krijgt van hoofdpijn of duizeligheid, pijn op de borst, een onregelmatige hartslag of andere alarmerende symptomen, stop dan onmiddellijk
met sporten en raadpleeg uw arts. Onjuiste of te intensieve training kan leiden tot blessures.

4. Houd tijdens en na het sporten trainingsapparatuur buiten het bereik van kinderen en dieren.

5. Plaats het apparaat op een droge, stabiele en goed waterpas staande ondergrond. Verwijder alle scherpe voorwerpen uit de directe
omgeving van het apparaat. Het apparaat moet worden beschermd tegen vocht en oneffenheden in de vloer moeten worden
geégaliseerd. Het wordt aanbevolen om een speciale antislipmat te gebruiken om te voorkomen dat het apparaat tijdens het sporten
wegglijdt.

6.  De vrije ruimte mag niet kleiner zijn dan 0,6 m en groter dan de trainingsruimte in de richtingen waarin de apparatuur toegankelijk is. De
vrije ruimte moet ook ruimte bieden voor een noodafdaling. Wanneer apparaten naast elkaar staan, kan de grootte van de vrije ruimte
worden verdeeld.

7.  Controleer voor het eerste gebruik en daarna regelmatig of alle bouten, pennen en andere verbindingen goed vastzitten.

8. Controleer voordat u begint met trainen de bevestiging van de onderdelen en de schroeven waarmee ze zijn verbonden. U kunt alleen
beginnen met trainen als het apparaat volledig functioneel is.

9. De apparatuur moet regelmatig worden gecontroleerd op slijtage en beschadigingen, alleen dan voldoet deze aan de veiligheidseisen. Er
moet speciale aandacht worden besteed aan de schuimrubberen handgrepen, beenkappen en bekleding, die het snelst slijten.
Beschadigde onderdelen moeten onmiddellijk worden gerepareerd of vervangen. Tot die tijd mag het apparaat niet worden gebruikt voor
training.

10. Steek geen onderdelen in de gaten.

11. Let op uitstekende verstelinrichtingen en andere constructie-elementen die uw training kunnen hinderen.

12. Gebruik de apparatuur alleen voor het beoogde doel. Als een onderdeel beschadigd of versleten raakt, of als u storende geluiden hoort
tijdens het gebruik van de apparatuur, stop dan onmiddellijk met trainen. Gebruik de apparatuur niet opnieuw totdat het probleem is
verholpen.

13. Train in comfortabele kleding en sportschoenen. Vermijd losse kleding die kan blijven haken aan uitstekende delen van de apparatuur of
die uw bewegingsvrijheid kan beperken.

14. De apparatuur is geclassificeerd als klasse H volgens EN ISO 20957-1 en is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik. De
apparatuur mag niet worden gebruikt voor therapeutische, revalidatie- of commerciéle doeleinden.

15. Houd bij het tillen of dragen van apparatuur de juiste houding aan om schade aan de wervelkolom te voorkomen.

16. Het product is uitsluitend bedoeld voor volwassenen. Houd kinderen zonder toezicht uit de buurt van het apparaat.

17. Volg bij het monteren van het apparaat strikt de bijgevoegde instructies en gebruik alleen de onderdelen die in de set zijn meegeleverd.
Controleer voordat u met de montage begint of alle onderdelen die op de bijgevoegde lijst staan, in de set zijn meegeleverd.

WAARSCHUWING: LEES DE INSTRUCTIES VOORDAT U DE FITNESSAPPARATUUR GEBRUIKT. WIJ ZIJN NIET VERANTWOORDELIJK VOOR
LETSEL OF SCHADE AAN EIGENDOMMEN ALS GEVOLG VAN ONJUIST GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

TECHNISCHE GEGEVENS

Nettogewicht — 48 kg

Vliegwiel — 18 kg

Afmetingen in uitgeklapte toestand — 128 x 52,5 x 120 cm
Maximaal gewicht gebruiker — 125 kg

ONDERHOUD

Gebruik geen agressieve schoonmaakmiddelen om het apparaat schoon te maken. Gebruik een zachte, vochtige doek om vuil en stof te
verwijderen. Verwijder zweetvlekken, omdat de zure reactie de bekleding kan beschadigen. Bewaar de apparaten op een droge plaats om ze te
beschermen tegen vocht en corrosie.

ZADELHOOGTE VERSTELLEN

Om de zadelhoogte aan te passen, draait u de knop los waarmee de zadelsteun aan het frame is bevestigd en verplaatst u de zadelsteun naar de
lengte van de gebruiker. Draai de knop vast zodat de positie van de zadelsteun niet kan worden veranderd. De zadelpen mag in geen geval boven
de minimum- of maximummarkeringen op de zadelpen worden getrokken.

HOE DE WEERSTAND INSTELLEN

De weerstandskracht wordt aangepast met de knop op de voorste stuurpen, onder het stuur. Om de weerstand te verlagen, draait u de instelknop
naar het minteken (-), om de weerstand te verhogen, draait u de knop naar het plusteken (+).

REMMETHODE

Om het trainingsapparaat te stoppen, stopt u met trappen en drukt u op de rem op het stuur. De SW8902 spinfiets heeft een vergrendelingssysteem
en een veiligheidsrem.
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Onderdelenlijst (afbeelding 1)

NR NAAM AANTALINR| NAAM AANTALNER NAAM AANTAL|
1 Hoofdframe 1 9 Zadelpen 1 17 Fles water 1

2 Achterste stabilisator 1 10 Sluitring 2 18 | Fleshouder 1

3 Bout 4 11 L-vormige sleutel 2 19 Schroef 2

4 Boogring 4 12 L-vormige sleutel 2 20 Sluitring 2

5 Moer 4 13| Linker/rechter krukas 2 21 [Telefoonhouder 1

6 Voorste stabilisator 1 14 Stuurpen 1 22 Schuim 1

7 Linker-/rechterpedaal 2 15|Zadelpositie-instelelement 1 23 Schroef 2

8 Zadel 1 16 Stuur 1

&
N

Montage

>  Stap 1 — Afbeelding 2 — Bevestig de voorste en achterste stabilisatoren (6 en 2) aan het hoofdframe (1) met bouten (3), sluitringen (4) en
moeren (5).

»  Stap 2 — Afbeelding 3 — Bevestig de linker- en rechterpedalen (7 L en R) aan de crank (13 L/R) in het hoofdframe (1). Het pedaal (L) moet
tegen de klok in worden gedraaid ten opzichte van de crank (L), terwijl het pedaal (R) met de klok mee moet worden gedraaid ten opzichte van de
crank (R).

»  Stap 3 — Afbeelding 4:

. Bevestig het zadel (8) aan het zadelpositie-instelelement (15) en bevestig het zadel vervolgens aan de bovenkant van de zadelpen
(9) met behulp van de L-sleutel (11) en de sluitring (10).

. Steek de zadelpen (9) in het hoofdframe (1), plaats deze in het juiste gat en zet hem vervolgens vast met de L-sleutel (12).

. Opmerking: Controleer voordat u met uw training begint of het zadel (8) stevig is bevestigd aan het zadelverstelelement (15) en of
de L-sleutel loodrecht op de onderbuis staat, zodat deze uw voeten niet raakt.

>  Stap 4 — Afbeelding 5:

e  Bevestig het stuur (16) aan de stuurpen (14) met behulp van de L-vormige sleutel (11) en de sluitring (10).
e  Steek de stuurpen in het hoofdframe (1) en stel de hoogte af met behulp van de L-vormige sleutel (12).

»  Stap 5 — Afbeelding 6:

e  Bevestig de bidonhouder (18) aan het hoofdframe (1) met behulp van schroeven (19) en sluitringen (20). Plaats de bidon
(17) in de houder.

e Bevestig de telefoonhouder (21) aan het stuur (16) en plaats het schuimrubberen kussentje (22) aan de bovenkant van de
telefoonhouder (21).

Toepassingsgebied

Oefeningen op een hometrainer vervangen oefeningen op een gewone fiets.

De mechanische spinfiets SW8902 is een apparaat van klasse H dat uitsluitend bedoeld is voor thuisgebruik. Het kan niet worden
gebruikt als therapeutisch of revalidatieapparaat.

Bluetooth-zender voor de app — Afbeelding 7

1. aanfuit
2. Batterij-indicator
3.  2xAAA-batterijvak

»  Stap 1 - bevestig de Bluetooth-sensor — afbeelding 8

»  Stap 2 - plaats de batterijen — afbeelding 9

i console

Snel aan de slag met iConsole — afbeelding 10

Stap 1: Download de iConsole Training+ app

Stap 2: Verbind uw mobiele apparaat via Bluetooth.
Stap 3: Open de app.

Stap 4: Begin met trainen.

Stap 5: Bekijk uw trainingssamenvatting.

»  Stap 6: Bekijk uw trainingsgeschiedenis.

YV V VY

Systeemvereisten:
- Android 4.0 of hoger met Bluetooth-ondersteuning
- APPLE iOS met ondersteuning voor Bluetooth versie 4.0
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Instrucées do manual

Informagdes importantes de seguranga:

Este produto foi concebido apenas para uso doméstico e construido para oferecer seguranca ideal. Observe as seguintes precaugoes de
seguranga:

1. Antes de iniciar o treino, consulte o seu médico para verificar se nao existem contraindicag6es para a utilizagao do
equipamento de exercicio. E necessaria a decisdo de um médico se estiver a tomar medicamentos que afetem a sua frequéncia
cardiaca, pressao arterial e niveis de colesterol. Também é necessaria se tiver mais de 35 anos e problemas de saude.

2. Faga sempre um aquecimento antes de comegar a treinar.

3. Preste atengdo a sinais preocupantes. O exercicio inadequado ou excessivo & perigoso para a sua saude. Se sentir dores de cabega ou
tonturas, dores no peito, batimentos cardiacos irregulares ou outros sintomas preocupantes durante o exercicio, pare imediatamente e
consulte o seu médico. Lesdes podem resultar de um treino inadequado ou excessivamente intenso.

4. Durante e ap6s o exercicio, mantenha o equipamento de treino fora do alcance de criangas e animais.

5. Coloque o aparelho sobre uma superficie seca, estavel e devidamente nivelada. Remova todos os objetos pontiagudos das imediagbes
do aparelho. Este deve ser protegido da humidade e quaisquer irregularidades no chdo devem ser niveladas. Recomenda-se a utilizagéo
de uma base antiderrapante especial para evitar que o aparelho deslize durante o exercicio.

6. O espaco livre ndo deve ser inferior a 0,6 m e superior a area de treino nas direcdes em que o equipamento é acessivel. O espago livre
também deve incluir espago para descida de emergéncia. Quando os equipamentos estéo localizados proximos uns dos outros, o
tamanho do espaco livre pode ser dividido.

7. Antes da primeira utilizagéo e, posteriormente, regularmente, verifique o aperto de todos os parafusos, pinos e outras ligagdes.

8. Antes de comegar a fazer exercicio, verifique a fixagao das pecas e os parafusos que as ligam. Sé pode comegar o treino se o
equipamento estiver totalmente funcional.

9. O equipamento deve ser verificado regularmente quanto a desgaste e danos, s6 assim ele atendera as condi¢gdes de seguranca. Deve-
se prestar atengdo especial as algas de espuma, tampas das pernas e estofamento, que estéo sujeitos ao desgaste mais rapido. As
pecgas danificadas devem ser reparadas ou substituidas imediatamente, até entdo a maquina ndo deve ser usada para treino.

10. Nao insira nenhuma peca nos orificios.

11. Esteja atento a dispositivos de ajuste salientes e outros elementos estruturais que possam interferir no seu exercicio.

12. Utilize o equipamento apenas para os fins a que se destina. Se uma pega ficar danificada ou desgastada, ou se ouvir ruidos
perturbadores durante a utilizagdo do equipamento, interrompa imediatamente o exercicio. Ndo volte a utilizar o equipamento até que o
problema tenha sido resolvido.

13. Exercite-se com roupas confortaveis e calgado desportivo. Evite roupas largas que possam prender-se em pegas salientes do
equipamento ou que possam restringir a sua liberdade de movimentos.

14. O equipamento esta classificado como Classe H de acordo com a norma EN ISO 20957-1 e destina-se apenas a uso doméstico. Nao
pode ser utilizado para fins terapéuticos, de reabilitagdo ou comerciais.

15. Ao levantar ou transportar o equipamento, mantenha a postura correta para evitar danos na coluna vertebral.

16. O produto destina-se apenas a adultos. Mantenha as criangas sem supervisdo afastadas do aparelho.

17. Ao montar a unidade, siga rigorosamente as instrugdes incluidas e utilize apenas as pegas incluidas no kit. Antes de iniciar a montagem,
verifique se todas as pecas incluidas na lista anexa estéo incluidas no Kkit.

AVISO: LEIA AS INSTRUGOES ANTES DE UTILIZAR O EQUIPAMENTO DE FITNESS. NAO NOS RESPONSABILIZAMOS POR LESOES OU
DANOS MATERIAIS CAUSADOS PELA UTILIZAGAO INADEQUADA DESTE PRODUTO.

DADOS TECNICOS

Peso liquido — 48 kg

Volante — 18 kg

Dimensées quando desdobrado — 128 x 52,5 x 120 cm
Peso maximo do utilizador — 125 kg

MANUTENCAO

N&o utilize produtos de limpeza agressivos para limpar o aparelho. Utilize um pano macio e hiumido para remover a sujidade e o p6. Remova as
marcas de suor, pois a reacdo acida pode danificar o estofamento. Guarde os aparelhos em locais secos para protegé-los da humidade e da
corrosao.

AJUSTE DA ALTURA DO SELIM

Para ajustar a altura do selim, solte o botao que fixa o suporte do selim ao quadro e mova o suporte do selim de acordo com a altura do utilizador.
Aperte o botédo para que a posigédo do eixo do suporte do selim ndo possa ser alterada. Em nenhuma circunstancia o espigao do selim deve ser
puxado acima das marcas minima ou maxima no espigéo do selim.

COMO AJUSTAR A RESISTENCIA

A forca de resisténcia é ajustada usando o botao localizado na haste dianteira, sob o guiador. Para diminuir a resisténcia, gire o botdo de ajuste em
direcéo ao sinal de menos (-), para aumentar a resisténcia, gire o botdo em diregao ao sinal de mais (+).

METODO DE TRAVAGEM

Para parar o aparelho de treino, pare de pedalar e pressione o travao localizado no guiador. A bicicleta de spinning SW8902 possui um sistema de
bloqueio e um travéo de seguranca.
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Lista de pecas (imagem 1)

N.° NOME QTD|N.° NOME QTD| N.° NOME QTD
1 Estrutura principal 119 Espigéo do selim 1 17 Garrafa de agua 1
2 Estabilizador traseiro 1 110 Arruela 2 | 18 | Suporte para garrafas 1
3 Parafuso 4 11 Chave em forma de L 2 119 Parafuso 2
4 Arruela em arco 4 |12 Chave em forma de L 2 120 Arruela 2
5 Porca 4 (13 Manivela esquerda/direita 2 | 21 | Suporte para telemdvel 1
6 Estabilizador dianteiro | 1 |14 Haste do guiador 1 122 Espuma 1
7 Pedal esquerdo/direito | 2 | 15| Elemento de ajuste da posicdo doselim | 1 | 23 Parafuso 2
8 Sela 1 |16 Guiador 1
&
Montagem

» Passo 1 - Figura 2 - Fixe os estabilizadores dianteiro e traseiro (6 e 2) ao quadro principal (1) utilizando parafusos (3), anilhas (4) e
porcas (5).

» Passo 2 — Figura 3 — Fixe os pedais esquerdo e direito (7 L e R) a manivela (13 L/R) localizada na estrutura principal (1). O pedal (L)
deve ser girado no sentido anti-horario em relagdo a manivela (L), enquanto o pedal (R) deve ser girado no sentido horario em relagéo a
manivela (R).

» Passo 3 - Figura 4:

. Prenda o selim (8) ao elemento de ajuste da posi¢édo do selim (15) e, em seguida, prenda o selim a parte superior do espigdo do
selim (9) usando a chave em L (11) e a anilha (10).

. Insira o espigao do selim (9) no quadro principal (1), coloque-o no orificio apropriado e, em seguida, trave-o com a chave em L (12).

. Nota: Antes de iniciar o treino, certifique-se de que o selim (8) estd bem fixado a junta de ajuste do selim (15) e que a chave em L
esta posicionada perpendicularmente ao tubo inferior, de modo a nao tocar nos pés.

» Passo 4 - Figura 5:

e  Prenda o guiador (16) ao suporte do guiador (14) usando a chave em forma de L (11) e a anilha (10).
. Insira o suporte do guiador no quadro principal (1) e ajuste a altura utilizando a chave em L (12).
» Passo 5 - Figura 6:

e  Prenda o suporte para garrafa (18) ao quadro principal (1) usando parafusos (19) e anilhas (20). Coloque a garrafa de agua
(17) no suporte.

e Prenda o suporte para telemoével (21) ao guiador (16) e coloque a almofada de espuma (22) na parte superior do suporte
para telemoével (21).

Ambito de aplicagio

Os exercicios numa bicicleta estatica substituem os exercicios realizados numa bicicleta normal.
A bicicleta de spinning mecanica SW8902 é um dispositivo de Classe H destinado apenas ao uso doméstico. Nao pode ser utilizada
como equipamento terapéutico ou de reabilitagao.

Transmissor Bluetooth para a aplicacdo — Figura 7

1.
2.
3.

>
>

i console

YVVVYVYVYVY

>

ligar/desligar
Indicador de bateria
Compartimento para 2 pilhas AAA

Passo 1 — ligue o sensor Bluetooth — figura 8
Passo 2 — insira as pilhas — figura 9

Inicio rapido do iConsole — Figura 10

Passo 1: Descarregue a aplicagéo iConsole Training
Passo 2: Ligue o seu dispositivo mével usando Bluetooth.
Passo 3: Abra a aplicagao.

Passo 4: Comece a fazer exercicio.

Passo 5: Verifique o resumo do seu treino.

Passo 6: Verifique o seu histérico de treino.

Requisitos do sistema:

Android 4.0 ou posterior com suporte para Bluetooth
APPLE iOS com suporte para Bluetooth verséo 4.0
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Instructiuni manuale

Informatii importante privind siguranta:
Acest produs a fost conceput exclusiv pentru uz casnic si construit pentru o siguranta optima. Va rugam sa respectati urmatoarele
precautii de siguranta:

1. Inainte de a incepe antrenamentul, consultati medicul pentru a va asigura ca nu exista contraindicatii pentru utilizarea
echipamentului de exercitii fizice. Este necesara decizia medicului daca luati medicamente care afecteaza ritmul cardiac,
tensiunea arteriala si nivelul colesterolului. De asemenea, este necesara daca aveti peste 35 de ani si aveti probleme de
sanatate.

2. Efectuati intotdeauna o incalzire inainte de a incepe exerecitiile.

3. Acordati atentie semnalelor ingrijoratoare. Exercitiile fizice necorespunzatoare sau excesive sunt periculoase pentru sanatatea
dumneavoastra. Daca aveti dureri de cap sau ameteli, dureri in piept, batai neregulate ale inimii sau alte simptome ingrijoratoare in timpul
exercitiilor fizice, opriti-va imediat si consultati medicul. Antrenamentul necorespunzator sau prea intens poate duce la accidentari.

4. Intimpul si dupa exerecitii, tineti echipamentul de antrenament la indeména copiilor si animalelor.

5. Asezati aparatul pe o suprafatd uscata, stabila si nivelats corespunzétor. Indepartati toate obiectele ascutite din imediata apropiere a
aparatului. Acesta trebuie protejat de umiditate, iar orice denivelare a podelei trebuie nivelata. Se recomanda utilizarea unei baze
speciale antiderapante pentru a preveni alunecarea aparatului in timpul exercitiilor.

6.  Spatiul liber nu trebuie sa fie mai mic de 0,6 m si mai mare decéat zona de antrenament in directiile in care echipamentul este accesibil.
Spatiul liber trebuie sa includa si spatiu pentru coborarea de urgenta. in cazul in care echipamentele sunt amplasate unul lang4 altul,
dimensiunea spatiului liber poate fi impartita.

7. Inainte de prima utilizare si, ulterior, in mod regulat, verificati strangerea tuturor suruburilor, stifturilor si a altor conexiuni.

8. Inainte de a incepe exercitiile, verificati fixarea pieselor si a suruburilor care le leaga. Puteti incepe antrenamentul numai dacé dispozitivul
este complet functional.

9. Echipamentul trebuie verificat periodic pentru a detecta uzura si deteriorarea, numai astfel indeplinind conditiile de siguranta. O atentie
speciala trebuie acordata manerelor din spuma, capacelor pentru picioare si tapiteriei, care sunt supuse uzurii cele mai rapide. Piesele
deteriorate trebuie reparate sau inlocuite imediat, pana atunci aparatul nu trebuie utilizat pentru antrenament.

10. Nu introduceti niciun fel de piese n orificii.

11. Aveti grija la dispozitivele de reglare proeminente si la alte elemente structurale care ar putea interfera cu exercitiul dvs.

12. Utilizati echipamentul numai in scopul pentru care a fost conceput. Daca o piesa se deterioreaza sau se uzeaza, daca auziti zgomote
deranjante Tn timpul utilizarii echipamentului, opriti imediat exercitiul. Nu utilizati echipamentul pana cénd problema nu a fost remediata.

13. Exercitiati in haine confortabile si incaltaminte sport. Evitati hainele largi care se pot agata de partile proeminente ale echipamentului sau
care va pot restrictiona libertatea de miscare.

14. Echipamentul este clasificat in clasa H conform EN ISO 20957-1 si este destinat exclusiv uzului domestic. Nu poate fi utilizat in scopuri
terapeutice, de reabilitare sau comerciale.

15. Cand ridicati sau transportati echipamentul, mentineti o postura corecta pentru a evita deteriorarea coloanei vertebrale.

16. Produsul este destinat exclusiv adultilor. Tineti copiii nesupravegheati la distanta de aparat.

17. Cand asamblati unitatea, urmati cu strictete instructiunile incluse si utilizati numai piesele incluse in kit. Inainte de a incepe asamblarea,
verificati daca toate piesele incluse in lista atasata sunt incluse in kit.

AVERTISMENT: CITITI INSTRUCTIUNILE INAINTE DE A UTILIZA ECHIPAMENTUL DE FITNESS. NU SUNTEM RESPONSABILI PENTRU
LEZIUNILE SAU DAUNELE MATERIALE CAUZATE DE UTILIZAREA NECORESPUNZATOARE A ACESTUI PRODUS.

DATE TEHNICE

Greutate neta — 48 kg

Volant — 18 kg

Dimensiuni in stare desfacuta — 128 x 52,5 x 120 cm
Greutatea maxima a utilizatorului — 125 kg

INTRETINERE

Nu utilizati agenti de curatare agresivi pentru a curata dispozitivul. Utilizati o carpa moale si umeda pentru a indeparta murdaria si praful. Indepértati
urmele de transpiratie, deoarece reactia acida poate deteriora tapiteria. Depozitati dispozitivele Tn locuri uscate pentru a le proteja de umiditate si
coroziune.

REGLAJUL iNALTIMII SA

Pentru a regla inaltimea sei, slabiti butonul care fixeaza suportul sei de cadru si mutati suportul sei in functie de inaltimea utilizatorului. Strangeti
butonul astfel incat pozitia axului suportului sei sa nu poata fi modificata. In niciun caz tija sei nu trebuie trasa peste marcajele minime sau maxime
de pe tija sei.

CUM SE REGLEAZA REZISTENTA
Forta de rezistenta se regleaza folosind butonul situat pe tija frontala, sub ghidon. Pentru a reduce rezistenta, rotiti butonul de reglare spre semnul
minus (-), pentru a creste rezistenta, rotiti butonul spre semnul plus (+).

METODA DE FRANARE
Pentru a opri aparatul de antrenament, opriti pedalarea si apasati frana situata pe ghidon. Bicicleta de spinning SW8902 are un sistem de blocare si
o frana de siguranta.
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Lista pieselor (imaginea 1)
NR DENUMIRE CANTITATEINR NUME CANTITATE|NR| NUME CANTITATE|
1 Cadru principal 1 9 Tija sei 1 17 Sticla de apa 1
2 Stabilizator spate 1 10 Saiba 2 18| Suport pentru sticle 1
3 Surub 4 11 Cheie in forma de L 2 19 Surub 2
4 Saiba arcuita 4 12 Cheie in forma de L 2 20 Saiba 2
5 Piulita 4 13 Manivela stanga/dreapta 2 21|Suport pentru telefon 1
6 Stabilizator frontal 1 14 Tija ghidon 1 22 Spuma 1
7 Pedala stadnga/dreapta 2 15|Element de reglare a pozitiei sei 1 23 Surub 2
8 Sa 1 16 Ghidon 1
&
Asamblare
» Pasul 1 - Figura 2 — Fixati stabilizatoarele fata si spate (6 si 2) pe cadrul principal (1) folosind suruburi (3), saibe (4) si piulite (5).
> Pasul 2 — Figura 3 — Atasati pedalele stanga si dreapta (7 L si R) la manivela (13 L/R) situata in cadrul principal (1). Pedala (L) trebuie
rotitd Tn sens invers acelor de ceasornic fata de manivela (L), in timp ce pedala (R) trebuie rotita in sensul acelor de ceasornic fata de manivela
(R).
» Pasul 3 - Figura 4:
e  Atasati saua (8) la elementul de reglare a pozitiei sei (15), apoi atasati saua la partea superioara a tijei sei (9) folosind cheia in forma
de L (11) si saiba (10).
. Introduceti tija sei (9) In cadrul principal (1), asezati-o in orificiul corespunzator, apoi blocati-o cu cheia in forma de L (12).
. Nota: nainte de a incepe antrenamentul, asigurati-v& ca saua (8) este fixata bine la articulatia de reglare a sei (15) si ca cheia in
forma de L este pozitionata perpendicular pe tubul inferior, astfel incat sa nu va atinga picioarele.
» Pasul 4 - Figura 5:
e  Fixati ghidonul (16) la tija ghidonului (14) folosind cheia in forma de L (11) si saiba (10).
. Introduceti tija ghidonului in cadrul principal (1) si reglati inaltimea folosind cheia in forma de L (12).
» Pasul 5 - Figura 6:

e  Atasati suportul pentru sticla (18) la cadrul principal (1) folosind suruburi (19) si saibe (20). Asezati sticla de apa (17) in suport.
e Atasati suportul pentru telefon (21) la ghidon (16) si asezati tamponul din spumé (22) pe partea superioara a suportului pentru

telefon (21).

Domeniu de aplicare

Exercitiile pe bicicleta de exercitii inlocuiesc exercitiile efectuate pe o bicicleta obisnuita.

Bicicleta mecanica de spinning SW8902 este un dispozitiv de clasa H destinat exclusiv utilizarii casnice. Nu poate fi utilizata ca
echipament terapeutic sau de reabilitare.

Transmitator Bluetooth pentru aplicatie — Figura 7

1.
2.
3.

>
>

iconsole

YV VVY

>

pornire/oprire
Indicator baterie
Slot pentru 2 baterii AAA

Pasul 1 — atasati senzorul Bluetooth — figura 8

Pasul 2 — introduceti bateriile — figura 9

Pornire rapida iConsole — Figura 10

Pasul 1: Descarcati aplicatia iConsole Training+
Pasul 2: Conectati dispozitivul mobil utilizand Bluetooth.

Pasul 3: Deschideti aplicatia.

Pasul 4: Tncepeti exerciiile.

Pasul 5: Verificati rezumatul antrenamentului.
Pasul 6: Verificati istoricul antrenamentelor.

Cerinte de sistem:
Android 4.0 sau o versiune ulterioara cu suport Bluetooth
APPLE iOS cu suport Bluetooth versiunea 4.0
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Navod na pouzitie

Délezité bezpecnostné informacie:
Tento vyrobok je uréeny vyhradne na domace pouzitie a je vyrobeny tak, aby poskytoval optimalnu bezpecnost’. Dodrziavajte
nasledujuce bezpeénostné opatrenia:

1. Pred zacatim tréningu sa poradte so svojim lekarom, aby ste sa uistili, Zze neexistuju ziadne kontraindikacie pre pouzivanie
cvicebného zariadenia. Rozhodnutie lekara je potrebné, ak uzivate lieky, ktoré ovplyviuju vasu srdcovu frekvenciu, krvny tlak a
hladinu cholesterolu. Je to potrebné aj v pripade, ak mate viac ako 35 rokov a mate zdravotné problémy.

2. Pred zacatim cviCenia sa vzdy rozcvicte.

3. Venujte pozornost varovnym signalom. Nevhodné alebo nadmerné cviCenie je nebezpecné pre vase zdravie. Ak poc€as cvi€enia pocitite
bolest hlavy alebo zavrat, bolest na hrudniku, nepravidelny srdcovy tep alebo iné varovné priznaky, okamzite prestante cvicit a poradte
sa so svojim lekarom. Nespravny alebo prili§ intenzivny tréning moze viest k zraneniam.

4. Pocas cviCenia a po nom drzte cvi¢ebné zariadenia mimo dosahu deti a zvierat.

5. Zariadenie umiestnite na suchy, stabilny a riadne vyrovnany povrch. Odstrarite vSetky ostré predmety z bezprostrednej blizkosti
zariadenia. Zariadenie by malo byt chranené pred vihkostou a nerovnosti podlahy by mali byt vyrovnané. Odporuc¢a sa pouzit’ Specialnu
protisklzovu podlozku, aby sa zariadenie po€as cvi¢enia neposuvalo.

6. Volny priestor by nemal byt mensi ako 0,6 m a vacsi ako tréningova plocha v smeroch, kde je zariadenie pristupné. Volny priestor musi
zahfiat aj priestor pre nidzovy zostup. Ak su zariadenia umiestnené vedla seba, velkost volného priestoru sa méze rozdelit.

7. Pred prvym pouZzitim a potom pravidelne kontrolujte utiahnutie vSetkych skrutiek, €apov a inych spojov.

8. Pred zacatim cviCenia skontrolujte upevnenie dielov a skrutiek, ktoré ich spajaju. Tréning mézete zacat len vtedy, ak je zariadenie plne
funkéné.

9.  Zariadenie by sa malo pravidelne kontrolovat, &i nie je opotrebované alebo poskodené, len tak bude spifiat bezpednostné podmienky.
Osobitnu pozornost treba venovat penovym rukovatiam, krytom néh a €aluneniu, ktoré sa opotrebulvaju najrychlejSie. PoSkodené Casti sa
musia okamzite opravit’ alebo vymenit, dovtedy sa zariadenie nesmie pouzivat na tréning.

10. Do otvorov nevkladajte Ziadne Casti.

11. Davaijte pozor na vy€nievajuce nastavovacie zariadenia a iné konstrukéné prvky, ktoré by mohli branit’ cvi¢eniu.

12. Zariadenie pouzivajte iba na ureny ucel. Ak sa niektora ¢ast poSkodi alebo opotrebuje, alebo ak po€as pouzivania zariadenia pocujete
rusivé zvuky, okamzite prestarite cvicit. Zariadenie nepouzivajte, kym nie je problém odstraneny.

13. Cvicte v pohodlinom obleceni a Sportovej obuvi. Vyhnite sa volnému obleceniu, ktoré sa mdze zachytit o vy€nievajluce €asti zariadenia
alebo ktoré by mohlo obmedzovat vasu volnost pohybu.

14. Zariadenie je klasifikované ako trieda H podla normy EN ISO 20957-1 a je uréené vyhradne na domace pouzitie. Nesmie sa pouzivat na
terapeutické, rehabilitané ani komercné ucely.

15. Pri zdvihani alebo prenasani zariadenia dodrziavajte spravne drzanie tela, aby nedo$lo k poskodeniu chrbtice.

16. Produkt je uréeny iba pre dospelych. Deti bez dozoru drzte dalej od zariadenia.

17. Pri montazi zariadenia postupujte presne podla prilozenych pokynov a pouzivajte iba diely, ktoré su su€astou supravy. Pred zacatim
montaze skontrolujte, €i su v suprave vSetky diely uvedené v prilozenom zozname.

UPOZORNENIE: PRED POUZIVANIM FITNESS ZARIADENIA S| PRECITAJTE NAVOD. NEZODPOVEDAME ZA ZRANENIAALEBO POSKODENIA
MAJETKU SPOSOBENE NESPRAVNYM POUZIVANIM TOHTO VYROBKU.

TECHNICKE UDAJE

Cista hmotnost — 48 kg

Zotrvacnik — 18 kg

Rozmery v rozlozenom stave — 128 x 52,5 x 120 cm
Maximalna hmotnost pouzivatela — 125 kg

UDRZBA
Na Gistenie zariadenia nepouzivajte agresivne Cistiace prostriedky. Na odstranenie necistdt a prachu pouzite makku, vihku handriéku. Odstrarite
stopy potu, pretoze kysla reakcia moze poskodit €alunenie. Zariadenia skladujte na suchom mieste, aby boli chranené pred vihkostou a koréziou.

NASTAVENIE VYSKY SEDLA

Na nastavenie vysky sedadla uvolnite gombik, ktory upevriuje oporu sedadla k ramu, a posurite oporu sedadla tak, aby vyhovovala vySke
pouzivatela. Utiahnite gombik tak, aby sa poloha hriadela opory sedadla nemohla zmenit. V Zziadnom pripade nestahujte sedlovku nad minimalne
alebo maximalne oznacenie na sedlovke.

AKO NASTAVIT ODPOR

Odpor sa nastavuje pomocou gombika umiestneného na prednej strane riadidiel pod riadidlami. Ak chcete znizit odpor, otoéte nastavovacim
gombikom smerom k znamienku minus (-), ak chcete zvysit odpor, otocte gombikom smerom k znamienku plus (+).

SPOSOB BRZDENIA
Na zastavenie tréningového zariadenia prestarite Sliapat’ a stlacte brzdu umiestnenu na riadidlach. Spin bike SW8902 je vybaveny blokovacim
systémom a bezpecnostnou brzdou.

Zoznam dielov (obrazok 1)

C. NAzov POCET|C NAzov POCET|C| NAzZov  |POCET
1 Hlavny ram 1 9 Sedlova ty¢ 1 |17| FlaSa s vodou 1
2 Zadny stabilizator 1 10 Podlozka 2 |18| Drziak na flaSe 1
3 Skrutka 4 |11 Klag v tvare L 2 19 Skrutka 2
4 Oblukova podlozkal] 4 |12 KIa¢ v tvare L 2 |20 Podlozka 2
5 Matica 4 |13 Lava/prava kluka 2 |21|Drziak na telefén| 1
6 Predny stabilizator] 1 |14 Stipik riadidiel 1 122 Pena 1
7 Lavy/pravy pedal 2 [15Prvok na nastavenie polohy sedadlal] 1 |23 Skrutka 2
8 Sedlo 1 ]16 Riadidla 1
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Krok 1 — Obrazok 2 — Pripevnite predné a zadné stabilizatory (6 a 2) k hlavnému rdmu (1) pomocou skrutiek (3), podloZiek (4) a matic
(5).
Krok 2 — Obrazok 3 — Pripevnite lavy a pravy pedal (7 L a R) k kluke (13 L/R) umiestnenej v hlavnhom rame (1). Pedal (L) by sa mal otacat
proti smeru hodinovych ruciciek vzhladom na kluku (L), zatial' ¢o pedal (R) by sa mal otacat v smere hodinovych ruciciek vzhlfadom na kluku (R).
Krok 3 — Obrazok 4:
. Pripevnite sedadlo (8) k prvku na nastavenie polohy sedadla (15) a potom pripevnite sedadlo k hornej ¢asti sedadlovej
ty€e (9) pomocou L-kluéa (11) a podlozky (10).
e  Vlozte sedlovu ty€ (9) do hlavného ramu (1), umiestnite ju do prislu$ného otvoru a potom ju zaistite pomocou kluc¢a v
tvare L (12).
. Poznamka: Pred zagatim cvidenia sa uistite, Ze sedlo (8) je bezpeéne pripevnené k nastavovaciemu kibu sedla (15) a ze
krag v tvare L je umiestneny kolmo k spodnej rurke, aby sa nedotykal vasich noh.
Krok 4 — Obrazok 5:
e Pripevnite riadidla (16) k stipiku riadidiel (14) pomocou kltu&a v tvare L (11) a podlozky (10).
e Vlozte stipik riadidiel do hlavného ramu (1) a nastavte vy$ku pomocou kltiéa v tvare L (12).
Krok 5 — Obrazok 6:
e Pripevnite drziak na ffasu (18) k hlavnému ramu (1) pomocou skrutiek (19) a podloZiek (20). Vlozte ffasu s vodou (17) do
drziaka.
e Pripevnite drziak telefonu (21) k riadidlam (16) a umiestnite penovu podlozku (22) na hornu stranu drziaka telefénu (21).

Rozsah pouzitia

Cvi€enia na stacionarnom bicykli nahradzaju cvi€enia vykonavané na beznom bicykli.

Mechanicky spin bike SW8902 je zariadenie triedy H uréené vyhradne na domace pouzitie. Nemoéze sa pouzivat' ako terapeutické
alebo rehabilitacné zariadenie.

Bluetooth vysielaé pre aplikaciu — obrazok 7

1.
2.
3.

>
>

i console

YVVVYVYVY

>

zapnutie/vypnutie
indikator batérie
Slot na 2xAAA batérie

Krok 1 — pripojte Bluetooth senzor — obrazok 8
Krok 2 — vlozte batérie — obrazok 9

Rychly Start iConsole — obrazok 10

Krok 1: Stiahnite si aplikaciu iConsole Training+.

Krok 2: Pripojte svoje mobilné zariadenie pomocou Bluetooth.
Krok 3: Otvorte aplikaciu.

Krok 4: Zacnite cvitit.

Krok 5: Skontrolujte sthrn svojho tréningu.

Krok 6: Skontrolujte historiu cvienia.

Systémové poziadavky:

Android 4.0 alebo novsi s podporou Bluetooth
APPLE iOS s podporou Bluetooth verzie 4.0
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Navodila za uporabo

Pomembne varnostne informacije:
Ta izdelek je namenjen izkljuéno za domaco uporabo in je izdelan za optimalno varnost. Upostevajte naslednje varnostne ukrepe:

1. Pred zacetkom vadbe se posvetujte s svojim zdravnikom, da se prepricate, da ni kontraindikacij za uporabo vadbene opreme.
Odlocitev zdravnika je potrebna, ¢e jemljete zdravila, ki vplivajo na vas sréni utrip, krvni tlak in raven holesterola. Potrebna je
tudi, ce ste starejsSi od 35 let in imate zdravstvene tezave.

2. Pred zacetkom vadbe vedno opravite ogrevanje.

3. Bodite pozorni na zaskrbljujode znake. Neprimerno ali prekomerno vadbo je nevarno za vase zdravje. Ce med vadbo obgutite glavobol ali
omotico, bole€ine v prsih, nepravilen sréni utrip ali druge zaskrbljujoce simptome, takoj prenehajte z vadbo in se posvetujte s svojim
zdravnikom. Neprimerno ali prekomerno intenzivno vadbo lahko povzro€i poSkodbe.

4. Med vadbo in po njej hranite vadbeno opremo izven dosega otrok in zZivali.

5. Napravo postavite na suho, stabilno in ustrezno izravnano povrsino. Iz neposredne blizine naprave odstranite vse ostre predmete.
Napravo je treba za$¢ititi pred vlago, morebitne neravnine v tleh pa izravnati. Priporoéljivo je uporabiti posebno protizdrsno podlago, da
se naprava med vadbo ne premika.

6. Prostor za varnostno razdaljo ne sme biti manjsi od 0,6 m in vedji od vadbenega prostora v smereh, v katerih je oprema dostopna.

Prostor za varnostno razdaljo mora vklju€evati tudi prostor za nujno spuscanje. Kadar je oprema nameS¢ena druga ob drugi, se lahko

velikost prostora za varnostno razdaljo razdeli.

Pred prvo uporabo in nato redno preverjajte trdnost vseh vijakov, sornikov in drugih povezav.

Pred zacetkom vadbe preverite pritrditev delov in vijakov, ki jih povezujejo. Vadbo lahko zaénete Sele, Ce je naprava popolnoma delujoca.

Oprema mora biti redno pregledovana glede obrabe in poskodb, Sele takrat bo izpolnjevala varnostne pogoje. Posebno pozornost je

treba posvetiti penastim ro€ajem, pokrovékom za noge in oblazinjenju, ki se najhitreje obrabljajo. PoSkodovane dele je treba takoj

popraviti ali zamenijati, do takrat naprave ne smete uporabljati za vadbo.

10. V luknje ne vstavljajte nobenih delov.

11. Bodite pozorni na izstopajoCe naprave za nastavitev in druge konstrukcijske elemente, ki bi lahko ovirali vase vadbe.

12. Oprema se sme uporabljati le za namen, za katerega je namenjena. Ce se del poskoduije ali obrabi, &e med uporabo opreme zaslisite
motece zvoke, takoj prenehajte z vadbo. Opreme ne uporabljajte, dokler problem ni odpravljen.

13. Vadite v udobnih oblagilih in Sportnih copatih. 1zogibajte se ohlapnim oblacilom, ki se lahko zataknejo za izstopajoce dele opreme ali
omejujejo vaso svobodo gibanja.

14. Oprema je razvrs€ena v razred H v skladu z EN ISO 20957-1 in je namenjena izklju€no za domaco uporabo. Ne sme se uporabljati za
terapevtske, rehabilitacijske ali komercialne namene.

15. Pri dvigovaniju ali prenasanju opreme ohranjajte pravilno drzo, da ne poSkodujete hrbtenice.

16. lzdelek je namenjen izkljuéno odraslim. Otroke brez nadzora drzite stran od naprave.

17. Pri sestavljanju naprave strogo upostevaijte prilozena navodila in uporabljajte samo dele, ki so vklju¢eni v komplet. Pred zacetkom
sestavljanja preverite, ali so v kompletu vsi deli, navedeni na prilozenem seznamu.

© ® N

OPOZORILO: PRED UPORABO FITNES OPREME PREBERITE NAVODILA. NE ODGOVARJAMO ZA POSKODBE ALl SKODO NA
PREMOZENJU, KI JE NASTALA ZARADI NEPRAVILNE UPORABE TEGA IZDELKA.

TEHNICNI PODATKI

Neto teza — 48 kg

Vztrajnik — 18 kg

Velikost v raztegnjenem stanju — 128 x 52,5 x 120 cm
Najvecja teza uporabnika — 125 kg

VZDRZEVANJE

Za CiS¢enje naprave ne uporabljajte agresivnih Cistil. Umazanijo in prah odstranite z mehko, vlazno krpo. Odstranite madeze potu, saj lahko kisla
reakcija posSkoduje oblazinjenje. Naprave shranjujte na suhem mestu, da jih za&¢itite pred vlago in korozijo.

NASTAVITEV VISINE SEDEZA

Za nastavitev viSine sedeZa popustite gumb, ki pritrjuje nosilec sedeZa na okvir, in nosilec sedeza premaknite tako, da ustreza viSini uporabnika.
Zategnite gumb, da se polozaj nosilca sedeza ne more spremeniti. V nobenem primeru ne smete potegniti sedezne opore nad minimalno ali
maksimalno oznako na sedezni opori.

KAKO NASTAVITI UPOR
Upornost se nastavi z gumbom, ki se nahaja na sprednjem krmilu, pod ro¢ajem. Za zmanj$anje upornosti zavrtite nastavni gumb v smeri znaka
minus (-), za povecanje upornosti pa v smeri znaka plus (+).

NACIN ZAUSTANJA

Da ustavite vadbeno napravo, prenehajte pedali in pritisnite zavoro, ki se nahaja na krmilu. Spin kolo SW8902 ima sistem za blokiranje in varnostno
zavoro.

Seznam delov (slika 1)

ST IMENO KOLICINAST] IMENO KOLICINAIST IMENO KOLICINA
1 Glavni okvir 1 9 Sedezna opora 1 17| Steklenica vode 1

2 Zadniji stabilizator 1 10 Podlozka 2 18|Nosilec za steklenice] 1

3 Vijak 4 11 L-klju¢ 2 19 Vijak 2

4 Luknja 4 12 L-klju¢ 2 20 Podlozka 2

5 Matica 4 13 Leva/desna rocica 2 2| Nosilec za telefon 1

6 Spredniji stabilizator] 1 1 Krmilna opora 1 22 Pena 1

7 Levi/desni pedal 2 15|Element za nastavitev poloZaja sedeza| 1 23 Vijak 2

8 Sedlo 1 16 Krmilo 1
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Korak 1 — Slika 2 — Sprednji in zadniji stabilizator (6 in 2) pritrdite na glavni okvir (1) s pomocjo vijakov (3), podlozk (4) in matic (5).
Korak 2 — Slika 3 — Prikljucite levi in desni pedal (7 L in R) na rocico (13 L/R), ki se nahaja na glavnem okvirju (1). Pedal (L) je treba
zavrteti v nasprotni smeri urinega kazalca glede na ro€ico (L), pedal (R) pa v smeri urinega kazalca glede na rocico (R).

Korak 3 — Slika 4:

. Prikljucite sedez (8) na element za nastavitev polozaja sedeza (15), nato pa sedez pritrdite na vrh sedezne opore (9) z L-

klju¢em (11) in podlozko (10).

e  Vstavite sedezno oporo (9) v glavni okvir (1), jo namestite v ustrezno luknjo in jo nato zaklenite z L-klju¢em (12).
. Opomba: Pred zatetkom vadbe se prepri€ajte, da je sedez (8) varno pritrien na spoj za nastavitev sedeza (15) in da je L-
klju¢ namescen pravokotno na spodnjo cev, tako da se ne dotika vasih nog.

Korak 4 — Slika 5:

e Priklju¢ite krmilo (16) na nosilec krmila (14) z L-klju¢em (11) in podlozko (10).
e  Vstavite nosilec krmila v glavni okvir (1) in nastavite vi§ino z L-klju¢em (12).

Korak 5 — Slika 6:

e Nosilec za steklenico (18) pritrdite na glavni okvir (1) z vijaki (19) in podlozkami (20). V nosilec postavite steklenico z vodo

7).

e Nosilec za telefon (21) pritrdite na krmilo (16) in penasto podlogo (22) namestite na zgornjo stran nosilca za telefon (21).

Podroéje uporabe
Vaje na sobnem kolesu nadomes¢ajo vaje, ki se izvajajo na obi¢ajnem kolesu.
Mehansko kolo za spinning SW8902 je naprava razreda H, namenjena izkljuéno za domaco uporabo. Ne more se uporabljati kot

terapevtska ali rehabilitacijska oprema.

Bluetooth oddajnik za aplikacijo — Slika 7

1.
2.
3.

>
>

iconsole

YV YVVYVY

>

vklop/izklop
indikator baterije
2xAAA reza za baterije

Korak 1 — pritrdite Bluetooth senzor — slika 8
Korak 2 — vstavite baterije — slika 9

Hitri zagon iConsole — slika 10

Korak 1: Prenesite aplikacijo iConsole Training

Korak 2: Povezite svojo mobilno napravo prek Bluetootha.

Korak 3: Odprite aplikacijo.

Korak 4: Zagnite vaditi.

Korak 5: Preverite povzetek vadbe.
Korak 6: Preverite zgodovino vadbe.

Sistemski zahtevi:

Android 4.0 ali novejsi z podporo za Bluetooth
APPLE iOS z podporo za Bluetooth razli¢ice 4.0
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Manuell instruktion

Viktig sékerhetsinformation:
Denna produkt dr endast avsedd for hemmabruk och konstruerad for optimal sékerhet. Observera foljande sékerhetsforeskrifter:

1. Innan du borjar trana bor du radfraga din lakare for att sékerstilla att det inte finns nagra kontraindikationer fér anvandning av
tréaningsutrustningen. Ett ldkarbeslut ar nédvandigt om du tar mediciner som paverkar din hjartfrekvens, blodtryck och
kolesterolnivaer. Det dr ocksa nédvandigt om du ar éver 35 ar och har hilsoproblem.

2. Gor alltid uppvarmning innan du bérjar trana.

3. Var uppmarksam pa oroande signaler. Olamplig eller éverdriven traning ar farligt for din halsa. Om du upplever huvudvark eller yrsel,
bréstsmartor, oregelbunden hjartrytm eller andra oroande symtom under traningen, avbryt trdningen omedelbart och konsultera din
lakare. Felaktig eller alltfor intensiv tréaning kan leda till skador.

4. Under och efter traningen ska tréaningsutrustningen férvaras utom rackhall f6r barn och djur.

5. Placera apparaten pa en torr, stabil och ordentligt plan yta. Ta bort alla vassa féremal fran apparatens omedelbara narhet. Den ska
skyddas fran fukt och eventuella ojamnheter i golvet ska jamnas ut. Det rekommenderas att anvanda en speciell halkfri bas for att
férhindra att enheten glider under tréningen.

6. Det fria utrymmet bor inte vara mindre an 0,6 m och stérre &n traningsomradet i de riktningar dar utrustningen ar tillganglig. Det fria
utrymmet maste ocksa inkludera utrymme for nédlandning. Om utrustningen &r placerad intill varandra kan storleken pa det fria utrymmet
delas upp.

7. Kontrollera fore férsta anvéandningen och darefter regelbundet att alla bultar, stift och andra anslutningar sitter ordentligt.

8. Innan du bdrjar trana, kontrollera att delarna och skruvarna som haller ihop dem sitter ordentligt. Du kan bara bdérja tréna om utrustningen
ar fullt funktionsduglig.

9.  Utrustningen bor kontrolleras regelbundet for slitage och skador, endast da uppfyller den sakerhetskraven. Séarskild uppmarksamhet bor
agnas at skumhandtagen, benkaporna och kladseln, som utsatts for snabbast slitage. Skadade delar maste repareras eller bytas ut
omedelbart, tills dess far maskinen inte anvandas for tréning.

10. Sétt inte in nagra delar i halen.

11. Se upp for utskjutande justeringsanordningar och andra konstruktionsdelar som kan stéra din traning.

12. Anvand endast utrustningen for avsett andamal. Om en del blir skadad eller sliten, eller om du hér stérande ljud nar du anvénder
utrustningen, ska du omedelbart avbryta traningen. Anvand inte utrustningen igen forrén problemet har atgardats.

13. Trana i bekvama klader och sportskor. Undvik I6sa klader som kan fastna i utskjutande delar av utrustningen eller som kan begransa din
rorelsefrihet.

14. Utrustningen ar klassificerad som klass H enligt EN ISO 20957-1 och ar endast avsedd fér hemmabruk. Den far inte anvandas for
terapeutiska, rehabiliterings- eller kommersiella andamal.

15. Nar du lyfter eller bar utrustningen ska du ha en korrekt hallning for att undvika skador pa ryggraden.

16. Produkten ar endast avsedd fér vuxna. Hall barn utan uppsikt borta fran apparaten.

17. Folj noggrant de medféljande instruktionerna nar du monterar enheten och anvand endast de delar som ingar i satsen. Innan du pabérjar
monteringen, kontrollera att alla delar som anges i den medféljande listan ingar i satsen.

VARNING: LAS INSTRUKTIONERNA INNAN DU ANVANDER TRANINGSUTRUSTNINGEN. VI TAR INGET ANSVAR FOR SKADOR PA
PERSONER ELLER EGENDOM SOM ORSAKATS AV FELAKTIG ANVANDNING AV DENNA PRODUKT.

TEKNISKA DATA

Nettovikt — 48 kg

Svinghjul — 18 kg

Storlek i utfallt lage — 128 x 52,5 x 120 cm
Maximal anvandarvikt — 125 kg

UNDERHALL

Anvand inte aggressiva rengdringsmedel for att rengéra enheten. Anvand en mjuk, fuktig trasa for att ta bort smuts och damm. Ta bort svettflackar,
eftersom den sura reaktionen kan skada kladseln. Férvara enheterna pa torra platser for att skydda dem fran fukt och korrosion.

JUSTERING AV SADELHOJD

For att justera sadelhdjden, lossa knoppen som faster sadelstddet till ramen och flytta sadelstodet sa att det passar anvandarens langd. Dra at
knoppen sa att sadelstddets axel inte kan flyttas. Under inga omsténdigheter far sadelstolpen dras éver minimi- eller maximimarkeringarna pa
sadelstolpen.

HUR MAN JUSTERAR MOTSTANDET

Motstandskraften justeras med hjalp av knoppen pa den framre stammen, under styret. For att minska motstandet, vrid justeringsknoppen mot
minustecknet (-), for att 6ka motstandet, vrid knoppen mot plustecknet (+).

BREMSMETOD
For att stoppa traningsredskapet, sluta trampa och tryck pa bromsen pa styret. Spincykeln SW8902 har ett lassystem och en sékerhetsbroms.

Delar (bild 1)

NR NAMN ANTAL|NE| NAMN ANTALINEJ] NAMN  |ANTAL]
1 Huvudram 1 9 Sadelstolpe 1 17 |Flaska vatten| 1

2 Bakre stabilisator 1 10 Bricka 2 18 | Flaskhallare 1

3 Bult 4 |11 L-formad skiftnyckel 2 19 Skruv 2

4 Bagbricka 4 |12 L-formad skiftnyckel 2 20 Bricka 2

5 Mutter 4 |13 Vanster/hdger vev 2 21 |Telefonhallare] 1

6 Frontstabilisator 1 14 Styrstang 1 22 Skum 1

7 Vanster/hoger pedall 2 | 15|Justeringselement for sadelposition] 1 23 Skruv 2

8 Sadel 1 16 Styre 1
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Montering

»  Steg 1 - Figur 2 — Fast de framre och bakre stabilisatorerna (6 och 2) pa huvudramen (1) med hjalp av bultar (3), brickor (4) och muttrar
(5).
»  Steg 2 — Figur 3 — Fast vanster och hoger pedal (7 L och R) pa veven (13 L/R) som sitter i huvudramen (1). Pedalen (L) ska vridas moturs i
forhallande till veven (L), medan pedalen (R) ska vridas medurs i férhallande till veven (R).
» Steg 3 — Figur 4:
e  Fast sadeln (8) pa sadelpositionsjusteringselementet (15) och fast sedan sadeln pa toppen av sadelstolpen (9) med hjalp
av L-nyckeln (11) och brickan (10).
e  Forin sadelstolpen (9) i huvudramen (1), placera den i ratt hal och las den sedan med L-nyckeln (12).
. Obs! Innan du bdrjar trana, se till att sadeln (8) ar ordentligt fast vid sadeljusteringsfogen (15) och att L-nyckeln ar
placerad vinkelratt mot det nedre roret sa att den inte kommer i kontakt med dina fotter.
» Steg 4 - Figur 5:
e  Fast styret (16) pa styrets stolpe (14) med hjélp av L-nyckeln (11) och brickan (10).
. For in styret i huvudramen (1) och justera héjden med hjalp av L-nyckeln (12).
» Steg 5 - Figur 6:
e  Fast flaskhallaren (18) pa huvudramen (1) med skruvar (19) och brickor (20). Placera vattenflaskan (17) i hallaren.
e Fast telefonhallaren (21) pa styret (16) och placera skumplattan (22) pa den uppatvanda sidan av telefonhallaren (21).

Anvandningsomrade

Ovningar p& en motionscykel ersétter évningar som utférs pa en vanlig cykel.

Den mekaniska spinningcykeln SW8902 ar en klass H-enhet avsedd endast for hemmabruk. Den kan inte anvdndas som terapeutisk
utrustning eller rehabiliteringsutrustning.

Bluetooth-sdndare fér appen — Figur 7

1.  strém pa/av
2. Dbatteriindikator
3.  2xAAA-batterifack

»  Steg 1 - anslut Bluetooth-sensorn — figur 8

»  Steg 2 — satt i batterierna — figur 9

i console

Snabbstart iConsole — figur 10

Steg 1: Ladda ner appen iConsole Training
Steg 2: Anslut din mobila enhet via Bluetooth.
Steg 3: Oppna appen.

Steg 4: Borja tréna.

Steg 5: Kontrollera din traningssammanfattning.
»  Steg 6: Kontrollera din traningshistorik.

YV V VY

Systemkrav:
- Android 4.0 eller senare med Bluetooth-stdd
- APPLE iOS med st6d for Bluetooth version 4.0

43



UK

IHCTPyKUiA 3 ekcnnyaTauii

Baxnuea iHdopmauis wopao 6esneku:
Llen BUpi6 npu3aHaueHU BUKIIOYHO ANA AOMaLLHbOro BUKOPUCTaHHA Ta BUrOTOBNEHUI 3 ypaxyBaHHAM OoNnTUManbHUX BUMOT Ge3neku.
3BepHiTb yBary Ha HacTynHi 3axoau 6e3neku:

1. Tlepep novyaTKkoM TpeHyBaHb NPOKOHCYNLTYWATECH 3 NikapeM, W06 nepekoHaTUCA, WO HeMa€e NPOTUNOKa3aHb [0 BUKOPUCTAHHSA
TpeHaxepiB. PilleHHs nikaps Heo6XiAHe, AKWO BM NpUMAMacTe fiku, Wo BNMUBalTb Ha 4YacTOTY cepLeBUX CKOPOUYeHb,
apTepianbHUM TUCK i piBeHb xonecTtepuHy. BoHo Takox HeobxigHe, sikwo Bam Ginbwe 35 pokiB i BU MaeTe npobnemu 3i
300pPOB'AM.

2. 3aBxXau BUKOHYNTE PO3MUHKY Nepes no4aTKOM TPEHYBaHHS.

3. 3BepTanTe yBary Ha TPMBOXHI curHanu. HenpasunbHi abo HaaMipHi di3nyHi HaBaHTaXXeHHsi HeGe3neyHi 4N BaLoro 34opoB's. AKWO nig
Yac TpeHyBaHHSA B/ BifyyBacTe ronoBHuii 6inb abo 3anamopoyeHHs, 6inb y rpyasx, HeperynsapHe cepuebutTs abo iHWwi TPUBOXHI
CYMMTOMMU, HEraHO NPUNWHITE TPEHYBaHHSI i MPOKOHCYNLTYTECS 3 NnikapeM. HenpaBunbHi abo HagMipHO IHTEHCUBHI TPEHYBaHHS MOXYTb
npu3BecTy 4O TpaBM.

4. Tlig yac i nicna TpeHyBaHHS TpUManTe TpeHaxkepHe obnagHaHHA Nno3a Mexamu AOCSXKHOCTI AiTel | TBapuH.

5.  BcTaHoBITb Npunag Ha cyxy, CTiliKy i piBHy noBepxHto. [pubepiTb Bci rocTpi npegmetyn 3 6e3nocepeaHbOi Grn3bKOCT Big Npunagy.
Mpunag cnig 3axucTuTK Big BONOIM, @ HEPIBHOCTI MiANorv BUPIBHATU. PekoMeHay€eTbCH BUKOPUCTOBYBATHM crneLianbHy HEKOB3HY
nigcTaBeky, Wo6 3anobirTi KOB3aHHIO Npunaay nig Yac TpeHyBaHHS.

6.  BinbHui npocTip He NoBuHEH G6yTn MeHWwKM 3a 0,6 M i BinbLUMM 3a 30HY TPEHYBaHHSI B HanpsiMkax, Ae obnagHaHHs € OCTYMHUM.
BinbHWI npocTip TakoX NOBUHEH BKMOYAaTK MicLe ANs aBapiliHoro cnycky. FAkLio obnagHaHHs po3TalloBaHe nopyy ogHe 3 O4HWUM, PO3Mip
BifIbHOrO MPOCTOPY MoXe ByTn po3aineHuin.

7. TNepen nepLumMm BUKOPUCTaHHSAM i perynsipHo Mnicnsi Lboro nepesipsnTe LWiNbHICTb 3aTsKKu BCiX O60NTIB, LWTUETIB Ta iHWKX 3'€AHaHb.

8. llepen noyaTKoM TPeHYBaHHSI NepeBipTe KPINneHHs aetanew i rBUHTYH, WO iX 3'€4HY0Tb. MNoYnHaT TpeHyBaHHS MOXHA TiflbKU B TOMY
BMUNaAKy, SIKLO Npunag NoBHICTIO Npaue3aaTHUi.

9. O6napHaHHs cnig perynsipHo NepeBipsiTM Ha 3HOC i NOLLKOAXKEHHS, TiNbKW ToAi BOHO BianosigaTume ymoBaMm 6e3nekun. Ocobnuey ysary
cnig npuainsaTy NiHONNacTOBUM pyykaMm, HaknagkaM Ha Horv Ta 066umBLUI, siki NigaalTbes HanwBuaLwomy 3Hocy. MolwkoaxeHi getani
HeobXiAHO HeramHo BigpPeMOHTYBaTN abo 3amiHWNTK, 4O LibOro Yacy TPeHaXep He MOXHa BUKOPMCTOBYBaTW ANS TPEHyBaHb.

10. He BcraBnsinte byab-Aki geTani B oTBOPMU.

11. 3BepravitTe yBary Ha BUCTynatoui peryntoBanbHi MPUCTPOI Ta iHLLI KOHCTPYKTUBHI eNeMeHTU, siKi MOXYTb 3aBaXKaTu BUKOHAHHIO Brpas.

12. BukopucToByiiTe 0bnagHaHHSA TiNbKK 3a NpU3HaYeHHAM. AKLWO AKacb AeTanb nowkogunacst abo 3Hocunacs, sKLWO nig Yac BUKOPUCTaHHS
obrnagHaHHS BU YyeTe TPUBOXHI 3BYKM, HEraiHO NPUNUHITE TPEHYBaHHSA. He BUKOpUCTOBYITe 0bnagHaHHSA, Nokv npobnema He 6yae
yCYyHeHa.

13. TpeHyiTecs B 3py4HOMY OAs3i Ta CMOPTMBHOMY B3YTTi. YHUKaNTE BiNbHOrO 04sAry, KU MOXe 3a4ennTucst 3a BUCTYnaroui YacTuHM
obrnagHaHHs abo obmexysaTu csoboay pyxis.

14. O6nagHaHHs knacudikyeTbes sik knac H BignosigHo go EN I1SO 20957-1 i npu3aHayeHe BUKMKOYHO AN AOMALLIHBbOrO BUKOPUCTaHHS. BoHo
He MOXe BUKOPUCTOBYBaTUCS B TepaneBTUYHMX, peabiniTauinHnx abo KoMepLiiHNX Linsx.

15. MigHimatoumn abo nepeHocsium obragHaHHs, JOTPUMYATECH NPaBUITbHOT MOCTaBy, LWOG YHUKHYTU NOLLKOOXKEHHS XpebTa.

16. TMpoayKT NpusHaveHui Tinbku Ans gopocnux. He gonyckaiiTe giten 6e3 Harnsgy 4o npunaay.

17. Mig yac cknagaHHsi NPUCTPOLO CYBOPO AOTPUMYMNTECH iHCTPYKLUIN, LLO AOAA0TLCS, | BUKOPUCTOBYWTE TiNbKy AeTani, Wo BXoAsTb 40
KomnnekTy. MNepen noyaTkom cknafaHHs nepekoHamnTecs, Wo BCi AeTani, 3a3HayeHi B 4OAAHOMY CMUCKY, BXOAATb 4O KOMIMMEKTY.

NONEPEMXEHHA: NEPE[] BAKOPUCTAHHAM ®ITHEC-OBNAAHAHHA MPOYUTANTE IHCTPYKLII. MM HE HECEMO BIOMOBIOANBHOCTI
3A TPABMU ABO MNMOBPEXAEHHA MANHA, CNPUYNHEHI HEBIPHUM BUKOPUCTAHHAM LIbOIO BUPOBY.

TEXHIYHI OAHI

Bara HeTTO — 48 kr

MaxoBuk — 18 kr

Po3awmipu B po3knageHomy Burnsai — 128 x 52,5 x 120 cm
MakcumaneHa Bara kopuctyBayda — 125 kr

TEXHIYHE OBCNYTOBYBAHHA

He BuKopucTOBYITE arpecmBHi MUHOMi 3ac0bu Ans YWLLEHHS NpUCTpoto. BukopucToByiTe M'siky BOMOry raHyipKy Ans BuaaneHHs 6pyay ta nuny.
BupananTte cnign noTy, OCKiNbK1 KUCNOTHA peakuis Moxe nowkoauty o66meky. 36epirante NnpucTpoi B CyxXmx Micusix, LWOO 3axXMCTUTK iX Big BONoru
Ta Kopoa3ii.

PErYNOBAHHA BUCOTU CIANA

LLlo6 BigperyntoBaTy BUCOTY ciana, ocnabTte pyuky, Lo dikcye onopy ciana Ao pamu, i nepeMicTiTb onopy ciana BiAnoBigHO A0 3pOCTy KOpYCTyBaya.
3aTArHiTe pyuyKy, Wo6 NONOXEHHs Bana onopu ciana He 3miHioBanocs. Hi B sikomy pasi He BUTArynTe niacigenbHUi WTup BuLe MiHiManbHOi abo
MaKCUMarnbHOI MO3HAYKM Ha MiACiAeNbHOMY LUTUPI.

AK PEFYNIOBATHU ONIP
Cuny onopy perynioroTb 3a JOMOMOTO0 PyYKU, PO3TaLLOBaHOI Ha NepeaHin Bunui, nig kepmom. LLilo6 3meHLWwnTY onip, NOBEPHITb PYYKy perynoBaHHs
B Bik 3Haka MiHyc (-), WwWob6 36inbWMTK onip, NOBEPHITb PyyKy B Gik 3Haka nntoc (+).

METOA rANIbMYBAHHA
o6 3ynuHWUTK TpeHaxep, NPUNUHITE KPYTUTW Neaani i HaTUCHITb Ha ranbmo, po3TalloBaHe Ha kepMi. BenotpeHnaxep SW8902 mae cuctemy
6rnokyBaHHs i 3anobixHe ransmMo.
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Mepenik getanen (manHOkK 1)

Ne HA3BA K-Tb | Ne HA3BA KINIbKICTb | Ne HA3BA K-Tb
1 OcHoBHa pama 1 9 Cigno 1 17 Mnswka Bogu 1
2 3agHin ctabinisatop 1 10 LLlan6a 2 18 | Tpvmay Ans naswok 1
3 BonTt 4 11 L-nonibHui knoY 2 19 'BUHT 2
4 [yronogi6Ha wainba 4 12 L-noaibHui knoy 2 20 Llain6a 2
5 avika 4 13 JliBa/npaBa kpuBOLLMNHA PyKOATKA 2 21 |[Tpumay ansa tenedoHy| 1
6 MepepHini cTabinisaTop 1 14 KpinneHHs kepma 1 22 MNiHormnact 1
7 Jlisa/npaBa negansb 2 15 | EnemeHT perynioBaHHsa MOMNOXEHHS cigna 1 23 BUHT 2
8 Ciano 1 16 Kepmo 1
36ipka
»  Kpok 1 — PucyHok 2 — lNpukpiniTe NnepeaHin i 3agHin ctabinizatopu (6 i 2) 4o ocHoBHOI pamu (1) 3a gonomoroto 6onTis (3), wawb (4) i
ranok (5).
»  Kpok 2 — PucyHok 3 — NpukpiniTb niBy Ta npasy negani (7 L Ta R) go kpusowwuna (13 L/R), po3talioBaHoro Ha ocHoBHil pami (1). Meganb
(L) cnig noBepHyTU NPOTY FOAUHHUKOBOI CTPINKN BigHOCHO KpuBoLumna (L), a neganb (R) — 3a rogMHHMKOBOIO CTPINKO BigHOCHO kpuBeoLumna (R).
» Kpok 3 — PucyHok 4:
. MpukpiniTe ciano (8) A0 enemeHTa peryntoBaHHs NONMoXeHHs cigna (15), a noTiM NprkpIniTb Ciano A0 BEPXHbOI YaCTUHM
niacigensHoro wtupsi (9) 3a gonomoroto L-nogibHoro kntova (11) i wanbwu (10).
. BcraBTe nigcinensHy Tpyby (9) B ocHoBHY pamy (1), po3micTiThb 1i y BignosigHOMYy OTBOpi, @ NoTiM 3adikcyiTe 3a
ponomoroto L-nogibHoro kntova (12).
. MpumiTka: MNepen novaTkoM TpeHyBaHHS NepekoHamnTecs, Wwo ciano (8) HagiHo NpukpinneHe Ao 3'€AHaHHS Ans
perynioBaHHs cigna (15) i wo L-nogibHui KNy po3TalloBaHUi NepneHanKynsipHO 40 HKHBOT Tpyou, LWob BiH He
TOpKaBCs BaLLVIX Hir.
»  Kpok 4 — PucyHok 5:
. MpukpiniTe kepmo (16) o cTinku kepma (14) 3a gonomoroto L-nogi6Horo kmtova (11) i wawibn (10).
. BcraBTe criliky kepma B ocHOBHY pamy (1) i Bigperyntoiite BUCOTY 3a gonomoroto L-nogibHoro rakosoro kntova (12).
> Kpok 5 — PucyHok 6:

. Mpukpinite TpMMay ansa nnsAwkmn (18) 4o ocHoBHOI pamu (1) 3a gonomoroto reuHTIB (19) i wawnbd (20). MoMicTiTb NnsALWKy 3
Bogot (17) y Tpumav.

e [lpukpiniTb Tpumay ans TenedoHy (21) oo pydku (16) i noknagitb niHonnacToBy NPOKNaaky (22) Ha BEPXHIO YaCTUHY
Tpumada ans tenedoHy (21).

Cdvepa 3acTocyBaHHA

Bnpasu Ha BenoTpeHaxepi 3aMiHIoITb BNPaBy, L0 BUKOHYIOTLCS Ha 3BUYAHOMY Benocuneai.

MexaHiuHuM cniH-Benocunen SW8902 € npucTpoem knacy H, npuaHadyeHMM BUKNIOYHO AN AOMaLlHbOro BUKOPUCTaHHA. BiH He Moxe
BUKOPUCTOBYBATUCH AK TepaneBTUYHe abo peabiniTauiiHe obnagHaHHs.

Bluetooth-nepeaaBay ans goaaTka — MantOHOK 7

1.
2.
3.

>
>

iconsole

YV VYV VY

>

BKIMOYEHHS/BUMMKAHHS
IHoukaTop 3apagy 6aTtapei
Cnot gns 2 6ataperiok AAA

Kpok 1 — migkntouite Bluetooth-gaTumk — mantoHok 8
Kpok 2 — BcTaBTe H6aTtapei — mantoHok 9

LliBuakum ctapt iConsole — mantoHok 10

Kpok 1: 3aBaHTaxTe gogatok iConsole Training+

Kpok 2: nigkniodiTe MOBiNbHMIA NpucTpin 3a gornomoroto Bluetooth.
Kpok 3: Bigkpuinte gogartok.

Kpok 4: MMoYHiTb TpeHyBaHHS.

Kpok 5: MepernsaHbTe NiAcyMKU TpEHyBaHHS.

Kpok 6: MepernsiHbTe icTOpito TpeHyBaHb.

CucTtemHi Bumoru:

Android 4.0 a6o nisHiwa Bepcis 3 niaTpumkoto Bluetooth
APPLE iOS 3 nigTpumkoto Bluetooth Bepcii 4.0
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EN: The marking of the equipment with the crossed-out waste container symbol indicates that it is prohibited to place
used electrical and electronic equipment with other waste. According to the WEEE Directive on the management of used
electrical and electronic waste, separate disposal methods must be used for this type of equipment.

The user who intends to dispose of this product is obliged to take it to a collection point for used electrical and electronic
equipment, thus contributing to reuse, recycling or recovery and thus to the protection of the environment. To do this,
please contact the point from which the appliance was purchased or your local authority. Hazardous components
contained in electronic equipment may cause long-term adverse effects on the environment, as well as harmful effects
on human health.

PL: Oznakowanie sprzetu symbolem przekreslonego kontenera na odpady informuje o zakazie umieszczania zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego wraz z innymi odpadami. Zgodnie z Dyrektywg WEEE o sposobie
gospodarowania zuzytymi odpadami elektrycznymi i elektronicznymi, dla tego typu sprzetu nalezy stosowac¢ oddzielne
sposoby utylizacji.

Uzytkownik, ktéry zamierza pozby¢ sie tego produktu, zobowigzany jest do oddania go do punktu zbierania zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego, dzieki czemu przyczynia sie do ponownego uzycia, recyklingu, bgdz odzysku, a
tym samym do ochrony srodowiska naturalnego. W tym celu nalezy skontaktowac sie z punktem w ktérym urzadzenie
zostato nabyte, lub z przedstawicielami wtadz lokalnych. Sktadniki niebezpieczne zawarte w sprzecie elektronicznym
mogg powodowac dtugo utrzymujgce sie niekorzystne zmiany w srodowisku naturalnym, jak réwniez dziata¢ szkodliwie
na zdrowie ludzi.

CZ: Oznaceni zafizeni symbolem preskrtnutého kontejneru na odpad znamena, Ze je zakazano odkladat pouzita
elektricka a elektronicka zafizeni spole¢né s jinym odpadem. Podle smérnice WEEE o nakladani s pouzitym elektrickym
a elektronickym odpadem je nutné pro tento typ zafizeni pouzivat oddélené metody likvidace.

Uzivatel, ktery hodla tento vyrobek zlikvidovat, je povinen jej odevzdat na sbérném misté pro pouzita elektricka a
elektronicka zafizeni, ¢imz pfispéje k opétovnému pouziti, recyklaci nebo vyuziti, a tim i k ochrané zivotniho prostfedi.
Za timto u€elem se obratte na misto, kde byl spotfebi¢ zakoupen, nebo na mistni Ufad. Nebezpecné soucasti obsazené
v elektronickych zafizenich mohou zpUsobit dlouhodobé nepfiznivé Gcinky na zivotni prostfedi i Skodlivé Ucinky na lidské
zdravi.

DA: Maerkningen af udstyret med det overstregede affaldsbeholdersymbol angiver, at det er forbudt at anbringe brugt
elektrisk og elektronisk udstyr sammen med andet affald. | henhold til WEEE-direktivet om handtering af brugt elektrisk
og elektronisk affald skal der anvendes separate bortskaffelsesmetoder for denne type udstyr.

Den bruger, der har til hensigt at bortskaffe dette produkt, er forpligtet til at aflevere det pa et indsamlingssted for brugt
elektrisk og elektronisk udstyr og pa den made bidrage til genbrug, genanvendelse eller genvinding og dermed til
beskyttelse af miljget. For at gare dette skal du kontakte det sted, hvor apparatet blev kgbt, eller dine lokale
myndigheder. Farlige komponenter i elektronisk udstyr kan forarsage langsigtede negative virkninger pa miljget samt
skadelige virkninger pa menneskers sundhed.

DE: Die Kennzeichnung des Gerats mit dem Symbol des durchgestrichenen Abfallbehalters zeigt an, dass es verboten
ist, gebrauchte Elektro- und Elektronikgerate zusammen mit anderem Abfall zu entsorgen. Gemaf der WEEE-Richtlinie
Uber die Entsorgung von Elektro- und Elektronik-Altgeraten mussen fir diese Art von Geraten getrennte
Entsorgungsmethoden verwendet werden.

Der Benutzer, der dieses Produkt entsorgen will, ist verpflichtet, es zu einer Sammelstelle fir Elektro- und Elektronik-
Altgerate zu bringen und so zur Wiederverwendung, zum Recycling oder zur Verwertung und damit zum Schutz der
Umwelt beizutragen. Wenden Sie sich dazu bitte an die Stelle, bei der Sie das Gerat gekauft haben, oder an |hre
Gemeindeverwaltung. Die in elektronischen Geraten enthaltenen gefahrlichen Bestandteile kdnnen langfristige negative
Auswirkungen auf die Umwelt sowie schadliche Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit haben.

ES: El marcado del aparato con el simbolo del contenedor de residuos tachado indica que esta prohibido depositar
aparatos eléctricos y electronicos usados junto con otros residuos. De acuerdo con la Directiva RAEE sobre la gestion
de residuos eléctricos y electronicos usados, deben utilizarse métodos de eliminacion separados para este tipo de
aparatos.

El usuario que pretenda deshacerse de este producto esta obligado a llevarlo a un punto de recogida de aparatos
eléctricos y electronicos usados, contribuyendo asi a su reutilizacion, reciclado o valorizacién y, por tanto, a la



proteccion del medio ambiente. Para ello, pdngase en contacto con el punto donde adquirié el aparato o con las
autoridades locales. Los componentes peligrosos contenidos en los equipos electrénicos pueden causar efectos
adversos a largo plazo en el medio ambiente, asi como efectos nocivos para la salud humana.

ET: Seadme tahistamine labi kriipsutatud jaatmemahuti simboliga naitab, et kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmeid
on keelatud paigutada koos muude jaatmetega. Vastavalt kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmete jaatmete kaitlemise
direktiivile tuleb seda tulipi seadmete puhul kasutada eraldi kdrvaldamismeetodeid.

Kasutaja, kes kavatseb seda toodet kdrvaldada, on kohustatud viima selle kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmete
kogumispunkti, aidates sellega kaasa korduvkasutamisele, ringlussevdtule voi taaskasutamisele ja seega ka
keskkonnakaitsele. Selleks pdorduge palun seadme ostukoha voi kohaliku omavalitsuse poole. Elektroonikaseadmetes
sisalduvad ohtlikud komponendid vdivad avaldada pikaajalist kahjulikku méju keskkonnale ning samuti kahjustada
inimeste tervist.

FR : Le marquage de I'équipement avec le symbole de la poubelle barrée indique qu'il est interdit de placer les
équipements électriques et électroniques usagés avec d'autres déchets. Conformément a la directive DEEE sur la
gestion des déchets électriques et électroniques usagés, des méthodes d'élimination distinctes doivent étre utilisées
pour ce type d'équipement.

L'utilisateur qui a l'intention de se débarrasser de ce produit est tenu de I'apporter a un point de collecte des
équipements électriques et électroniques usagés, contribuant ainsi a la réutilisation, au recyclage ou a la valorisation et
donc a la protection de I'environnement. Pour ce faire, veuillez contacter le point de vente ou I'appareil a été acheté ou
les autorités locales. Les composants dangereux contenus dans les équipements électroniques peuvent avoir des effets
néfastes a long terme sur I'environnement, ainsi que des effets nocifs sur la santé humaine.

HU: A berendezésen az athuzott hulladéktarold szimbdlummal térténd jeldlés azt jelzi, hogy a hasznalt elektromos és
elektronikus berendezéseket tilos mas hulladékkal egyditt elhelyezni. A hasznalt elektromos és elektronikus hulladékok
kezelésérdl szo6l6 WEEE-iranyelv szerint az ilyen tipusu berendezések esetében kiilon artalmatlanitasi médszereket kell
alkalmazni.

Az a felhasznalo, aki ezt a terméket artalmatlanitani kivanja, koteles azt a hasznalt elektromos és elektronikus
berendezések gyjtéhelyére vinni, hozzajarulva ezzel az Ujrahasznalathoz, Ujrafeldolgozashoz vagy hasznositashoz, és
ezaltal a kérnyezet védelméhez. Ennek érdekében keérjik, forduljon a késziléket megvasarlé ponthoz vagy a helyi
hatésaghoz. Az elektronikus berendezésekben talalhatd veszélyes dsszetevék hosszu tavon karos hatassal lehetnek a
kérnyezetre, valamint karos hatassal lehetnek az emberi egészségre.

IT: La marcatura dell'apparecchiatura con il simbolo del contenitore dei rifiuti barrato indica che & vietato collocare le
apparecchiature elettriche ed elettroniche usate insieme ad altri rifiuti. Secondo la direttiva RAEE sulla gestione dei rifiuti
elettrici ed elettronici usati, per questo tipo di apparecchiature devono essere utilizzati metodi di smaltimento separati.

L'utente che intende smaltire questo prodotto € tenuto a portarlo in un punto di raccolta per apparecchiature elettriche ed
elettroniche usate, contribuendo cosi al riutilizzo, al riciclaggio o al recupero e quindi alla protezione dell'ambiente. A tal
fine, rivolgersi al punto vendita presso il quale € stato acquistato I'apparecchio o alle autorita locali. | componenti
pericolosi contenuti nelle apparecchiature elettroniche possono causare effetti negativi a lungo termine sull'ambiente e
sulla salute umana.

LT: Jrangos Zyméjimas perbraukto atlieky konteinerio simboliu reiSkia, kad panaudotg elektros ir elektronine jrangg
draudziama déti kartu su kitomis atliekomis. Pagal EE] atlieky tvarkymo direktyvg dél naudoty elektros ir elektroniniy
atlieky tvarkymo S$io tipo jrangai turi bati taikomi atskiri Salinimo budai.

Naudotojas, ketinantis atsikratyti Sio gaminio, privalo jj pristatyti j naudotos elektros ir elektroninés jrangos surinkimo
punkta, taip prisidédamas prie pakartotinio naudojimo, perdirbimo ar utilizavimo ir taip saugodamas aplinkg. Norédami
tai padaryti, kreipkités j punktg, kuriame prietaisas buvo jsigytas, arba j vietos valdZios institucijg. Elektroninéje jrangoje
esantys pavojingi komponentai gali sukelti ilgalaikj neigiama poveikj aplinkai, taip pat Zalingg poveikj Zmoniy sveikatai.

LV: lekartas marké&jums ar parsvitrota atkritumu konteinera simbolu norada, ka nolietotas elektriskas un elektroniskas
iekartas ir aizliegts novietot kopa ar citiem atkritumiem. Saskana ar EEIA direktivu par nolietotu elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumu apsaimniekoSanu $ada veida iekartam jaizmanto atseviSkas iznicindSanas metodes.

Lietotajam, kur$ vélas atbrivoties no St produkta, ir pienakums to nogadat nolietoto elektrisko un elektronisko iekartu
savaksanas punkta, tadéjadi veicinot atkartotu izmantosanu, parstradi vai regeneraciju un tadéjadi vides aizsardzibu. Lai
to izdarTtu, I0dzu, sazinieties ar punktu, kura ierice tika iegadata, vai ar vietéjo pasSvaldibu. Elektroniskajas iekartas
eso$as bistamas sastavdalas var radit ilgtermina nelabvéligu ietekmi uz vidi, k& arT kaitigu ietekmi uz cilvéka veselibu.

NL: De markering van de apparatuur met het symbool van de doorgekruiste afvalcontainer geeft aan dat het verboden is
om gebruikte elektrische en elektronische apparatuur bij ander afval te plaatsen. Volgens de WEEE-richtlijn betreffende
het beheer van afgedankte elektrische en elektronische apparatuur moeten aparte verwijderingsmethoden worden
gebruikt voor dit type apparatuur.



De gebruiker die van plan is om dit product weg te gooien, is verplicht om het naar een inzamelpunt voor gebruikte
elektrische en elektronische apparatuur te brengen en zo bij te dragen aan hergebruik, recycling of terugwinning en dus
aan de bescherming van het milieu. Neem hiervoor contact op met het punt waar u het apparaat hebt gekocht of met uw
gemeente. Gevaarlijke onderdelen in elektronische apparatuur kunnen op lange termijn schadelijke gevolgen hebben
voor het milieu en de menselijke gezondheid.

PT: A marcagao do equipamento com o simbolo de contentor de residuos riscado indica que é proibido colocar
equipamentos eléctricos e electronicos usados juntamente com outros residuos. De acordo com a Diretiva REEE
relativa a gestao de residuos eléctricos e electrénicos usados, devem ser utilizados métodos de eliminagéo separados
para este tipo de equipamento.

O utilizador que pretenda desfazer-se deste produto é obrigado a leva-lo a um ponto de recolha de equipamentos
eléctricos e electronicos usados, contribuindo assim para a reutilizagéo, reciclagem ou recuperagéo e,
consequentemente, para a protegdo do ambiente. Para tal, contacte o ponto de recolha onde o aparelho foi adquirido
ou a sua autoridade local. Os componentes perigosos contidos nos equipamentos electrénicos podem causar efeitos
adversos a longo prazo no ambiente, bem como efeitos nocivos para a sadde humana.

RO: Marcarea echipamentului cu simbolul containerului de deseuri barat indica faptul ca este interzisa plasarea
echipamentelor electrice si electronice uzate impreuna cu alte deseuri. In conformitate cu Directiva DEEE privind
gestionarea deseurilor electrice si electronice uzate, pentru acest tip de echipament trebuie utilizate metode separate de
eliminare.

Utilizatorul care intentioneaza sa elimine acest produs este obligat sa il duca la un punct de colectare a echipamentelor
electrice si electronice uzate, contribuind astfel la reutilizare, reciclare sau recuperare si, astfel, la protectia mediului.
Pentru a face acest lucru, va rugam sa contactati punctul de la care a fost achizitionat aparatul sau autoritatea locala.
Componentele periculoase continute Tn echipamentele electronice pot provoca efecte negative pe termen lung asupra
mediului, precum si efecte nocive asupra sanatatii umane.

SK: Oznacenie zariadenia symbolom preSkrtnutého kontajnera na odpad znamena, Ze je zakazané umiestriovat’ pouzité
elektrické a elektronické zariadenia spolu s inym odpadom. Podl'a smernice WEEE o nakladani s pouzitym elektrickym a
elektronickym odpadom sa pre tento typ zariadenia musia pouzivat oddelené metddy likvidacie.

Pouzivatel, ktory ma v umysle zlikvidovat tento vyrobok, je povinny odovzdat ho na zberné miesto pouZzitych
elektrickych a elektronickych zariadeni, ¢im prispeje k opatovnému pouzitiu, recyklacii alebo zhodnoteniu, a tym aj k
ochrane Zivotného prostredia. Za tymto u¢elom sa obratte na miesto, kde bol spotrebi¢ zakupeny, alebo na miestny
urad. Nebezpecné komponenty obsiahnuté v elektronickych zariadeniach mézu spdsobit dlhodobé nepriaznivé ucinky
na zivotné prostredie, ako aj Skodlivé ucinky na ludské zdravie.

SL: Oznaka opreme s simbolom precrtanega zabojnika za odpadke pomeni, da je prepovedano odlagati izrabljeno
elektriéno in elektronsko opremo med druge odpadke. V skladu z Direktivo OEEO o ravnanju z izrabljenimi elektri¢nimi
in elektronskimi odpadki je treba za to vrsto opreme uporabljati lo€ene metode odstranjevanja.

Uporabnik, ki namerava ta izdelek odstraniti, ga mora odnesti na zbirno mesto za rabljeno elektri¢no in elektronsko
opremo ter tako prispevati k ponovni uporabi, recikliranju ali predelavi in s tem k varovanju okolja. V ta namen se obrnite
na tocko, kjer je bila naprava kupljena, ali na lokalne oblasti. Nevarne komponente, ki jih vsebuje elektronska oprema,
lahko povzrogijo dolgoro¢ne Skodljive vplive na okolje in tudi Skodljive vplive na zdravje ljudi.

SV: Markningen av utrustningen med den Overkorsade symbolen for avfallsbehallare anger att det ar férbjudet att
placera begagnad elektrisk och elektronisk utrustning tillsammans med annat avfall. Enligt WEEE-direktivet om
hantering av anvant elektriskt och elektroniskt avfall maste separata metoder for avfallshantering anvandas fér denna
typ av utrustning.

Den anvandare som avser att gora sig av med denna produkt ar skyldig att lamna den till en insamlingsplats for
begagnad elektrisk och elektronisk utrustning och pa sa satt bidra till ateranvandning, atervinning eller atervinning och
darmed till skyddet av miljon. For att gora detta, vanligen kontakta den plats dar apparaten koptes eller din lokala
myndighet. Farliga komponenter som ingar i elektronisk utrustning kan orsaka langsiktiga negativa effekter pa miljon och
skadliga effekter pa manniskors halsa.

UK: MapkyBaHHsi 0bnafHaHHsi CUMBONOM NEPEKPECIIEHONO KOHTEMHEPA ANS BiAXOAiB BKa3ye Ha Te, Lo BianpaLlboBaHe
eneKkTpUYHe Ta eNeKkTPOHHE obnagHaHHsi 3a60POHEHO BMKMAATM pa3oMm 3 iHWMMK Biaxogamu. BignosiaHo go OvpekTtuen
WEEE npo ynpaeniHHS BUKOPUCTAHUMMN ENEKTPUYHUMM Ta ENEKTPOHHUMM BigXo4amu, ANs LbOro Ty obrnagHaHHsA
NOBWHHI BUKOPUCTOBYBATUCH OKpeEMi MeToau yTunisadii.

KopvcTyBay, skvin Mae HaMmip yTunisysaTtu Liein Bupib, 3060B'a3aHniA 3aaTv MOro B MyHKT NPUIAOMY BiAnpaLbOBaHOro
€MeKTPUYHOro Ta eNEKTPOHHOro 06naAHaHHs, CpUsSOYN TakuM YMHOM MOBTOPHOMY BUKOPUCTaHHIO, nepepobui abo
BiJHOBMEHHIO i, TAKUM YMHOM, 3aXMCTy HABKOMULLHBOO cepeaoBuLla. [ins uporo, 6yab nacka, 3BepHiTbCA A0 MarasuHy,
B sikomy 6yno npugbaHo npunag, abo Ao micuesoi Bnaan. HebesneyHi KOMNOHEHTH, LLO MICTATLCSA B €NEKTPOHHOMY
obnagHaHHi, MOXyTb CNPUYMHUTI JOBrOCTPOKOBUIA HErATUBHUIA BMINB HA HABKOMNWLLHE CepeaoBuLLe, a TakoX
LUKIOTMBUIA BNIIMB Ha 300POB'St MIOANHM.
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GUARANTEE CARD

Date Of SAle: .o,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,

owner)
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KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)
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ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaru¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mé&lo byt chranéno pro pfepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTI-KORT

GARANTIBETINGELSER:

1. Saelgeren yder pa vegne af garantistilleren en garanti pa Republikken Polens omrade i en periode pa 24 maneder
fra salgsdatoen.

2. Garantien vil blive overholdt af butikken eller servicecentret, nar kunden fremviser

- et letleeseligt og korrekt udfyldt garantikort med salgsstempel og saelgers underskrift,

- et gyldigt kebsbevis for udstyret med salgsdato/kvittering, de varer, der gares krav pa.

3. Eventuelle fejl og skader, der opdages i garantiperioden, vil blive repareret gratis inden for hgjst 21 dage fra
datoen for levering af varerne til service.

4. | tilfeelde af ngdvendigheden af at importere dele, kan reparationsperioden forleenges med den tid, der er
ngdvendig for deres import, men ikke lzengere end 90 dage.

5. Garantien deekker ikke:

- mekaniske skader og defekter forarsaget af dem,

- skader og defekter som fglge af forkert brug og opbevaring,

- forkert montering og vedligeholdelse,

- skader og slitage pa komponenter som kabler, stropper, gummidele, pedaler, svampegreb, hjul, lejer osv.

6. Garantien bortfalder i tilfeelde af:

- udlgbsdato,

- selvreparation,

- manglende overholdelse af reglerne for korrekt betjening.

7. Produktet, der returneres til reparation, skal vaere komplet og rent. | tilfaelde af defekter har servicecentret ret til at
naegte at modtage produktet til reparation. Hvis produktet leveres snavset, kan servicecentret neegte at modtage det
eller renggre det for kundens regning med dennes skriftlige samtykke.

8. Garantien daekker ikke installations- og vedligeholdelsesarbejde, som i henhold til brugervejledningen skal udfgres
af brugeren selv.

9. Garantigiveren oplyser ogsa, at den yder service efter garantien.

10. Varerne skal beskyttes ved forsendelse.

11. For at gere brug af garantien skal du falge proceduren pa hjemmesiden: https://serwis.abisal.pl/.

| tilfeelde af den solgte tings manglende overensstemmelse med kontrakten har kgberen ifglge loven ret til
retsmidler fra og pa bekostning af seelgeren. Garantien pavirker ikke sadanne retsmidler.

UDSTYRET ER IKKE BEREGNET TIL GENOPTRANING OG TERAPI

BEMARKNINGER TIL REPARATIONSFORL@BET

Dato for ) , Modtagerens
Emne notificacion Dato for levering Forlgb af reparationer underskrift (butik, ejer)
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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TARJETA DE GARANTIA

CONDICIONES DE GARANTIA:

1. El Vendedor, en nombre del Garante, ofrece una garantia en el territorio de la Republica de Polonia por un
periodo de 24 meses a partir de la fecha de venta.

2. La garantia sera respetada por la tienda o centro de servicio previa presentacion por parte del cliente

- una tarjeta de garantia cumplimentada de forma legible y correcta con el sello de venta y la firma del vendedor,
- una prueba valida de compra del equipo con la fecha de venta / recibo, los bienes reclamados.

3. Los defectos y dafos descubiertos durante el periodo de garantia seran reparados gratuitamente en un plazo
maximo de 21 dias a partir de la fecha de entrega de la mercancia al servicio.

4. En el caso de que sea necesario importar piezas, el periodo de reparaciéon podra ampliarse por el tiempo
necesario para su importacion, pero no superior a 90 dias.

5. La garantia no cubre:

- dafos mecanicos y defectos causados por ellos,

- dafos y defectos derivados de un uso y almacenamiento inadecuados,

- montaje y mantenimiento inadecuados,

- danos y desgaste de componentes como cables, correas, piezas de goma, pedales, pufios de esponja, ruedas,
rodamientos, etc.

6. La garantia quedara anulada en caso de:

- caducidad,

- autoreparacion,

- incumplimiento de las normas de correcto funcionamiento.

7. El producto devuelto para su reparacion debe estar completo y limpio. En caso de defectos, el servicio tiene
derecho a negarse a aceptarlo para su reparacién. Si el producto se entrega sucio, el centro de servicio puede
negarse a aceptarlo o limpiarlo a expensas del cliente con su consentimiento por escrito.

8. La garantia no cubre los trabajos de instalacion y mantenimiento que, segun el manual de instrucciones, debe
realizar el propio usuario.

9. El garante informa también de que presta servicio post garantia.

10. La mercancia debe estar protegida para su envio.

11. Para hacer uso de la garantia, siga el procedimiento indicado en la pagina web: https://serwis.abisal.pl/.

En caso de falta de conformidad de la cosa vendida con el contrato, el comprador tiene derecho por ley a los
remedios legales de y a expensas del vendedor. La garantia no afecta a dichos recursos.

EL EQUIPO NO ESTA DESTINADO A REHABILITACION Y TERAPIA

NOTAS SOBRE EL CURSO DE LAS REPARACIONES

Firma del destinatario

Articulo Fecha de Fecha de provision Curso de la reparacion (tienda, propietario)

notificacion
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GARANTEEKAART

MUUGIKUUPGEYV: ...

GARANTIITINGIMUSED:

1. Mldja annab Garandi nimel garantii Poola Vabariigi territooriumil 24 kuu jooksul alates milgikuupaevast.

2. Kauplus véi teeninduskeskus taidab garantii kliendi esitamisel:

- loetavalt ja korrektselt tdidetud garantiikaart koos mulgitempliga ja midja allkirjaga,

- kehtivat tdendit seadme ostu kohta koos mutgikuupdevaga / kviitungiga, taotletud kaupu.

3. Garantiiperioodi jooksul avastatud defektid ja kahjustused parandatakse tasuta maksimaalselt 21 paeva jooksul
alates kauba teenindusse lUleandmise kuupaevast.

4. Kui on vaja importida varuosasid, véib remondiperioodi pikendada nende importimiseks vajaliku aja vorra, kuid
mitte kauem kui 90 paeva.

5. Garantii ei hdlma:

- mehaanilisi kahjustusi ja nende pdhjustatud defekte,

- vigastusi ja defekte, mis tulenevad ebadigest kasutamisest ja ladustamisest,

- ebadige kokkupanek ja hooldus,

- selliste komponentide nagu kaablid, rihmad, kummiosad, pedaalid, kdsnad, rattad, laagrid jne kahjustused ja
kulumine.

6. Garantii kaotab kehtivuse juhul, kui:

- kehtivuse 16ppemise kuupaev,

- eneseparandus,

- dige kasutamise reeglite eiramine.

7. Remondiks tagastatud toode peab olema taielik ja puhas. Defektide korral on teenindusel digus keelduda
remondiks vastuvétmisest. Kui toode on tarnitud maardunud, vdib teeninduskeskus keelduda selle vastuvdtmisest
vOi puhastada selle kliendi kulul tema kirjalikul ndusolekul.

8. Garantii ei hdlma paigaldus- ja hooldustdid, mida vastavalt kasutusjuhendile peab kasutaja ise tegema.

10. Kaup tuleb transportimiseks kaitsta.

11. Garantii kasutamiseks jargige palun veebilehel https://serwis.abisal.pl/ toodud menetlust.

Ostjal on seadusest tulenevalt 6igus saada mudjalt ja muuja kulul diguskaitsevahendeid maddud asja
mittevastavuse korral. Garantii ei mojuta neid diguskaitsevahendeid.

SEADE EI OLE ETTE NAHTUD TAASTUSRAVIKS JA TERAAPIAKS.

MARKUSED REMONDI KAIGU KOHTA

Andmete ) Vastuvétja
esitamise Remondi kaik allkiri (kauplus,

kuupaev omanik)

Teatamise

Punkti | upaevate of
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CARTE DE GARANTIE

Date A VENTE: ... s

CONDITIONS DE GARANTIE:

1. Le vendeur, au nom du garant, accorde une garantie sur le territoire de la République de Pologne pour une période
de 24 mois a compter de la date de vente.

2. La garantie sera honorée par le magasin ou le centre de service sur présentation par le client :

- d'une carte de garantie lisiblement et correctement remplie, portant le cachet de la vente et la signature du vendeur,
- d'une preuve d'achat valide de I'équipement avec la date de la vente/du regu, des biens faisant I'objet de la
réclamation.

3. Les défauts et dommages constatés pendant la période de garantie seront réparés gratuitement dans un délai
maximum de 21 jours a compter de la date de livraison des marchandises au service.

4. S'il est nécessaire d'importer des pieces, la période de réparation peut étre prolongée du temps nécessaire a leur
importation, mais pas plus de 90 jours.

5. La garantie ne couvre pas

- les dommages mécaniques et les défauts causés par ceux-ci,

- les dommages et défauts résultant d'une utilisation et d'un stockage inappropriés,

- d'un montage et d'un entretien incorrects,

- les dommages et l'usure des composants tels que les cables, les sangles, les piéces en caoutchouc, les pédales, les
poignées en éponge, les roues, les roulements, etc.

6. La garantie est annulée en cas de :

- date d'expiration,

- d'autoréparation,

- de non-respect des régles de bon fonctionnement.

7. Le produit retourné pour réparation doit étre complet et propre. En cas de défauts, le service a le droit de refuser
I'acceptation pour réparation. Si le produit est livré sale, le centre de service peut refuser de I'accepter ou le nettoyer
aux frais du client avec son accord écrit.

8. La garantie ne couvre pas les travaux d'installation et d'entretien qui, selon le manuel d'utilisation, doivent étre
effectués par l'utilisateur lui-méme.

9. Le garant informe également qu'il fournit un service post-garantie.

10. Les marchandises doivent étre protégées pour lI'expédition.

11. Pour faire jouer la garantie, veuillez suivre la procédure décrite sur le site web : https://serwis.abisal.pl/.

En cas de non-conformité de la chose vendue au contrat, I'acheteur a droit, en vertu de la loi, a des réparations
Iégales de la part du vendeur et a ses frais. La garantie n'affecte pas ces recours.

L'APPAREIL N'EST PAS DESTINE A LA REEDUCATION ET A LA THERAPIE

NOTES SUR LE DEROULEMENT DES REPARATIONS

Date d Date de mise a . . . S.igna.ture dul
ate ae disposition Déroulement des réparations destinataire (atelier,

propriétaire)

Article notification
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GARANCIA KARTYA

GARANCIALIS FELTETELEK:

1. Az Elado a Garanciavallalé nevében a Lengyel Koztarsasag terliletén az eladastél szamitott 24 hénapos
idétartamra garanciat vallal.

2. A garanciat az Uzlet vagy a szervizkdzpont a vasarlé bemutatasakor teljesiti:

- egy olvashatéan és helyesen kitdltott, az eladdi bélyegzdvel és az eladé alairasaval ellatott jotallasi jegyet,
- a berendezés vasarlasarol sz6l6 érvényes bizonylatot az eladas datumaval / nyugtaval, az igényelt arut.

3. A jotallasi id6 alatt felfedezett hibakat és karokat az aru szervizbe vald beérkezésétdl szamitott legfeljebb 21 napon
belil dijmentesen kijavitjak.

4. Abban az esetben, ha alkatrészek behozatalara van sziikség, a javitasi id6szak meghosszabbithato6 a
behozatalukhoz sziikséges id6vel, de legfeljebb 90 nappal.

5. A garancia nem terjed ki:

- mechanikai sérllésekre és az altaluk okozott hibakra,

- a nem megfelelé hasznalatbdl és tarolasbol eredd karokat és hibakat,

- nem megfeleld 6sszeszerelés és karbantartas,

- az alkatrészek, példaul kabelek, szijak, gumi alkatrészek, pedalok, szivacsmarkolatok, kerekek, csapagyak stb.
sérulése és kopasa.

6. A garancia érvényét veszti abban az esetben, ha:

- lejarati id6,

- dnjavitas,

- a helyes miikddés szabalyainak be nem tartasa.

7. A javitasra visszakuldott terméknek teljesnek és tisztdnak kell lennie. Hibak esetén a szerviznek joga van
megtagadni a javitasra torténd atvételt. Ha a terméket szennyezetten szallitjak, a szerviz a vevé irasbeli
hozzajarulasaval megtagadhatja az atvételt, vagy a vev6 koltségére megtisztithatja azt.

8. A garancia nem terjed ki a telepitési és karbantartasi munkakra, amelyeket a hasznalati itmutaté szerint a
felhasznaldonak maganak kell elvégeznie.

9. A garanciavallal6 tajékoztat arrdl is, hogy garanciat kdvetd szervizszolgaltatast nyuit.

10. Az arut a szallitdshoz védeni kell.

11. A garancia igénybeveételéhez kérjik, kdvesse a weboldalon talalhato eljarast: https://serwis.abisal.pl/.

Az eladott dolog szerz8désnek valé meg nem felelése esetén a vevd a térvény szerint jogosult jogorvoslatra az
eladotdl és annak koltségére. A garancia nem érinti ezeket a jogorvoslati lehetéségeket.

A BERENDEZES NEM REHABILITACIOS ES TERAPIAS CELOKRA SZOLGAL.

A JAVITAS MENETERE VONATKOZO MEGJEGYZESEK

. o o A cimzett
A bejelentés A szolgaltatas A javitas menete alairasa (iizlet,

Tétel datuma idépontja tulajdonos)
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CARTA DI GARANZIA

Data di VeNAita: ...t

TERMINI DI GARANZIA:

1. Il Venditore, per conto del Garante, fornisce una garanzia nel territorio della Repubblica di Polonia per un periodo
di 24 mesi dalla data di vendita.

2. La garanzia sara onorata dal negozio o dal centro di assistenza dietro presentazione da parte del cliente di:

- una scheda di garanzia compilata in modo leggibile e corretto con il timbro di vendita e la firma del venditore,

- una prova d'acquisto valida dell'apparecchiatura con la data di vendita/ricezione, la merce reclamata.

3. Eventuali difetti e danni riscontrati durante il periodo di garanzia saranno riparati gratuitamente entro un massimo
di 21 giorni dalla data di consegna della merce al servizio.

4. Nel caso in cui sia necessario importare parti di ricambio, il periodo di riparazione pud essere prolungato del
tempo necessario per la loro importazione, ma non oltre i 90 giorni.

5. La garanzia non copre:

- danni meccanici e difetti da essi causati,

- danni e difetti derivanti da uso e conservazione impropri,

- montaggio e manutenzione impropri,

- danni e usura di componenti quali cavi, cinghie, parti in gomma, pedali, impugnature in spugna, ruote, cuscinetti,
ecc.

6. La garanzia decade in caso di:

- scadenza,

- auto-riparazione,

- mancato rispetto delle regole di corretto funzionamento.

7. Il prodotto restituito per la riparazione deve essere completo e pulito. In caso di difetti, il servizio di assistenza ha
il diritto di rifiutare I'accettazione per la riparazione. Se il prodotto viene consegnato sporco, il centro di assistenza
puo rifiutarlo o pulirlo a spese del cliente con il suo consenso scritto.

8. La garanzia non copre i lavori di installazione e manutenzione che, secondo il manuale d'uso, devono essere
eseguiti dall'utente stesso.

9. Il garante informa inoltre che fornisce assistenza post-garanzia.

10. La merce deve essere protetta per la spedizione.

11. Per avvalersi della garanzia, seguire la procedura indicata sul sito web: https://serwis.abisal.pl/.

In caso di non conformita della cosa venduta al contratto, 'acquirente ha diritto per legge a rimedi legali da parte
del venditore e a spese di quest'ultimo. La garanzia non pregiudica tali rimedi.

L'APPARECCHIATURA NON E DESTINATA ALLA RIABILITAZIONE E ALLA TERAPIA

NOTE SUL CORSO DELLE RIPARAZIONI

. : o Firma del destinatario
Oggetto| Data di notifica |Data della forniturg Corso delle riparazioni (negozio, proprietario)
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GARANTIJOS KORTELE

Pardavimo data: ........oooiii s

GARANTIJOS SALYGOS

1. Pardavéjas Garanto vardu suteikia garantijg Lenkijos Respublikos teritorijoje 24 ménesiy laikotarpiui nuo
pardavimo dienos.

2. Parduotuveé arba aptarnavimo centras garantijg jvykdys pirkéjui jg pateikus:

- jskaitomai ir teisingai uZpildytg garantijos kortele su pardavimo antspaudu ir pardavéjo parasu,

- galiojantj jrangos jsigijimo jrodymg su pardavimo data / kvitu, pretenduojama preke.

3. Visi garantiniu laikotarpiu nustatyti defektai ir pazeidimai bus nemokamai pasalinti ne véliau kaip per 21 dieng nuo
prekiy pristatymo j servisg dienos.

4. Jei reikia importuoti detales, remonto laikotarpis gali bati pratestas jy importui reikalingam laikui, bet ne ilgiau kaip
90 dieny.

5. Garantija netaikoma:

- mechaniniams pazeidimams ir jy sukeltiems defektams,

- pazeidimams ir defektams, atsiradusiems dél netinkamo naudojimo ir laikymo,

- netinkamo surinkimo ir priezidros,

- tokiy sudedamujy daliy, kaip trosai, dirzeliai, guminés dalys, pedalai, kempininés rankenos, ratai, guoliai ir pan.,
pazeidimams ir nusidévejimui.

6. Garantija negalioja, jei:

- pasibaigus galiojimo laikui,

- savaiminio remonto,

- nesilaikant taisyklingos eksploatacijos taisykliy.

7. Remontui grgzinamas gaminys turi bati sukomplektuotas ir Svarus. Esant defekty, servisas turi teise atsisakyti
priimti remontui. Jei gaminys pristatomas neSvarus, servisas gali atsisakyti jj priimti arba iSvalyti kliento sgskaita,
gaves jo rastiskg sutikima.

8. Garantija netaikoma montavimo ir priezidros darbams, kuriuos pagal naudotojo vadovg turi atlikti pats naudotojas.
9. Garantas taip pat informuoja, kad teikia pogarantinj aptarnavima.

10. Prekeés turi bati apsaugotos gabenimui.

11. Norédami pasinaudoti garantija, vadovaukités interneto svetainéje https://serwis.abisal.pl/ pateikta tvarka.

Pirkéjas pagal jstatyma turi teise | teisines gynimo priemones i$ pardaveéjo ir jo sgskaita. Garantija neturi jtakos
tokioms teisiy gynimo priemonéms.

JRANGA NERA SKIRTA REABILITACIJAI IR TERAPIJAI

PASTABOS DEL REMONTO EIGOS

o Gavejo parasas
Preké | Notifikavimo data | Pateikimo data Remonto eiga (parduotuve,
savininkas)
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GARANTIJAS KARTE

PardoSanas datUmS: ...

GARANTIJAS NOTEIKUMI:

1. Pardevéjs Garantijas devéja varda sniedz garantiju Polijas Republikas teritorija uz 24 ménesiem no pardosanas
dienas.

2. Garantijas garantiju pieskirs veikals vai servisa centrs péc tam, kad pircéjs to bls uzradijis:

- salasami un pareizi aizpilditu garantijas karti ar pardoSanas zimogu un pardevéja parakstu,

- derTgu iekartas iegadi apliecinoSu dokumentu, kura noradits pardoSanas datums / sanems8anas datums,
pieprasitas preces.

3. Visi garantijas laika konstatétie defekti un bojajumi tiks bez maksas novérsti ne vélak ka 21 dienas laika no
preces piegades servisam.

4. Gadijuma, ja nepiecieSams importét detalas, remonta periods var tikt pagarinats par laiku, kas nepiecieSams to
importédanai, bet ne ilgak ka par 90 dienam.

5. Garantija neattiecas uz:

- mehaniskiem bojajumiem un to izraisitiem defektiem,

- bojajumiem un defektiem, kas radusSies nepareizas lietoSanas un uzglabasanas rezultata,

- nepareizu montazu un apkopi,

- tadu sastavdalu bojajumiem un nolietojumu ka troses, siksnas, gumijas detalas, pedali, sukla rokturi, riteni, gultni
utt.

6. Garantija zaudé spéku, ja:

- beidzas deriguma termins,

- paSremontésana,

- nepareizas ekspluatacijas noteikumu neieveéroSana.

7. Remontam atdotajam izstradajumam jabat pilnigam un tiram. Defektu gadijuma servisam ir tiesibas atteikt
pienemS8anu remontam. Ja izstradajums tiek piegadats netirs, servisa centrs ar klienta rakstisku piekriSanu var
atteikties to pienemt vai iztirit uz klienta rékina.

8. Garantija neattiecas uz uzstadiS8anas un apkopes darbiem, kas saskana ar lietotaja rokasgramatu javeic paSam
lietotajam.

9. Garantijas devéjs art informé, ka tas nodroSina pécgarantijas apkalpoSanu.

10. Precei jabit aizsargatai transportésanai.

11. Lai izmantotu garantiju, ltdzam ieverot timekla vietné: https://serwis.abisal.pl/ noradito procedaru.

Pircéjs ir tiesigs saskana ar likumu izmantot tiesiskas aizsardzibas lidzeklus no pardevéja un uz pardevéja rékina:
Gadijuma, ja pardota prece neatbilst lgumam. Garantija neietekmé 8adus tiesiskas aizsardzibas I1dzek]us.

IEKARTA NAV PAREDZETA REHABILITACIJAI UN TERAPIJAI

PIEZIMES PAR REMONTA GAITU

inoj 8 améja (veikala
Pazinojuma Nodoganas . Sanéméja (veikala,
Prece datums datums Remonta gaita ipashieka) paraksts
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GARANTIEKAART

GARANTIEVOORWAARDEN:

1. De Verkoper verstrekt, namens de Garant, een garantie op het grondgebied van de Republiek Polen voor een
periode van 24 maanden vanaf de verkoopdatum.

2. De garantie zal worden gehonoreerd door de winkel of het servicecentrum op vertoon van:

- een leesbaar en correct ingevulde garantiekaart met het verkoopstempel en de handtekening van de verkoper,

- een geldig aankoopbewijs van de apparatuur met de datum van verkoop/ontvangst, de geclaimde goederen.

3. Alle defecten en beschadigingen die tijdens de garantieperiode worden ontdekt, worden gratis gerepareerd
binnen maximaal 21 dagen vanaf de datum van levering van de goederen aan de service.

4. In het geval dat onderdelen moeten worden ge mporteerd, kan de reparatieperiode worden verlengd met de tijd
die nodig is voor de import, maar niet langer dan 90 dagen.

5. De garantie dekt niet

- mechanische schade en defecten die hierdoor worden veroorzaakt,

- schade en defecten als gevolg van onjuist gebruik en onjuiste opslag,

- onjuiste montage en onjuist onderhoud,

- schade en slijtage van onderdelen zoals kabels, riemen, rubberen onderdelen, pedalen, sponsgrips, wielen, lagers,
enz.

6. De garantie vervalt in geval van:

- vervaldatum,

- zelfreparatie,

- het niet naleven van de regels voor correct gebruik.

7. Product teruggestuurd voor reparatie moet compleet en schoon zijn. In geval van defecten heeft de service het
recht om acceptatie voor reparatie te weigeren. Als het product vuil wordt aangeleverd, kan de service weigeren het
te accepteren of het op kosten van de klant met zijn schriftelijke toestemming reinigen.

8. De garantie geldt niet voor installatie- en onderhoudswerkzaamheden, die volgens de gebruikershandleiding door
de gebruiker zelf moeten worden uitgevoerd.

9. De garantiegever informeert ook dat hij service na garantie biedt.

10. De goederen moeten beschermd worden voor verzending.

11. Om gebruik te maken van de garantie, volg de procedure op de website: https://serwis.abisal.pl/.

In geval van niet-overeenstemming van het verkochte met het contract, heeft de koper volgens de wet recht op
rechtsmiddelen van en op kosten van de verkoper. De garantie heeft geen invloed op dergelijke rechtsmiddelen.

DE APPARATUUR NIET BEDOELD IS VOOR REVALIDATIE EN THERAPIE

OPMERKINGEN OVER HET VERLOOP VAN REPARATIES

Handtekening van de

tem Datum van Datum van Verloop van reparaties ontvanger (winkel,
kennisgeving verstrekking eigenaar)
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CARTAO DE GARANTIA

Data de VeNAa: ...

CONDIGOES DE GARANTIA:

1. O Vendedor, em nome do Garante, presta uma garantia no territério da Republica da Polonia por um periodo de
24 meses a partir da data de venda.

2. A garantia sera honrada pela loja ou pelo centro de assisténcia técnica mediante a apresentacéo pelo cliente de
- um cartao de garantia preenchido de forma legivel e correta com o carimbo de venda e a assinatura do vendedor,
- um comprovativo valido de compra do equipamento com a data de venda/recibo, a mercadoria reclamada.

3. Os defeitos e danos detectados durante o periodo de garantia seréo reparados gratuitamente num prazo maximo
de 21 dias a contar da data de entrega da mercadoria ao servigo.

4. Em caso de necessidade de importagao de pecas, o periodo de reparagao pode ser prolongado pelo tempo
necessario para a sua importagao, mas nao superior a 90 dias.

5. A garantia ndo cobre

- danos mecanicos e defeitos causados pelos mesmos,

- danos e defeitos resultantes de utilizacdo e armazenamento incorrectos

- montagem e manutencao incorrectas,

- 0s danos e o desgaste de componentes como cabos, correias, pegas de borracha, pedais, punhos de esponja,
rodas, rolamentos, etc.

6. A garantia € anulada em caso de:

- data de expiragao,

- auto-reparacao,

- ndo observancia das regras de funcionamento correto.

7. O produto devolvido para reparacgdo deve estar completo e limpo. Em caso de defeitos, o servigo de assisténcia
tem o direito de recusar a aceitagao para reparacgao. Se o produto for entregue sujo, o centro de assisténcia pode
recusar-se a aceita-lo ou limpa-lo a expensas do cliente, com o seu consentimento por escrito.

8. A garantia ndo cobre os trabalhos de instalagdo e manuteng¢éo que, de acordo com o manual do utilizador,
devem ser efectuados pelo proprio utilizador.

9. O garante informa ainda que presta servigo pds-garantia.

10. Os bens devem ser protegidos para o transporte.

11. Para fazer uso da garantia, siga o procedimento no sitio Web: https://serwis.abisal.pl/.

Em caso de ndo conformidade do objeto vendido com o contrato, o comprador tem direito, nos termos da lei, a
recursos legais por parte do vendedor e a expensas deste. A garantia nao afecta essas vias de recurso.

O APARELHO NAO SE DESTINA A REABILITAGAO E TERAPIA

NOTAS SOBRE O CURSO DAS REPARAGOES

Data de ~ . Assinatura do
Data da prestacéo Curso das reparagdes destinatario (loja,

proprietario)

ltem P
notificagdo
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CARD DE GARANTIE

Data VANZAI I oo,

TERMENI DE GARANTIE:

1. Vanzatorul, Tn numele garantului, ofera o garantie pe teritoriul Republicii Polonia pentru o perioada de 24 de luni
de la data vanzarii.

2. Garantia va fi onoratd de magazin sau centrul de service la prezentarea de catre client

- un card de garantie completat lizibil si corect, cu stampila de vanzare si semnatura vanzatorului,

- o dovada valabila de cumparare a echipamentului cu data vanzarii / chitantei, bunurile revendicate.

3. Orice defecte si deteriorari descoperite in perioada de garantie vor fi reparate gratuit in termen de maximum 21 de
zile de la data livrarii bunurilor la service.

4.1n cazul necesitatii de a importa piese, perioada de reparatie poate fi prelungitd cu timpul necesar importului
acestora, dar nu mai mult de 90 de zile.

5. Garantia nu acopera:

- deteriorarile mecanice si defectele cauzate de acestea,

- deteriorarile si defectele cauzate de utilizarea si depozitarea necorespunzatoare,

- asamblarea si intretinerea necorespunzatoare,

- deteriorarea si uzura componentelor precum cabluri, curele, piese din cauciuc, pedale, méanere din burete, roti,
rulmenti etc.

6. Garantia este anulata in caz de:

- data expirarii,

- auto-reparare,

- nerespectarea regulilor de functionare corecta.

7. Produsul returnat pentru reparatie trebuie sa fie complet si curat. n caz de defecte, service-ul are dreptul de a
refuza acceptarea pentru reparatie. Tn cazul in care produsul este livrat murdar, centrul de service poate refuza s& il
accepte sau sa il curete pe cheltuiala clientului, cu acordul scris al acestuia.

8. Garantia nu acopera lucrarile de instalare si intretinere, care, in conformitate cu manualul de utilizare, trebuie
efectuate chiar de catre utilizator.

9. De asemenea, garantul informeaza ca ofera servicii post-garantie.

10. Bunurile trebuie protejate pentru expediere.

11. Pentru a face uz de garantie, va rugdm sa urmati procedura de pe site-ul web: https://serwis.abisal.pl/.

In caz de neconformitate a lucrului vandut cu contractul, cumparatorul are dreptul prin lege la remedii legale din
partea si pe cheltuiala vanzatorului. Garantia nu afecteaza aceste ¢

ECHIPAMENTUL NU ESTE DESTINAT REABILITARII S| TERAPIEI

NOTE PRIVIND CURSUL REPARATIILOR

Semnatura

Punct | Data notificarii Data furnizarii Desfagurarea reparatiilor beneficiarului
(magazin, proprietar)
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ZARUCNA KARTA

Datum predaja: . ...
ZARUCNE PODMIENKY:

1. Predavajuci v mene rucitefa poskytuje zaruku na uzemi Pol'skej republiky na obdobie 24 mesiacov od datumu
predaja.

2. Zaruku poskytne predajfia alebo servisné stredisko na zaklade predloZenia zaruky zakaznikom:

- Citatefne a spravne vyplneny zaruény list s peliatkou predajcu a podpisom predavajuceho,

- platného dokladu o kupe zariadenia s datumom predaja/prijatia, reklamovaného tovaru.

3. V8etky zavady a poskodenia zistené poc€as zaru¢nej doby budu bezplatne odstranené najneskér do 21 dni odo
dfia dorudenia tovaru do servisu.

4.V pripade nutnosti dovozu dielov sa méze doba opravy prediZit o éas potrebny na ich dovoz, maximéalne véak o
90 dni.

5. Zaruka sa nevztahuje na:

- mechanické poskodenia a nimi spésobené zavady,

- poSkodenia a zavady spbsobené nespravnym pouzivanim a skladovanim,

- nespravnej montaze a udrzby,

- posSkodenie a opotrebovanie komponentov, ako su kable, remienky, gumové Casti, pedale, hubové rukovate,
kolesa, loziské atd.

6. Zaruka zanika v pripade:

- Datum skonéenia platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzania pravidiel spravnej prevadzky.

7. Vyrobok vrateny na opravu by mal byt kompletny a Cisty. V pripade zavad ma servis pravo odmietnut’ prijatie do
opravy. Ak je vyrobok dodany znedisteny, servisné stredisko ho méze odmietnut prijat alebo ho s pisomnym
suhlasom zakaznika vy istit na jeho naklady.

8. Zaruka sa nevztahuje na inStalacné a udrzbarske prace, ktoré si podfa navodu na obsluhu musi vykonat
pouzivatel sam.

9. Garant zaroven informuje, Zze poskytuje pozarucny servis.

10. Tovar by mal byt chraneny pri preprave.

11. Ak chcete vyuzit zaruku, postupujte podla postupu na webovej stranke: https://serwis.abisal.pl/.

ZARIADENIE NIE JE URCENE NA REHABILITACIU A TERAPIU

POZNAMKY K PRIEBEHU OPRAV

Polozka| Datum notifikacie |Datum poskytnutia Priebeh opravy (pfgggr?aprﬁgﬁ?k)
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GARANCIJSKA KARTICA

Datum prodaje: ..o

GARANCIJSKI POGOJLI:

1. Prodajalec v imenu garanta zagotavlja garancijo na ozemlju Republike Poljske za obdobje 24 mesecev od
datuma prodaje.

2. Garancijo bo trgovina ali servisni center priznal ob predlozitvi garancije s strani kupca:

- Citljivo in pravilno izpolnjen garancijski list s prodajnim Zigom in podpisom prodajalca,

- veljavnega dokazila o nakupu opreme z datumom prodaje/prevzema, reklamiranega blaga.

3. Vse napake in poSkodbe, ugotovljene v garancijskem roku, bodo brezplaéno odpravljene najkasneje v 21 dneh od
datuma dostave blaga na servis.

4.V primeru potrebe po uvozu delov se lahko obdobje popravila podaljSa za &as, potreben za njihov uvoz, vendar
ne vec kot 90 dni.

5. Garancija ne zajema:

- mehanskih poSkodb in napak, ki jih te povzrocijo,

- poSkodb in napak, ki so posledica nepravilne uporabe in skladi$€enja,

- nepravilne montaze in vzdrzevanja,

- poSkodb in obrabe sestavnih delov, kot so kabli, trakovi, gumijasti deli, pedala, gobasti ro€aji, kolesa, lezaji itd.
6. Garancija preneha veljati v primeru:

- datum izteka veljavnosti,

- samopopravila,

- neupostevanja pravil pravilnega delovanja.

7. Izdelek, vrnjen v popravilo, mora biti popoln in Cist. V primeru napak ima servis pravico zavrniti sprejem v
popravilo. Ce je izdelek dostavljen umazan, ga lahko servisni center zavrne ali pa ga na stroske stranke z njenim
pisnim soglasjem odcisti.

8. Garancija ne zajema namestitvenih in vzdrzevalnih del, ki jih mora v skladu z navodili za uporabo opraviti
uporabnik sam.

9. Garant prav tako obves¢a, da zagotavlja tudi pogarancijski servis.

10. Blago mora biti za¢iteno za poSiljanje.

11. Za uveljavljanje garancije upoStevajte postopek na spletni strani: https://serwis.abisal.pl/.

V primeru neskladnosti prodane stvari s pogodbo je kupec po zakonu upravi€¢en do pravnih sredstev od prodajalca
in na njegove stroSke. Garancija ne vpliva na ta pravna sredstva.

OPREMA NI NAMENJENA ZA REHABILITACIJO IN TERAPIJO

OPOMBE O POTEKU POPRAVIL

. . Podpis prejemnika
Artikel | Datum uradnega Datum zagotovitve Potek popravil (trgovina, lastnik)

obvestila
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GARANTIKORT FOR GARANTI

GARANTIVILLKOR:

1. Saljaren, pa uppdrag av Garanten, [amnar en garanti inom Republiken Polens territorium under en period av 24
manader fran forsaljningsdatumet.

2. Garantin kommer att uppfyllas av butiken eller servicecentret mot uppvisande av kunden:

- ett lasligt och korrekt ifyllt garantikort med férsaljningsstampel och séljarens underskrift,

- ett giltigt inkdpsbevis for utrustningen med férsaljningsdatum/kvitto, de varor som aberopas.

3. Eventuella defekter och skador som upptacks under garantiperioden kommer att repareras kostnadsfritt inom
hogst 21 dagar fran det datum da varorna levererades till tjansten.

4. Om det ar nédvandigt att importera delar kan reparationsperioden forlangas med den tid som kravs for deras
import, men inte langre an 90 dagar.

5. Garantin tacker inte:

- mekaniska skador och defekter som orsakats av dessa,

- skador och defekter till foljd av felaktig anvandning och férvaring

- felaktig montering och felaktigt underhall,

- skador och slitage pa komponenter som kablar, remmar, gummidelar, pedaler, svamphandtag, hjul, lager etc.
6. Garantin ar ogiltig i hadndelse av:

- utgangsdatum,

- sjalvreparation,

- underlatenhet att folja reglerna for korrekt anvandning.

7. Produkter som returneras for reparation ska vara kompletta och rena. Vid defekter har servicecentret ratt att vagra
ta emot produkten for reparation. Om produkten levereras smutsig kan servicecentret vagra att ta emot den eller
rengoOra den pa kundens bekostnad med dennes skriftliga medgivande.

8. Garantin omfattar inte installations- och underhallsarbeten, som enligt bruksanvisningen maste utféras av
anvandaren sjalv.

9. Garantigivaren informerar ocksad om att denne tillhandahaller service efter garantitiden.

10. Varorna boér skyddas for frakt.

11. For att utnyttja garantin ska du folja forfarandet pa webbplatsen: https://serwis.abisal.pl/.

Om den salda varan inte dverensstammer med avtalet har kdparen enligt lag ratt till rattsmedel fran och pa
bekostnad av séljaren. Garantin paverkar inte sadana rattsmedel.

UTRUSTNINGEN AR INTE AVSEDD FOR REHABILITERING OCH TERAPI

ANTECKNINGAR OM REPARATIONSFORLOPPET

Datum for Datum for Mottagarens

. tillhandahallande Reparationens forlo underskrift
anmalan I P PP (butik, agare)

Amne
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FAPAHTIMHWUA TAINOH

FAPAHTIAHI YMOBMU:

1. Npopaseub Bif imeHi MapaHTa Hagae rapaHTito Ha TepuTtopil Pecnybniku MonbLia TepmiHOM Ha 24 micaui Big gatu
npoaaxy.

2. lapaHTia 6yae BMKOHaHa Mara3uHom abo cepBiCHUM LIeHTPOM Micrns npea'aBrneHHs NoKynuem

- po36ipnNu1BO i NpaBUNBHO 3aNOBHEHOrO rapaHTINHOrO TanoHa 3 NeYaTkow Ta NigNMcom NpoaaBsLs

- OiNCHOro OOKyMEHTa, Lo NiATBepaKYyE KyniBno obnagHaHHS i3 3a3HayeHHsIM AaTu npoaaxy/oTpruMaHHs,
3as1BNEHOro ToBapy.

3. Byob-siki [edbeKTy | NOLLKOMKEHHS, BUSIBIIEHI NPOTArOM rapaHTiHOro TepMiHy, 6yayTb O€3KOLUTOBHO YCYHEHI
NPOTAroM Makcumym 21 OHSA 3 MOMEHTY OCTaBKU TOBapy B CepBic.

4.Y pasi HeobXigHOCTI IMNOPTY 3an4acTUH TEPMIH PEMOHTY MOXe OyTM NPOOOBXEHWUI Ha Yac, HeOOXiaHMI ANng ix
iMnopTy, ane He GinbLue Hix Ha 90 gHiB.

5. apaHTist He NoWNPIOETLCA Ha

- MEXaHiYHi MNOLIKOKEHHS | BUKIMKAHI HUMKW OedekTH,

- MOLUKOKEHHS | AedeKTU, L0 BUHUKIM B pe3ynbTaTi HENPaBUIbHOrO BUKOPUCTAHHS i 306epiraHHs

- HENPaBUIBHOrO MOHTaXy Ta 0OCMNyroByBaHHs,

- MOLUKOAXXEHHS Ta 3HOC KOMIMOHEHTIB, Takunx sk kabeni, pemMeHi, ryMoBi getani, negani, ryoku, koneca, nigawnnHuKu
TOoLWO.

6. MapaHTia BTpayae YMHHICTb y pasi

- 3aKiHYEeHHA TepMiHY NpUOAaTHOCTI,

- CaMOCTINHOrO PEMOHTY,

- HeJOTPMMaHHSA NpaBui NPaBUIbHOI ekcnnyaTauil.

7. Bupib, o noBepTaeTbCsl B PEMOHT, MOBUHEH BYTM YKOMMITEKTOBAHWUI | YACTUIA. Y pasi BUSIBNEHHST AedeKTiB
CEPBICHWI LIEHTP Ma€ NpaBo BiAMOBUTMY B MPUIAOMi B PEMOHT. AKLLO BMPIO AOCTaBneHUn 6pyaHUM, CEPBICHUI LIEHTP
MOXe BiJMOBUTW B MOro NpuiioMi abo NMPOBECTM YMCTKY 3a paxyHOK 3aMOBHMKa 3a MOro MMCbMOBOIO 3rOf0H).

8. MapaHTis He NOLLMPIOETLCA Ha POBOTN 3 MOHTaXy Ta TEXHIYHOIO 06CIyroByBaHHS, SKi, 3rigHO 3 IHCTPYKLUIEH 3
ekcnnyarauii, MOBUHHI BUKOHYBaTUCHA KOPMUCTYBa4yeM CaMOCTINHO.

9. MNapaHT Takox NoBigoMIISE, WO 3abe3neyye nicnsarapaHTinHe o6cnyroByBaHHS.

10. ToBap noBuHeH ByTn 3axuULLIEHN ANS TPaHCNOPTYBaHHS.

11. [ins Toro, wob ckopuctaTucs rapaHTieto, 6yab nacka, 4OTpPMMyATECh Npoueaypu Ha canTi: https:/
serwis.abisal.pl/.

Y pasi HeBIANOBIOHOCTI MpoAAHOT peyi JOroBOpY, NOKyNeLb Mae NpaBo Ha 3aKoHHI 3acobu NPaBOBOro 3axMCTy Bif
npoAaBLs i 3a MOro paxyHok. apaHTisi He BNnMBae Ha Taki 3acobu NPaBOBOro 3axuUCTy.

OBJNIAOHAHHSA HE NMPU3HAYEHE ONA PEABINITALUI TA TEPAMIT

NMPUMITKU NMPO XiA PEMOHTY

Rara [ata HagaHHs Xig peMoHTy Mianvc onepxysaya

MyHKT .
y NnoBiAOMINEHHS (marasuH, BnacHuk)
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