
CZ: Návod k použití chrániče hrudníku DBX BUSHIDO 

1. Popis výrobku 

Chránič hrudníku je specializované ochranné vybavení určené pro bojové sporty, jako 

je karate, taekwondo nebo box. Jeho úkolem je tlumit údery do oblasti hrudníku, 

břicha a v závislosti na modelu i stehen. 

2. Účel 
Ochrana těla je určena pro: 

● Tréninky bojových sportů 

● Sparingy 

● Lekce sebeobrany 

3. Návod k použití 
● Nasazení chrániče: Ujistěte se, že chránič je správně přizpůsoben vaší velikosti. 

Nasaďte jej na tělo a poté zajistěte popruhy, nebo suchými zipy, aby byl stabilně a 

pohodlně připevněn. 

● Přizpůsobení: Chránič by měl těsně přiléhat k tělu, aniž by omezoval pohyb. Příliš 

volné nebo příliš těsné přizpůsobení může snížit účinnost ochrany. 

● Během tréninku: Pravidelně kontrolujte, zda se chránič neposunul a zda je stále 

dobře přizpůsoben. V případě potřeby upravte pásky nebo suché zipy. 

4. Údržba a péče 

● Čistění: Po každém tréninku otřete chránič vlhkým hadříkem, abyste odstranili pot 

a nečistoty. Vyhněte se používání agresivních chemických prostředků, které by mohly 

poškodit materiál. 

● Sušení: Nechte chránič uschnout při pokojové teplotě, mimo přímé zdroje tepla, 

jako jsou radiátory nebo přímé sluneční záření. 

● Skladování: Skladujte chránič na suchém a větraném místě, aby se zabránilo 

vzniku plísní a nepříjemných zápachů. 

5. Opatření 
● Kontrola stavu: Pravidelně kontrolujte chránič na poškození, jako jsou praskliny, 

opotřebení nebo uvolněné švy. V případě zjištění poškození přestaňte chránič 

používat, dokud nebude opraven nebo vyměněn. 

● Dohled nad dětmi: Děti by měly používat chránič pouze pod dohledem dospělých. 

● Vyhněte se modifikacím: Neprovádějte žádné úpravy ani opravy sami, protože by 

to mohlo snížit účinnost ochrany. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SK: Návod na použitie chrániča hrudníka DBX BUSHIDO 

1. Popis výrobku 

Chránič hrudníka je špecializované ochranné vybavenie určené pre bojové športy, 

ako je karate, taekwondo alebo box. Jeho úlohou je tlmiť údery do oblasti hrudníka, 

brucha a v závislosti od modelu aj stehien. 

2. Účel 
Chránič hrudníka je určený pre: 

● Tréningy bojových športov 

● Sparingy 

● Lekcie sebaobrany 

3. Návod na použitie 

● Nasadenie chrániča: Uistite sa, že chránič je správne prispôsobený vašej veľkosti. 

Nasaďte ho na telo a potom zabezpečte popruhy alebo suchými zipsami, aby bol 

stabilne a pohodlne pripevnený. 

● Prispôsobenie: Chránič by mal tesne priliehať k telu, bez toho, aby obmedzoval 

pohyb. Príliš voľné alebo príliš tesné prispôsobenie môže znížiť účinnosť ochrany. 

● Počas tréningu: Pravidelne kontrolujte, či sa chránič neposunul a či je stále 

správne prispôsobený. V prípade potreby upravte popruhy alebo suché zipsy. 

4. Údržba a starostlivosť 
● Čistenie: Po každom tréningu otrite chránič vlhkým handričkou, aby ste odstránili 

pot a nečistoty. Vyhnite sa používaniu agresívnych chemických prostriedkov, ktoré by 

mohli poškodiť materiál. 

● Sušenie: Nechajte chránič uschnúť pri izbovej teplote, mimo priameho zdroja tepla, 

ako sú radiátory alebo priame slnečné žiarenie. 

● Skladovanie: Skladujte chránič na suchom a vetranom mieste, aby sa zabránilo 

vzniku plesní a nepríjemných zápachov. 

5. Opatrenia 

● Kontrola stavu: Pravidelne kontrolujte chránič na poškodenie, ako sú praskliny, 

opotrebenie alebo uvoľnené švy. V prípade zistenia poškodenia prestaňte chránič 

používať, kým nebude opravený alebo vymenený. 

● Dohľad nad deťmi: Deti by mali používať chránič len pod dohľadom dospelých. 

● Vyhnite sa modifikáciám: Nevykonávajte žiadne úpravy ani opravy sami, pretože 

by to mohlo znížiť účinnosť ochrany. 

 


