
CZ: NÁVOD NA POUŽITÍ TRÉNINKOVÝCH FIGURÍN DBX 
BUSHIDO 

Použití a účel tréninkové figuríny 

Tréninková figurína DBX Bushido je určena k použití v souladu s jejím účelem a podle 

doporučení výrobce. Správné používání a pravidelná údržba vybavení jsou klíčové pro 

efektivitu tréninků a dlouhou životnost figuríny. Během tréninku se vyhněte kontaktu figuríny s 

ostrými předměty nebo nástroji, které mohou poškodit její vnější strukturu. K cvičením s 

figurínou používejte pouze techniky určené pro trénink bojových umění a přizpůsobte 

intenzitu úderů, abyste nepřetížili vybavení. Zvláštní pozornost věnujte činnostem 

prováděným na končetinách figuríny, abyste předešli jejich vytržení způsobenému přílišnou 

silou. 

Čištění a údržba 

Po každém použití se doporučuje otřít povrch figuríny vlhkým hadříkem, abyste odstranili pot 

a nečistoty. Pravidelné čištění pomáhá udržet hygienu a zabraňuje vzniku nepříjemných 

zápachů. K péči o figurínu používejte pouze jemné čisticí prostředky určené pro sportovní 

vybavení, vyhněte se agresivním detergentům, které by mohly poškodit materiál. Při 

intenzivním používání se doporučuje pravidelně používat dezinfekční sprej na sportovní 

vybavení, zejména pokud je figurína využívána více osobami. 

Skladování tréninkové figuríny 

Tréninkovou figurínu je třeba skladovat na suchém, chladném místě, daleko od přímého 

zdroje tepla a slunečního záření, které mohou způsobit vyblednutí nebo praskání materiálu. 

Vyhněte se skladování figuríny ve vlhkých prostorách, aby se předešlo vzniku plísní a hub. 

Figurína by neměla být vystavena povětrnostním podmínkám, jako je déšť, sníh nebo 

krupobití, protože to může ovlivnit její strukturu a odolnost. 

Kontrola technického stavu figuríny 

Pravidelně kontrolujte technický stav figuríny z hlediska mechanických poškození. Při 

kontrole věnujte pozornost: 

• Prasklinám nebo oděrkám materiálu, 

• Stavu švů a případným delaminacím povrchové vrstvy, 

• Deformacím tvaru figuríny, 

• Přítomnosti nepříjemného zápachu, který může naznačovat vnitřní znečištění. 

Složení / Nebezpečné složky 

Některé materiály používané při výrobě tréninkových figurín mohou vyvolat alergické reakce 

u citlivých osob. V případě výskytu alergických reakcí, jako je zarudnutí pokožky, okamžitě 

přerušte používání figuríny a poraďte se s lékařem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SK: NÁVOD NA POUŽITIE TRÉNINGOVÝCH FIGÚR DBX 
BUSHIDO 

Použitie a účel tréningovej figúry 

Tréningová figúra DBX Bushido je určená na používanie v súlade so svojím účelom a podľa 

odporúčaní výrobcu. Správne používanie a pravidelná údržba zariadenia sú kľúčové pre 

efektívnosť tréningov a dlhú životnosť figúry. Počas tréningu sa vyhnite kontaktu figúry s 

ostrými predmetmi alebo nástrojmi, ktoré môžu poškodiť jej vonkajšiu štruktúru. K cvičeniam 

s figúrou používajte iba techniky určené pre tréning bojových umení a prispôsobte intenzitu 

úderov, aby ste nepreťažili zariadenie. Zvláštnu pozornosť venujte činnostiam vykonávaným 

na končatinách figúry, aby ste predišli ich vytrhnutiu spôsobenému prílišnou silou. 

Čistenie a údržba 

Po každom použití sa odporúča utrieť povrch figúry vlhkým handričkou, aby ste odstránili pot 

a nečistoty. Pravidelné čistenie pomáha udržiavať hygienu a zabraňuje vzniku nepríjemných 

zápachov. Na starostlivosť o figúru používajte iba jemné čistiace prostriedky určené pre 

športové vybavenie, vyhýbajte sa agresívnym čistiacim prostriedkom, ktoré by mohli poškodiť 

materiál. Pri intenzívnom používaní sa odporúča pravidelne používať dezinfekčný sprej na 

športové vybavenie, najmä ak je figúra využívaná viacerými osobami. 

Skladovanie tréningovej figúry 

Tréningovú figúru je potrebné skladovať na suchom, chladnom mieste, mimo priamych 

zdrojov tepla a slnečného žiarenia, ktoré môžu spôsobiť vyblednutie alebo praskanie 

materiálu. Vyhnite sa skladovaniu figúry vo vlhkých priestoroch, aby sa predišlo vzniku plesní 

a húb. Figúra by nemala byť vystavená poveternostným podmienkam, ako je dážď, sneh 

alebo krúpy, pretože to môže ovplyvniť jej štruktúru a odolnosť. 

Kontrola technického stavu figúry 

Pravidelne kontrolujte technický stav figúry z hľadiska mechanických poškodení. Pri kontrole 

venujte pozornosť: 

• Prasklinám alebo odreninám materiálu, 

• Stavu švov a prípadným odlupovaniu povrchovej vrstvy, 

• Deformáciám tvaru figúry, 

• Prítomnosti nepríjemného zápachu, ktorý môže naznačovať vnútorné znečistenie. 

Zloženie / Nebezpečné zložky 

Niektoré materiály použité pri výrobe tréningových figúr môžu vyvolať alergické reakcie u 

citlivých osôb. V prípade výskytu alergických reakcií, ako je začervenanie pokožky, okamžite 

prestaňte používať figúru a poraďte sa s lekárom. 

 


